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千 百 年
来，哲学家、
宗教家、道德
家以及普通
的人们一直
在问这样的
问题：是什么
构成了我们
良好生活的内容？是什么活
动给我们带来了最多的乐
趣？我们珍视家庭应该胜于
珍视事业吗？我们怎样才能
提高走向幸福的起跳板？哪
些种类的知识是最值得拥有
的?实现有价值的目标的重
要性；爱和友谊的价值何
在？牛津大学哲学博士、当
代西方最具影响力的哲学家
之一托马斯·霍尔卡为青少
年读者带来一些令人茅塞顿
开的解读。霍尔卡认为，如
果年轻人要过良好的生活，
他们需要知道的最重要的一
件事情就是：哪些活动和经
历会最有可能将人们引向幸
福，而哪些又会使人们远离
幸福？同时他提醒年轻人，
幸福也并不是唯一的使生活
变好的事物。

围绕如何寻求生命中好
的事物，霍尔卡进行了许多
深入的思考与分析，例如，就
快乐这一问题，作者指出，快
乐固然是人生一重大好处，
但是人生只有快乐并不一定
会完好无缺，有很多类型的
快乐，并不值得拥有。如，纯
粹身体的快乐、无知的快乐、
不道德的快乐，等等。而痛
苦和快乐对于人生活的影响
度，作者也进行了细致的辨
析，结论是，快乐程度越高，
它对人的影响愈低，而痛苦
则与之相反；霍尔卡还敏锐
分析、解释了人类关系如何
改变和思考信仰怎样改变生
命和死亡。通过这些论述，
作者为人们呈现了通向良好
生活所需要追寻与拥有的东
西。而究竟什么是生命中最
重要的事物，需要每个人根
据自己的禀赋进行主动地选
择和辨识。
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“外公”，露西问，“为什
么您的脸到处是皱巴巴的，
皮肤一点儿也不紧”？外公
笑着说：“这叫皱纹。每次我
笑得很开心的时候，脸上就
会长出一条皱纹。”外公讲述
了他脸上每条皱纹所带来的
快乐往事：一条皱纹是结婚
那天长出来的，一条是露西
的妈妈出生时长出来的，一
条是女儿结婚那天长出来的
……露西一边听一边用她胖
乎乎的小手轻轻地抚摸外公
那饱经风霜的脸。“这两条又
深又长的皱纹是怎么来的
呢？”“它们是最特别的，尽管
长出来最晚……”没想到外
公的皱纹背后竟然有那么多
美好的故事，一个个令人动
容的充满爱的故事。《外公的
皱纹》画面优美新颖，文字生
动有趣，内容温馨感人。故
事力求不仅能感动孩子，也
能使家长产生共鸣，从而通
过亲子阅读增加家长和孩子
间的情感互动，使孩子的心
灵得到滋润和力量，在孩子
的心田里种下爱的种子。
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商报讯 “Highlights寻图游戏”丛书来自美国Highlights杂志，由该杂志授权翻译出版。第一辑推出
《视觉大侦探》5本。在北美，Highlights是孩子们最喜欢阅读的儿童杂志。Highlights在世界上许多国家
出版发行，包括新加坡、印度尼西亚、马来西亚、泰国以及中国大陆和中国台湾。自1946年以来，美国
Highlights杂志已印刷了10亿本。《视觉大侦探》是世界顶级的益智游戏书，由美国教育专家精心设计，由
美国数百位画家精心绘制而成。将快乐建立在“寓教于乐”的基础之上是该书一贯秉持的创作理念。

《视觉大侦探》的每一幅谜题图都是一个有趣而奇特的场景或情境，那些天才艺术家们将一个个小

小的谜题隐藏于其中。每一个寻图者都面对着艺术家们的聪明才智，所以当小读者找到所有的藏图，一
定会欣喜若狂，充满成就感。该书还帮助孩子们学会关注与分辨细节，发展对图形与背景的感知和认识
能力。教育学家们指出，解决藏图谜题可以发展和强化孩子们的注意力、想象力、记忆力和反应能力，提
高词汇量，扩大知识面，养成优秀的学习习惯，建立自信。《视觉大侦探》寻图游戏丛书还特意制作为“双
语认知版”孩子们将在游戏中反复见到藏图物品的英文，从而认识并记忆大量英文单词。《视觉大侦探》
提倡“动感强力阅读”，就是在阅读中引入“竞技”的概念。对小读者来说，可以是现在的你跟过去的你比
赛，也可以是你跟同学或家长比赛，看看究竟谁的侦探水平高，谁是寻图的顶尖高手！ （文 萱）

《视觉大侦探》（1~5）[美]玛丽·艾丽丝·摩尔主编/印刷工业出版社2012年4月版/25.00元

《视觉大侦探》：提出动感强力阅读新理念
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○徐懿如（编辑）

“蓝血”贵族

提到“蓝血”，第一反应就是贵
族。“蓝血”这个词最早源于西班牙语，
王公贵族们宣称自己血统纯正，皮肤
白皙，透出蓝色的静脉血管。而后的
人们认为他们不事劳作，苍白无力，蓝
色静脉看起来尤为明显。所以，“蓝
血”一词就成了贵族的代称。显然，在

《蓝血》这一系列小说中也是适用的。
他们就是贵族，而且他们的血确实是
蓝色的。

当然，书中这个词有双关含义，主
要是为了与吸血鬼的另一种族“银血”
区分开。其实这种种族二元对立在各
类吸血鬼作品中一直存在，但不是主
流。不过在近年的作品中，渐渐变得明显起来，各种不
同的类型有“贵族”与“平民”、“纯血”与“混血”、“吸血
鬼”与“血族”、“吸血鬼”与“丧尸”……虽然区分角度不
同，但基本就是以血统和出身阶级、理性与非理性、不邪
恶与邪恶来划分的。

书中的蓝血族是人类社会中的上流社会，也是吸血
鬼社会中的主流。他们拥有美貌、财富、社会地位和特
殊能力；有自己完整的社会制度与严格的法典；并不完
全靠人血生活，也不加害于人类；凭借转世轮回获得不
朽的生命（极少数力量强大的可以脱出轮回之外）。而
银血族是依靠杀害、奴役蓝血，掠夺蓝血族的血液与记
忆，进而获得更强大能力的疯狂族群，不受任何约束，没
有组织（目前为止），出没无常。也就是说，蓝血族基本
上占据了所有“好的”一面的区分标准：出身、理性和不
邪恶。几乎是完美的代名词。

虽然书中的蓝血族来自欧洲，他们虽然没有放弃欧
洲贵族情结，但却是不折不扣的美国贵族。故事的主要
发生地是世界繁华的中心——纽约。美国的吸血鬼小
说和影视作品很多，但设定在纽约这种繁华大都市的却
比较少。其他作品中的吸血鬼就算富可敌国也多少都
显得低调、讳莫如深。但该书中的蓝血族却高调地令人
瞠目结舌。书中描写了不少美国贵族的生活元素——
私立学校、上东区、私人俱乐部、私人医院等等。其中最
有美国特点的莫过于第二册《假面舞会》中着力描写的
名流舞会，英语原文是“四百人舞会”。这原本是十九世
纪初，美国的艾斯特家族名媛所创立的一项贵族舞会传
统，据说创立者卡洛琳·艾斯特手握一张四百人的名单，
每年都从中抽取舞会参加者的名字。以后，四百人就特
指上流社会中的小圈子了。大约这个卡洛琳·艾斯特就
是《蓝血》中咪咪·福斯的其中一世生命吧。

以天使之名

以天使学体系为基础衍生出来的文学和影视作品
数不胜数，其中天使与吸血鬼产生交集的也不罕见。就
以天使学为基础的设定而言，吸血鬼是属于恶魔中一个
不太高等的族类，而恶魔与天使是对立的。也就是说，
相对天使而言，吸血鬼只是敌方的小喽啰。当然，因为
很多恶魔是由堕天使变成的，所以有些作品里的吸血鬼
是某些不太高级的堕天使转变而来。而在《蓝血》系列
里这种区分发生了根本性的逆转，吸血鬼就是坠入凡间
的天使，而且其中包括那些最著名的天使长与堕天使
们。例如《假面舞会》最后范阿兰家谱彻底揭开了他们
身份的面纱。联系书中的人物性格，让人不由得会心一
笑，原来他们即使变成了吸血鬼，与天使的性格仍然是

一致的。米迦勒（查尔斯·福斯），天界最高天使长，无论
在天界还是人间都是正义的象征，但他总是大家长式的
强权者，陈词滥调，不讨人喜欢。梅丹佐（劳伦斯·范阿
兰），天界书记，其权威总与米迦勒发生碰撞又总是被他
压制，他的行为方式多少有点阴沉。加百列（艾丽格拉·
范阿兰）这个天界最温柔又极其强大的天使长，总是命
运多舛，总与米迦勒之间有奇怪的感情纠葛，却总遭遇
那么多来自各界的追求者。死亡天使亚兹拉尔（咪咪·
福斯）和毁灭天使亚巴顿（杰克·福斯）的头衔总让人有
种不祥的预感，虽然咪咪在性格上更像是小恶魔。亚巴
顿在天使学中的身份有争议，游移在天使和大恶魔之
间，因而杰克的性格也就是游移不定的。

八卦与时尚

吸血鬼作品，很难不与历史发生联系。作为不朽者
的吸血鬼们在历史中穿梭。所以导致大多的吸血鬼都
有尚古倾向，他们的品位一般都保留着自己出生时代的
特点，即使到了当代，也脱不开陈旧的喜好，甚至鄙视当
代风格与趣味。而《蓝血》中的各位吸血鬼们因为是转
世轮回出现，虽然存在前世的记忆，但也属新人，那这一
世，自然就要融入最新的当代时尚中。八卦与时尚，是

《蓝血》系列最大的亮点之一。作者梅利莎·德·拉·克鲁
兹在多家著名时尚杂志工作过，因而可以驾轻就熟地写
出各种大牌或不知名品牌的最新或最经典产品及幕后；
也可以毫无困难地描绘出各种时尚杂志和编辑、模特、
摄影的场景；当然更不缺最高端、最流行的装扮、美食、
旅游、酒店等。这作为青春小说已经足够吸引读者眼球
了。

不过《蓝血》中的时尚并不是一味地崇尚最高端与
最贵，而是美式时尚多元化的体现。无论是奢华无比的
名流聚会、一般街头流行的大众俱乐部、当代另类神秘
的假面舞会都能巨细靡遗地写出，这也是美式文化的包
容力。当然，校园小说里永远脱不开的校园八卦和各种
潜规则与这些时尚结合起来，效果尤为突出。斯凯勒整
天穿着邋里邋遢的处理品和二手货也能拥有公主范儿，
还被时尚编辑追逐。布丽丝刚出场时与其继母一样是
暴发户模样，但她没有什么个人喜好，一心想着入乡随
俗，打扮与周遭无异，好不被人排斥。杜申学校的贵族
子弟固有一套“把最贵穿出低调，但真穷不可原谅”的时
尚逻辑。咪咪是永远的时尚女王，但也会遵循规则，在
期末考试时期和其他人一样不修边幅。这才是活生生
的吸血鬼，相比很多作品中苍白的石膏脸，永远一丝不
苟、毫无波澜的形象来说，要生动太多了。我相信，这样
才能吸引更多元化的读者。

○柳漾（儿童文学工作者）

有这样的一本图画书，没有文字，却以寥寥数幅画
面，让我们走进并沉醉在天马行空般的夏日天空里，感
知画家对大自然的奇思妙想，还有盈溢的丰富想象力。
创作于二十年前的作品，现在读来，仍然深深为之心动。

它就是由彼得·史比尔创作的《夏天的
天空》。

夏天的午后，一对姐弟和两条狗在一
望无际的草地上尽情嬉戏玩耍，无边无际
的蓝天，变幻莫测的白云，姐弟俩犹如沉浸
在他们的梦里，想象的世界千变万
化。他们时而看到各种各样的动物，
狮子、长颈鹿、袋鼠和海象等等，时而
重温童话故事里武士屠龙的惊险一
幕，时而看到美轮美奂的生活一景
……仿佛，读者也身临其境，感受蓝天
白云带给我们的一场动静相宜却又高
潮迭起的电影。

似乎，我们已经习惯当下的种种，往来于这个钢铁
城市的角落，奔波在四通八达的车流之间，不知道还有
没有人在上班的途中停下片刻，欣赏路边的花、远处的
树；不知道有没有人在下班之后，等待夕阳余晖洒在身
上的那种味道；也不知道有没有人会在晚上，仰望星空，
寻找那一点点的激动……读《夏天的天空》，我发现，记
忆深处的那个趴在庭前树下数着朵朵白云的少年，渐渐
清晰，缓缓走来。我们忘记了，生活，原来除了不停地劳
作，还有停下来，享受每一点美好，譬如风声，譬如水花，
譬如，看云说故事。

画家彼得·史比尔十分准确地描摹了童年生活里的

诗意和想象世界，这样的美好气氛，轻柔却让我们印象
深刻。在绘画手法上，轻薄的水彩，恰到好处地晕染了
夏日的天空、嫩绿的草地，还有灵活的造型；在叙事节奏
上，画家以孩子视角，展现一实一虚——现实中的云朵
和幻想世界中的云朵，依次延续。这样的文本，实在想
不出比无字图画书更好的呈现方式。无字图画书的魅

力在于，不受文字的拘囿，因人而异，去读
出自己的故事。彼得·史比尔素来以创作
无字图画书驰名，他当然知道大小读者在
分享这样的作品时，那种激动，还有心动。
对我而言，这本图画书的妙处在于，它让我

的幼时记忆回来，让现在的我静静地
品尝那种诗意的美好，我相信它也可
以让这个城市的每一位小孩，看到另
一种截然不同的世界；它在用孩子们
熟悉的幻想世界的语言，促使他们相
信并期待我们日常生活世界的美好。
前者在于唤醒，后者则是一种播种

——种下幸福，种下快乐。
彼得·史比尔是一位十分喜欢家庭生活的图画书作

家，他带着妻子和两个孩子住在纽约长岛附近，非常有
耐心地为全世界儿童画画，他说：“我们都有责任带给孩
子更多、更好的图画书。”《夏天的天空》也许正是他和孩
子们一起的生活的真实写照，画成图画书，送给常常忽
视看云说故事的大小读者。

故事结尾，一句“明天，我们再来听云说故事，好
吗？”不啻为这本无字作品的点睛之笔，既将作品中的蓝
天白云延伸到现实世界你我头顶的天空，勾起每一位读
者内心的遐思，又让我们由书及人，听云说故事，种下的
其实是孩子们发现日常生活美好的心。

○邱麟淳（书评人）

“托莱摩斯”是非常欧化的小镇
名，小镇上手艺高超的面包师们个
个都是欧洲名字，插图绘的全是西
方面孔——《托莱摩斯的面包房》却
是一个日本人的作品。于是，有着
欧洲名字的小镇洋溢着浓浓的日本
风情。比如，博鲁特来到面包房，学
徒们会充满干劲地问候他：“师父，
您早！”他会很有礼貌地对顾客说：

“非常感谢您经常惠顾本店！”博鲁
特出众的手艺也是在师父的训斥和
鞭打下换来的等等。

中国的读者非常
熟悉这些桥段：同处东
亚文化圈的中国，各种
故事经常出现相似的
场景。读者能理解为
什么新面包店开张，博
鲁特先生会觉得“有些
愤慨”：中国和
日本都讨厌打
擂台式竞争，也
都存在等级观
念；有“托莱摩
斯面包王”之称
的博鲁特，会认
为对面新开的
面包店是对自己的挑衅。博鲁特类
似强迫症的完美主义，也是中国读
者非常熟悉的情绪：“怎么也高兴不
起来……仔细观察却发现有三位客
人再也没有回来”，“博鲁特整天想
着这事，总是焦躁不安”。

所以，读者很理解博鲁特先生的
处境：他已经是小镇最厉害的面点
师，顾客习惯去他店里买面包，博鲁
特先生习惯了面包店门口排的长队，
也习惯了人们的称赞；谁料突然出现
个赤路德师父，先是打折吸引客人，
后来又发现人家烤的确实好吃，最可
怕的是竟然取代自己成了托莱摩斯
的面包王！

最最让博鲁特先生头疼的是——
对手赤路德烤出的面包似乎是无可超
越的。博鲁特先生用了最好的黄油、
最好的面粉、反复检查了自己的技术，
他惊恐地发现，自己竟然找不到原
因。博鲁特先生似乎只剩下一条路：
把“面包王”的称号拱手让人。

这个就很像念书的时候，第一
名是绝对不愿意有同学成绩超过自

己。一旦被拉下第一名的位置，那
是说什么也得抢回来。如果拼命念
书、努力做题都抢不回来，第一名会
说不出地伤心绝望。无奈之下，甚
至会使出见不得人的阴招：比如说
该同学的坏话，或者让他/她考不了
试！每个人都会碰到类似的问题：
不管你如何优秀自负，总有人会高
你一头，不幸撞上这个高人，你该怎
么办？或者说：“面对激烈的竞争，
你该如何自处？”

博鲁特先生用了一个不太光彩
的法子，让大徒弟卡鲁鲁潜入赤路
德先生那儿当学徒，窃取对方烤面

包的“商业机密”。在度日如年
的等待中，博鲁特先生失去了

“面包王”的称号，生意越做越
冷清。在门可罗雀的店里，他

“一下就老了”。直到他盼来卡
鲁鲁的来信：原来，赤路德先生
烤面包的秘诀是和面的水。他

和妻子不惜花大价钱
从三十公里外运水，不
辞辛劳只为做最好的
面包。不放过每一个
细节的精益求精，难怪
博 鲁 特 先 生 会 输 给
他。博鲁特和赤路德
都是正直的商人，他们

看重竞争，但只会通过努力提高自
己来获胜。

想到这里，不禁废书长叹：日本
的小孩多么幸福，他们的长辈会写
一个这么有趣的故事告诉他们：百
尺竿头，再进一步；虚心求教，永不
满足。孩子们进入成人社会后，他
们会用正当的手段去竞争。不管成
功与否，他们都会有提高，都是正直
的人。反观作者小时候，老师家长
也是耳提面命地灌输这些大道理。
但有多少人听进去了，现在又有多
少人能做到“正当竞争”四个字？我
想，这是该书值得引进的一个重要
原因。不知您发现没有，这是典型
的武侠小说情节模式。随着故事主
线的发展，可以加入很多精彩的插
曲——这也是《托莱摩斯的面包房》
引人入胜的原因所在。中国读者的
阅读习惯深受武侠小说的影响，就
是小孩子，也看过不少武侠剧，听过
许多武林故事。所以，《托莱摩斯的
面包房》会给中国读者带来新奇而
熟悉，有趣且有意义的阅读体验。

蓝血：八卦与时尚的新吸血鬼文化

夏天，看云说故事

面对竞争该如何是好？

《托莱摩斯的面包房》[日]小
仓明著 石仓欣二绘 侯鹏图译/新
蕾出版社2012年1月版/12.00元

这真是一个好故事，我读到的
时候有点吃惊。

没有想到，它是说一个父亲在
教孩子做数学题。教孩子做数学
题，可以写成一个这样的故事。胖
胖的父亲扮成一只鸟儿飞，我好像
读到了另外一个版本的

《背影》。那个胖胖的父亲
往月台上爬，这个父亲在
天空飞，他们都是要为孩
子做点事情。这个像鸟的
父亲是想让孩子的将来能
够飞得远一点。

20 只鸟，飞掉了 5 只，
又飞掉了4只，总共
减少了9只。

20-5-4=11
这样容易的题

目，对于一个孩子，
是要学习的，是要
教的，是要有点耐
心的，是要一次一次比划的，而且弄
不好是会火冒三丈、大喊大叫的：

“你真笨啊！”
可是这个爸爸没有大喊大叫，

而是细声细语，振翅高飞。他飞得
呼出一团团挣扎的白气，可还是细
声细语，火冒一丈也没有。他不火
冒，他一定知道，你让一个孩子降
生，给了他生命，那么你要心平气和
地教他，育养他，心平气和，心平气
和！让他知道最简单的事情，最基
本的道理。那么简单，那么基本，可
是他们要学几个上午，几个下午，几
个黄昏，还要继续几个清晨。这不
是笨，而是年幼；不该令你心烦，而
应令你欣喜，因为他们好简单，好幼
稚，他们离成熟还好远，他们还需要

你教，要依靠你，告诉他最最最最基
础的东西，告诉他 20-5-4=11。而
且他终于告诉你：“爸爸，我会做
了！”你说，这是多么有生命喜悦、生
命感动的事！我们都不那么明白，
作为父亲、母亲，孩子的一生，真的
很依靠我们指引，我们真的能教孩
子一点什么的，也就是在他们小的
时候。我们基本上只能当他们的

“幼儿园老师”、“小学老
师”，他们一到中学，一进
社会，我们就张口结舌了，
无可奈何、手足无措了。
你教得了他初中的语文分
析题吗？高中的数学题、
化学题、物理题吗？还有
大学和社会的“百科知识”

题？所以，在我们
还能当“幼儿园老
师”、“小学老师”的
时候，就尽量好好
当吧，热情、耐心地
飞一飞，傍晚飞了，
清晨继续飞。这样

吃力地飞，是一个父亲和母亲生命
里最翩翩的一件事。以后，很老了，
成了真正的一只老鸟，飞不动了，坐
着都气喘吁吁了，看着窗外的天空
和树林，你会幸福地想：我年轻的时
候，为孩子飞过！而这时，电话响
了，那是很远的地方打来的，电话的
那一头说：“爸爸，我想你！”

我以前也为女儿这样飞过，可
是我没有这个爸爸耐心。但是电话
那一头仍旧说：“爸爸，我想你！”

每当这时，我满眼是泪。
我参加了信谊图画书奖的评奖，

但是我一点儿也不知道。我不知道
什么呢？我不知道这个鸟儿的故事
是我的学生写的，她的名字叫魏捷。
我祝贺她，老师祝贺她，她很优秀。

那只蓝色的鸟也是你

《那只深蓝色的鸟是我爸爸》
魏捷著/明天出版社2012年 7月
版/32.80元

○梅子涵（上海师范大学中文系教
授、博士生导师）

《夏天的天空》[美]彼得·史比
尔著/中国城市出版社 2012年 3
月版/29.80元

“《蓝血》系列”[美]梅利莎·
德·拉·克鲁兹著/湖北美术出
版社 2012 年 7 月版/《蓝血》
26.00元《假面舞会》25.00元

梅利莎·德·拉·克鲁兹
梅利莎是流行时尚、流行趋势

以及名流等方面的专家，她活跃在
美国有线电视新闻网和娱乐卫星
网，而且担任《魅力》《美丽佳人》《时
尚芭莎》《诱惑》《青少年时尚》《大都
市》《时尚娇点》以及《纽约时报》这
些杂志的撰稿人。


