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《易中天中华史：百家争鸣》易中

天著/浙江文艺出版社2013年12月

版/29.00元

推荐理由：易中天以老百姓喜闻

乐见的方式，对中国儒、道、墨、法，先

秦诸子竞相争鸣这段我们民族思想

史上的华彩乐章进行了表述。

《笑对人生》田秀英著/中国纺织

出版社2013年11月版/32.80元

推荐理由：一个农村妇女谱写的

母爱正能量之歌。当代孟母田秀英

遭遇苦难人生，笑着奋斗，17 年不弃

不离，培养重残儿成名校硕士，身体

力行拯救数百家庭，感动千万人，温

暖人间情。

《妈妈教科书》[韩]朴炅淳著 王蓉

译/中国妇女出版社2013年11月版/

35.00元

推荐理由：“为人父母”是一个走

向成熟的过程，这本书记录的并不是

已合格的父母养育子女的过程，而是

无经验的父母与子女如何在解决“矛

盾”中共同走向成熟。

《华尔街“警长”：埃利奥特·斯皮

策》[美]布鲁克·A.马斯特斯著李瑾译/

商务印书馆2013年10月版/54.80元

推荐理由：美国华尔街惧怕斯皮

策，普通百姓则对他拥戴有加，该书

记录了这位华尔街“警长”打击金融

寡头和大公司巨头不法行为的档案。

《独领风骚：毛泽东心路解读》陈

晋著/中国人民大学出版社2013年

10月版/39.00元

推荐理由：该书将公开发表的毛

泽东全部诗词，以年代为序，以历史

变革为线，以情感历程为论述场景，

将毛泽东的心路历程一一展现出来。

《最后的儒家——梁漱溟与中国

现代化的两难》[美]艾恺著 王宗昱、冀

建中译/外语教学与研究出版社2013

年10月版/49.00元

推荐理由：海内外首部研究梁漱

溟的专著，考察了他的成长背景、思想

发展轨迹、社会活动，并将之置于世界

性反现代化思潮的背景下以解读。

“快乐小猪波波飞”系列之《毛毛虫

小猪》高洪波著/中国少年儿童新闻出版

总社2013年10月版/25.00元（册）

推荐理由：以孩子为核心的绘

本，小猪波波飞真实、亲切、机智，最

重要的是，他非常乐观，富有幽默感，

而且亲近自然。

《许你一首风雅的歌：一生最爱

的100首诗经》陈思思著/石油工业出

版社2013年10月版/32.80元

推荐理由：诗歌最初的美，当是

《诗经》的清澈见底，素朴无华。《诗

经》中古老的故事和情怀，至今仍有

新鲜温度。

《聚焦文学新力量：当代中国青年

作家创作实力展》文艺报社主编/安徽

文艺出版社2013年9月版/39.80元

推荐理由：《文艺报》“聚焦文学

新力量——当代中国青年作家创作

实力展”栏目作品的汇编，盛可以、蒋

一谈、蒋峰、阿乙、笛安等一批青年作

者及其作品得到集中展示。

《每一个灯光漫溢的夜晚》余中

先编选/上海文艺出版社2013年9月

版/22.00元

推荐理由：《世界文学》杂志创刊

60周年精选集之一，精选了二十篇经

典名家评论。从1953年创刊，《世界

文学》就致力于介绍世界各国最优秀

的文学作品，至今仍坚守“具有真正

文学价值的多样化尝试”。

《张伯驹集》张伯驹著/上海古

籍出版社2013年8月版/78.00元

推荐理由：张伯驹是集收藏鉴

赏家、书画家、诗词学家、京剧艺术

研究家于一身的文化奇人，该书为

目前中国大陆收集张伯驹著作最

完备的版本。

《一盏一盏的灯》吴非主编/江

苏教育出版社 2013 年 8 月版/

28.00元

推荐理由：60多篇一线教育名

师的教学随笔集，他们以朴实感人

触摸教育中的精髓，感受“美”、

“爱”与“责任”，这些故事就像一盏

盏灯，美丽隽永。

《蒋介石传》严如平、郑则民著/

中华书局2013年7月版/88.00元

（上、下）

推荐理由：两位作者研究、关

注蒋介石近四十年，从近代国家独

立、民族统一、社会发展的角度出

发，对不同时期的蒋介石重新认识

和评判。

《避雨》[日]久保秀一摄影 七尾

纯文/河北少年儿童出版社2013年

7月版/10.00元

推荐理由：摄影科普绘本“亲亲

自然”中的一本，以昆虫的视角，用

贴近幼儿心理的语言讲述昆虫们的

成长故事，让患有“自然缺失症”的

中国城市孩子体会自然之美。

《我看电商》黄若著/电子工业

出版社2013年6月版/39.00元

推荐理由：作者黄若被业界称

为中国零售实战派的领军人物，该

书是这位电商操盘手近30年从事

零售及电子商务管理的首次总结

和分享，个中经验，毫无保留。

《米小圈上学记（第2辑）》北猫

著/四川少年儿童出版社2013年6

月版/16.50元（册）

推荐理由：采用日记体全彩注

音的形式，搞笑的文字，蜡笔小新

式的画风，记录了低年级小学生的

校园生活，让孩子爱上小学生活。

《生态农场纪实》蒋高明著/中

国科学技术出版社2013年5月版/

46.00元

推荐理由：作者根据自己的生

态农场实践写的一部生态文明书，

记述一个科研性生态农场的实践

之路，但折射出中国三十年的社会

变化给传统农业带来的巨大冲击。

《爱上简单菜》月亮晶晶著/浙

江科学技术出版社2013年5月版/

35.00元

推荐理由：介绍了71道家常美

食，一如既往地保持着美食博主晶

晶特有的厨房主张——简单的食

材和厨房工艺，大胆有趣的搭配，

让人轻松爱上厨房。

《借贷危机》段育文著/电子工

业出版社2013年5月版/35.00元

推荐理由：当中国借贷危机在

民间引爆，人们开始关注这个由金

钱、美色、阴谋和智慧构建的世界，

这本书试图讲透“借贷”对中国的

中小企业和老百姓的作用和影响。

《把心找回来》星云大师著/岳

麓书社2013年4月版/20.00元

推荐理由：“星云日记”系列的

第十八册，该书收录星云大师1992

年 7 月至 8 月的日记，详细记载了

这位高僧每日的弘法行程、心得、

计划等，熔佛法、哲学、文学、慈心

悲愿于一炉。

《战后日本史》王新生著/江苏人

民出版社2013年9月版/58.00元

推荐理由：基于中日两国历史文

化、价值观念、行为模式等存在差异

的立场，该书记述日本从1945年8月

到2013年3月的历史，勾勒出战后日

本社会文化特征及其未来发展趋势。

《习惯决定孩子一生》孙云晓著/

北京师范大学出版社2013年9月版/

39.00元

推荐理由：儿童教育学专家孙云

晓在书中强调“发现儿童，解放儿童，

发展儿童”，强调儿童时期最好的教

育莫过于养成良好的习惯。

《无助的可爱生灵》沈石溪主编

刘帅编写/浙江教育出版社2013年9

月版/20.00元

推荐理由：漂亮的浣熊皮衣背后

隐藏着怎样的辛酸故事？……书中

列举了一系列由于人类的猎杀和对

环境的破坏，动物们正遭遇不幸的故

事，让孩子们懂得尊重地球上的生命。

《任之堂中药讲记》曾培杰、陈创

涛著/人民军医出版社2013年 9月

版/29.80元

推荐理由：以师长口述、学生记

录发挥的一部中医普及读物，将任之

堂的用药心法全盘托出，并将中医精

髓的医理以通俗的文字讲述出来。

《彩图少儿科学百科》美国国家

地理学会主编/金城出版社2013年9

月版/188.00元

推荐理由：这部大型综合性科普

百科图书全面、翔实地解析了当今世

界的奥秘，书里谈天说地，新奇有趣，

让孩子轻松玩转科学。

《超越经济人:人类的亲社会行

为与社会偏好》叶航、陈叶烽、贾拥民

著/高等教育出版社2013年8月版/

58.00元

推荐理由：亲社会行为与社会偏

好这一理论认为，人作为经济活动的

主体不仅具有自利的个人偏好，而且

还具有亲社会的社会偏好，这极大地

拓展了传统经济学的分析视野。

《隐士》王开林著/复旦大学出版

社2013年8月版/20.00元

推荐理由：这是“王开林晚清民

国人物系列”之一，该系列书写了三

十多位曾叱咤一时的风云人物，他们

的人生构成了一部中国近代史诗。

《隐士》卷写了以周作人为代表的五

位历史人物，他们在乱世面前，陷入

了极度的精神困境。

《私募帝国：全球PE巨头统治世

界的真相》[美]詹森·凯利著 唐京燕

译/机械工业出版社2013年8月版/

58.90元

推荐理由：该书带领读者到私募

股权公司的幕后去一探究竟，探究万

亿私募股权公司资本运作内幕，揭秘

华尔街角落里的投行家如何成长为

资本的巨擎。

《创新的启示》路甬祥著/中国科学

技术出版社2013年8月版/39.00元

推荐理由：作者参照当下中国科学

界关注的焦点问题——创新，解读这百

年来物理、化学、天文学、信息科学等学

科的发展，以及科学家们的贡献。

《贪玩的人类2：穿越百年的中

国科学》老多著/科学出版社2013年

8月版/35.00元

推荐理由：以生动的语言、跌宕

的情节和反思的视角，讲述了近代科

学在中国从无到有，进而彻底改变中

国的过程。

《二十世纪中国文学编年》卓

如、鲁湘元主编/河北教育出版社

2013年4月版/368.00元（套）

推荐理由：以年月日的编排方

式，反映自1900～1949年间中国文

学的现状、变化和发展，是迄今为

止，有关20世纪上半叶全面且丰富

的一部中国文学史。

《以你为名的光芒》夏茗悠著/

新世界出版社 2013 年 4 月版/

26.00元

推荐理由：这是一个用以爱情、

以家人为名的光芒照亮青春、照亮

生活阴影的故事，具有励志和温暖

人心的一面。

《民国课堂：大先生也挺逗》潘

剑冰著/广西人民出版社2013年3

月版/28.00元

推荐理由：辑录了蔡元培、梁启

超、王国维、胡适、林语堂、金岳霖、

梁漱溟、陈寅恪、钱穆等民国大师们

脍炙人口的经典故事。

《改革是中国最大的红利》成思

危、厉以宁、吴敬琏、林毅夫等著 高

尚全主编/人民出版社2013年3月

版/39.80元

推荐理由：成思危、厉以宁、吴

敬琏、林毅夫、周小川、陈锡文、周瑞

金和樊纲等 19 位顶尖专家的 2013

中国改革新论。

《这个字，原来是这个意思Ⅰ：

你不可不知的100个最中国的汉

字》许晖著/化学工业出版社2013

年2月版/39.80元

推荐理由：这是一本从汉字字

形出发，来研究其词义源流的书，作

者带领读者回到历史现场，寻找中

国文化的根。

《跟身体谈恋爱：正能量让你变

瘦变美变年轻》伊能静著/接力出版

社2013年1月版/45.00元

推荐理由：艺人伊能静的内外

兼修时尚宝典，她首度公开了 300

多种美颜、瘦身的私房美丽秘籍，

强调对于女人而言，唯有身、心、灵

内外兼修的正能量方可缔造永恒

之美。

《出没风波里：江平和他的时

代》陈夏红著/法律出版社2013年1

月版/45.00元

推荐理由：《沉浮与枯荣：八十

自述》姊妹篇，与前书比，该书更能

勾勒出“江平和他的时代”的轨迹。

《爷爷的爷爷哪里来》贾兰坡

著/湖北科学技术出版社2013年1

月版/22.00元

推荐理由：科学家贾兰坡以图

文并茂的形式向青少年介绍“人类

起源学”的基础知识，一个个动听的

研究中国古人类历史的故事，以及

他奋斗的历程，几十年来中国科学

发展的历史都在他笔下娓娓道来。

《家庭真验方——小药方 大健

康》《大众医学》编辑部编/上海科学

技术出版社2013年1月版/28.00元

推荐理由：这是《大众医学》集

合自创刊以来，由专家们撰写的

300 则验方集，该书也是市场上覆

盖最广、触角最深的验方书之一。

《故乡有约》侯健飞著/解放军文

艺出版社2013年1月版/27.00元

推荐理由：军旅文学作家侯健

飞的第一本中短篇小说集，几乎所

有人物故事都发生在一个叫鹿山的

地方，体现了愚昧、野蛮与文明的冲

突之痛。
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《爱有 种习惯》：祛除不安全感，让生命自由安宁

中国出版传媒商报讯 为什么说我现在过的生活就是我应该过的生活？怎样原

谅那些伤害过我的人？怎样和难以相处的人坦率交流？怎样忘掉过去着眼未

来？……中央编译出版社近期推出的《爱有8种习惯》帮助我们回答并解决现代人面

临的这些重要问题。由美国作家艾德·培根撰写的《爱有8种习惯》通过富于启发性

的故事和宝贵建议，向我们展示出：通过培养慷慨、静默、求真、坦诚、游戏、宽恕、慈悲

和社群等简单却意义深远的爱的习惯，就能创造完满而有意义的生活。 （欣 欣）

8《关键十年》：探寻中国经济转型升级之路

中国出版传媒商报讯 一部从产业角度思考中国经济转型升级之路的作品《关键十年》近日

由新华出版社出版发行。该书作者李克现为日本大学商学院教授，日中管理学院院长。

中共十八届三中全会对全面深化改革作出了总体部署，全会的决定中指出，经济体制改革是

全面深化改革的重点。在《关键十年》中，作者李克基于对中国产业和经济关系的长期思考，从产

业变革的角度思考了中国经济转型升级之道。他提出，应从认识、环境、制度和企业四个方面着

手，推动产业升级和经济转型。这对认识中国未来的经济转型具有参考意义。 （文 军）

（40种）


