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《青春不应被浪费》袁岳著/上海财经大学出版社2014年4月版/

36.00元

袁岳的父亲说，世上无难事，大不了一走了之；他的母亲却说，世

上无难事，只要你勤快。袁岳说，世上无难事，非折腾不知道。继《趁

年轻，折腾吧》唤起青年回归“折腾”本能之后，袁岳再推励志书《青春不

应被浪费》，更有针对性地提出建立独立的人际关系、提高社会情商、社

会学习和校园学习并行等策略，为青年的成长提供最实用的指导、最落

地的方法：折腾的本质就是从被动成长模式跳到主动成长模式，勇敢地

面对不确定性，跟不确定性沟通，具备掌控不确定性的能力。

5月3日，伴随着第10届中国国际动漫节落下帷幕，一连串数据令

人振奋：74个国家和地区的企业、机构参与，国际化程度为历届之最；

136.2万人次参加各项活动，游客人数创新高；达成签约交易、意向合作

项目285个，涉及金额112.4亿元，现场实际成交和消费涉及金额26.2

亿元，总计138.6亿元，交易金额和节展效益都取得了新的突破。

从无到有，从有到优。第10届动漫节打破多项纪录，是杭州动漫

产业从破土小芽到参天大树的必然结果。10年前，杭州动漫企业不到

10家，原创动画几乎为零。自2009年开始，杭州原创动画产量和质量

连续3年位居全国第一。2013年实现营业收入40.5亿元，利润总额达

22.6亿元。到今年，从追求动画产量转身追求产业质量效益的杭州，已

拥有动漫游戏企业200余家，从业人员超过万人。
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■何勇海（媒体人）
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近日，“2014·书香中国”

系列阅读活动暨“书香中国·
第四届北京阅读季”在京启

幕，来自全国各地的 33 个

“书香之家”代表接受了表

彰。2013 年 3 月起，国家新

闻出版广电总局启动首届全

国“书香之家”推荐活动，经

过一年多的选拔推荐、专家

评议，最终来自全国的996个

基层一线家庭荣获首届全国

“书香之家”称号。（详见4月

20日《新华每日电讯》）

这996个“书香之家”，为

我们绘制出一幅斑斓壮丽的

“书香地图”。用一处报道的

话来说，他们有的读书明理、

知书达理，成为乡邻称羡的

和睦之家、道德人家；他们有

的购书藏书，将家藏图书赠

予缺书少书之人，与人分享阅读的快

乐；他们有的学以致用，读书成才，用阅

读改变命运，回馈社会关爱……可以

说，这些“书香家庭”引领了全社会的读

书好风尚。

不必讳言，如今这个时代，是一个

物质时代。除了尚在上学的青少年外，

很多成年人被物质主义左右，物质欲求

高涨，精神需求萎缩，宁愿让生活充满

“铜臭”，也不愿让自己和家庭有更多

“书香”。业余时间多半是靠玩游戏、搓

麻将、追剧等打发，不仅浪费大量时间，

还让社会变得浮躁。今年4月21日，由

中国新闻出版研究院组织实施的第 11

次全国国民阅读调查结果显示，2013年

我国成年国民人均纸质图书的阅读量

为4.77本，而韩国人均11本，法国人均

20本，以色列人均高达64本！

在这种现实语境下看这996个有着

浓厚读书氛围的“书香之家”，你不得不

对他们赞叹有加。

事实上，不管社会节奏行进得多

快，我们每一个有阅读能力的人，无论

年老还是年轻，每一个有阅读能力的家

庭，无论贫穷还是富有，都该学学“书香

之家”，提起阅读兴趣，安排阅读时间，

提升阅读数量，甚至让阅读成为一家人

每天的必修课。要知道，读书能陶冶情

操、提高素养，读书能提高家庭和睦与

幸福指数。读书还会直接带动后代用

知识改变命运。

即便不是诗书传家的书香门第，即

便没有购买藏书的经济实力，只要有热

爱读书的高雅品位就够了，各个公共图

书馆为你及家人打开了读书的大门。

据报道，在广东肇庆市图书馆公示的

2013年“读者借阅排行榜”中，一位名叫

陈清霞的读者，以年借阅量近600本书

高居榜首，引得众人咋舌！

家庭阅读是全民阅读的基础，构筑

“书香社会”要从打造“书香之家”开

始。笔者期望，伴随着首届全国“书香

之家”的评选，尊重阅读、崇尚阅读的

“书香之家”越来越多，在全社会掀起一

股“人人爱读书、家家飘书香”的良好风

尚，让书籍走入每一个家庭，让读书成

为我们家庭生活的一部分，成为我们的

爱好和习惯。

有论者曾言：“酒香肉香不如书香，

藏金藏银不如藏书。”如果有一天，我们

都能对自己的儿孙们说，“平生虽未积

富产，惟馈儿孙无价书”，那么，我们就

为建设“书香社会”作出了莫大的贡献。

学者共话国内散文写作和出版现状
■中国出版传媒商报记者 潘启雯

英国著名女作家弗吉尼亚·伍尔芙

（Virginia Woolf）曾经说过：“小说有故事，

诗歌有韵律，随笔散文既无故事又无韵

律。”显然，“既无故事又无韵律”的散文写

作和出版，也许是使其难以成为文化热点

或文坛焦点话题的根源之一。

难得的是，进入到2014年以来，散文

写作和出版却屡屡成为业内外人士关注和

讨论的话题：先是上海同济大学文化批评

研究所教授、知名评论家朱大可1月25日

在《解放日报》上刊文抛出“中国散文的五

种困惑”，到3月6日4000本限量版《文化

苦旅（新版）》（长江文艺出版社2014年4月

版）借道微信3天售罄，再到同是在4月26

日，李辉凭《绝响：八十年代亲历记》（生活·
读书·新知三联书店2013年7月版）获得第

12届华语文学传媒大奖“年度散文家”奖，

第3届“朱自清散文奖”在扬州颁奖……这

些都使得散文写作和出版话题原来并没有

离开我们的视线。

由“贵族写作”演变到“全民写作”

中国出版传媒商报记者近期调查发

现，当下国内有上百家文学网站多已开设

“散文随笔”栏目，加上专门的散文网站，以

“天涯社区”和“西祠胡同社区”为例，它们

每天发表量至少有数百篇，一年发表的主

题帖有数十万个，而在传统刊物一期最多

发表20多篇散文。网络写作给文学的观念、

形式、内容等各个方面都带来了深刻的变

化。它使原本更多由少数精英掌握话语权的

文学成为一种普及的、大众的、草根的，人民

都能参与各抒己见表达自我的文学。

对于作为文学四大主要样式之一的散

文而言，原本它的文体界定就比较宽泛，在

我国悠久的散文传统里，广义上的散文几

乎容纳了韵文之外的所有文学作品，这一

特征使得它在这个全民写作的时代中如鱼

得水，有着天然的适应性。从互联网发展

伊始的社区 bbs，到网站的论坛、板块，博

客、博客圈，到微博、微信等新载体的不断

涌现，将散文的记录生活、行旅见闻、抒发

心情、表达想法、沉潜思考等功能张扬到极

致。散文的疆域变得无限广阔，真正成为

无所不包的“散”文。

“散文是最大众化的文学，一般人都会

写散文，写的人也越来越多，形成一种万紫

千红、生机蓬勃的局面，甚至有人称‘散文

的时代’来临。”中国散文学会会长王巨才

对中国出版传媒商报记者指出，在各种文

学体裁中，诗歌和小说等在长期的发展中

形成了一套成熟的技巧，散文的技巧积淀

明显偏少，因此散文逐渐由“贵族写作”演

变到当下的“全民写作”。

据王巨才介绍，从当今散文写作的队

伍来看，既有像贺捷生一样有资历、坚持写

作的老作家，也出现了一大批像祝勇这样

很有才气、潜力的年轻作家。“散文与其他

文学样式一样，除了有描写现实生活、给人

温暖、弘扬时代主旋律的作品以外，也存在

一批比较自我、专注写一些小情感题材的

作品，它们同样深受读者喜欢。”

散文能检验写作者的心地和情怀

朱大可提到的“中国散文的五种困惑”

主要包括：第一种困惑，是它的家族成员究

竟有多少？第二种困惑，在于它在文学中

究竟有多少地位？第三种困惑，散文真的

应当是中文教育的轴心吗？第四个困惑，

什么是中国现当代散文的最大弊端？第五

种困惑，散文的出路究竟在什么地方？

与朱大可提到的“中国散文的五种困

惑”略显不同的是，在《人民文学》杂志主编

施战军眼里，散文是一种真性情的文体。

“本来散文就是一个最自由的、在知识界写

作界范围最广的写作题材，从古至今都是

如此。散文是自发性的行为，这种题材是

最展示作者自己的，自己的人生观、世界

观、价值观，都会在里面显现无遗；尤其是

你的诗心、文心等等，都会在散文中，展现

最强烈最集中也最随意。所以，散文这样

最自由的文体，能检验一个写作者的心地、

情怀、情感，包括他为人处世的一些原则，

尤其能展现出他写作的能力。”

提到当下散文写作的新变革，施战军

认为“20 世纪 80 年代下半期至 90 年代初

期”这段时间表现得最为明显：出现了苇

岸、冯秋子、刘烨园、周佩红、筱敏、斯妤、赵

翼如等一批人，他们的散文完全跟以前不

一样，有老愚命名为“新生代散文”。像苇

岸写《大地上的事情》（中国对外翻译出版

公司1995年4月版），自然、乡村，很客观地

描写和沉实的感触，但却跟大师接气，跟屠

格涅夫等国际大师的气韵相通。“他们一改

时代性的散文支配性。在此基础上，到20

世纪90年代后期，1997、1998年前后，又有

一股叫‘新散文’的创作潮流，这批作家包

括张锐锋、庞培、周晓枫、祝勇、宁肯等人。”

施战军还进一步指出：“当时我写了

《新散文的艺术视域》。那时候新散文就等

于体现中国的年轻人创造力的散文，它搞

了一个新的法则，这个法则就是要从自我

出发，强调自我和一切的关系。这些人开始

有了对词语的迷恋，对物象的迷恋。这是过

去散文中见不到的，像周晓枫写《掌心里的

树》，她从一个掌心开始说起，这样的思路和

想法是过去的老散文家不可能有的。”

以闲适闲情闲愁为主题材占上风

散文创作的研讨和探索是个常谈常新

的话题。

今年3月26日，中国人民大学文学院

院长孙郁以“当代的智性散文”为主题在中

国人民大学进行了一场演讲。该演讲作为

“通识教育大讲堂·作家谈写作”系列公开

讲座之一，孙郁以自身的散文写作经历引

出当代智性散文的概念，认为其是以一种

感性的方式呈现出认知世界与表现自我智

慧的散文。

孙郁认为，当代散文写作经历了泛意

识形态的冲击后，从20世纪80年代开始恢

复“五四”的传统，言志派向载道派提出挑

战，且获得广阔的表达空间。老一代作家

钱锺书、杨绛、张中行唤回了汉语的本色，

把单一色调的文体变得丰富而多趣了。在

言志派散文基础上，一些智性散文开始出

现，主要代表是王小波、史铁生等。他们在

科学理念或神学之间的不同思考，增加了

思想的维度。这些独立思考、学富五车的

作家的实践，改写了当代的文学地图。与

此同时，士大夫审美趣味开始蔓延，汪曾

祺、黄裳、贾平凹都使汉语开始回归明清小

品的意味。在近年写作中，赵园、杨之水、

缪哲等学人散文，以其学理的深和审美的

特别，使散文有了另一种可能性。智性散

文因为具有现代性的内蕴，与当代学术精

神的流变深切地交织在一起，成为文坛不

能不关注的存在。

最近几年，人民文学出版社、作家出版

社、湖南文艺出版社、江苏文艺出版社、河

南文艺出版社、上海文艺出版社等文艺类

出版社推出不少如宗璞、沈从文、刘心武、

刘湛秋、冰心、林徽因、何其芳、李健吾、梁

实秋、刘亮程、陈染等名家新人的散文作品

集。据国家新闻出版广电总局规划司2013

年9月发布的《中国新闻出版统计资料汇

编》（中国书籍出版社2013年9月版）显示，

2012年，国内出版“文学类”图书品种高达

42148（初版30190种），其中散文类图书作

品占据将近二分之一。

值得一提的是，张小娴、马家辉、余光

中、张晓风等港台知名散文家在内地也广

受关注和追捧。

不过，纵观近年来的散文写作和出版，

主要还是以“闲适、闲情、闲愁”为主的题材

稍占上风，无论是地方小吃、自然风光、人

文风俗，不同角度的书写都被赋予深厚的

文化内涵，是一种闲适之美。其实，闲适之

于散文创作而言，已是相当久远和古旧

了。此类散文的兴盛，一是明清时期李贽、

张岱、黄宗羲、顾炎武的山水游记，一是“五

四”时期周作人、郁达夫、梁实秋、废名的哲

思小品，安静，简洁，不露声色。发展到今

天，散文家们更多地把个人融入到地域文

化里的某些元素，需要努力去开掘。

● 资 讯

“东方历史日——新声·共鸣”文化沙龙在京举办

聚焦影像故事和思想声音及个体记忆
中国出版传媒商报讯（记者 潘启雯）

“东方历史日——新声·共鸣”文化沙龙暨

《东方历史评论》杂志创刊一周年主题活

动 5 月 3～4 日在北京今日美术馆举办。

《东方历史评论》主编许知远、出品人童书

盟及编委朱学勤等出现活动并与读者交

流。

2013 年 5 月 4 日，《东方历史评论》创

刊。在过去的一年里，其传播着自己的独

特理念——“历史的、批评的、审美的”。

此次“东方历史日——新声·共鸣”文化沙

龙是他们奉献给读者和大众的年度盛宴。

5月3日的“东方历史公众日”，以“影

像的故事、思想的声音、个体的记忆”的三

部曲对“下南洋”等话题进行全方位的展

示。“下南洋”部分围绕纪录片《下南洋》，

讨论《东方历史评论》第2辑的封面策划主

题——“近代中国的海外移民史”，并结合

中国当下现实，深入探讨“华人与马来西

亚国家”的问题。5月4日以“战后的日本

与中国”为思想论坛的主话题，既是《东方

历史评论》第6辑的封面专题，也是当下国

人最为关注的话题之一。

活动期间，主办方还进行了第三届

“全国中学生历史记录大赛”颁奖典礼。

“全国中学生历史记录大赛”是目前唯一

的全国性中学历史教育公益赛事，旨在激

发中学生主动关注并追寻自我生命源头，

增进代际沟通与融合，塑造独立自主且富

有社会责任感的现代公民。

近年国内出版的部分优秀散文图书

《我与地坛》（纪念版）史铁生著/人民文学出版

社2011年4月版/29.00元

《长安是中国的心》朱鸿著/生活·读书·新知三

联书店2013年12月版/39.00元

《父亲的雪山，母亲的草地》贺捷生著/解放军文

艺出版社2013年10月版/45.00元

《万松浦记：张炜散文随笔年编（1982～2012）》

（20卷）张炜著/湖南文艺出版社 2013 年 7 月版/

1116.00元

《印度记》于坚著/重庆大学出版社2013年9月

版/68.00元

《故宫的风花雪月》祝勇著/东方出版社2013年

12月版/42.00元

《铁如意》张伟伦著/百花文艺出版社2014年1

月版/22.00元

《纽约客随感录》董鼎山著/商务印书馆2014年

1月版/36.00元

《我这个普通人的生活》张佳玮著/湖北教育出

版社2014年2月版/32.80元

《春华秋实》梁文蔷著/北方文艺出版社2014年

2月版/28.00元

《敬畏学问》秦亚青著/格致出版社2014年2月

版/32.00元

《天知道》叶延滨著/作家出版社2014年3月版/

35.00元

《行走在秋天里》祖丁远著/花城出版社2014年

3月版/25.00元

《一滴水有多深》刘醒龙著/地震出版社2014年

3月版/32.00元

《斑斓旧事秦淮河》李会诗著/石油工业出版社

2014年3月版/32.80元

《文墨闲篇》吴志实著/作家出版社2014年3月

版/58.00元

《寻常一样窗前月》朱军东著/安徽师范大学出

版社2014年3月版/31.00元

《都什么时候了》林夕著/中华书局2014年4月

版/26.00元

《人间有戏》汪曾祺著/天津人民出版社2014年

4月版/34.80元

《那些为你无眠的夜晚》张小娴著/北京十月文

艺出版社2014年4月版/32.00元

《缘缘堂再笔》丰子恺著/海豚出版社2014年4

月版/16.00元

《辉常伤感》刘卓辉著/译林出版社2014年5月

版/36.00元

《未来不迎，过往不恋》苏辛著/现代出版社

2014年5月版/39.80元

《你的光影，我的流年》丁立梅著/九州出版社

2014年5月版/28.00元


