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社区阅读朝阳区百子湾金都杭城社区

百子湾金都杭城社区是北京知名的全职妈妈读书

会——妙妈悦读的活动基地。这个读书会拥有70后

和80后的全职妈妈近250位，她们大多拥有良好的教

育和工作背景。通过嘉宾主持、好书分享、亲子互动、

大群讨论等方式，以每周一次的频率推广阅读，读书会

把社区的全职妈妈团结起来，丰富了她们的业余生活，

提升了子女的教育品质。

按照每周一场的频率读书会活动。1月4次，其中

一次嘉宾分享，引导读书；两次深度阅读，一次促进读

书会成员感情的户外活动或主题漫谈会。活动主题以

女性身心灵和家庭教育为主要方向。

根据妈妈们的需求，建立国学班和英语绘本班，请

国学专家和外国专家指导孩子们的阅读；鼓励协助来

自金都杭城社区之外的社区的妈妈们在自己的社区建

立分会，开展类似阅读推广活动；和朝阳区图书馆、童

书馆、其他读书会、出版社建立密切合作关系，资源共

享，在读书的选择和书籍来源上更加有质量；和社区街

道物业紧密合作，举办二手书市场、诗歌朗诵比赛等活

动，促进阅读推广。

大兴区翡翠城香留园社区

该社区内有著名的阅读推广人刘艳红，原为国内

知名出版公司童书事业部总监，2009年离职后参与北

京地区的儿童阅读推广机构从事辅助工作。2010年创

办童立方亲子绘本馆，专业从事儿童阅读推广事业。

此外还有绘本馆的联合创始人知名儿童作家滕静。在

运营童立方的过程，他们不断探索新模式，破解民间阅

读机构可持续性发展难题。将童立方由原来的绘本馆

扩大成一个社区的开放空间，整合各种与儿童阅读和

教育的资源，建立开放课堂。以专业为依托，开发更系

统、更全面的儿童阅读训练体系、家庭教育课程体系。

馆长刘艳红还坚持撰写阅读推广的文章，包括“绘本一

席谈”“教育大不同”等专栏，深受父母的欢迎。

组织各种阅读推广活动，尤其是与银行、政府机构合

作，组织主题性的阅读推广活动。策划和设计《阅读护

照》，借鉴台湾和日本阅读推广经验，将阅读常态化、流程

化。并围绕《阅读护照》组织各种社区的阅读评选活动。

朝阳区华亭嘉园社区

自2013年以来至今，一起悦读俱乐部已经在华亭

嘉园小区举办数十场阅读活动，其中包括有读友分享

会、作者见面会、与出版人交流、专家讲读座、亲子读书

会、家长读书会等类型，参与活动的人数累计超过了

2000 人次。一起悦读俱乐部有固定的阅读推广人石

恢、宋广成和王晖龙，他们不仅自己有良好的阅读习

惯，还组织热心的志愿者为其他的读友推荐优秀书

籍。他们追求高尚的文化品位，热心公益事业，以社区

为基地长期不间断地积极组织阅读活动，切实贯彻和

落实国家关于全民阅读推广的号召。

1.区分不同的阅读需求，进行周密的前期策划，进

行不同对象的阅读推广活动。2.阅读活动的形式尽可

能多样化，除了继续进行周末沙龙形式的读友分享会、

作者见面会、出版人交流会、专家讲座等已有的形式

外，将逐渐开展小型的沙龙活动和深度阅读活动，并加

强亲子阅读活动的内容与频次。3.活动主题提前筹

划，针对不同的人群有不同的内容。如针对亲子阅读

的绘本阅读主题系列、母语文字阅读系列，针对家长的

教育阅读和教育故事阅读系列，针对大众的人文阅读

系列和国学系列等。4.活动的时间规律化：每个周六

下午是固定的周六沙龙活动时间，同时在周六上午的

亲子阅读时间也逐渐规律化。

海淀区西二旗社区

该社区聚集了著名的阅读推广人林丹还有“悠贝

亲子图书馆”。自 2009 年创立“悠贝亲子图书馆”以

来，林丹一直致力于招募、培养阅读推广人，建立培训

和支持体系。目前，经过悠贝培训从事专业的阅读推

广团队超过200人，为民间阅读推广提供了智识储备

和人才储备。

2009 年 1 月，林丹创立了“悠贝亲子图书馆”。

从那之后，林丹一直致力于招募、培养阅读推广人，

建立培训和支持体系。在这个过程中，林丹逐渐摸

索到持续经营亲子阅读项目的方式，帮助众多的亲

子图书馆实现盈利。她还建设了“阅美妈妈讲师

团”，自己亲自到儿童聚集的地方进行专业演讲，并帮

助更多妈妈成为好的阅读理念传播的讲师。除此，林

丹还运营“绘本之旅”活动项目，每月在北京活动场次

遍布城八区，参与家庭都在300户以上。林丹以北京

区域良好的运营经验为基础，把阅读事业推广到全

国，目前在全国由 116 家悠贝亲子图书馆，从事专业

的阅读推广团队超过200人。她创立的“悠贝亲子阅

读学院”，为民间阅读力量提供智识储备和人才储

备。她带领的“悠贝亲子图书馆”团队，每年服务家

庭超过5万个。

推动“全民阅读”活动的普及与广泛开展，不仅需要国家

政策的大力提倡和指引、政府相关机构的主导与扶持，也需要

全社会的高度认同与积极配合，需要更多的民间努力和阅读

者的自愿参与。近年来，在北京及全国各地都出现了许多民

间自发组织的读书活动，并逐渐形成了大大小小各种类型的

民间读书会，这对于推动全民阅读的具体落实，对于促进更多

阅读活动的开展，是一种非常可喜的现象。

随着政府对阅读的持续倡导与推动，民间阅读的热情逐

渐被激发起来，随之而来的是民间读书会的蓬勃兴起。民间

读书会作为一种读书形态，其中不少组织的雏形就源于知识

分子聚集的白领社区、志趣相投的网络小组等，它通过相近的

阅读兴趣、目标、地域等因素聚集而成。阅读邻居是三位同住

一个小区的爱书人@绿茶、@杨早、@邱小石三人于2011年发

起的读书会，以图书和电影为载体，面对面的茶话，分享每一

个人独特的阅读体验。这一由学者、媒体、书店三种专业力量

共同构筑的阅读邻居读书会，体现年轻知识分子的力量和公益

心。阅读邻居的活动新颖别致、内容深刻、影响力大，已经成为

北京市知名的社科类读书会。现为中国社会科学院文学研究所

助理研究员的杨早谈到，“阅读邻居在我们的社区书店读易洞举

办，空间狭小，每次只能容下十二三人，反倒给‘深度的参与’留

足了空间。到阅读邻居来，只带耳朵是不行的，你要推荐你认为

的好书，要看过本期讨论的书并发言，而你的发言，主持人或参

与者会给予回应。我想这种参与的感觉是无可替代的，也会促

使人对要读的书产生更深层的兴趣。有一次阅读邻居转移到另

一个知名书店举行，空间大了，但声音在空间里消散很快，回应

与发言的人都少，又演变成了一场讲座。”

民间读书会的自我定位也各有差异。民间阅读组织的成

员来源广泛，具有不同的专业背景，从事不同的行业，其策划

的阅读活动，往往寻求一种自我的认同，彰显内在的价值取

向。雨枫书馆是国内首家会员制女性书馆，创办于 2007 年。

以关注、服务女性阅读生活为企业愿景，倡导“做书女”。对于

一些希望深造的高端读者而言,Open Academy或许是一个

不错的选择。作为一个创新型的读书会，其立志成为终生求

知的先锋性典范。Open Academy以自主和互助学习的模式为

主，结合线上的各类公开课等学习资源，为进取的职业人士提供

最高品质的顶级名校课程。而且，为了让所有课程参加者收获

最大化，得到更好的课程体验，Open Academy专门设计了严格

的报名流程，至于课程结束考核，Open Academy通常社会科学

类课程的终期考核内容包括：自选研究题目撰写学术性文章或

报告，撰写课程心得，自选题目做展示。其次，课程上的讨论、

辩论,以及课后的论文完成评估等亦会作为考核的一部分。

“读书会创立于2010年，创办的初衷，是想让我的孩子爱上阅

读和手工制作，带他们参加一些社会实践活动。”蝴蝶妈妈读书会
创始人吴静文表示，经过5年的发展，读书会不断壮大，从最初30

多位陪读妈妈，发展到现在2000名成员。成员中大多是70后，80

后的妈妈，此外还包括一些大学生和研究生。参与的“小蝴蝶们”

涉及平直小学，园区星海小学的等近50所苏州市各地的学校。

运作模式 蝴蝶妈妈读书会每月组织两次以上的活动，活

动分为亲子手工制作类，趣味科学，关爱弱势群体三大类。在

前不久的苏州第十届悦读嘉年华上，记者了解到，50名家长和

孩子参与了蝴蝶妈妈读书会的亲子互动活动。活动分成两部

分。一个是阅读绘本、续写绘本故事，另外一个就是书签制

作，盆景制作游戏。蝴蝶妈妈读书会公益阅读推广活动志愿

者，苏州工业园区星港学校美术老师孙宇奋介绍说，通过活动

能让孩子在周末放松心情，同时通过陪孩子阅读绘本，一起续

写绘本故事，丰富了孩子的想象力。

深圳读书会是深圳民间发起的阅读组织，以深圳市的阅读

推广和发展提供创新探索和实践为己任，致力于成为“每个阅读

者共享的舞台”。作为深圳最大最具影响力的读书会，其每周三

次以上聚会，活动遍及深圳各区，网聚近千名书友，形式多样内

容丰富。

运作模式 深圳读书会提倡人人分享的理念，主张让每一位

读者都成为活动的主角，学以致用，鼓励普通人参与文化活动。

其创办的“期待吾书读书表演秀”、“爱在书香”、“一分钟视频传递

读书梦想”等阅读文化推广模式，创新了阅读形式，让阅读更趣味

化、生活化、全民化。深圳读书会的活动以人文、生活、旅行、职场

等各种主题精彩方式呈现，在新媒体、微博、微信、视频网站等多

渠道传播，常年不断走进深圳各大书城、图书馆及社区。2014

年，深圳读书会总计举办200多场活动，影响数百万人。

彩虹花公益小书房自2011年成立以来，由最初的3个发起

人发展成为今天的近 300 位义工；20 个分站遍布深圳全市 6

区，每个周末均有4~5场读书活动同时进行。在去年读书月期

间，彩虹花公益小书房被评为深圳市全民阅读示范基地。

运作模式 彩虹花公益小书房在深圳市少儿图书馆、宝安

图书馆少儿阅览室、桃源村社区、阳光海社区，大沙河公园等

地，每月举办一次公益读书会，至今共举办了50余场，每次参

与的人数大约30个家庭，共同讲述国内外优秀童书150余册，

主题涉及儿童心理成长、亲情、感恩、环保、科学等多方面。活

动形式多种多样：有故事妈妈讲故事、宝宝讲故事、表演故事、

纸偶表演故事等，并指导和鼓励亲子同台讲故事。

“周六晚上。同德里12号。寒舍国学会。梅子老师分享

读书方法。”这是寒舍国学会每周一期的小型读书沙龙，每次

在同德里“涵舍”如期举行。作为苏州民间颇具口碑的读书组

织，寒舍国学会已经举行了两百多场这样的读书沙龙。

运作模式 在同德里12号，周六晚上梅子老师的读书方法

分享会，26个人让仅20平方米的小房间变得拥挤，又充满了暖

意。有的是通过微信、QQ群报名的，有的是临时听到消息赶

来的。2011年4月在寒舍别墅成立的寒舍国学会，在2014年

的11月10日正式迁入同德里，一个真正的“寒舍”之中。他们

后来取名“涵舍”，也叫涵舍国学会，将读书的内涵与陈设的简

陋展露无遗，颇有“陋室铭”的感觉。

■中国出版传媒商报记者 刘志伟
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以书为媒，以阅读为纽带，让孩子和家长共同分享多种形式的

阅读过程——亲子阅读日益受到人们的重视。“亲子阅读”也成为

众多阅读推广人亲历亲为的重要阵地。

与此同时，随着绘本阅读的日益推广，绘本馆受到年轻父母，

特别是城市白领阶层年轻父母的关注。绘本馆多以0~12岁儿童

为主要阅读对象，以收藏国内外经典绘本为主，同时配备一些儿童

早期教育书籍，因此藏书丰富，品种多而齐全，俨然就是一座小型

的主题图书馆。但因其针对性更强、绘本藏书更丰富、服务方式灵

活多样等特点，在绘本阅读推广上有着传统图书馆难以比拟的优

越性。

为适应特定目标人群的需要，绘本馆多选址在比邻幼儿园的

社区或者幼儿早教培训集中的场所附近，场馆面积不大，但大多装

修温馨活泼，契合幼儿的审美及生理发展特点，能比较有效地吸引

儿童，让他们置身于绘本的海洋，激发对阅读的喜爱，养成良好的

阅读习惯。尤其是在北京、上海等地，绘本馆的发展迅猛，涌现出

一批知名的阅读场所，甚至一些绘本馆还在其他城市开启连锁之

路。中国出版传媒商报记者特别遴选出六家位于京沪两地的绘本

馆，以分享其在少儿和家长之间的阅读推广经验。

皮卡书屋少儿中英文图书馆：这是北京的一家民办、公益、非

盈利性少儿中英文图书馆，由留美多年的“海归”妈妈们创办。书

屋以美国社区图书馆为蓝本，为0~15岁小读者们介绍和提供生动

活泼的英、中文图书，并组织丰富多彩“寓学于乐”的活动，借此倡

导快乐读书，提供英文环境。

蒲蒲兰绘本馆：上海有一家充满童趣意味的绘本世界——蒲

蒲兰绘本馆，其位于愚园路的林荫大道上。该绘本馆的一楼是书

店区域，是一个进深很小的细长空间；二楼作为活动区域，被布置

成了一个多彩的绘本世界。蒲蒲兰绘本馆会不定期在二楼活动区

举办各种主题读书沙龙，没有年龄限定，亲子或者是有童心的大小

孩，都可以参与进来。

悠贝亲子图书馆：位于北京的这家图书馆成立于2009年，为

0~8岁家庭提供专业的亲子阅读服务，包括专业的亲子阅读指导、

丰富的亲子阅读主题活动、故事会、上千册优秀精美图书借阅。

2013年初，悠贝亲子图书馆遍布全国超过60家，成长迅速。

花婆婆绘本故事馆：这是上海以及全国第一家生命教育绘本

馆，寻找与生命有关的中英文绘本，让孩子进一步认识“人与自

己”、“人与他人”、“人与环境”、“人与宇宙”的关系，进而懂得尊重

生命。绘本馆每周还安排专业教师针对0～3岁、幼儿、少儿小朋

友说故事，内容有音乐暖身、绘本花园、绘本游戏、绘本DIY等。

爱丁岛亲子悦读馆：爱丁岛亲子悦读馆创办于2008年，作为北

京社区中的首家绘本馆及主题儿童书店，几年来带动了社区近千

个家庭认识绘本并开始了亲子阅读之旅。2010年，它正式转型为

社区亲子图书馆。转型后的爱丁岛以书馆为平台，通过家长沙龙、

讲座、亲子故事会、父母读书会等多种形式向家长传递优秀教育理

念，推广优质教育资源。

理想树儿童绘本馆：作为一家与早教结合的绘本馆，上海的理

想树绘本馆既为会员提供阅读场所和借阅服务，同时也面向社会

为非会员宝宝提供绘本借阅和绘本课程的服务。其以“为1岁到7

岁宝宝培养终身阅读习惯”为目标，为宝宝提供阅读的场所，同时

也培养家长朋友的阅读习惯。

现代社区的阅读需求不容小觑，许多阅读推广人在一线常年坚守，对这样的需要深有体会。作为若

干群体聚集的生活共同体，社区包含了一定数量的人口、一定范围的地域、一定规模的设施、一定特征的

文化、一定类型的组织。其人群的年龄层分布广、职业身份不一，涵盖了社会阶层的方方面面。以社区

为单位进行阅读推广是一个很好的切入点，因而也涌现出许多民间阅读推广人，奔走在社区之间。但在

政府层面，有意识地建设阅读社区的案例却不多见。北京作为文化首善之地，是较早提出“阅读示范社

区”概念的城市，也为全国其他城市提供了许多案例和样本。

北京市阅读示范社区评选，是近些年北京阅读季新增加的一个重要活动，用来探索适合北京社区

的、不同类型的、可复制性的社区阅读推广方案。在历次评选中，众多社区表现出对阅读推广的兴趣。

比如石景山区京汉旭城社区，业主委员会与开发商将开展活动写入小区物业合同中。昌平区紫金新干

线小区，是一位退休老干部在网上看到信息后，积极联络社区居委会讨论方案，报送“祖孙阅读会”方案。

主办方也打算为这样的社区进行免费的阅读推广人培训，同时联络出版社和专家进入社区活动。不难发

现，这些“阅读示范社区”往往内部有固定的读书组织形态、读书活动、读书传播交流平台（如社区论坛上固

定的活跃的读书论坛）、阅读推广机构（如长期开展阅读推广活动的独立书店、益民书屋、社区图书馆、网络

阅览室、绘本馆等）。而且，社区阅读推广机构有相对固定的读书活动主持人或阅读推广人。像从搜狐焦

点房产论坛报名的京汉旭城、中信新城、紫金新干线、领袖慧谷等一大批社区，都是业主牵头，和居委会、开

发商等协商，准备成立读书会。紫金新干线“祖孙读书会”的发起人是一位退休老干部，非常热心。比如格

林小镇的“妈妈义工”团队，这些典型背后有很多感人的故事。

海淀区曙光街道诚品建筑社区

诚品咖啡图书馆是一家由开发商主办的社区图

书馆，坚守十年，为社区居民提供购买、借阅、讨论书

籍的优雅阅读场所。这家图书馆举办的丁聪等众多

北京文化名人的讲座，已经成为曙光街道诚品建筑社

区的一张文化名片，对北京乃至全国的新型社区具有

示范意义。

诚品咖啡图书馆坐落在西四环四季青桥东南角。目前

有两万本藏书，均为开发商购买，编号整齐地排列在书架

上。小区的居民只要办一张借书卡，就可以免费借书，一次

两本，最长可借一个月。图书馆有专门的书架，每一层都是

不同的名家推荐的书目。名家荐书这个形式带动了业主的

捐书，每到周末，社区的主题沙龙、书友会已经成为社区生

活中不可或缺的一部分，尤其每当夜幕降临时，透过玻璃

窗，灯下读书的剪影已经成为诚品社区的一道风景。

通州区潞城镇水仙园社区

潞城镇水仙园是1999年建成的商业性住宅小

区。社区内有妈妈心绘本馆，是一家扎根于社区

的亲子童书馆。绘本馆现有数10位志愿者妈妈，

长期在社区内外开展一系列读书活动、知识讲座

等，为孩子们推荐好书、指导父母深入阅读。这让

该社区已经成为周边社区学习参观的示范榜样。

该社区每月举办两场各种形式的读书

会，并不定期会请一些业内人士参与活动，如

父母课堂、主题故事会、户外读书会、好书推

荐等等。该社区还会利用“妈妈心”公众微

信、读书QQ群等交流平台，传播一些亲子共

读的理念、指导正确的阅读方法、转载与阅读

相关的文章及各处读书会的活动发布，让越

来越多的小区居民喜欢阅读、爱上阅读。
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