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●第一时间书 《不如温暖过生活》韩小暖著/北京时代华文书局2015年

6月版/36.00元

再简单也努力坚持的梦想，温暖的家人，亲爱的闺蜜，以

及哪怕擦肩而过的爱情，这是平凡的幸福生活，这是北京姑娘

小暖的温暖世界，也是每个姑娘心中所向往的幸福美好。小

暖在书里说，哪怕生活再不如人意，都要能够自我温暖和慰

藉，给自己多一点欣赏和鼓励。与其冷漠对抗冷漠，不如温暖

爱自己，不如温暖过生活。让我们做一个温暖的人，无论经历

过怎样的生活，都不能失去爱的勇气。

叶茂中

●人 物

2015年度中国影响力图书推展·第贰季 P9~14

《小城流年》：情意缱绻的童年之书 P15

寻找妈妈·发现妈妈 P16
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■爱 芳（书评人）

当
新
手
作
家
遇
上
天
才
编
辑

中国出版传媒商报第2151期曾推

荐过美国作家卡佛的最新作品《新手》，

它是《当我们谈论爱情时我们在谈论什

么》一书当年的完整版本，后者在前者

基础上被编辑删掉了一半。当卡佛看

到他的编辑、“文字剪刀手”戈登·利什

的修改稿时，态度坚决——“我已经放

弃了这本书，请采取必要措施停止出

版”——他认为这已经不是他的作品，

而是编辑的。但由编辑大刀阔斧删减

过的版本反而成了其经典作品，卡佛因

此被尊为极简派代表作家。

虽然如此，卡佛曾表示过：“有朝一

日，我必将这些短篇还以原貌，一字不

减地重新出版。”这便是译林出版社近

期推出的《新手》。在出版方看来，《新

手》提供了一种阅读可能，通过对照比

读，可以看到编辑修改前后两种风格完

全不同的作品，这也给予了无数在文学

创作道路上孤独前行的创作新手们一

个研究契机。因为《新手》的出版，我们

能幸运地看到与过去印象中的卡佛不

一样之处，他对人的生存处境的关怀带

有了文字的热度，故事的骨骼更饱满，

情感的书写更连贯。

当文学的新手遇上一位编辑，恰恰后者还是天

才作家的发现者和成就者，他们的关系走向是怎样

的？假编辑之手来改写作家的作品，这究竟是在帮

助作家进行自我塑造还是过度干涉其创作？编辑

到底是作家的领路者，还是同行者？对于文学，到

底谁的意见更占优势？7月5日，在北京单向空间

爱情海店举办的卡佛新书沙龙上，文学评论家李敬

泽和作家蒋方舟、作家独眼就此话题展开对谈。他

们不约而同地期待“完美编辑”的诞生，认为一个好

编辑可以在一定程度上与作家形成一种张力，使作

家更好地确立自己的风格。

让我们看看最近由广西师范大学出版社出版

的《天才的编辑：麦克斯·珀金斯与一个文学时代》，

这本书讲述了一代编辑大师的非凡生涯和一个文

学年代的天才群像。在美国出版史上，鲜有比珀金

斯更具传奇色彩的人物。他在三十多年的职业生

涯中，致力于寻找发出时代新声的年轻作者，发现

了菲茨杰拉德、海明威、沃尔夫等多位伟大的文学

天才，掀起了20世纪美国文学的一场革命。

珀金斯认为，编辑的工作，得要知道出版什么，

怎样获得书稿，怎样才能促进它最大程度地吸引读

者。他有敏锐的判断力，以激发作者写出其最佳作

品的能力而闻名。譬如菲茨杰拉德的处女作《人间

天堂》，就是由他发现并出版的。当时这部作品在

很长的时间里有好几个编辑都看过，但都没有后

话，到了珀金斯那里，他一边建议作家进行修改，一

边在编辑部会议上提出选题；到第三次的时候，在

诸多反对中，他仍然坚持出版这部才华之作。作品

出版后，菲茨杰拉德一举成名，成为唤醒美国青年

一代自我意识的作家偶像。

《天才的编辑》中写道，珀金斯对他的作者们而

言，更像一个朋友，他全方位地帮助他们。如果需

要，他会帮助他们确定作品的结构；给书起标题，构

思情节；他可以是心理分析师、失恋者的顾问、婚姻

法律师、职业规划师，或者放款人。他也因此赢得

了作家们的信任，菲茨杰拉德称珀金斯为“我们共

同的父亲”，海明威把《老人与海》题献给他以表对

他的敬意。

没有一个作家希望自己的作品被公认为是编

辑根据市场制作出版的，作家们都希望是属于自己

风格的作品。譬如珀金斯和作家沃尔夫就一度关

系紧张。也许是因为有过前车之鉴，虽然珀金斯在

作家身上投入时间、精力和情感，但他坚信，书属于

作者，图书编辑应该有自我隐形的职业操守，因为

他觉得，编辑的公众知名度可能会影响读者对作者

的信任感，也会影响作者的自信心。

作为一位文学编辑，珀金斯被认为无法超越。

在当下，我们需要更多这样伟大的编辑去发现更多

的新手作家，振兴原创市场。

洞察力、想象力和创造力，帮你找到营销的入口、时代的风

口。策划人、营销专家叶茂中近期在机械工业出版社推出其最

新作品《入口：营销还能去哪儿？》，重塑移动互联网时代营销。

叶茂中认为，移动互联网时代，营销可以从任何一个地方进

入，也可以以任何一种方式进入，找对入口，找到风口；找错风

口，粉身碎骨。重要的是，如何去洞察，去想象，去创造。在叶茂

中看来，营销是与人打交道的艺术，满足的是人性，首先需要了

解消费者的需求；其次需要提供有想象力的解决方案，这是创

意；最后，需要创造力，把创意变为现实。他坚持认为，虽然当下

传播工具和手段迅速变化，但人性不变，营销的本质不变。

英国作家乔治·奥威尔谈他为什么写作

时说，写书是一场可怕的、让人精疲力竭的战

斗，就好像一场恶病长时间发作。如果不是

受到某个既无法抗拒，也无法理解的魔鬼的

驱使，谁也不会去干这种事。

大约正是基于这样的内生驱动力，才能

让我们看到诸多作家们精彩绝伦的书写。此

次榜单，可谓惊喜多多。我们既能读到诸多

大腕作家的力作，如茅盾文学奖获得者周大

新首涉官场的《曲终人在》，倡导风清气正；余

秋雨以散文笔法写就的《空岛》，旨在寻找人

生“彼岸”；红柯以大西北文化的交融为主题，

写下充满诗意的《少女萨吾尔登》；黄永玉执

笔《沈从文与我》，谈表叔沈从文对他的影响；

陈丹青等著《我们这个时代的怕和爱》，存留

时代和一代人的集体记忆等等；还能看到许

多新秀的精心之作，如颜歌描绘了川西小镇

市民生活场景的《平乐镇伤心故事集》，蒋方

舟以逃离为主题的短篇小说集《故事的结局

早已写在开头》等等；以及名人或商界领袖的

自述，如敬一丹袒露央视奋斗历程的《我遇到

你》，原中信集团董事长、光大集团总经理孔

丹口述自己人生和经历的《难得本色任天然》

等等，他们的人生经历和所见，在某种程度上

也见证了时代的发展。

我们希望这些努力创作的作家们，在表

现当代人的生活和心灵的同时，能以特有的

方式反映时代，同时更超越时代，期待他们的

作品能经历风雨，成为传世经典。

此外，还有诸多学者针对各自研究领域，

对时代作出解答的佳作出现，这也反映了这

些学者的睿智和良知。如黄仁宇以《我相信

中国的前途》，透视百年中国历史进程，探讨

中国实现现代化的途径；陈平原以《“新文化”

的崛起与流播》探讨中国现代文学与文化；陈

来著《中华文明的核心价值：国学流变与传统

价值观》，对传统价值观与国学进行系统思

考；陈嘉映的《何为良好生活：行之于途而应

于心》，对大众哲学进行明晰论述；卢雪崑所

著《复兴孔子 继往开来：你需要的哲学与思

维修炼》，致力于弘扬孔子哲学传统；还有如

雷颐著《孤寂百年：中国现代知识分子十二

论》，试图为中华文化的病症“开方”等。他们

不约而同地，就中国的现代化和中华文化做

出自己的思考。

这些学者的赤子之心从许倬云身上便可

见一斑，榜单中所 收《许倬云说中国》是许倬

云向中国同胞的一本交代之书，一本海外游子

希望对中国人有用之书。他认为，因为有儒家

和道家，中国人有一套进退自如的人生观，使

得中国可以在最困难的时候，忍下去，还不垮，

最得意的时候也不张狂。也因着这样的特点，

在全球化的今天，中国要扮演一个比前面更重

要、更广阔的角色。

好书亮眼：一批优秀作家学者作品集结

“我的一位好朋友告诉我，读过的书，放

在书架上之后就会死亡，成为一具尸体，只有

它被下一个人再一次读到的时候，才可能重

新焕发生命。”这句煽情的导读，成就了想卖

掉 1471 本旧书的康夏，卖书的文章一经发

布，康夏在几天内迅速获得网友的近百万购

书款。但剧情随后狗血逆转，因为书不够卖，

他另买了 6000 本旧书寄给读者。此事被网

友揭露和爆料，经由互联网发酵，导致了其个

人名誉的破产和一地鸡毛般的结局。这一卖

书事件后，有人惊叹，原来只要有足够的煽情

和营销之法，读书人的情怀就可以值高价。

论如何正确卖掉 1471 本旧书，也成为今年 5

月中旬朋友圈的热词。

在过去的日子里，人们热议的文化话题，

除了这一事件之外，还有关于中国作家在美

国书展受冷遇的讨论，以及许知远一边接受

“中国青年领袖”的殊荣一边口不留情地砸场

……甚至因为全民炒股风和股市暴跌，作家

们和诗人们也将中国股市暴跌是否会引发金

融危机纳入其讨论范畴。

在这个时代，一方面我们“看到戏谑、放

纵、娱乐性前所未有地释放出来，另一方面，

道德、审美判断上的无所适从，又加剧了人们

的紧张和虚无感”。当我们直面时代的焦虑，

到底怎么办，才能让我们获得内心的快乐与

平静？这也是我们进行影响力好书阅读推展

的原因，不断阅读可以让我们在阅读之旅中

探寻人生答案，阅读可以让在喧嚣中孤独的

我们通过独立思考，过得丰盈。正如在我们

推荐的艺术类影响力图书《一公分》中书写

的，2013年刘小东游走在以色列和巴勒斯坦

之间，画了一批画，每张画都由两块画布组

成，中间是一公分的距离，暗示无法愈合的巴

以关系。人生何尝不是如此，人与人，人与社

会，人与自己的理想总有些距离，我们不要一

厢情愿地用一生的时间去弥补这些距离。

适度的孤独，有助于心灵的安宁。在生

活类中，我们推荐了周国平的《人生不较劲》、

吴晓波的《把生命浪费在美好的事物上》、索

达吉堪布的《你在忙什么》，乃至《全民跑步：

跑步者的全身健身计划》等等，这些书统统告

诉你，该如何在小天地内，学会珍惜，认真生

活，过得幸福。正如周国平在近年思考的，哲

学的沉思，信仰的寻求，经典的阅读，教育的

进程，生活的磨炼，终极的目的都是为了觉

醒，这便是他主张的人生不较劲。盲目较劲

往往是人世间痛苦的根源，唯有具备不较劲

的智慧，才能把劲儿节省和积聚起来，在正确

的方向实现自我的价值，得到真正的幸福。

时代的焦虑让读者寻找解压方式，这也

是诸多涂色书大热的原因，我们选择了《秘密

花园》入选今年第二季影响力图书艺术类好

书，这个由奇幻花朵和植物构成的黑白世界，

甚至带动了彩色铅笔的大卖。读者在一笔一

绘中，安静地寻回自我。可以说，这是励志读

物的“艺术版”变形。

正如有人问股神巴菲特，价值投资的奥

秘是什么？巴菲特回答：“独立思考和内心的

平静。”某种意义上来看，阅读就像投资，是

一场永无止境的自我发现，让我们在不断反

省中，让内心保持平静，也如此生活吧。

安静阅读：不妨过既孤独又丰盈的生活

写下《小于一》的流亡作家布罗茨基说过，“作为一个交谈者，一本书比一个朋友或一位恋人更加可靠。一部长篇小说或一首诗并非独白，而是作者与读者

的交谈，是交谈，我重申一遍，是最真诚的、剔除任何杂念的交谈，如果你愿意，也可以说它是两个厌世者的交谈。”让我们通过阅读，在书世界里愉快地交谈吧。

“2015年度中国影响力图书推展·第贰季”今日发布。趁好书冒了
一茬又一茬，让我们及时翻检一下近3个月好书。

“2015年度中国影响力图书推展·第贰季”依然按“小说、非小说、商
业、文史、社科、科普、生活、艺术、教育、童书”10大类进行分类推展（详
见本期报纸第9～14版，各类图书以今年4月～6月国内公开出版的新
书为主，原则上再版书和修订版书不参与推展）。此外，从2015年开
始，我们呈现每季专业好书推展。

虽然读者口味不一，但我们确信，这个囊括了200余本书的榜单均
为值得一看的好书，也代表了这一季的出版风向。我们已经尽量通过
各种方式进行好书发现，如本报书评编辑的眼界所见，书评作者的推
荐，其他书评媒体的介绍，以及书店畅销书榜单和独立书店等各种榜
单，当然还有出版社的自荐。但也定会有让我们有遗珠之憾的好书未
能入选，对此，我们会在年底进行增补。

每次甄选影响力好书，对编辑部来说，都像是一场战役，要为某些
书的取舍左右为难。每次提名常常大大超出预定数目，我们只得在侧
重出版社覆盖面的基础上，进行删减。我们秉承不炒作、不媚俗、不趋
时的原则，既兼顾市场表现，又凸显人文眼光，打捞好书。

若，你能从书单中能找到心仪的读品，有所获益，我们，便心安。

■中国出版传媒商报记者 任志茜


