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● 资讯

○金 波

读这本《换妈妈》图画书，我和小老鼠一

起在寻找一位理想的妈妈。因为寻找而增添

了许多阅读趣味。

给幼儿读的书，情趣，

最为重要。情趣，就像向

导。我们跟着小老鼠去换

妈妈。每当换到一位新的

妈妈，就看到了一线希望，

而后，又由于总有不尽如

人意的地方，还要放弃。

故事本身是很有情趣的，

当孩子读进去以后，孩子

又会被小老鼠屡屡的失望

而牵挂着。

学会体验，牵挂故事

里主人公的命运，这是读

这本书所要达到的一种

境界。幼儿读图画书，是要讲究境界的。境

界是一种生命的体验，体验得越丰厚，留存在

记忆里的东西就越多，多到可以终身体认。

换妈妈就是寻找妈妈，就是发现妈妈。在这

过程中，体认妈妈的无可替代和母爱的深情

厚谊。

作家白冰创作了一个好故事。它好就好

在“以小见大”。母爱是儿童读物的永恒主

题，作者表现这个重大主题时，举重若轻，以

最常见的生活现象，以浅近的语言，特别是以

递进的结构讲述故事，以

复沓的语言方式增强音

乐性，以便于诵读。这都

是作者的精心用力之处。

画家江显英的绘画，

有 许 多 可 圈 可 点 的 地

方。我欣赏这些画，首先

感 受 到 了 画 面 的 丰 富

性。丰富的画面，不但可

以启迪孩子认识这个世

界，打开他们的眼界，还

可以教会他们从小掌握

阅读图画书的方法，这就

是玩味、寻找、发现。在

这本书里，妈妈的身影一直贯串始终，或大或

小，或彰或隐，都需要读者去寻找，去发现。

妈妈一直跟随着小老鼠，她寸步不离的身影，

充分地表达了母爱的主题。

妈妈只有一个，母爱主题永恒。

寻找妈妈·发现妈妈

○张怡

《爸爸，你去哪儿了》围绕着一

个大人和一群孩子展开，这个大人

是一位本意想去寻找儿子却被阴错

阳差当成了支教老师的父亲“大

熊”，这群孩子，比较特殊——他们

是一群生活在偏远山村、与各自的

爷爷奶奶相依为命的留守儿童，人

物 的 核 心 是 儿 子 明

亮。故事的基调很温

暖，结局很团圆，但我

读完这个故事，却感受

到一股巨大的情感张

力和心灵激荡，轻盈中

显得厚重，温暖中让人

忧虑，团圆之后让人忍

不住期待更多的团圆。

邓湘子的笔一向

是轻灵而充满善意的，

这次他把写作的对象

对准了中国的 6100 万

留守儿童。小说中重

点刻画的9个孩子，他

们被不得已甚至是理

所当然地留在乡村，他

们的父母去了城市寻

找活路，他们也因此被剥夺了亲情、

教育、健康成长和生存空间的活

路。亲情的缺失、教育的缺乏，是这

些孩子的童年之殇，也是社会之殇。

爱的缺失是作家首先敏锐地观

察到的问题。在书里，我们惊喜地

看到，邓湘子把爱的力度把握得刚

刚好，对“爱”的展现节制而内敛，

“爱”在作家的笔下由浅入深，以小

见大，是父爱，也是大爱；有血脉亲

情，也有师生情怀；有对爱的展现和

诠释，更有对爱的呼唤。对这些孩

子来说，刚出生就被剥夺了父母，一

年和父母团聚不到一次。可以说，

从童年开始，他们就带着巨大的心

灵创伤，这创伤不是因为贫穷，而是

因为家庭的撕裂和分离带来的情感

与爱的缺失。而对他们的父母来

说，无论出于什么原因，放弃了最珍

贵的亲子教育的机会，其实是对下

一代的不负责任。正如在小说的结

尾，明亮的妈妈悔恨地感叹“太年

轻、太冲动”，明亮的爸爸大熊内疚

地回忆家庭分离后自己的痛苦和自

责，其实是作家借小说

人物之口，传达对社会

的警示作用。

从另一个角度来

说，留在山村陪伴这些

留守孩子、辛辛苦苦把

他们拉扯大的爷爷奶

奶辈也在逐渐老去和

逝去。作家通过设置

三奶奶的去世这一情

节表达了他在这一现

实问题上的担忧。这

些老人，他们的生命是

很脆弱的，儿孙是他们

唯一的心理安慰和情

感寄托，常年劳累地承

担着留守家庭的重负，

他们的身心状况每况

愈下。当他们离开人世，留守孩子

的依靠又在何方？

除了亲情缺失，教育资源的匮

乏也是这些留守儿童所面临的严峻

问题。在小说中，作家对这一现象

进行了直接而细致的展现，用了颇

多笔墨，设置了层层推进的情节。

在全书的大部分篇幅中，父子关系

都隐藏在大的师生关系之下，全书

人物活动的主要舞台也是在学校。

小说一开头村长对大熊焦虑地感叹

“学校没有老师，他们就这样东游西

逛”，其实表达的不只是他的忧虑，

也让读者产生对祖国未来的少年儿

童素质水平的忧虑。

留守儿童的童年之殇

读托马斯最棒的故事 做最棒的宝宝

中国出版传媒商报讯 托马斯、培西、高登……这些个性鲜明的小火车早已成为孩子们心

中的好伙伴。他们是孩子的化身，有点儿任性，又爱闯祸，不断成长。托马斯和朋友是一个缘

起于英国的著名经典品牌，已有62年历史，其产品涵盖动画、图书、玩具、儿童乐园等，图书累

计销量已达2亿册，在英国本土从2000年起一直稳居学龄前读物第一品牌的位置。而托马斯

图书自2009年登陆中国大陆以来，一直广受孩子和家长们的青睐，图书销量已超250万册。今

年是托马斯诞生70周年，为了答谢小朋友们对托马斯图书的喜爱，童趣出版有限公司特别推

出“托马斯和朋友最棒的故事 70周年纪念版”系列。

该系列图书一共8册，有别于传统托马斯的故事，该套书里每页都是大图和少字，文字特

选大号字体，方便孩子轻松阅读，保护眼睛。入册的32个故事是从托马斯所有故事中精选最

棒的、最受孩子喜爱的，故事主角特选最有特色的那些小火车，内容丰富，趣味性强，让孩子们

轻松地阅读这些逗趣故事，在潜移默化中教育孩子们成为一个有用的人。 （晓 静）

“托马斯和朋友最棒的故事 70周年纪念版”系列（共8册）奥德利牧师原著/童趣出版有限

公司2015年6月版/19.80元（册）
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年轻的医者之魂
○曹可凡

我清楚地记得自己第一次上手

术台时，老师将柳叶刀交给了我。

我闭着眼准备切开皮肤，脑海里浮

现的是自己无数次模拟演练的画

面，然而并没有预想中那般顺利，

第一刀没有划开，我心急一用力，

再一刀下去，切口直往外冒血。最

后在老师的指导下，我

以锯齿状的切破口，完

成了我的“第一次”。

这 是 20 多 年 前 的 事

了，可当看到年轻的健

康演说家们在舞台上

青春飞扬时，往事依然

历历在目。

在 19 位青年医生

的讲述中，第二军医大

学附属长海医院苏佳

灿医生尤为令人难忘，

他为高龄骨折老人撑

起一片蓝天，为提高高

龄病患的生活质量，勇

于担当、敢于突破。而

他一片赤诚之心的原

点来自于患同样疾病

过世的祖母，为了不让

更多的人承受失去亲

人的苦痛。两位“家庭医生”张世娜

和陆萍温情、平实、真诚的讲述，也

让人体会到社区医生为普通市民把

好健康第一关的使命感。老吾老以

及人之老，年轻医者的这份仁心，令

我也忆起了自己的初心。

“患者是将自己托付给了你，要

记得你手里拿捏的是一条生命！”老

师曾经告诫我的这句话谨记在心。

你将生命交给了我，面对托付我不

敢有一丝一毫的懈怠。这就是让每

一位医生，每时每刻都兢兢业业、如

履薄冰的原因所在。因为一个疏

忽，一个大意，后果都将是以生命为

代价。我的恩师，上海交通大学医

学院附属瑞金医院消化内科的创始

人唐振铎教授，他的医学素养、医技

储备浩瀚如海，他可以持续 4 小时

为我们讲解腹痛与发热，各种类型、

症状特点条分缕析、丝丝入扣。一

部部砖块厚的医学百科全书他倒背

如流，遇到特殊病情，他随口就可指

点我们查阅哪部典籍中第几页的内

容，犹如“医神”。在

这些医学大家的指引

下，我逐渐养成了严

谨细致、善于探究的

习惯，也越发感受到，

成为一名医者，不仅

要有仁心，也需要仁

术。而仁术的取得，

无 他 ，需 积 累 与 反

思。而欣喜的是，昔

日在我的老师、前辈

们身上所看到的，在

健 康 演 说 家 这 个 舞

台，我也窥探到了几

分。

复旦大学附属华

东医院影像医学科的

孙奕波医生，把令人

纠结的“肺小结节”，

如何判断，如何对待，

解释得淋漓尽致、清晰透彻；“90

后”医生柯国峰，将“蛀牙那点事”结

合他的从医经历，演绎得绘声绘色；

上海中医药大学附属岳阳中西医

结合医院的侯霄雷医生，把“便便”

这个看似难登大雅之堂的话题，讲

得深入浅出、幽默风趣。这些年轻

的医生，不仅有精湛的医技，还能

把复杂艰深的医学知识，融入百姓

的日常话题，阐述简洁明了的见

解，提供实惠、接地气的解决方

案。我想，这就是唐振铎教授等

医学巨匠想要传递给我们后辈医

生的医者之魂吧。

李银河等专家与剧组
主创人员对话婚姻时差

中国出版

传 媒 商 报 讯

近期热播的电

视 剧《婚 姻 时

差》凭借现实的

题 材 、新 颖 的

角 度 ，引 发 了

对婚姻爱情这一永恒话题的大

讨论。群众出版社组织李银河

等著名社会学家和王志飞、江

珊等电视剧主创人员与网友激

情互动，编辑出版了《对话婚姻

时差》。

书中收录了故事梗概、主

创体会、热议话题、深度探讨、

网友辣评、经典台词及大量珍贵

剧照。“爱的排他性到底是天性使

然还是社会的建构？”“三年的爱

情保质期过后，如何经营婚姻家

庭？”“假如婚外情将‘不涉他人婚

姻’为其不可逾越的道德底线，婚

外情与婚姻‘井水不犯河水’，人

们能够接受吗？”等书中各界人士

和网友关于婚姻、爱情问题的新

锐视角、针锋相对的观点引发人

们更深层次的思考。 （子 泉）

《对话婚姻时差》《对话婚姻

时差》编写组编/群众出版社

2015年6月版/55.00元

《朝鲜战场亲历记：志愿军

老兵口述实录》罗尘著/江苏凤

凰文艺出版社 2015 年 5月版/

45.00元

该 书 是 抗

美援朝战争志

愿军老兵的口

述史。作者走

访了几十位健

在的志愿军老

兵，听他们讲述

朝鲜战场上的日日夜夜，这些老

兵各自的经历，深刻揭示了志愿

军为什么能够打赢“武装到牙

齿”的美军，揭露出战争灭绝人

性的本质，字里行间充满了对和

平与幸福的渴望。

《2015执政党建设研究年

度报告》王长江主编/江苏人民

出版社2015年4月版/60.00元

该 书 由 中

央党校著名党

建研究专家王

长江教授领衔

编著，分为年度

报 告 、文 章 摘

选、观点摘编、

海外视角、他山之石五个部分。

其中年度报告以宏大的视野，梳

理了2014年度党建理论方面的

最新研究成果以及新观念、新探

索、新实践；其余各部分精心摘

选了本年度最有代表性的党建

研究理论文章和优秀论文精粹，

并重点介绍了海外执政党研究

的新观点，对于总结和探索党建

工作具有重要的参考价值。

《课堂管理的50个细节》林

存华著/福建教育出版社 2015

年6月版/35.00元

该 书 以 案

例剖析的形式，

对中小学课堂

秩序的管理提

出 分 析 和 建

议。作者主要

从课堂环境的

设置调整、课堂秩序的建立维

护、课堂活动的组织管理、偶发事

件的应急管理四个方面来探讨课

堂管理中的细节问题，案例丰富，

可操作性强，对中小学教师加强

和改善课堂管理有很大的帮助。

《
换
妈
妈
》
白
冰
著
江
显
英

绘/

中
国
少
年
儿
童
出
版
社201 5

年4

月
版/ 3 2

.00

元

《健康演说家》

上海市卫生和计划

生育委员会、上海教

育电视台组编/上海

科 学 技 术 出 版 社

2015 年 6 月 版/

29.80元

《爸爸，你去哪

儿了》邓湘子著/安

徽少年儿童出版社

2015 年 6 月 版/

16.00元
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○焦健姿

有人说中医药是国粹，更有人说民间偏方

是“国宝”，是中华医药宝库中的一朵奇葩。

所谓偏方，指药味不多，大众尚未知，且

对某些病症具有独特疗效的药方。中国传统医

药，自神农尝百草以来，历

经五千年而不衰，留下来

的偏方，更是历久弥坚，绝

非西洋药品所能替代。

民间素有“小偏方治

大病”“单方气死名医”之

说。有些说法虽有夸张之

嫌，但其疗效几乎有口皆

碑，深入民心。例如：若不

慎皮肤上生有瘊子，可用

牛倒嚼沫适量，涂擦患处，

连续 7 天，可以治愈；一根

大葱不光能治风寒感冒，

还能治许多疾病；一块生姜可治多种病症；刚

摘下的绿叶就能使羊癫风患者马上苏醒……

这些民间偏方简单易行，疗效显著，方便

实用。花小钱治大病，甚至不花分文也能治

好疑难杂症，以致于那些西医和医界名家们

也拍案称奇，如非亲眼所见，好像天方夜

谭。这些使人不得不承认中医之伟大，中国

偏方之神奇妙用。

为不使此多种中华药库中之瑰宝失传或

流失，人民军医出版社特邀请国医大师李济

仁工作室的专家多方搜

集“切于实用、灵验奇效”

之偏方，并在临床上对收

集 的 偏 方 、单 方 加 以 验

证，又本着“撷取精华、重

在实效”的原则编撰成此

书。所收录的 3000 余首

偏方有的来自杏林，有的

来自祖传，有的是佚人秘

方，有的是从民间辑录，

有的是编者临床经验的

总结，均由国医大师李济

仁教授亲自主审。其内

容包括单方、秘方、经验方、食疗方、外用方

等，取材方便，用法简单。这样的图书才能深

入到每个家庭，更多地造福民众，成为防病、

治病、康复、养生的必备读物。

小偏方也能治大病

《
中
医
治
验
偏
方
秘
方
大

全
》
李
济
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审
王
惟
恒
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艳

主
编/

人
民
军
医
出
版
社2 0 11

年

10

月
版/4 5.0 0

元

走进百年世界电影史

○王 瀛

《狮子王》《泰坦尼克号》《阿甘正传》《星际

穿越》……每一部经典的影片都在记忆中留

下深刻的印记。我们在电影中，知道了什么

是责任，体验生命的真义，了解爱情的美好，

学会如何坚强地面对生活，探索未知的时

空。电影，不仅仅是一种娱乐，在百余年的时

间，它陪伴着几代人的成长，带我们了解这个

世界的美好。

世界著名电影史

专家杰弗里·诺维尔-

史密斯主编的《世界

电影史》丛书，正是展

示了电影这百年来的

历程。图书按时间顺

序分为三大部分：无

声 电 影 ，有 声 电 影

（1930~1960）以 及 现

代 电 影 （1960~

1995）。每一部分开

始都讨论那个时期电

影的一般性问题，如

片厂体系、技术、电影类型等各个方面，然后再

讨论世界各地的电影。

而我最喜欢的一个板块是“特别人物介

绍”。作为一个普通人，或许那些片厂体系、技

术手段之类较为专业的问题，我们觉得有点陌

生。但是，那些大牌的明星和他们的代表作，

我们都了如指掌、如数家珍。通过对这 150 个

特别人物的介绍，让我更加形象地了解了电

影。而原因，正如作者在导言中提到的“与其

他工业机器所不同的是，电影工业既倚靠个体

又创造个体——我们来看明星就再清楚不过，

他们既是电影的制作者又是电影的产物。”

动画片可以说是电影史上一个特别的存

在。作为标准的80后，我还记得小学时候开始

看的《狮子王》电影，当时可谓风靡一时。辛巴

从一个不谙世事的小王子，经历丧父之痛、逃

亡之苦，在小伙伴们的帮助下，一步步成长为

真正的男子汉。那只倔强坚强的小狮子及影

片中的音乐和歌舞场面，是一代人共同的回

忆。褪去那些轻松的元素，其实在今天看来，

这一系列电影依然

有 其 深 意 ，关 于 生

命、爱与责任是永远

的话题。而电影就

是有这样的魔力，它

可以用其独特的表

现形式，给年幼的小

孩讲述那些深刻的

道理。或许当时并

不能完全理解，但所

有的爱与感动都已

经印在心底，伴随着

我们一路成长。

张艺谋，作为这套丛书中列出的唯一一名

中国籍导演，也算是一个标致性的人物，他的

《秋菊打官司》在威尼斯获得金狮奖，而陈凯歌

的《霸王别姬》也成为第一部在戛纳赢得金棕

榈奖的中国电影。这两部影片都有着自己的

时代背景，在大时代背景下讲述着小人物的故

事，细腻而真实。

电影，真的可以称为“最耀眼最具有原创

性的当代艺术”，我们在电影中获得快乐、学会

成长、了解历史、探索世界。
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