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好 书 抢 鲜 看

《水4.0》[美]戴维·塞德拉克著 徐向荣译/上海

科学技术出版社2015年8月版/38.00元

推荐理由：城市水系统为我们带来干净的水、带

走用过的水，大多数人不会去探究这些系统的内幕。

为了更为智慧地改造未来城市水系统，我们需要了解

过去2500年里城市水系统发生过的三次革命性的技

术变革。该书介绍西方国家城市水系统发展史、城市

水系统正面临的问题，以及将来如何重塑城市水系

统。对于每一个关心水，想得到可靠、清洁、充足的水

的人士来说，该书是一本必不可少的科普读物。

《江晓原科幻电影指南》江晓原著/上海交通大

学出版社2015年8月版/98.00元

推荐理由：该书系作者历年在各大知名媒体发

表的科幻电影影评精选结集。作者在学界开创对

科幻作品的科学史研究，将科幻作品纳入科学史研

究视野，同时将科学史研究方法应用到对科幻作品

的分析之中，给科幻影评带来了全新的思想深度和

文本面貌。该书写作风格则渊博流畅，雅俗共赏，

书后附全书所论及影片索引。

《在日本》毛丹青著/华东理工大学出版社2015

年8月版/39.80元

推荐理由：该书是用两种语言写作的旅日华人

作家毛丹青的散文集，由诺贝尔文学奖得主莫言倾

情作序。书中精选了毛丹青近30年旅日生活的精

彩散文，讲述了许多很有日本味儿的人和事，特别

收录毛丹青与莫言同游日本见闻。尽管旅居日本，

但毛丹青一直保持着与国内文化圈密切的呼吸关

系，母语文化始终给予他写作的营养。他不断地将

莫言的作品介绍到日本，又策划组织了轰动一时的

“大江健三郎·莫言对话”，这被他称作“为中日交流

开辟政治与经济之外的第三条道路”。

《大学之路：陪女儿在美国选大学》吴军著/人民

邮电出版社2015年8月版/72.00元

推荐理由：作者吴军曾在清华大学就读和任教，

之后在美国约翰·霍普金斯大学获得博士学位，又因

事业有成而成为该校工学院的董事，得以参与美国名

牌大学的管理，并且将女儿培养进入麻省理工学院。

作者以他和女儿走访过的英美十几所顶级大学为样

本，结合他多年来对美国高等教育的系统研究，以及

访问这些大学教师和校友的第一手资料，精心写就

《大学之路》。在书中，作者阐述了英美著名教育家的

教育理念，系统地介绍了英美名校的特色和差异，比

较了中美两国在教育上的差异，并且结合自己的深入

思考与独到感悟，对年轻人给出了自我发展的建议。

《超级填色书·嘉年华》[比利时] 艾洛蒂·波塞利

著 郑迪蔚译/二十一世纪出版集团2015年8月版/

38.00元

该书可供多人一起填色，也可折叠起来独自慢

慢填色。任何时候都能画起来，让时光充满欢乐。

在家中，陪伴孩子一起涂色度过温馨的亲子时光；

外出时，也能让旅途变得更悠然惬意，从此不再为

旅行中等待的时间而烦恼。将完成的超凡作品悬

挂在墙上，还能获得前所未有的成就感和满足感。

《冰雪奇缘：爱的魔法美绘本》美国迪士尼公司

著/童趣出版有限公司译2015年 7月版/54.00元

（套装共3册）

推荐理由：让爱融化真情，让魔法书写成长。

阿伦戴尔王国的夏天又回来啦！开朗的安娜和姐

姐艾莎又书写了什么样的传奇故事呢？你想不想

知道安娜和艾莎童年时候的美妙趣事呢？你想不

想知道艾莎和安娜又结交了什么样的好朋友呢？

你想不想知道两姐妹第一次出海旅行的奇遇呢？

你想不想知道安娜和克斯托夫制造了哪些难以忘

怀的回忆呢？是的，所有答案尽在这套《冰雪奇缘

爱的魔法美绘本》里。

《东京审判——正义与邪恶之法律较量》余先

予、何勤华、蔡东丽著/商务印书馆2015年7月版/

52.00元

推荐理由：该书采用专业的法律视角，以通俗

的写作手法，向读者全面展现了东京审判始末，区

别于历史和政治学术研究及文献类著作。值得一

提的是，作为一部学术著作，该书既不失理论深度，

又具有极强的可读性，尤其作者对于东京审判开庭

场景的描写，使读者恍如置身其中。

“咖啡与茶系列”夷则等编著/上海古籍出版社

2015年7月版/29.00元（册）

推荐理由：咖啡，陪伴着多少西方大师畅想著

书；清茶，陪伴着多少中国大师冥思立说。一东一

西相距万里，前前后后时隔数千年，大师们彼此未

曾谋面，但当他们跨越时空来到一起，绝妙的精神

裂变瞬间爆发！那些莫名的意识巧合、揪心的情感

抒发、睿智的观念冲撞、销魂的词藻往来……将沉

眠于固态的心灵彻底融化。“咖啡与茶系列”丛书妙

趣横生地将东西方大师的奇思妙说汇集碰撞，用朋

友圈和隔空对话的形式，让读者有如穿越时空般聆

听大师的高论并跟随大师畅想。

《西哈努克,永不沉没的国王》[法]让-马里·冈
巴塞雷斯著 钱培鑫译/上海远东出版社2015年7月

版/58.00元

推荐理由：该书是法国作家让-马里·冈巴塞雷

斯撰写的西哈努克传记，线索清晰、语言简练，在近

现代柬埔寨历史、文化、政治、军事、外交深厚而广

阔的背景上，叙述了西哈努克波澜壮阔、令人感动

的一生，并展示了近百年来柬埔寨多重政治势力角

力的波诡云谲：红色高棉的清洗，越南、泰国两大强

邻对柬埔寨的挤压，王族内部权力争斗的重重矛盾

以及大国影响下的柬埔寨艰难的民族和解与民主

化转型。

《民间股神——绝招篇》白青山著/上海财经大

学出版社2015年6月版/49.00元

推荐理由：学习掌握炒股的十八般武艺，可以

说是每一位投资者的渴望和追求。该书记录了七

位民间高手的不凡故事——他们是上海滩被誉为

“黄金K线大师”的李丰、身怀狙击绝技的江汉、专

司捕捉涨停板的“涨停王组合”刘磊和俞斌杰、拥有

决胜股海八大秘笈的王雷、摸准庄家“命门”的马春

弟、拥有操盘“秘诀”的“熊猫老板”施伟。七位英杰

的故事，向我们充分地展示了他们练就一身超人

“绝技”制胜股市的智慧与风采。

《台湾百年好味道》邱毅著/中国地图出版社

2015年6月版/46.00元

推荐理由：宝岛台湾的美食素享盛名，美食最

重要的元素并非只有色香味，还有美食所蕴含的文

化意境。该书结合台湾历史谈台湾美食，不仅呈现

了台湾本地菜的味道和特色，更让读者了解其背后

的历史往事、多元文化和生活习惯。该书作者是台

湾著名学者、被媒体称为“爆料王”的邱毅，为撰写

该书，他走遍台湾南北的大街小巷，搜罗各地最具

代表性和历史感的美食，深入市井聆听鲜为人知的

故事，并贴心推荐当地人的最爱。精美的图片和详

尽的地图也是该书的亮点，根据美食地图可实现快

速定位，是吃货们吃遍台湾的必备书。

《大象如何站在铅笔上》[美]史蒂夫·米尔斯基

著《环球科学》杂志社编译/外语教学与研究出版社

2015年6月版/39.80元

推荐理由：该书精选《科学美国人》的专栏《反

重力思考》中的文章，以风趣的语言、科学的视角，

倡导科学观念，批判、讽刺伪科学，带领读者在轻松

的心态下自然而然地树立科学的理念与思维方

式。该书是“十二五”国家重点出版物规划项目，是

2015年国家新闻出版广电总局向全国青少年推荐

百种图书之一。

《写满字的空间》毕飞宇著/人民文学出版社

2015年6月版/36.00元

推荐理由：毕飞宇一直被大家公认为小说家中

的思想家。他是茅盾文学奖获奖作家，曾战胜大江

健三郎获得英仕曼亚洲文学奖，被评委誉为“当代

的契诃夫”。在他近30年的虚构生涯里，时常也会

写一些散文和随笔。这本书就是毕飞宇关于他生

活、写作、阅读的记叙。思考、谐趣、赤诚、思辨、灵

动的文字，让读者感受“毕氏语言”的魅力。

《我的特殊月子》王淳著/清华大学出版社2015年

4月版/39.80元

推荐理由：王淳是原第一视频集团执行总裁，北京

网络媒体协会副会长。2005年与丈夫张力军一起创立

第一视频集团，拥有第一视频和中国手游娱乐集团两

家上市公司。这位令人尊敬的职业女性把事业当成自

己的孩子，错过了做妈妈的最佳年龄。最终于 2012

年，47岁的她，成功产下双胞胎儿子，并在怀孕期间用

手机记录了从怀孕到孩子百天的全部心路历程。职场

女强人化身大龄暖妈，这其中经历了哪些不易与艰

辛？总裁妈咪王淳告诉读者，如何打破传统，勇敢坚

持，让不可能成为可能。

《晚明史》樊树志著/复旦大学出版社2015年4月

版/98.00元

推荐理由：该书观察晚明史的一个别开生面的视

角，在于晚明与世界的联系。晚明中国在经济、文化上

融入世界之际，一个固步自封的王朝不仅不可能把握

机遇，反而加剧了自身内在矛盾。书中以翔实的史料、

细致的笔触，再现晚明王朝在内忧与外患的双重压力

之下走向灭亡的全过程，并揭示其深刻的教训。作者

广泛吸收学术界研究成果，在关于晚明时期“倭寇”、

“市镇”、“新政”、“党争”等一系列问题上提出了独到的

见解。该书第一版荣获第十四届中国图书奖。

《让孩子安心做自己》李坤珊著/海豚传媒策划 长

江少年儿童出版社2015年4月版/29.80元

推荐理由：教养，不只是陪伴而已。身为父母，我

们有责任去引领、教导，给孩子永不放弃的信任与爱。

教养，不是去塑造一个完美小孩。我们能做的，是坚定

地带着孩子，一起走向那不确定的未来。兼具理论与

实务经验的美国幼儿园教师李坤珊博士，针对“家有学

前儿”父母所面临的种种困惑，透过她亲眼所见、亲身

所感的细腻观察，历时两年重新编辑、汇整的力作《让

孩子安心做自己》，带给广大读者智慧与温情。

《三毛百趣记》张乐平著/少年儿童出版社2015年

3月版/25.00元

推荐理由：该书从张乐平先生创作的《早期三毛》、

《三毛外传》、《三毛今昔》和《三毛日记》中精选出一部

分内容，让大家看到更多的三毛的故事，也更多地了解

三毛。书中的内容都没有收录进少年儿童出版社出版

的《三毛流浪记》、《三毛从军记》、《三毛解放记》、《三毛

新生记》四本书中，也就是说，这是一本全新的三毛漫

画，充分体现了30年代都市小顽童、40年代流浪的三

毛和新中国幸福快乐的三毛成长变化的脉络。无论在

哪个年代，三毛都是孩子们永远的朋友。

“诗流双汇集”屠岸、金波著/天天出版社2015年3

月版/78.00元

推荐理由：“诗流双汇集”由《窗里窗外》和《花开花

落》两部诗歌集组成，《窗里窗外》选取了40首屠岸先

生翻译得最为满意的经典英语儿童诗歌和10首原创

诗歌，《花开花落》选取了50首金波先生最知名的原创

儿童诗歌。两位诗人互相为彼此的50首诗歌作了诗

性语言的点评。该书积淀两位老人一生的艺术修为与

人生阅历，可称最经典的当代中外儿童诗歌集。

《俄罗斯解密档案选编：中苏关系》沈志华主编/东

方出版中心2015年1月版/30.00元

推荐理由：上世纪末到本世纪初，俄罗斯方面解密

了一批苏共执政时期的档案文件，为深入研究中苏关系

史、国际共运史、国际冷战史、第二次世界大战史、战后

国际关系史提供了新的重要史料，对于研究中共党史和

1949年后中国政治、经济、军事、外交、社会、文化等方面

一系列重大问题有参考作用。该书的主编团队，沈志

华、牛军、杨奎松、李丹慧、崔海智等一批中国学者，从上

世纪末即开始关注、搜集、翻译、整理、使用这批重要的

档案资料。他们从个人出资购买入手，到获得单位、国

家的支持，历时20余年而不懈。此番经过中国学者搜

集整理、翻译出版，打破了藏家垄断，有利于这批文献发

挥其应有的作用。

《嘿，那匹野马驹》卢振中著/中国少年儿童新闻出

版总社2015年1月版/23.00元

推荐理由：这是一部极具传奇色彩的儿童长篇小

说。主人公小辣椒，是冀鲁边区的小妇救会员，一个不穿

军装的小八路。别看她只有十三岁，却有着一番惊险离

奇的经历。这个足智多谋的猛少女，犹如一匹生龙活虎

的野马驹，将我们带入到那血色岁月、战火硝烟之中。小

说场景恢弘，人物众多，故事跌宕起伏、深沉厚重而又妙

趣横生，宛若一幅史诗般绚丽多彩的长篇画卷。

书书上海书展好 抢鲜看

江西高校出版社盛装亮相上海书展
2015年上海书展将于8月19日~25日在上海展览中心举行，江西高校出版社将携380余种、四大特色系列

精品图书参展，并举办四场特色阅读推广活动，为书展添彩助兴。

江西高校出版社此次精心挑选参展的380种图书均为大众读物，主要包括该社近几年来努力打造的四大

特色系列产品。一是党建廉政读物。“关注党风建设，弘扬廉政文化”，党建廉政读物是该社社科图书板块重

点塑造的品牌。二是儿童游戏益智读物。江西高校出版社北京分社多年来精耕低幼图书出版，守望儿童成

长，以鲜明的原创特色和精良质量深受市场好评，引起业界瞩目，尤其是玩具图书具有广泛的市场影响力。

三是陶瓷文化读物。四是青少年成长、科普类读物。

该次书展，江西高校出版社还精心策划了4场文化性、服务性、趣味性十足的特色活动，将带给读者耳目

一新的感受和诸多收获。一是“妈妈，听听我们的声音——《假如童年有翅膀》新书发布暨读者分享会”，将在

8月19日上午书展开幕式后首场推出。二是“大手牵小手，共筑安全网——《我来保护你》分享会”，将在8月

22日14:00~15:00举行。三是“走进陶瓷，认识中国——红店文学分享会”，将在8月22日17:00~18:00举行。

四是“魔法毛根，百变创意——《魔法毛根游戏》手工大比拼”，于8月22日19:00~20:00举行。 （李友生）

编者的话 一年一度的上海书展如期而至，走入第12个年头的上海书展，早已融入广大市民百姓的生活，成为上海这座国际大都市的

重大品牌文化活动。470多家出版社、15万种图书，呈现在读者面前的饕餮盛宴，又到底该从何下“口”？中国出版传媒商报阅读公共文化

中心本着话题性和可读性相统一的原则，重点在人文、社科、领域、生活等为广大读者精选出20本好书，引领大众感受上海书展的阅读风

向标，让读者体会阅读之美。

（以出版时间为序）


