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乔乔·莫伊斯：“比起成功，生活最让我受益的是永不放弃”
中国出版传媒商报讯 被《纽约时报》誉为超级故事高手的乔乔·莫伊斯，现在可谓是欧美出版

社和娱乐圈心中的当红人气作家。从2012年起，从《我就要你好好的》到《永不言弃》再到《1+1》，她

的作品连续三年同时登上《纽约时报》的图书榜，自此，乔乔爆红。

迄今为止，乔乔已经写了12部作品，其中多数以女性为主角，在看似柔弱之下都隐匿一颗不言

放弃的心。乔乔说她身边有很多生活不幸却极度有生活勇气的女英雄，她们很平凡，却有着非凡的

执着和勇气，她们独立、乐观、自我和坚持。因此，她觉得把她们写进书里，比写闺蜜、写奢侈品，写

三角恋，更让她的小说富有维度，给人力量。

《永不言弃》就是乔乔所有书中极具代表性的作品，以一幅一战中失落的画像为线索，讲述了两

个女人苏菲和丽芙，分别在各自的时空里，为所爱、所信拼尽全力的故事。她们都曾在各自的时代

陷入某种孤立无援的境地，可即便如此，她们从没有过一念放弃，并最终迎来了峰回路转。这就像

乔乔的传奇经历一般，她家境贫寒，父母离异，为了讨生活，她从十四岁开始找各种兼职，最终完成

了学业，并在做了多年记者之后尝试写作，最终成为畅销书作家。乔乔始终相信未来会更好，所以

始终没有放弃过努力。

《永不言弃》[英]乔乔·莫伊斯著 张源译/广西科学技术出版社2015年10月版/42.00元
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■王能玉 刘宇雯

2013 年 4 月，共青团中央组织开展了

“我的中国梦”主题教育实践活动。活动从

全国1100余位优秀青年典型中，选取了来

自不同岗位的 28 位优秀青年作为分享团

活动成员。他们走进学校、厂区、军营、街

道……和广大青年人一起，分享他们的奋

斗故事。这 28 位优秀青年的典型事迹集

结成《我的中国梦——奋斗的青春最美丽》

（光盘），其中有大胆创业、尽情绽放梦想之

花的大学生；有历经13载跻身现代化港口

成为“技术状元”的维修工；有实现从餐厅

传菜员到互联网副总的大逆转，却辞职帮

助3000多名务工青年实现大学梦的志愿者

……尽管他们来

自不同岗位，成长

经历各不相同，但

坚忍不拔、永不服

输、奉献爱心的品

质却是共通的。

坚持梦想，不

因困难而停下前

进的脚步。6年时

间，50464 公顷的

鹦歌岭中留下刘

磊 的 足 迹 ，这 位

“80”后青年面对

极其恶劣的生活环境依然不放弃自己的选

择，作为海南省鹦歌岭自然保护区副站长，

他用坚持和汗水为国家生态文明贡献力量。

业余打工 17 份，武晓妹大学期间，靠

打工挣够了全部学费、生活费，还清了家庭

债务。学习成绩一直名列前茅，获得 3 次

一等奖学金及16次校级以上的表彰，她是

“中国大学生自强之星标兵”。她说，人生

就像紫绵草，逆境就是夏天的烈日，只有接

受了锤炼，付出了奋斗，脚步才能更沉稳，

人生才能更高远。

10多年志愿服务，3000多小时的义务

讲解，为传承历史文化，张鹏风雨无阻将青

春最美的十年留在博物馆，而他的故事也

鼓舞着更多的年轻人加入其中。有人问他

为何要坚持做博物馆志愿者？他的回答只

有一句话：“知识因传递而更有力量，梦想

因分享而更加美丽。”

靡不有初，鲜克有终。有多少人还记

得最初的梦想？多少人能够拒绝诱惑，十

年如一日踏实奋进，竭力攀登呢？

现在社会，物质建设日新月异，但也有

一部分人心浮躁、急功近利。根基不牢、耐

性不足也是通病。书中青年的奋斗故事，

犹如涓涓细流、滋润心田，让我们摇摆于得

意、狂喜、迷茫、不安、焦虑的内心得以安

定。我们看到还有这样一些人，以梦为马，

朴实坚定地在为理想奔波。那些看似平凡

的小事，看似枯燥的小事在踏实实践、埋头

苦干中最终成了“大事”，成为他们超越自

我，开辟未来的基石。

爱岗敬业，小人物也会有大舞台。看

到洪家光的各种“状元”头衔，你不会想到

他曾是个仅有技校文凭的农村娃，没有良

好的出身，闪耀的学历背景，他凭着不甘

平庸、锐意进取的干劲和勤奋好学、刻骨

钻研的品质依旧站在了行业的至高点。

对待工作他说：“常干常有新体验、常干常

有新进步”。

十米长的公交车厢是浣兵梦想的大舞

台，他甘于吃苦、乐于奉献，把不起眼的工

作做到灼灼发光。他把车厢当作家，把乘

客当成亲人，在平凡的岗位上做出了不平

凡的业绩。

在我们的身边有很多年轻人对现在的

工作并不满意，认

为机械反复的事

情是产生不了灵

感也无法使人进

步的，一方面在岗

位上找不到意义，

另一方面并不清

楚 自 己 想 要 什

么。其实，哪有时

刻充满新鲜感的

工作？重复才是

常态。再伟大的

征程，都是一步步

走出来的。只有对本职工作充满热爱，不

退缩、不放弃，才能逐渐找到闪光点，实现

自身价值。

梦想虽远，行则可至。王晓菲，一名辍

学的农家女孩，在纺织生产一线逐步实现

了事业上的状元梦、学业上的大学梦和人

生中的教师梦，8年时间，她成就了另一个

自己，将梦想相继变为现实。刘路远，辞去

令人羡慕的“铁饭碗”，遵从内心，自主创

业，10年间，成为中国民族网络游戏、移动

互联网应用的“领跑者”。

学生时代，大多数朋友的梦想都是上

所好的高中，然后进入一所理想的大学，不

论程度如何，几乎所有人都在为这一梦想

而努力。长大后各奔前程，路不同，梦想自

然难得统一，大多数人屈于现实，少了破釜

沉舟的勇气。书中的 28 位优秀青年有很

多放弃原本安逸的生活，追随梦想，执著打

拼并取得了很好的成绩。正如习近平总书

记所说的：“现在，青春是用来奋斗的；将

来，青春是用来回忆的。”

这是一本适合年轻人反复阅读的出版

物，28位优秀青年的故事就像一股暖流，冲

掉浮躁迷茫的时代诟病，让你重新思考什么

样的人生才算有意义，什么样的青春才够美

丽；他们的奋斗事迹没有刻意拔高，也不故

作姿态，他们的真实经历和真情实感让广大

青年想学、可学。广大读者若能在书中找到

自己的影子，便能找到努力、踏实、坚韧的自

己，找到善良、友爱、真诚的自己。

奋斗是青春最厚重的底色

美好的理想、成功的事业、自我价值的实现，都不是轻而易举就可以得来的，

只有不懈奋斗、艰苦奋斗，才会有美丽的、无悔的青春。《我的中国梦——奋斗的青

春最美丽》（光盘）通过28位优秀青年的奋斗事迹生动说明了一个朴素的道理：有

梦想，有机会，有奋斗，一切美好的东西都能够创造出来。

《我的中国梦

——奋斗的青春

最美丽》（光盘）共

青团中央宣传部

编/时代新媒体出

版社2015年4月

版/38.50元

■胡平（评论家）

《祭语风中》这

部当代题材的史诗

性著作，通过僧人

晋美旺扎的人生经历，呈现了西藏自

1959 年 3 月地方上层反动分子发动武

装叛乱至改革开放近半个世纪的宏阔

历史面貌，背景之鲜活，内容之切近，出

人想象。次仁罗布，这位英俊、谦逊、豪

爽的年轻作家，具有相当的胆识、魄力

与驾驭题材的能力，无愧为当下最优秀

的藏族作家之一。

以多年创作经验为底蕴，次仁罗布

对四十多年来西藏社会历史变迁的写

照是客观、冷静、公正的，陆续写出了当

年上层反动分子的倒行逆施给地区带

来的混乱、共产党领导实行民主改革后

在人民群众中赢得的拥护、文化大革命

期间出现的乱象，以及拨乱反正、改革

开放后进入的新局

面，从而较成功地

再现了一个完整历

史 时 期 的 社 会 面

貌。重要的是，他

并未力图全知地俯

瞰一切，而是始终

沿着主人公的亲身

际遇与所见所闻，

通过大局面下普通

民众实际的经历、

朴素的感受和内心

的体验映射环境的

变迁，同样使历史

的轮廓与进程清晰

可 辨 。 1950 年 代

共产党为藏区修建

的公路、医院、学校

和电厂，赤桑大桥下出现的边赶驴边纺

线的男人，罗扎诺桑嘴里嚼着的泡泡

糖，瑟宕二少爷喝着的法国白兰地，四

水六岗军队的抢掠，组织划分阶级成分

的工作组，僧人和农奴参加的控诉会；

文化革命中街头贴出的大字报，商业局

收购站里堆积的大量铜像，街上被游斗

的僧人和贵族，居委会里看押的人们；

改革开放后被释放的上层人物，私营商

业的兴起，城市规模的延伸，寺院香火

的重新旺盛，国外亲友的恢复往来，等

等，众多已逝场面的重现，以绵延持续

的景象与细节绘制出西藏半个世纪的

社会生活画卷。

更难得的是，《祭语风中》可谓是

表现藏民族心灵史的一部作品，展示

了以晋美旺扎为代表的部分藏人在风

云际会世代交替中的精神历程与灵魂

的追寻。晋美旺扎是位僧人，战乱中

与父兄离散，追随导师希惟仁波齐离

开寺院，沿途历经艰难困阻，目睹师弟

多吉坚参的惨死，返回拉萨后参加新

政权的工作，投身了反击印度侵略军

的战斗，后还俗并结婚生子，又经历了

十年动乱与盛世的祥和，晚年了悟人

生再次出家，在天葬台上完成精神境

界的升华。晋美旺扎自觉地把世间的

磨难当作修炼的道场，身上与日俱增

的是宽容、怜悯、慈悲与平静。这些，

都可以在他对努白苏管家的同情、对

努白苏老太太的牵挂、对瑟宕二少爷

的信任、对罗扎诺桑师兄的宽恕，以及

对一切世态炎凉的隐忍上看到。最

终，在天葬台上与前世活佛的转世相

会时，他已能听到鹰笛的声音：“那声

音，能让人的骨头融化，魂飞魄散”，他

向往像秃鹫一样，“在将要老死的时候，

独自离开族群，振翅冲向天际。最后，

被太阳的强光焚烧，化成一团火球”，进

入涅槃与永生。我们在主人公身上看

到的，不仅是宗教情结，更应是藏民族

的一种传统文化、理解西藏历史的一种

深层途径。次仁罗布写出了藏民族的

心灵秘史，不了解它，就无法了解藏民

族心胸的宽阔与伟大，品质的善良与

纯洁，也就无法了解西藏当代史为何

如此形成。《祭语风中》的诞生，再次印

证了藏族文化长盛不衰的生命力。

次仁罗布的长篇小说《祭语风中》的问世，可算是近期藏族文学的一次令人瞩目的事件。

在《祭语风中》听鹰笛的声音

次仁罗布
1965 年 出 生 于 西 藏 ，

1986 年毕业于西藏大学藏文

系。西藏作家协会副主席。

发表有小说《杀手》等作品。
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“去年10月我参加文艺工作座谈

会，听习总书记讲他对文艺的看法，他

说文艺不能做金钱的奴隶，要传递健康

的文艺。我们的电视台培养了很多看

家长里短的观众，但健康的文艺应该是

硬朗的、简朴的。一年后我拿出《大金

王朝》，就是为中国文艺拿出答卷，是好

是坏，我相信读者会做出评判。”作家、

湖北省文联主席熊召政的多卷本历史

小说《大金王朝·北方的王者》近期出

版，在日前于首都博物馆举行的新书发

布会上，他如是深情自白。

据《大金王朝》策划人、北京长江新

世纪文化传媒有限公司副总编安波舜

称，熊召政为写作该书，花费了三年时

间，在大金遗址上行走了3万公里，翻

阅了300册史料研究中国中世纪时期

的历史。无数的史料和文物让熊召政

摆脱狭隘民族史观，正视辽宋金大三国

风云，他洞悉了辽与北宋已弱化和娇化

的文明在金国“野蛮”的弯刀铁骑下覆

灭背后最根本的原因——实干兴邦，娱

乐致死。他深知所有的历史都是当代

史，写历史小说最弥足珍贵的品质便是

以史为鉴，为此，熊召政以“北方的王

者”为《大金王朝》第一卷的卷名，书写

了一部关于王者与亡者的家国启示

录。书中第一卷还原了金国皇帝完颜

阿骨打一举攻克辽国燕京、辽宋金三国

外交斡旋的历史细节，也还原了重大历

史拐点的内政外交与国民心态。

□您在写了《张居正》之后，继续写

与此有关的题材是很容易的，您却给自

己找麻烦，花力气写金，为什么会想到

写这样一个朝代？

■宋朝的财富和文明程度都高居

世界上游，但为什么这个王朝会败在只

有 6 万军队的金手下？北宋到宋徽宗

时柔弱不堪，李清照取代苏东坡成为英

雄，“凄凄惨惨戚戚”，这种声音传递出

去的是奢侈、浮华、浅吟低唱。有智者

说了16字：黄口小儿旦习歌舞，斑白老

人不识兵器。一个国家没有英雄并不

可怕，可怕的是失去了产生英雄的土

壤。英雄谢幕，小人就会粉墨登场；不

是女真的铁骑厉害，而是我们的腐败使

兵不思战，将不思服务国

家。这是北宋亡国的真正

原因。我认为作家必须以

使命感来纠正国家和民族

出现的问题，所以六年前

我选了一个与今天结合最

紧的朝代，定了这个主题。

□宋朝灭亡给我们什

么启示？

■为什么宋会不堪一

击？因为金是健康的人民

和朝廷，而宋充满奢侈的

生活风气，辽的天祚帝和

宋的宋徽宗都沉缅于生活

享受，皇帝是国家的灵魂，

他的生活方式直接影响了

一个国家的人民和他所领

导下的时代，最终付出了

亡国的代价。我想让人民

都有英雄主义的诉求，我

们的生活方式必须硬朗，

我们不能丧失忧患意识。

□你是汉族人，从少数民族的立场

来写作，困难会更多吧？

■很多人都担心过，你是汉人，怎

么写呢？我就念了一段话：在中国漫长

的历史中，诸如匈奴、丁零、柔然、东胡、

乌桓、鲜卑、契丹、女真等游牧民族都已

经消失了，但消失不等于消亡，他们拥

有了一个更大的民族，中华。我们拥有

多民族共同创造的中国古老大地上的

情怀。如果说魏蜀吴是小三国，这是一

个大三国。政权更迭的方式有时激烈

有时缓，但因为民族文化的融合，民族

的纽带一直联结在一起。

写这本书，我想为中华民族、为中

华文化效命。比如岳飞抗金而被称为

民族英雄，但这是站在汉人的立场上，

站在驱逐异族的价值观上，这不是大中

华历史观。所以，我想抛弃汉人自大的

心态，平等地看中华民族中各个民族的

英雄们。每一次腐败的中央政权一旦

发生信仰危机，总有一支铁骑从东北或

西北，向中原万马奔腾而来，对中原人

来说，这是历史的创痛。但这使汉民族

文化得以传承和继续强大，生生不息。

□您是不是有英雄情结？在众多

戏说、虚构、架空的历史小说、影视作品

充斥大众视野的当下，您觉得正说历史

的扛鼎之作还会受读者欢迎吗？

■我从小就崇拜英雄，从小滋养我

的不是李清照的诗，我写的诗是这样的

——祖国母亲，我是你大手大脚的儿

子，我要用双手双脚来丈量你。我赞同

天下兴亡，匹夫有责的观点。在国难当

头时，李清照的诗沉下去，辛弃疾、陆游

的诗在民众间兴起。2003 年，我到了

阿城，走访后明白了，金为什么会打败

宋；正是健康的生活方式、健康的思想

方式成就了金人。所以说，是英雄情结

让我写下了这本书。如果说少数民族

来写可能会夸大金，但我是地道的汉

人，我来写。

写戏说的、胡编的东西容易，写真

实的还原历史的要难很多，我这个年龄

的人还是有这样的理想，希望能参与中

国改革进程。我愿意选择难做的事，让

读者觉得好看，又要树立正确历史观，

文学和历史的尺度加起来就能达到理

想的高度。去年习总书记在座谈会上

就跟我说，他读过我的《张居正》，好的

历史小说就是教科书，但要有两个前

提：浓厚的史学修养，深厚的文学修养。

中国出版传媒商报讯 由近百位电影界、

娱乐圈、出版传媒业知名人士担任评委的“首

届毒药写作节”，近期在京宣布强力启动。这

是毒药APP上线五个月后的首个大动作。

毒药APP创始人、毒药写作大赛评委会主

席侯小强在发布会上介绍了“首届毒药写作

节”的活动内容。写作节共分三个单元，第一

单元为“全民影评争霸赛”，第二单元为“首届

毒药小说大赛”，第三单元为“年度电影排行

榜”和“年度小说排行榜”。其中，“首届毒药小

说大赛”的启动，也让寻求更多商业机会的“毒

药小说”频道呼之欲出。

此次写作节的评委阵容创造了文艺活动

的豪华规格，既有金星、刘晓庆、韩寒、蔡康永、

高晓松等娱乐圈人士，刘燕铭等十大影视传媒

公司董事长、CEO，也有严歌苓、刘震云、刘慈

欣、南派三叔、天下霸唱、唐家三少等著名作

家，沈浩波、路金波、黎波等出版人，还有天才

小熊猫等网络红人等。侯小强称，毒药APP更

希望通过“首届毒药写作节”，建立中国首个

“签约影评人、书评人、创作者”认证委员会，共

同建立中国影评人、书评人行业标准，让中国

影评、书评更加专业、独立。“写作节”期间，毒

药APP还将联合强大的评委团队推出“中国年

度好书榜单”和“中国年度好电影榜单”。

据悉，毒药 APP 是一款基于移动端的影

评、书评分享平台，毒药上线当天即赢得二十

多万用户，目前已聚集用户近百万。毒药的投

资方代表、SIG海纳亚洲创投基金的吕楠在主

持发布会时，介绍了名字由来，“毒药”的名字

来源于葡萄牙著名诗人佩索阿的诗句，“有一

些毒药是必须的，有一些轻微的毒药组成了我

们灵魂的配方”。对于毒药的发展速度，正如

毒药创始人侯小强所言：在诸多新媒体产品追

求速度的时候，毒药追求质量，追求沉淀，就像

它的名字一样，有效、有力、有影响。

发布会上还举办了两场专业论坛，主题分

别为“中国影视爆品如何炼成”和“当我们谈论

IP的时候”，马中骏、刘洪涛、柯利明、叶宁、唐

家三少等人分别就当下影视剧市场的热门话

题进行了热烈讨论。据悉，中信书店与万达院

线将为此次毒药系列活动全程提供线下服务。

熊召政：用《大金王朝》为中国文艺交出答卷
茅盾文学奖获得者熊召政继《张居正》之后，历经十年古战场考察和史学资料研磨，再写扛鼎之作《大金王朝》，以古

鉴今，讲述中国中世纪时期辽、宋、金三国错综复杂的政权更替与外交策略，堪称一部“大三国演义”。

《大金王朝（第一卷）北

方的王者》熊召政著/长江文

艺出版社2015年10月版/

39.80元

熊召政
湖 北 省 英

山 县 人 ，1953

年 12 月 出 生 。

诗人，作家，学

者。长篇历史

小说《张居正》

获第六届茅盾

文学奖。

■受访人：熊召政（作家） □采访人：杜士玮（中国出版传媒商报特约记者）

明星评委阵容助阵“首届毒药写作节”

毒药是新媒体当中唯一一家致力于移动端的文艺评论平台，它

要给新媒体时代的文艺评论和文学写作，来点儿不一样的。
《祭 语

风中》次仁

罗 布 著/中

国对外翻译

出 版 公 司

2015年8月

版/39.80元

● 资 讯


