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《写在房契上的历史——前

门长巷上二条四十六号的老房

契》宗绪盛著/北京出版社 2015

年8月版/39.00元

推荐理由：北京的胡同、四合

院所特有的“京味儿”以及“胡同

文化”，无不给斑驳的房契和那段

岁月留下了难以磨灭的历史印

迹。该书从地契这一角度，勾起

老北京人那么一点儿“回忆”。

《革命寻思录》林贤治著/中

央广播电视大学出版社2015年8

月版/42.00元

推荐理由：在告别革命论被

民众普遍接受的二十一世纪，这

部长篇随笔是第一本关于革命的

书。林贤治批判了西方学者所谓

“历史的终结”的流行观点。

《信仰在路上》大鹏著/测绘

出版社2015年9月版/39.80元

推荐理由：大鹏，被称为“中

国最有影响力的旅行家”之一，他

用2年时间回味历经的6次生死，

用行走的信念，阐述了一个人坚守

17年，甚至为之终身努力的价值

体现——在路上也是一种信仰。

《新中国文物捐献精品大系·
郑振铎卷》中国文物学会主编/文津

出版社2015年10月版/480.00元

推荐理由：郑振铎收藏陶俑，

后将个人收藏全部捐献。该书收

录了郑振铎捐献的224件千年陶

俑，这批陶俑品种丰富多样，仪

仗、宴乐、出行、狩猎俑无所不包，

俨然一幅古代社会生活画卷。

《走出地球摇篮》张玉涵著/科

学出版社2015年10月版/60.00元

推荐理由：该书阐述了人类

对天求索的历史轨迹，着重介绍

了东方文明对人类科技发展的贡

献，以及由此而出现的推动航天、

载人航天可持续发展的新一轮幻

想和实现新幻想的战略宏图，思

路开阔，读来使人耳目一新。

《一站到底》《一站到底》栏目组

编/江苏凤凰科学技术出版社2015

年10月版/29.00元

推荐理由：江苏卫视官方授

权出品，益智答题节目收视冠军

《一站到底》蓄力四载敬礼之作，

李好、晓敏携周涛、檀越、邱汐岩

等，公开“站神修炼秘技”，结集首

发“站友”翘首期盼的官方题库。

《漫画脑卒中》缪中荣著/人

民卫生出版社 2015年 10月版/

39.00元

推荐理由：我国第一本由脑

卒中诊疗专家参与编创的脑卒中

疾病知识普及读物,为大众解读

脑卒中相关知识，帮助患者及其

家属建立“早发现、早诊断、早治

疗”的正确防治理念。

《致命的策略》[法]让·波德里

亚著，刘翔、戴阿宝译/南京大学

出版社2015年10月版/45.00 元

推荐理由：该书是法国哲学

家波德里亚晚期的核心著作，也

是该时期他唯一一次系统化、逻

辑化地阐发其思想的著作，也许

可以被视作他对现代性最为直接

而深刻的驳斥。

《抗癌必修课·肺癌》臧远胜

著/上海科学技术出版社2015年

11月版/29.80元

推荐理由：近年来，肺癌已成

为我国第一大高发恶性肿瘤，随

着雾霾的持续来袭，如何预防肺

癌、抗击肺癌已是每个家庭的必

修课程。该书是一本家庭必备的

便携式防癌、抗癌手册。

《杏林薪传》王幸福著/人民

军医出版社 2015 年 11 月版/

29.50元

推荐理由：全书按秘法薪

传、用药传奇、医方真谛等7讲，

阐述了作者数十年行医之心法，

以及临床实践中对方药的使用

方法及疗效、24味中药的新用法

等，并配有大量的医案以验证其

医学心法与临证思路。

《龙榆生全集》（全9册）龙榆

生著、张晖主编/上海古籍出版社

2015年11月版/598.00元（套）

推荐理由：龙榆生是二十世

纪最负盛名的词学大师之一，他

的《唐宋名家词选》久负盛名。

该全集以专著、论文集、诗词集、

笺注、词选和杂著等多种形式，

较全面地展现龙榆生著述全貌。

《回家睡觉的智慧》杨璞、李

崇超、李春晔编著/中国中医药

出版社2015年11月版/29.80元

推荐理由：该书是一部集节

气养生、名人养生、中医养生、道

家养生等诸多养生精华于一身

的科普读物，揭示出睡眠养生的

奥秘，助读者重返甜美梦乡。

《中国园林建筑构造设计（3

版）》田永复著/中国建筑工业出

版社2015年11月版/60.00元

推荐理由：该书为普及一般

仿古建筑基本知识的简易读本，

丰富中国古建园林建筑知识，对

建筑文化历史遗产进行了整编

补充、汇聚归纳等工作。

《Nikon D810 完全摄影指

南》雷剑著/中国电力出版社

2015年11月版/69.00元

推荐理由：该书从相机使

用、摄影理论、实拍技巧三个层

面，讲解了如何拍出好照片，展

示了多种常见题材的拍摄技法

与思路，帮助读者快速从初学者

成长为行家里手。

《镜子》刘慈欣著/中国工人

出版社2015年12月版/29.00元

推荐理由：假如世界是透明

的，那我们会面对怎样的未来

呢？刘慈欣在书中以跳跃式的

想象力与出人意料的套路叙述

方式，讲述了以超弦计算机模拟

不同宇宙创生从而制造出一个

伟大模型的故事。

《社会主义核心价值观七日

谈》刘建军、王斯敏著/河北人民

出版社2015年12月版/32.00元

推荐理由：这是一本“接地

气”的社会主义核心价值观通俗

读物，用家常话讲透大道理。以

对中国人民大学教授刘建军采访

的形式，对社会主义核心价值观

进行了更自由、更具拓展度，也与

读者贴得更近的分析和阐释。

《烟雨黄梅》孔阳著/安徽文艺

出版社2015年11月版/35.00元

推荐理由：故事以清末民初

石牌姜氏三代人的命运起伏为

主线铺成开来，展现了安庆灿烂

悠久的文化，演绎了那个时代动

荡的局势中徽商、伶人、士绅在

战乱中被颠覆的情感命运。

《林徽因和她的朋友圈》黄

斌著/广西人民出版社 2015年

12月版/29.80元

推荐理由：林徽因和不同领

域的大师保持着密切往来，她在

他们的眼里姿态各异。该书呈现

了一个鲜活多彩的林徽因，大师

们的真挚友情也叙写了一个个温

情故事，诠释了民国文人的风骨。
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《亲亲奶奶》[西]安娜·贝尔圭著 [西]卡门·萨拉图 嵇伟译/北京师范大学出版社2015年4月版/29.00元

《小小建筑师2》[英]格里贝利著 王芳志译/电子工业出版社2015年6月版/68.00元

《我的大喊大叫的一天》[英]瑞贝卡·帕特著 孙昱译/新世纪出版社2015年8月版/36.00元

《会说话的手》朱自强著 朱成梁绘/连环画出版社2015年9月版/29.80元

《奶奶的红披风》[美]劳伦·卡斯蒂略著 方素珍译/中信出版社2015年9月版/35.00元

《神秘河》[美]玛·金·罗琳斯文 狄龙图 孙蓓译/人民邮电出版社2015年9月版/45.00元

《大卫不可以》[美]大卫·香农著 余治莹译/河北教育出版社2015年10月版/38.80元（启发童书）

《不一样的卡梅拉：我想去看海》[法]约里波瓦著 郑迪蔚译/21世纪出版社集团2015年11月版/120.00元

《有麻烦了》[波兰]奇米勒斯卡著 伊娃娜绘/广西师范大学出版社2015年11月版/36.80元

《我们喜欢藏起来》[瑞典]伊娃·林德斯特伦文、图 成蹊译/海燕出版社2015年11月版/33.00元

《小太阳》（绘本版）林良著 岳宣图/福建少年儿童出版社2015年1月版/38.00元

《酷男生靓女生·童年不同样》汤素兰著/湖南少年儿童出版社2015年4月版/22.00元

《只有你》[美]道格拉斯·伍德文 P.J.林奇图 王芳译/希望出版社2015年4月版/32.80元

《婷婷的树》金波著/江苏少年儿童出版社2015年6月版/53.00元

《每个女孩都是天使》庞婕蕾著/安徽少年儿童出版社2015年6月版/14.00元

《月亮知道》[韩]金响二著 李洋译/九州出版社2015年6月版/28.00元

《蜘蛛和苍蝇》[英]玛丽豪威特著 托尼迪特利齐图 范晓星译/河北少年儿童出版社2015年9月版/ 35.80元

《现在是女生时间·躲在家里做模特》徐玲著/浙江大学出版社2015年10月版/20.00元

《甜心小米》殷健灵著/贵州人民出版社2015年11月版/108.00元

《当世界年纪还小的时候》[韩]于尔克·舒比格著 廖云海译/四川少年儿童出版社2015年11月版/23.00元
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寒假将至，中国出版传媒商报阅读公共文化中心为中国少年儿童推荐一份假期阅

读书单。我们希望这份寒假书单，既能帮助家长在浩瀚如海的童书中快速遴选出优良

的童书，又能在寒冷冬日里成为家长和孩子互动共读的精神慰藉。

该书单从全国少年儿童出版社中筛选而来，优选出版成绩名列前茅的少儿社的

30种童书，旨在让儿童在书香中健康成长。为了呈现更专业的阅读视角和更细致

的阅读服务，此次入选的童书均是各出版社今年出版的童书，并在销量和口碑上具

有双重保证。此外，我们还将这一寒假书单按分级阅读进行推荐，分低幼类（绘本）、

8~14岁儿童两大类。其中，8~14岁儿童以男生版和女生版区分。为了使媒体推荐

的书单接“地气”，我们还将在扫扫看科技有限公司的扫扫购支付平台重点发布与推

送，利用其成熟的校园销售渠道，将书单准确送达到家长和学生手中。在我们看来，

只有打好儿童阅读的根基，全民阅读才能渐行渐好。

路彬彬：中国男人都应该补课

中国出版传媒商报讯“我想和所有的闺蜜讨论一下，怎么做女人更幸福。因为我看到了太

多女人活得不快乐、不洒脱、不幸福，她们中不是所有人都能得到别人的指引，也不是所有人都能

找到正确的路。也正是我写作《爱，那些没人教我们的事儿》的缘起。”近日，《彬彬有理》出品人兼

主持人路彬彬携新作《爱，那些没人教我们的事儿》（长江文艺出版社2015年11月版）在北京言

几又书店举行了新书发布会。

几年前，路彬彬被人熟知的身份还是泛财经节目《名人堂》的出品人兼主持人，在采访中，很

多星光熠熠的女性引发了彬彬的思考：中国有那么多女性，有多少女性能像她们一样活出自己的

风采？又有多少女性能在经历坎坷后找到真正的自己？2014年3月，彬彬转型做了国内第一档

女性视频脱口秀《彬彬有理》，想说一些女人应该知道、但却不知道的事儿。彬彬认为，中国传统

观念里对爱的表达方式都是含蓄的，往往对最亲的爱人、家人、朋友，我们总是吝啬去分享、表达

我们的爱。其实，“示爱”可以照亮自己，温暖别人。《爱，那些没人教我们的事儿》不仅是写给女人

看的，也是写给男人看的，她希望每位读到这本书的人都能学会与自己的另一半相处，成为最好

的自己。发布会现场，彬彬还邀请了男闺蜜汪小菲助阵，大谈生活与婚姻中的男女两性差别，以

各自的经验为观众支招解答爱情中的诸多难题。 （夜 雨）
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《沈石溪画本》沈石溪著/长江少年儿童出版社2015年5月版/28.00元（册）

《火印》曹文轩著/天天出版社2015年5月版/25.00元

《寻找鱼王》张炜著/明天出版社2015年5月版/25.00元

《中国历史故事集》林汉达、雪岗著/中国少年儿童新闻出版总社2015年5月版/18.00元

《极地重生》[英]威廉·格利尔著绘 邓逗逗译/长江少年儿童出版社2015年6月版/68.00元

《星球大战》[美]帕特丽夏·C.弗雷德著 张锷、曹乐译/人民邮电出版社2015年6月版/168.00元

《森林里的小火车·男孩不哭组合》彭学军著/21世纪出版社2015年8月版/18.00元

《2056，消失在醒来后》[马来西亚]许友彬著/浙江少年儿童出版社2015年10月版/18.00元

《荒野求生·少年生存百科》[英]贝尔·格里尔斯著 唐思译/接力出版社2015年11月版/118.00元

《棕色侠》[挪]哈康·俄雷奥斯著 俄温·托斯特绘 李菁菁译/新蕾出版社2015年11月版/24.00元
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