
关注文化 倡导阅读

素位而行 随适而安 P10

“滴滴”能改变未来中国什么？ P11

外国记者眼中的真实民国 P12

●

精
彩
导
读

CHINAREADINGWEEKLY

中国 周报

■主管主办：中国出版传媒股份有限公司 ■出版：《中国出版传媒商报》社有限公司 ■地址：北京西三环北路19号外研大厦北楼 ■邮编：100089 ■传真电话：（010）68403022 ■网址：http//www.cpmj.com.cn
■订阅电话：（010）88817687 ■营销中心：（010）88810715 ■本版编辑：郑 杨 ■总体设计：岛 石 ■排版：姚志英 ■电话：（010）88817690

2016年8月5日 星期五 第2257期

■蓝 羽（书评人）

近日据媒体报道，井柏然同

Angelababy 主演的爱情片《微微

一笑很倾城》将在8月12日与观

众见面，令喜欢顾漫原著的读者

十分期待。而该片出品方华策

影业也发布了2016~2017年度的

片单，30多部热门IP作品将被改

编成电影。其中包括南派三叔

的《怒江之战》、江南的《此间的

少年》以及张嘉佳的《末等生》等

作品，在改编的题材方面囊括了

青春、玄幻、爱情、悬疑惊悚、喜

剧、动画等多个门类，看来电影

爱好者将会有一场视觉盛宴。

其实近两年，网络小说改编

成影视，已然是影视行业的一种

趋势。这原本对观众、原著作者

和影视制作投资方来说，是一件

一举多得的好事。但是由于有

一些改编后的影视作品对原著

改动较大，有的编剧甚至只是借

助了一个故事架构，整个电影与

原著其实已经没什么关系。还

有的改编电影选角不当，演员的

气质跟原著的描述无法吻合，引

发了原著迷的强烈抵触，在社交

平台上，口水满天飞，意见一大

堆，认为是毁了他们心目中的经

典，毁了他们的青春记忆。对于

一些没有看过原著的观众，可能

由于影视剧制作操之过急，对影

视作品没有留下深刻印象，从而

对原著也更加不感兴趣。所以，

一些作家和读者认为，粗糙而盲

目的影视改编，往往让文学作品

的后期收益和口碑都严重下降，

对原著其实是一种损害。

据资料统计，自电影问世以来，70％以上的

电影都是改编自文学原著，其中主要是改编自

小说。欧美每年平均拍摄1000部电影，电影的

故事来源主要是经典小说、通俗小说甚至是游

戏。今天的作家所享受的版权合同待遇之高，

如果让福克纳、菲茨杰拉德和海明威等这些上

个世纪的作家知道的话，会羡慕不已的。可以

说，比较有成就的现当代作家中，没有向影视

界卖过作品版权的已经不多了。但是小说与

电影毕竟是两种不同的艺术形式，他们对观众

的要求是不一样的。小说可以注重思想性，写

很抽象的东西，也可以只拥有小圈子的读者。

即使一本畅销小说的读者可达数百万，但一部

电影如果只有数百万观众，则认为是不成功之

作。电影和电视剧必须符合大众审美，赢得大

众的喜爱，赢取巨量的观众。另一方面，由于

电影的时间限制，一部长篇小说的内容在短短

的一两个小时内用视觉形象表现出来，必然要

删减小说的各种细节，在复杂性、模糊性、语言

质感上电影肯定比不过小说。

虽然电影的改编要更加迎合大众的审美

情趣，但是也不能粗制滥造。好的影视改编会

让电影本身成为经典永恒，而没读过原著的观

众会买来小说细细品读，甚至关注这位作家所

有的作品，成为这位作家的忠实粉丝。读者通

过阅读小说，体味文学作品带来的另一种享

受，对原著的销售是一个大大的促进，对大众

阅读品位的提升也起到良好的助推作用。比

如玛格丽特·米切尔的《飘》与电影《乱世佳

人》、马里奥·普佐的《教父》、斯蒂芬·金的《肖

申克的救赎》、J.R.R.托尔金的《魔戒》、J·K·罗

琳的《哈利·波特》都是非常成功的原著与电影

改编。电影是原著最浪漫的导读者，但愿那些

百看不厌的小说都能变成永远无法超越的经

典电影，为我们的生活增添色彩，伴随我们的

心灵一路成长。
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暑假，带本书和孩子一起去旅行

●第一时间书 “儿童情绪管理与性格培养绘本”（8册）美国心理学会著

王玮、程秀丽译/化学工业出版社2016年8月版/123.40元

该套书是美国心理学会知名儿童心理学专家为3~6岁儿

童量身打造的情绪管理图画书，帮助孩子解决成长中的情绪

烦恼：缺乏毅力、发脾气、嫉妒、自卑等。该套书包含8册：《坚

持到底不放弃》介绍了小青蛙总是能够完成任务的秘诀，培

养孩子良好的毅力品质；《自信点，我能行》让孩子学会建立

自信；《坏脾气小精灵，快走开》培养孩子的情绪控制力等。

精彩的小故事蕴含成长的大智慧，书后附有心理学专家的

《写给父母的话》对读者来说很实用。

●人物

《2015-2016年中国工业和信息化发展系列蓝皮书》正式出版
中国出版传媒商报讯 8 月 2 日 ，

《2015-2016年中国工业和信息化发展系列

蓝皮书》发布会在北京召开。该系列丛书

由工业和信息化部部长苗圩作序，中国电

子信息产业发展研究院编著，人民出版社

出版发行。

“工业和信息化系列蓝皮书”自 2012 年

推出以来，一直受到业界的高度认可，已成为

行业内的重要参考资料。人民出版社总编辑

辛广伟认为，该系列丛书是对工信领域一直深耕细作并

逐年不断丰富的研究成果的精彩总结。

据悉，今年该系列蓝皮书再创新高，一举推出了包

括中国工业发展、中国战略性新兴产业发展、中国工业发

展质量、中国产业结构调整、中国工业技术创新发展、中

国工业节能减排发展、中国中小企业发展、中国消费品工

业发展、中国原材料工业发展、中国装备工业发展、世界

工业发展、中国安全产业发展、中国信息化发展、

世界信息化发展、中国信息化与工业化融合发展

水平评估、中国电子信息产业发展、世界电子信

息产业发展、中国集成电路产业发展、中国软件

产业发展、中国网络安全发展、中国无线电应用

与管理、中国北斗导航产业、中国机器人产业发

展、中国汽车产业发展在内的24个领域蓝皮书。

该系列丛书对从工业经济发展和结构调整

亟待解决的重大问题出发，系统分析了2015年

我国工业和信息化领域发展取得的成绩及存在的问题，

总结了主要发达国家的工业转型经验，并结合当前国内

外经济形势，深入探讨了我国工业转型升级的有效路径

和2016年的发展趋势。 （郑 杨）

《2015-2016年中国工业和信息化发展系列蓝皮

书》（24册）中国电子信息产业发展研究院编/人民出版

社2016年8月版/2160.00元

●重磅关注

摩洛哥历史名城马拉喀什独特的历史古迹与风土人情

令诺贝尔文学奖得主，德语文学大师埃利亚斯·卡内蒂心醉

神迷，他徜徉于马拉喀什老城区，走访集市上的商贩与骆驼

市场，倾听盲人乞丐的呼唤……卡内蒂在这本小书中用简练

明快的语言描绘了当地人民的生活，字里行间体现了他细致

而独特的观察与思考，以此展现马拉喀什浓郁的北非风情与

多姿多彩的现实生活。《谛听马拉喀什》(浙江文艺出版社出

版)被誉为触动灵魂的旅行文学经典。埃利亚斯·卡内蒂

最好的教育是陪伴

随着人们生活水平的提高，亲子旅行是目前孩子家

长比较认可的一种旅行方式。尤其是现在很多80后的

父母，他们带孩子出游的次数非常多，而且孩子也越来

越低龄化。因此目的地的选择、行程住宿的安排、给孩

子准备些什么东西、需要购买哪些保险等等都是家长关

心的问题。近些年，关于亲子旅行图书的出版也还是比

较多的。机械工业出版社生活图书分社副社长谢欣新

向记者介绍，亲子旅行与普通旅行最大的区别是整个旅

行比较自由自在，寓教于行的目的也十分明确。机械工

业出版社近两年出版的亲子旅行的图书有两类，一类偏

重家庭教育、一类是偏重游玩攻略。谢欣新感觉还是旅

行与家庭教育相结合的亲子游图书更加受到读者的欢

迎，生命力更长久一些。比如高级亚健康咨询师万之逸

写的《小脚大脚一起走：带着孩子去旅行》（机械工业出

版社2013年8月版）里面谈到自己如何带着两个小宝

宝进行了累计万里行程的亲子旅行，并在游玩的同时潜

移默化地对孩子进行教育的过程。

万之逸始终关注育儿与养生，致力于“良性家庭教

育方法与亲子关系建立”的研究与推广。她在谈到亲子

旅行的意义时说，带着孩子旅行其实对父母和孩子来说

都很有好处，尤其是新父母，更需要出去旅行。旅行能够

让父母坚守自由奔放的心，而不是一生孩子就围着锅台

转，没办法出去看世界了。旅行能够缓解初为人父人母

的紧张情绪，给父母和孩子一个亲密的空间，增进亲子之

间的感情，父母和孩子都能得到成长。旅行中感受的主

体还是孩子，孩子不一定学到多少知识，主要是感知这个

世界，开拓了眼界，接触到在家庭中感受不到的东西。据

谢欣新介绍《小脚大脚一起走：带着孩子去旅行》从根本

层面解决了家长的顾虑，读者反响不错，在当当的评论

有2000多条。该书加印了好几次，累计销售3万册。

现在很多家长抱怨与青春期的孩子无法沟通，孩子

不听话，特别逆反。著名作家、编辑、出版人袁敏认为这

种情况其实与家长缺乏对孩子的陪伴有很大关系。孩

子小的时候，有些年轻的爸妈嫌麻烦，就把孩子丢给老

人或保姆，但是孩子安全感和归属感来自于父母，这是任

何人无法取代的。孩子小时候依赖家长，但很多家长不

珍惜孩子10岁之前那些百依百顺的珍贵时光，没有建立

起情感的纽带。当孩子长大了，父母又忙于工作。上了

一天的班，很疲惫，回家还要做饭洗碗忙家务，见到孩子

只会唠叨作业功课，不关心孩子的喜怒哀乐。有些家庭，

孩子和家长相处的时候，各自看着自己的手机互不说话，

孩子心灵的窗户对家长是关闭的。袁敏在她的暖心教育

读本《蒜头的世界：快乐妈妈教育笔记》（华东师范大学出

版社2015年4月版）以自己教养孩子的亲身感悟，提出

“快乐教养”理念和方法论，旨在将“快乐”还给被各种升

学压力困扰的中国青少年。她在书中还写了自己怎样

利用亲子旅行教育孩子的经过。蒜头长大参加工作了，

但还老是缺钱花，时不时管妈妈要钱。袁敏问清原因，

原来是蒜头非常珍惜与朋友的友情，老是借钱给朋友，

经常有借无还。袁敏没有多说什么，而是带着儿子来了

一趟亚马逊热带雨林之旅。在旅行的过程中通过给贫

困的村庄捐款活动，蒜头终于明白该怎样真正帮助朋

友，而不是单纯地给钱，助长对方不劳而获的心理。

海豚传媒执行总经理安海洋最近参加了海豚儿童书

店举办的台湾游学亲子体验营的活动，对亲子旅行的意

义有切身感受。她认为亲子旅行让孩子和家长有一段较

长时间的亲密接触，在旅行过程中，父母全心全意地陪伴

孩子，这种陪伴是一种高质量的陪伴。家长关注孩子的

一举一动，参与到让孩子感兴趣的游戏当中，陪着孩子一

起玩。孩子从亲子旅行中获得心理上的安慰，感受到来

自家庭的温暖和爱，这种爱让孩子更坚强更有力量。父

母的陪伴让自己与孩子建立牢固的情感纽带，孩子自然

对父母的建议和指导就会容易接受了。安海洋还提到海

豚传媒正在举办的首个青少年自然教育体验营，她认为

体验式夏令营是当下的热点，目的就是要通过各种体验

式课程让孩子很好地领略大自然。她说“原来，带孩子旅

行，不是我们带他看世界，而是世界借由他的眼睛和心灵

来到我们面前。我们一起出发去看，才能把这个世界看

全。在路上，才懂得教育这件事永无穷尽。”

大自然是最好的老师

当今世界由于大气污染、生态破坏，人类生存的自

然环境变得糟糕起来，一些令人焦虑的疾病和灾害开始

肆虐。可以说保护生态环境保护大自然已经是人类迫

在眉睫、刻不容缓的任务，也是义不容辞的责任。越来

越多的家长意识到从小对孩子进行自然教育的重要

性。亲子旅行是带领孩子认识、接触大自然，增强孩子

们生态环境保护意识的捷径。海豚传媒2016年6月推

出《自然》一书，这本制作精美的绘本由“英国皇家园艺

学会”获奖作者亲笔撰绘，带着小读者来到户外的八个

场景，探索它们一年四季不同的模样，了解动植物如何

随着季节的更迭而变化。海豚儿童书店还以这本书的

阅读推广活动为基础，推出首个国际4H青少儿自然教

育体验营。让孩子们在良好优美的环境中，在专业老师

的带领下，体验丰富有趣的农场生活。这个活动得到孩

子和家长的热烈欢迎。

知名环保人士梁从诫先生说过一句话：“没有孩子会

生来不爱树林、池塘、草地，不爱野花和小鸟。如果他们

茫然，那是现代生活对童心的扭曲。在孩子心中播撒绿

色的种子，将是我们对自然最好的回报。”但是现在的孩

子的周末时间都被补习班、沉重的作业占领了，哪还有时

间走进大自然。由于缺少与大自然的接触，在电子产品

环境下成长的一代人低头族越来越多，他们已经片刻离

不开手机和其他电子屏幕产品。儿童权益倡导者理查

德·洛夫，在他的著作《失去山林的孩子》中，也揭示了儿

童与自然之间关系的断裂。孩子们不知道除了沉迷电子

产品外，还有其他的事情可以做。理查德·洛夫把这些令

人担忧的现象与儿童发展趋势联系在一起，其中包括：肥

胖率增加、注意力紊乱和抑郁症频发。

毕业于我国台湾大学财经系，曾经的台大校花叶丽

萍是一个内心十分强大的女性，她对自己说，绝不过那种

循规蹈矩的生活，她要追逐自己环游世界的梦想。2003

年叶丽萍的女儿江悦彤出生。2005年，由于她的丈夫身

患严重抑郁症，叶丽萍夫妇决定扬帆启航，开始航游世

界。叶丽萍撰写的《我家住在大海上：平凡家庭的幸福密

钥》（接力出版社2015年8月版）记录了三口之家的环球

冒险，海上育儿的奇妙经历。2005 年到 2013 年，8 年，

2920天，一家三口70080个小时在一起，足迹遍及绝世美

景亚什摩堡礁、野生乐园马达加斯加，无人岛秘境查戈

斯，横跨三大洋、五大洲，途经25个国家和地区，航行10

万海里。一边游世界，一边养小孩，大海是摇篮，世界是

教室。在“机会教育”和大海的伴读下，女儿江悦彤中英

德三语流利，地理、科学以及阅读能力超出同龄孩子很

多，回到德国入学之后，她的期末成绩全A。并于英语测

验中，获得全德国第36名的佳绩。叶丽萍把很多人藏在

心中，看似遥不可及的梦想变成了现实，她的经历和她的

书不可能不感动读者。接力出版社编辑总监戴迪玲向记

者介绍，该书出版后，读者反响很好，目前有2万册的销

售量。最关键的是书中体现出的作者对人生的态度和育

儿理念，对很多家庭很有启发。 （下转第11版）

漫长的暑假，是家长陪着着孩子一起去旅行的大好时机。俗话说得好，读万卷

书，行万里路，旅行也是一种阅读，是对生活、对大自然、对社会的深度阅读，能够帮

助孩子增长见闻、陶冶心灵、锻炼能力。但是亲子游虽好，家长应该做哪些准备，才

能让旅行变成一种潜移默化的教育，而不只是吃喝玩乐、走马观花；孩子应做哪些功

课，才能让亲子游变成提高自己生活能力、补充课外知识的捷径。其实，很多亲子旅

行的优秀书籍，能为读者提供帮助。记者梳理了近些年出版的亲子旅行图书，发现

种类繁多。有谈旅行经验和攻略的、有叙述旅途见闻和心得体会的、有探讨亲子旅

行的教育功能的。那么这些图书与普通的旅游书籍到底有何不同？哪些作家的图

书比较受到读者的欢迎，值得阅读和向朋友推荐？未来亲子旅行图书的流行趋势是

什么？什么样的书才能更好地满足读者的需求？了解这些话题，可以让读者更加明

确亲子旅行的意义，在旅行前做好充分的物质和精神准备，让难得的假期旅行成为

一家人最美好的情感记忆；也让对亲子旅行图书有兴趣的出版人更加了解读者的阅

读趋势，从而策划出更加实用和精彩的亲子旅行图书。

■郑 杨（中国出版传媒商报记者）


