
中国作家协会全国委员会委员，一级作家。

被媒体誉为60后代表作家和中国当代最具实力

的作家之一。著有长篇小说《河床》《梦城》《江州

义门》，散文随笔《漂泊与岸》《孤独的行者》以及

大型报告文学《共和国粮食报告》《命脉》《大河上

下》等多部作品。
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八月长安首部散文集《时间的女儿》出版
中国出版传媒商报讯 近日，青春文学领军作家八月长安携新书《时间的女儿》在北京举

行了读者见面会，并在活动现场与中国作家协会副主席、著名编剧刘恒围绕“时间的女儿”话

题进行对谈。

对谈中，刘恒多次盛赞八月长安像当年的张爱玲，“我觉得她的文字有点像张爱玲那股

劲，那种犀利和灵气，但她没有张爱玲那种阴郁的冷。这个孩子非常有才华，对文字的支配非

常犀利。”

《时间的女儿》是八月长安的首部散文集，八月长安以自己的人生旅途为出发点，探讨成长

故事、旅途经历，展现形形色色的人物。在这部书中，她还回忆了自己青春时期的闺蜜、损友、表

姐、学业上的对手、喜欢的男生……在与同龄人相处的过程中，她总是小心翼翼地不冒犯人，并

体贴地替人解围、化解尴尬。同时她也坦诚地向读者“曝光”了青春时期所洞悉的长辈的种种不

完美——公开学生隐私的班主任、性情刚硬的妈妈、不善表达的爸爸、重男轻女的奶奶……他们

的言行对青少年三观的塑造、眼里光芒的汇聚或磨损起着至为关键的作用。在成长过程中，每

个社会角色都有长幼亲疏之分，但放在时间的长河里，他们只是文学和人性的片段。 （陈麟）

《时间的女儿》八月长安著/长江文艺出版社2017年4月版/45.00元
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袁隆平不仅是“杂交水稻之父”

在写《袁隆平的世界》之前，陈启文采写《共和国

粮食报告》时就曾采访过袁隆平，“我与袁隆平先生

的所有渊源就是粮食，就是吃饭，每一个经历过饥饿

或半饥饿的人，都会对他老人家怀有一种本能而朴

素的感恩心理，但在我心中，他不是菩萨，也不是什

么‘神农’，而是一个不世出的农业科学家。”

粮食，两个轻飘飘的字，在陈启文心里的分量却

是无法言说的重大。在《共和国粮食报告》中，他把

粮食置于天、地、人、时交织的立体系统，采取在时空

中多重穿插的方式，力图全面呈现中国粮食的历史、

现状和未来。“中国第一部全景式展现60年来的中

国粮食之路的长篇报告文学”和“中国第一部以报告

文学体裁诠释中国粮食问题的最完全读本”，这不仅

是评论家的评说，也是陈启文的命意与追求。

在某种意义上看，《袁隆平的世界》就是处于前

一部作品的大背景下，从袁隆平这一更具象的人物

和杂交水稻这一更具体的事物切入，还原了袁隆平

的人生世界、科学世界和精神世界。他漫长的一生

和坎坷的科学探索之路，一直与中国现当代的历史

进程结伴而行。

随着采写的逐渐深入，陈启文也越来越清醒地

意识到，袁隆平人生不同阶段的历史遭逢、时代际

遇，以及由此而形成的人生、科学与精神世界，均无

法从一个侧面予以揭示。所以，陈启文在《袁隆平的

世界》中力求透过对袁隆平的人生经历、科学探索和

心路历程，对中国百年历史、中国知识分子的心路历

程和科技强国梦做一次全景式的扫描，将一个知识

分子的命运映照进历史与现实，力图让袁隆平和杂

交水稻以及中国粮食的历史、现状和未来从不同的

侧面呈现出来。袁隆平不止是一个狭义的“杂交水

稻之父”，更是中国知识分子的一个典型代表。

杂交水稻农业领域“门外汉”如何自处

人间食粮，是人类世界最坚实的底部，没有粮

食，一切生命将不复存在。袁隆平和杂交水稻对人

类最伟大的贡献，首先是基于粮食问题。迄今，还没

有哪个人像“杂交水稻之父”袁隆平这样，把数以亿

计的苍生从饥饿中拯救出来，让中国人把饭碗牢牢

地端在自己手里。但它解决的又不仅仅是粮食问

题，还为中华民族开拓了一条广泛的创造之路，堪称

“中国创造”的经典范例。

然而，这一切若要深入描述则太深奥、复杂，那

些艰深的科学原理和科学数据，从一开始就是陈启

文采写过程中的重点和难点。对于杂交水稻这个

农业领域的尖端科学，陈启文称“自己完全是一个

门外汉”。

“我也想回避，想以文学的方式绕过去，只谈人

生不谈科学。然而，随着采写的逐渐深入，我越来越

意识到，如果不把科学问题搞清楚，又怎么能澄清真

相、辨析真理呢？“陈启文认为，一直以来很多人对袁

隆平和杂交水稻存在科学的误解或一知半解的情

况。所以，写一部以科学家为主人公的报告文学，科

学性是绝对不能回避的。

《袁隆平的世界》的叙述重点不在于讲述他有多

苦多累的励志故事，而是必须把与袁隆平和杂交水

稻直接有关的科技问题，尽可能清晰而透彻地呈现

出来，所有的叙述要经得住科学检验和历史考验。

而像陈启文这样一个“门外汉”，只能下苦功夫钻研

袁隆平相关的科学专著，跟随袁隆平和杂交水稻专

家去稻田观察、请教，努力把基本的科学原理搞清

楚。而在搞清楚之后，再以一种文学化的科学表达

方式把袁隆平对杂交水稻的探索以及杂交水稻的发

展阶段清晰而形象地展现出来。

追寻历史的同时必须向读者报告

作为报告文学的写作者，陈启文的立场一直非

常明确——哪怕是对过往的叙述，也必须从当下的

视角切入历史，以抵达现场的方式去回望历史，这也

正是报告文学与传纪文学的一个鲜明区别。在《袁

隆平的世界》中，仅仅是袁隆平的出生日期这个问

题，陈启文就花了大量精力去调查考究，更遑论书中

袁隆平的祖上、父母的历史了。

“袁隆平是一位足以用伟大来形容的科学家，对

他的诞辰、血缘谱系和师承关系，在此前关于他的诸

多著述中基本没有厘清，我觉得都必须以严谨的科

学精神去考证。这本书的意义，其实就是我在写作

中的定位：‘还原袁隆平’，在掌握确凿事实的基础

上，将那些被拔高或贬低、遮蔽或粉饰的一切澄清并

予以矫正。”那些对袁隆平家世血脉的追溯，构成了

袁隆平的成长背景，但尤为重要的是，陈启文意在通

过袁隆平这样一个典型人物的命运去展现中华民族

的命运和历程，从而揭示中国历史的演进过程。

在《袁隆平的世界》后记中，陈启文写道：一路追

随着我们主人公在时空中穿梭的身影，他在前行，我

在追寻。我时常会置身于一种当下与回忆交错的情

境，而回忆的力量往往让时间遁形，让两者之间发生

直接呼应。而我所追溯的一切都已是既定的事实，

没有任何悬念，但我们并不确切地知道那个发生的

过程，这就是我必须搞清楚并诚实地向读者报告的。

报告文学之后再续小说缘

一部报告文学的写作，难度不小，一部以科学家

为主人公的报告文学，难度更大。作为一个报告文

学作家，陈启文想要将袁隆平的科学探索之路从头

到尾厘清，也诚实地向读者报告袁隆平的科学贡

献。而要做到这些，一点儿也不简单。

就比如书中描写的杂交水稻科学研究原理和研

究过程，还有大众关心的杂交水稻与转基因的内容，

这不仅是一个关于转基因的问题，而且是事关科学

精神的问题。陈启文也将这一章节的标题定为“对

转基因的一次小心求证”。这写作期间的小心审慎，

查阅参考的大量文献资料，田野间寻访的漫漫长路，

饱含着一个作家满满的的专心和初心。

被问及未来写作计划时，陈启文十分坦诚：“我

原本是一个写虚构文学的小说家，相比之下，写小说

比采写报告文学要轻松一些。”报告文学的写作，太

难，太累，太苦。但是也得幸于十多年采写报告文学

的经历，陈启文积累了大量新鲜的“边角料”，在未

来，陈启文有回归小说创作的计划，而创作小说的城

墙将由他多年采写报告文学积累的一砖一瓦筑成。

陈启文：
袁隆平的世界其实很小，就在一粒种子

里，一个人，穷其一生，将人生的主题凝聚于

一粒种子，最终完成了从人间食粮到精神食

粮的完美诠释，让一粒种子改变了世界，承

载起国家与民族、乃至全人类的命运。

■中国出版传媒商报记者 陈麟

《袁隆平的世

界》陈启文著/湖南

文艺出版社 2017

年3月版/42.00元

这是一部以“杂交水稻之父”袁隆平及其团队的人生奋斗、科学实践、精神追求为主

要内容的长篇报告文学作品。该书首次以科学严谨的态度将杂交水稻研发的科学原理、

发展历程全面呈现于读者面前，对于袁隆平及其团队俯身稻田，泥一身、水一身的科学实

践活动与人生故事进行了生动的描述，展现了一代科学家胸怀人民、热爱祖国、为解决中

国与世界的粮食问题而献身科学的奉献精神、拼搏精神。
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古灵精怪的故事从哪儿来

作为深受广大孩子喜爱的儿童文学作家，郁雨君的“辫

子姐姐心灵花园”系列中为何有那么多吸引人的精彩故事？

故事的题材和创作灵感来源，也是很多孩子好奇的问题。

郁雨君谈到自己的童年时代，认为很多作家在童年时

经历的一些特别的事情和细节，会长久决定自己的写作和

情感。“我的创作灵感很多来源于童年的一些印象，它们的

气息会萦绕在我的书里，还有一些是来源于我和孩子接触

的现实生活里。”

郁雨君看世界的眼光和孩子非常贴近，她说自己的内心

住着一个童年的小孩，当内心的小孩和现在时空的小孩两者

相遇，就迸发出了很多奇妙的灵感。“比如说我看到一些学校

里有午休教室，所以我就写了一个和做梦有关的老师。我想

到要通过塑造的这个角色来捍卫孩子做梦的权利。”

不仅于此，郁雨君的创作灵感也常缘于孩子们一些发

人深省的提问，比如系列中的《我比新娘还漂漂》这本书，

是因为曾有个孩子问她，人是不是越美丽越幸福？这是一

个非常现实的问题，社会上很多人都讲究颜值和外貌，一

些孩子觉得容貌漂亮就能幸福。郁雨君想要通过一个故

事来解答这个问题，但故事的答案不是唯一的，也没有标

准，故事的灵动在于孩子的心目中，每个孩子都会领悟到

不一样的故事的答案。

属性是51%的女孩+49%的女人

在生活中，曾有一个孩子问郁雨君：辫子姐姐你到底

是女孩还是女人？为什么我内心的隐秘你好像都知道？

郁雨君笔下的故事就像每个孩子身边真切发生的，容易触

动孩子的内心。而关于这个问题，郁雨君的答案非常灵

动，如果把辫子姐姐比作一个股份有限公司，那么女孩的

成分占51%，女人的成分占49%。

郁雨君是孩子们的守护人，守护着他们的童年。也因

为郁雨君身上具备的童心和童性，所以很多孩子会说，辫

子姐姐你就是我的童年。

或许每个人都是“双面人”，郁雨君身上既有天真童真

的一面，也有大人老成的一面。童真的一面让郁雨君总是

带着玲珑剔透的、孩子的眼光看待世界，充满新鲜和好奇；

而大人的一面，则会帮助她去思考一些深邃、深刻的道理，

这些在“辫子姐姐心灵花园”系列中都能看出来。当书中

的某个故事或某句话，在孩子纯白的心里投射下一个影

子，其实有时候孩子并不太明白这句话讲的是什么，但这

些影响会一直陪伴孩子成长，这是非常奇妙的一件事。

“辫子姐姐”最幸福的事

曾有个孩子告诉郁雨君：辫子姐姐我一想到你，我就

想到你灿烈的笑容。不是灿烂，是灿烂到热烈的笑容。辫

子姐姐灿烂的笑容一直在那个孩子心里，就像一个大大的

太阳。她说：“我能感觉到，我一走近孩子们，他们的眼睛

就闪亮着光芒，他们特别接纳我。”

孩子是有认同感的，他们拥有敏锐的眼光，在内心里

判断你是个什么样的人，判断你是不是他们这一国的人。

郁雨君就是孩子王国的人，她感叹自己非常幸运，仿佛带

着与生俱来的儿童天性，让她能如此幸运地走入他们，又

能够表达他们。

“让我感到非常幸福的是，很多孩子选择‘心灵花园’

这套书陪伴自己5年甚至10年，他们每个年龄都能感受到

不一样的东西，这也是我写作的意义。”在采访中，“幸福”

是郁雨君提到最多的词。她觉得最幸福的一件事就是

——通过自己的文字给孩子童年时代留下印象，能在未来

的某一个时期在他的人生路口闪着光亮。

我的心灵花园一年四季常开

人是在成长的，郁雨君在写作当中也不断成长，“辫子

姐姐心灵花园”系列不是现实色彩特别浓的校园小说，也

不是特别天马行空的幻想小说。比如第22本《变来变去

的好朋友》取材于郁雨君童年时的一些现实场景，她越写

越觉得，童年世界太奇特、深邃、美妙，而幻想和现实中间

有一个特别的地带，“当我越来越触及这个地带，就会发现

这个世界并不是眼睛所看到的，我心底里还有另一个世界

呈现出来”。其实孩子在童年时代能接触到很多关于人

生、诞生、死亡和爱的事物，人生基调往往在童年时代就已

经被决定，所以郁雨君想通过“辫子姐姐心灵花园”系列图

书不断地去凸显那些重要的人生主题。

郁雨君想通过自己的书打开孩子关照世界的各种各

样的角度，帮助他们打开阅读的世界，打开图书馆的世界，

打开梦的世界，不停地开启神奇美妙的新世界的大门，“辫

子姐姐心灵花园”系列图书就像一把钥匙。

“我是一个作家，才能和天赋是有限的，我希望我的故

事是一道微光，微弱的光芒，能够在他读书的一瞬间闪亮

他，在未来的成长道路上某一瞬间划亮他，所以我一直坚持

在写。”多年来，郁雨君一直坚持走到孩子中间，用更贴近孩

子本身状态的描述来写故事，让孩子领略文字的美。被问

及为何选择儿童文学，话语中，郁雨君的幸福仿佛都要溢出

来：“世界上对我来说最美妙的两个事物就是书本和孩子，

我是个多幸福的人！我拥有了同时把这两个美好事物融为

一体的事业，这是最幸福的一件事，我会一直做下去。”

“辫子姐姐心灵花园”系列写了十多年，读者也跟随了

很多年。一本好的童书能经历时间漫长的洗礼，而郁雨君

的心灵花园一年四季常开，并将一年一年开下去，见证着

故事的魔力和成长的力量。

儿童文学作家，无数小读

者心目中的亲切神奇、温暖优

美的辫子姐姐。著有“辫子姐

姐心灵花园”系列、“辫子姐姐

故事星球”系列、“辫子姐姐成

长物语”系列、“辫子姐姐长大

有意思”系列等作品，迄今共出

版70余部儿童文学作品。

郁
雨
君

“辫子姐姐”郁雨君：

该系列旨在通过书中那些新鲜美好的心灵故事，呈现

父母亲情之爱、同龄人的友爱、人与自然的和谐之爱，细致

描述成长期体验与感知的各种各样的爱的情态。让青少年

读者在阅读中学会爱，享受爱，理解爱，以文学的魅力和力

量来帮助成长期的孩子塑造健全、完美、健康的情感世界。
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袁隆平与作者陈启文合影袁隆平与作者陈启文合影

■中国出版传媒商报记者 陈麟

“辫子姐姐心灵花园”系列（22册）郁雨君著/

明天出版社2008年~2017年出版/16.00元（册）
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