
《学习做一个会老的人》[美]拉姆·
达斯著王国平译/吉林出版集团股份

有限公司2017年4月版/42.00元

推荐理由：影响了整整一代美国

人的心灵意识的《活在当下》的作者

新作，以亲身经历将写作视角转投于

普通人的老年生活，书中处处可见沉

淀的智慧。

《杂草记》[日]柳宗民著 [日]三品

隆司绘 曹逸冰等译/四川文艺出版社

2017年4月版/88.00元

推荐理由：著名园艺家柳宗民以

专业的眼光观察与体悟，每一株普通

杂草的独特与不凡。该书将专业知

识与人文关怀熔于一炉，是一部严谨

翔实的自然笔记。

《小世界》张悦悦著/生活·读书·新
知三联书店2017年4月版/30.00元

推荐理由：一本老瓶装新酒的

书，作者从文化碰撞、偏见、身份定

位、性别差异等课题中，让“ 中西差

异”这个老调重弹的话题焕发出新的

活力。

《生物与非生物之间》[日]福冈伸

一著 曹逸冰译/南海出版公司2017

年4月版/ 45.00元

推荐理由：2小时就能读完的生

命科学故事。日本畅销80万册现象

级科普读物，一波三折，层层推进，如

推理小说般引人入胜，亲历科学巨匠

的彷徨与坚韧。

《五十四种孤单：中国孤宿人群

口述实录》普玄等著/江苏凤凰文艺

出版社2017年4月版/48.00元

推荐理由：该书为中国作协、湖

北省作协“孤宿老人生存状态调查项

目”，旨在通过54位孤宿老人的口述

史，找出孤宿成因，呈现孤宿现状，引

发社会关注。

《没有什么了不起》蔡澜著/北京时

代华文书局2017年4月版/45.00元

推荐理由：这是一本关于“人生

经验”的书，70多年里蔡澜走遍世界，

经历过各种各样的事，蔡澜的“人生

经验”，可以说是非常宝贵的财富。

《吃货的天堂——美国》吴晨阳

著/中国地图出版社2017年4月版/

48.00元

推荐理由：作者以丰富的经验和

亲身经历与感想，描写、评论了美国

的饮食文化，观点独特而精辟，使读

者能够直观而系统地了解美国饮食

文化。

《蛇杖的传人: 西方名医列传》

[美] 舍温·努兰著 杨逸鸿等译/浙江

大学出版社2017年4月版/79.00元

推荐理由：一部西方名医列传，

其实也就是一部人类文明简史。该

书是“美国国家图书奖”获得者为西

方名医所写的系列小传。

《园林清话》陈从周著 陈馨选编/

中华书局2017年5月版/42.00元

推荐理由：该书为著名园林专家

陈从周所作关于园林文化艺术的文

章的精选集，既有宏观综述，又有具

体园林实例，将丰富的文史知识与园

林古建筑完美结合。

《书读完了》金克木著/上海文艺

出版社2017年5月版/75.00元

推荐理由：时隔10年后，金克木

名作重磅归来，可一窥大家通人治学

读书之堂奥。一代学术大家卓越的

读书方法，一位文化传奇特殊的学习

路径。

《虽然不相见》扎西拉姆·多多著/

九州出版社2017年5月版/48.00元

推荐理由：书中收录多多书信40

余篇，有对友人的坦诚，有对孩子的

开解，有自己的心情流露，也有人生

的感悟。

《慢悠漫游城下町》[日]安西水丸

著 李洁译/上海人民出版社2017年5

月版/42.00元

推荐理由：村上春树御用插画家

安西水丸走访日本20个城下町的旅

游日志与心情素描。书中20篇散文，

散发着独特文人况味。

《美容的真相》周展超著/人民卫

生出版社2017年5月版/39.80元

推荐理由：该书收集各类坊间和

网络上流行的100个美容流言，从科

学的角度分析其是否科学、有效，并

有针对性地给出一个健康、科学的美

容观念与方法。

《皮艺技法全书》日本 STUIO

TAC CREATIVE编辑部编 徐晓晴

译/中原农民出版社 2017年4月版/

68.00元

推荐理由：迄今最经典、最完整、

最专业的手工皮革入门宝典。该书以

皮革工艺的基本技法为主，依用途分

类，说明各项工具使用方式、不同皮革

的特性，带领读者认识皮革的世界。

《世界佛教美术图说大典》罗世

平、如常主编/湖南美术出版社2017

年5月版/12800.00元（全套）

推荐理由：该书包含 800 万字、

1.4 万余张图片，可以说是迄今最全

面的世界性佛教美术遗存的大展示，

是世界范围内佛教美术资料的首次

大集结。

《厨艺的常识：理论、方法与实

践》[美]迈克尔·鲁尔曼著 [美]唐娜·
鲁尔曼摄 潘昱均译/江西人民出版社

2017年6月版/80.00元

推荐理由：作者将厨房的技法浓

缩为20个关键点，旨在帮助厨房新手

快速打好厨艺的基本功，也让料理达

人和厨师重新理解厨房、精进厨艺。

《如何读懂经典》[英]亨利·希金

斯著 林步升译/中信出版集团2017

年6月版/42.00元

推荐理由：在作者机智风趣的笔

下，无论是迷宫般的但丁《神曲》、滔

滔不尽的《追忆逝水年华》，还是莎士

比亚的皇皇巨著等等，都变得不那么

晦涩难懂。

《地球之美》[法] 帕特里克·德韦

弗文 [法] 让·弗朗索瓦·布翁克里斯

蒂亚尼图 秦淑娟等译/新星出版社

2017年6月版/168.00元

推荐理由：一部用图片讲述的

地球简史，书中有 200 余幅史前遗

迹、生物、地貌高清还原图，翻开该

书，犹如亲身经历这颗令人惊叹的

美丽星球。

《贪玩的人类3：改变世界的中国

智慧》老多著/科学出版社2017年6

月版/38.00元

推荐理由：该书以时间为线、人物

为索，以情景再现的形式讲述了一部

除秦皇汉武之外的中国科学文化史。

《如果舌尖能思考》一节生姜著/

清华大学出版社 2017 年 6 月版/

45.00元

推荐理由：该书用可靠的科学数

据，击碎了众多食物的传言。想好好

做一个吃货，一定要读这本书。
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《重庆之眼》范稳著/重庆出版社

2017年3月版/49.00元

推荐理由：作品以其回望之眼、正

义之眼、和平之眼和未来之眼，全景式

再现“重庆大轰炸”这段悲壮历史和英

雄之城的气概。

《儿童法案》[英]伊恩·麦克尤恩

著、郭国良译/上海译文出版社2017年

3月版/38.00元

推荐理由：该书以一桩白血病儿

童因家庭信仰拒绝输血案为核心，展

开道德与法律、信仰与生命之间的严

肃探讨。

《才女之累——李清照及其接受

史》[美]艾朗诺著 夏丽丽、赵惠俊译/上

海古籍出版社2017年3月版/78.00元

推荐理由：该书将数世纪以来外

加于李清照的累赘层层剥离，以重构

一个接近本来面貌的李清照，揭示数

世纪以来颇富趣味的李清照接受史。

《被仰望与被遗忘的》[美]盖伊·特
立斯著 范晓彬、姜伊敏译/上海人民出

版社2017年3月版/65.00元

推荐理由：盖伊·特立斯是美国著

名作家、记者，“新新闻主义”代表人

物，他的写作方法是尽可能深入人物，

将文学技巧引入纪实书写，更对社会

作了切片般的精准分析。该书几乎囊

括了他最知名的文章。

《择天记》（1~8卷）猫腻著/人民文

学出版社2017年4月版/312.00元

推荐理由：网络文学作家猫腻书

写的玄幻故事，以星辰喻命运，为每个

角色点亮一颗命星，探究“选择”与“命

运”这个古老的问题。该书还是一部

全产业链联动的大热IP。

《孤灯下的记忆》赵絪著/山西人

民出版社2017年4月版/48.00元

推荐理由：赵絪是史学大家赵俪

生的女儿，她以质朴的文笔勾勒出赵

俪生那一代知识分子的风骨与命运，

以及在书斋之外，作为普通人、作为父

亲的日常侧影。

《演说经典之美》孙绍振著/福建

教育出版社2017年4月版/49.00元

推荐理由：孙绍振演讲幽默风趣、

妙语如珠，智性的深邃与幽默的谐趣

水乳交融，虽为学术演讲记录，然读来

如智性幽默散文。

《中国新诗百年志·作品卷》中国

作家协会、诗刊社编/中国工人出版社

2017年4月版/168.00元

推荐理由：该书选摘1917年新诗

诞生以来的优秀诗人及其代表作品，

文字优美、语言富有感染力，代表了中

国新诗诞生、发展100年间的最高创作

水平。

《双城故事：今日纽约最坏以及最

好的时光》[美]约翰·弗里曼著、姜向明

译/湖南文艺出版社 2017 年 4 月版/

49.00元

推荐理由：28 位当代作家、纽约

客，通过小说和非虚构报道，记录生

活在纽约的各行各业人士的故事，

照亮了隐匿于黑暗处的边缘人物的

生活。

《鱼王》[俄]维克托·阿斯塔菲耶夫

著、夏仲翼等译/广西师范大学出版社

2017年4月版/78.00元

推荐理由：俄罗斯当代文学经典

之作，由13个“叙事短篇小说”组成，围

绕人与自然的关系，描绘了西伯利亚

以及生活在那里的人们，以及他们关

于生活的沉思。

《中关村笔记》宁肯著/北京十

月文艺出版社 2017 年 5 月版/

45.00元

推荐理由：中关村被称为中国

的“硅谷”，作家以人物为经纬，选取

中关村不同时代、成就卓著的代表

人物，展现大国崛起与不断创新的

精神，展现一代人的中国梦。

《早读过了》杨早著/商务印书

馆2017年5月版/54.00元

推荐理由：杨早身兼学者、书评

人和阅读推广人三重身份，该书辑

录作者16年来近百篇文化评论、书

评与短书札文字，是一本可以帮助

读者更好去读书的书。

《国王与抒情诗》李宏伟著/中信

出版集团/2017年5月版/39.00元

推荐理由：李宏伟以“悬疑”解

密勾引读者步步探入他搭建的寓言

世界，在对现实的逼视中，探究人类

永生真相。

《夜妆》付秀莹著/安徽文艺出

版社2017年5月版/38.00元

推荐理由：付秀莹中短篇小说

集，展现了她乡土之外的另一副文

学面孔。文字细腻精致，记录人性

的善变和坚守。

《阅读·大学·中文系》陈平原

著/花城出版社 2017 年 5 月版/

58.00元

推荐理由：陈平原写给读书人

的解惑之书，他对当前社会以及学

界的一些问题提出了自己的看法，

书名即该书三大关键词。

《我的老师顾随先生》叶嘉莹

著/河北大学出版社2017年5月版/

45.00元

推荐理由：今年是顾随先生

诞辰 120 周年，传法弟子叶嘉莹将

师生情谊的过往记忆整理成册，

字里行间，流露出前辈学人的真

挚情谊与耄耋赤子的家国情怀和

文化担当。

《理念与情怀——田昭武院士

传略》林华水等著/厦门大学出版社

2017年5月版/80.00元

推荐理由：该书回顾了田昭武

院士的教学、科研轨迹，及对我国电

化学发展所作的杰出贡献，展现了

一位老科学家严谨的治学理念和竭

力推动我国科技、教育发展的情怀。

《我的灵都：一位奥地利学者的

北京随笔》[奥]雷立柏著/新星出版

社2017年5月版/42.00元

推荐理由：汉学家雷立柏扎根

北京 20 余载，他以“世界公民”与

“文化桥梁”的视角，挖掘北京被淹

没的历史或以全新视角解读，在文

化的相遇与碰撞中破除迷执。

《情迷双城》吴正著/漓江出版

社2017年6月版/58.00元

推荐理由：吴正中篇小说首次

结集，他以优雅而老到的笔触，再现

了上海与香港60年来的变迁，彰显

了中国传统小说笔法和中国传统审

美情味的魅力。

《尼尔！尼尔！橘子皮！》[英]A.

S.尼尔著、沈湘秦译/北京师范大学

出版社2017年6月版/68.00元

推荐理由：夏山学校校长尼尔

在他年近90岁时写的自传，追溯了

自己动荡挑战的一生。该书是一把

解开这位非同寻常的教育者人格密

码的钥匙。
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王义桅：中国学者应自信自觉推动中国话语体系建设

中国出版传媒商报讯 近日，世纪文景策划、上海人民出版社推出中国人民大学国际关系学

院教授王义桅最新作品《再造中国——领导型国家的文明担当》，并在京举办了新书发布会，世

纪文景副总编辑何晓涛等出席。

王义桅是“一带一路”权威研究专家，他认为构建中国话语体系，最亟需解决的问题是“再造

中国”，自己表达自己，从而提升国际影响力，增强国人的自尊心和自信心。

2013 年，王义桅曾出版《海殇？——欧洲文明启示录》，提出要“改造我们的欧洲文明

观”。4年之后，他将研究的重心转向中国，转向改造世界眼中的中国形象。在新书中王义桅指

出，传统中国正在经历“一带一路”建设所开启的三大文明转型：从农业文明向工业—信息文明

转型；从内陆文明向陆海兼备文明转型；从地域性文明向全球性文明转型；现代中国，正在通过

“一带一路”建设超越“西方中心论”，打造东西互济、海路联通的新中国、新世界，开创包容性全

球化；全球中国，因“一带一路”的建设而逐渐形成，是一个超越复兴与崛起、时间与空间，着眼于

文明的生命力即自身演绎的全新身份。故而，应再造中国，树立“传统中国”“现代中国”“全球中

国”三位一体式国家身份，走出近代而告别西方，助推中国成为新的世界领导型国家。

《再造中国——领导型国家的文明担当》王义桅著/上海人民出版社2017年6月版/52.00元
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