
《中国新工人：女工传记》：书写普通女工的生命故事
中国出版传媒商报讯 早前，有一篇文章《我是范雨素》被广泛转发，范雨素是住在北京皮村的

家政工作者，文章写了她前半生的故事。读者从文章中可以看到当代工人的众生相。12月16日，

范雨素参加了生活·读书·新知三联书店举办的《中国新工人：女工传记》新书发布会，与该书作者

吕途畅谈了关于当代中国女性劳动者的经历、成长与命运。

《中国新工人：女工传记》是吕途写的“中国新工人”系列的第3部。在该书中，吕途深入了解

和访谈了34位她所认识的女工，记录了她们的所思所想和生命故事，展现了她们的成长历程和人

生经历。访谈的女工，年龄跨度从50后到90后，从中可以看出改革开放前的国营工人、国企改革

工人下岗、1990年代以来的新工人等变迁历史。吕途针对女性成长、婚恋以及在家庭中的角色等

问题，作了有针对性的访谈安排。作为女性，她们的恋爱、婚姻和生育是女工故事的重要内容，她

们承受着比男性劳动者更为沉重的家庭责任；作为劳动者，她们生活得如何，是否能获得心灵的解

放和新生，一定程度展现了女工思想的面貌。吕途书写的女工故事延伸出了两个历史：一个是时

代变迁的历史，一个是个人的生命历程。当代中国的巨变深刻地塑造着每一个人，而不同年龄段

女工的成长经历、谋生历程，也从不为人知的角落见证了中国社会的转型。 （陈）

《中国新工人：女工传记》吕途著/生活·读书·新知三联书店2017年11月版/56.00元
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芮宗金社长（中国工人出版社）
《十二堂生命课》柳红主编/中国工人出版社

2017年11月版/45.00元

推荐理由：该书邀请了10位具有特别生命体验

的讲者，把老、病、死作为公共话题谈出来，希望人们

开放地、有准备地面对，重新规划自己的有生之年。

上架建议：心理类

徐俊总经理（中华书局）
《沧海波澄：我的诗词与人生》叶嘉莹著/中华书

局2017年11月版/36.00元

推荐理由：北平的生离死别、台湾的白色恐怖、

海外的丧女之痛……94岁的叶嘉莹先生在书中用诗

词讲述了自己坎坷的人生。文字真诚、深隐、雅致。

上架建议：文学类

吕健总编辑（上海古籍出版社）
“大美中国”丛书（8种）陈炎主编/上海古籍出版

社2017年 11 月版/390.00元（全套）

推荐理由：该系列通过对我国古代大量文明遗

产（包括各类工艺品、美术作品、音乐舞蹈作品、文学

作品、建筑、器具、各类文献等）严谨详细的审视，展

现和勾勒出中国古代审美文化史的演进轨迹。

上架建议：历史类

刘东风社长（陕西师范大学出版总社）
《屋檐水：杨争光诗歌精选》杨争光著/陕西师范

大学出版总社2017年11月版/58.00元

推荐理由：该书收录了作者在20世纪80年代所

写的诗歌，包含《黄土高原》《歌手》《是秋天了》《洗衣

服的女人》《交谈：自言自语》等，蕴意深刻，悠远绵长。

上架建议：文学类

林杰社长（北京理工大学出版社）
《绽放最好的自己》[美]琳达·亚当斯等著 郑正文

译/北京理工大学出版社2017年11月版/38.00元

推荐理由：该书介绍了“戈登模式”——这种方

法致力于人际关系的改善、沟通力的增强、自我需求

的表达及满足、自我接纳及敞开、生命力的转化等。

上架建议：社科类

蒋东明社长（厦门大学出版社）
《人人皆赢：RE/MAX背后的故事和经验》[美]菲

尔·哈金斯等著 杨现领等译/厦门大学出版社2017

年11月版/52.00元

推荐理由：该书是房地产经纪连锁集团 RE/

MAX（瑞麦）的传记，讲述其如何依靠战略、文化、领

导力以及“人人皆赢”的理念，实现380个月连续增长

的故事和经验。

上架建议：财经类

王泳波社长（江苏凤凰少年儿童出版社）
《1937年，南京记忆》徐志耕著 姚红图/江苏凤凰

少年儿童出版社 2017年12月版/35.00元

推荐理由：该书以文字与少量大屠杀时期的资

料图片为主体，以灵动、活泼的手绘图画呈现了1937

年南京的生活万象、市井百态。

上架建议：童书类

陈杰社长（河南文艺出版社）
《我就是我母亲——陪护母亲日记》刘庆邦著/河

南文艺出版社2017年12月版/42.00元

推荐理由：该书是作者守护在母亲病床前100多个

日夜所记下的日记。这是一段特殊的心路历程与生命

体验，也是一位大地之子对亲情、乡情、世情的回眸。

上架建议：文学类

李东社长、总编辑（教育科学出版社）
《中小学德育工作指南实施手册》教育部基础教

育司组织编写/教育科学出版社 2017 年 12 月版/

45.00元

推荐理由：该书是与教育部发布的《中小学德育

工作指南》配套发行的解读性和操作性权威读本，分

10章对《指南》进行了深入解读，并且分专题选编了

典型案例加以说明。

上架建议：工具类

林鹏党委书记、董事长（中国科技出版传媒股
份有限公司）

《中国学科发展战略·能源化学》国家自然科学

基金委员会、中国科学院编/科学出版社2018年1月

版/128.00元

推荐理由：该书旨在梳理能源化学学科发展的历

史脉络，探讨能源化学及相关学科发展的一般规律。

上架建议：科学类

2017年12月期
以出版时间先后为序

金鑫荣社长、总编辑（南京大学出版社）
《图说日本建筑史》[日]藤井惠介、玉井哲熊著 蔡

敦达译/南京大学出版社2017年1月版/88.00元

推荐理由：该书不仅介绍了日本中世时代的建筑，

在附录“日本建筑史概观”中还论述了日本建筑的特

色、结构、意匠以及与日本社会的关系等。

上架建议：建筑类

汪修荣总编辑（江苏凤凰文艺出版社）
《守夜人：余光中诗歌自选集》余光中著/江苏凤

凰文艺出版社2017年3月版/35.00元

推荐理由：该书收录了余光中从1958年至2014

年创作的80余首诗歌，包括《乡愁》《翠玉白菜》《乡愁

四韵》《与永恒拔河》《江湖上》等经典名篇。

上架建议：文学类

周伟斌社长（化学工业出版社）
《黎明破晓的世界：中世纪思潮与文艺复兴》

[美]威廉·曼彻斯特著 张晓璐等译/化学工业出版社

2017年5月版/98.00元

推荐理由：该书展现了中世纪最伟大的哲学家、

改革家、探险家、艺术家、诗人，以及波澜壮阔的文艺

复兴、宗教改革与大航海时代。

上架建议：文化类

李学谦社长（中国少年儿童新闻出版总社）
《袁珂中国神话故事集》袁珂著/中国少年儿童新

闻出版总社2017年6月版/48.00元

推荐理由：书中的故事按照时间顺序，独立成篇，

甄选百余篇，包括“盘古开天辟地”“精卫填海”“蚕马

的故事”“羿射九日”“禹化熊开山”等古神话篇目。

上架建议：童书类

孙玉社长（上海外语教育出版社）
“中国知名外语学者学术研究”丛书 戴炜栋等

著/上海外语教育出版社2017年8月版/120.00元

推荐理由：该系列记录了我国改革开放以来在

外语教育领域或学术领域成就卓著的知名专家和学

者的所思、所学、所想和所为。

上架建议：社科类

马千海社长（河北人民出版社）
《十八大以来全面深化改革纪事》张树军主编/河

北人民出版社2017年9月版/199.00元

推荐理由：该书以时为经，以事为纬，以历史编

年的笔法逐年逐月逐日记述了党的十八大以来中国

全面深化改革的重要历史事件。体例严谨清晰，内

容丰富详尽。

上架建议：政治类

莫蕴慧社长（人民音乐出版社）
《中华人民共和国国歌》田汉作词 聂耳作曲/人

民音乐出版社2017年9月版/9.90元

推荐理由：《中华人民共和国国歌》原名《义勇军

进行曲》，创作于1935年。该书根据1982年全国人大

公报中的版本重新绘制、审校，是《中华人民共和国

国歌法》所附国歌旋律曲谱的标准版本。

上架建议：艺术类

翟德芳总编辑（生活·读书·新知三联书店）
《中国考古学：旧石器时代晚期到早期青铜时

代》刘莉、陈星灿著/生活·读书·新知三联书店2017

年9月版/78.00元

推荐理由：该书介绍了旧石器时代晚期到早期

王朝时代最基本的考古学材料，而且探讨了关于中

国早期文明发展的一些基本问题。

上架建议：历史类

江金辉常务副社长（福建教育出版社）
《福建历史文化博览》（上、下册）林国平、邱季端

主编/福建教育出版社2017年9月版/360.00元

推荐理由：该书是以专题形式对福建历史文化

进行较全面介绍的大众读物，分10个专题介绍了福

建历史文化与地域特色、传统艺术、科学技术、方言

民俗等内容。

上架建议：文化类

吉彤社长（晨光出版社）
“CC侦探”系列（7册）刘珈辰著/晨光出版社

2017年9月版/18.00元（册）

推荐理由：该系列是一套充满中国元素的少年

侦探小说，每册书都伴随着一个神秘事件层层展开，

包括《人魔实验室》《王的复仇》《雷神的诅咒》《恐龙

人迷雾》《大漠遗城》等。

上架建议：童书类

苏雨恒社长（高等教育出版社）
《英韵三字经》（插图本）赵彥春著/高等教育出版

社2017年9月版/139.00元

推荐理由：该书是“赵彦春国学经典英译系列”的

首本。按照内容大体分为教、知、学、史、勤5个部分，

图书设计充满禅机与韵味，与译文的创新及灵动浑然

一体，展现了中华传统经典新的气质与内涵。

上架建议：文化类

尹志勇社长（长江文艺出版社）
《西南边》冯良著/长江文艺出版社2017年9月版/

48.00元

推荐理由：小说描写了西南少数民族彝族近几十

年的历史变迁，亲族乡情的细节、民族的今生前世、社

会学人类学的丰富内涵，展现了凉山彝族建国初期到

改革开放以来的历史进程。

上架建议：文学类

廖晓勇社长（江西教育出版社）
《中国共产党治国理政之道》戴木才著/江西教育

出版社2017年10月版/58.00元

推荐理由：该书在深刻把握“法治”与“德治”的发

展历史和辩证关系的基础上，系统阐述了法治与德治

相结合的基本内涵、理论支撑和重要途径等内容。

上架建议：政治类

孙涵总编辑（东方出版社）
《着迷：那些有态度的收藏家》解宏乾著/东方出版

社2017年10月版/48.00元

推荐理由：该书集中讲述了邹静之、田家英、王世襄、

老舍、冯克力、樊建川、安思远等多个领域收藏家的故事。

在收藏的世界里，他们发现历史，找到了心灵的寄托。

上架建议：收藏类

徐建中总编辑（外语教学与研究出版社）
《奇幻山谷》[美]谭恩美著 王蕙林译/外语教学与研

究出版社2017年10月版/49.00元

推荐理由：小说讲述了中美混血的薇奥莱生性敏

感叛逆，14岁时被坏人拐卖与母亲失散后发生的一系

列故事。故事情节紧凑，动人心弦。

上架建议：文学类

朱寒冬社长（安徽文艺出版社）
《一纸命令》王礼光著/安徽文艺出版社2017年10

月版/38.60元

推荐理由：该书是一部以军营生活为题材的长篇

原创小说。故事以主人公王春阳为线索，讲述了他从

初入红旗旅报到以来，赢得官兵的认可和领导的欣赏，

以及遭遇老兵的刁难和种种波折等故事。

上架建议：文学类

袁亚春总编辑（浙江大学出版社）
《大卫·休谟传》[美]欧内斯特·C.莫斯纳著 周保巍

译/浙江大学出版社2017年10月版/138.00元

推荐理由：该书对18世纪英国哲学家、历史学家、

经济学家大卫·休谟的生平进行了详细著述，披露了关

于休谟的罕见史实，同时也还原了一个精彩纷呈的18

世纪。

上架建议：传记类

马来社长（西北大学出版社）
《热血书生上战场：西北联大与抗日战争》陈海儒、

高远主编/西北大学出版社2017年10月版/76.00元

推荐理由：该书讲述了在抗日战争时期西北联大

的郁士元等10余位教授和百余位学生毅然决然选择

投笔从戎，为抗日战争或奔走呐喊或投军参战的事迹，

体现了西北联大师生的家国情怀。

上架建议：历史类

沈元勤社长（中国建筑工业出版社）
《建筑设计资料集》（第三版）该书编委会编/中国

建筑工业出版社2017年10月版/1850.00元

推荐理由：该书内容涵盖几乎所有建筑类型和建

筑领域，是对改革开放30多年来中国建筑设计成果和

技术进步的研究和总结，反映了十八大以来我国建设

设计行业取得的全方位成就。

上架建议：工具类

姚文瑞社长（山东友谊出版社）
《彩虹汉字丛书·触摸阳光草木》（盲文版）张一清

著/山东友谊出版社2017年11月版/780.00元

推荐理由：该书开创了盲人从汉字字形开始学习

汉字的先河，可触摸、可听，专业消除盲人的阅读障碍，

有助于视障人群学习汉字、了解汉字知识。

上架建议：文化类
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