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●七月（磨铁图书公司主编）：2017年，自己策划了40本书，在

磨铁图书开了自己的工作室，做了主编。这一年的奋战，哭过、累

过、挣扎过、筋疲力尽过。很多次告诉自己不要再拼了，也很多次

告诉自己放松下来，不是每本书都值得自己那么拼命去做。可是，

当成果摆在眼前，看到自己签约的一本又一本书上市的时候，觉得自己虽然经

受了很多煎熬，却有了巨大成长的时候，从内心深处觉得，这一切的努力和辛苦

都值得。做个好编辑，做一些好书，这仍是我新的一年坚定不移的目标。

●董晓磊（博集天卷策划编辑）：这一年对我而言有三件大事：《见字如面》的出版、

《笑场》精装版问世，以及《恰到好处的幸福》销量突破120万册。编辑是一个服务行业，

卑微，却承载跨越时间的荣光，我有幸遇到了三位优秀的创作者：《见字如面》的总导演

关正文先生，《笑场》的作者——《吐槽大会》总编剧李诞老师，《恰到好处的幸福》的作者

毕淑敏老师。他们身上有一个统一的记号，就是活泼的生命力和创造力，与他们沟通时，我感受到那

种内心深处流动的活泼气韵，他们不但拥有自由舒展的思想，也对“美”“真”有不懈追求。周国平老师

说：人在创造的时候是既不在乎报酬，也不考虑结果的。感谢我的作者，让我体会到工作的快乐。
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2016 年 6 月，一本由读客

策划、江苏凤凰文艺出版社出

版的《半小时漫画中国史》历

史书，久久盘踞在当当、京东

等各大电商平台前 5 名中，该

书以漫画的形式解读历史。

据悉，该书自上市以来，销量

突破 30 万册。该书是 200 万

粉丝大号“混子曰”创始人二

混子全新推出的历史作品，

“混子曰”公众号下的“Stone

历史剧”栏目平均阅读量为30

万，累计阅读量高达1亿次。

近两年微博、微信公众号

等自媒体上的历史达人深受

读者的喜爱，一直在历史书

方面颇有建树的岳麓书社也

在创新发展，在 2017 年出品

了微博历史段子大 V、非主流

历史作家张发财的《人五人

六》一书，相较于专业历史作

家，他更善于在历史的犄角

旮旯里找出所谓的“硬货”，

在嬉笑怒骂间，为读者讲述

耳熟能详的历史人物不为人

知的另一面。中信出版集团

则 于 今 年 9 月 推 出 了 获 得

2017 年自媒体“年度内容突

破奖”的“馒头大师”张玮的

《历史的温度》，该书是其在

微 信 公 众 号“ 馒 头 说 ”里 的

“历史小故事”的集结，目前

该微信公众号拥有近 20 万爱好历史的读者。而台

海出版社则在 2017 年年初和年尾均出版了雾满

拦江的历史作品《淡定，这里是三国》，雾满拦

江作为幽默写史掌门人，他的历史作品销量

在 100 万册以上。这些作品也均有一个特

点，适合所有非严肃时段阅读的历史书，

而脱下轻松搞笑的外衣，这些作品也是

“言必有据”的严谨作品。由此看出，这

些流量作家其人其作深受 90 后、00 后

等年轻群体的喜爱，可谓是开创了另一

种写史方式。

此外，2017年比较特殊的现象是，创

作者开始放开手脚，策划人也更为从容，

在历史书创作上，各种题材、形式不断涌

现。比如，2017 年历史书比较亮眼的两个

方向：一个是给孩子看的历史书。历史书不

只是记录历史、记录真相，也可以是关注人们

心灵的成长史、精神的成熟史、人格的丰富史，

畅销书作家申赋渔的《中国人的历史：诸神的

踪迹》由新星出版社推出，该书是作者给中国

的孩子看的中国人的历史，在诸神的故事中探

索中华文化的密码，让孩子秒回中国神的谱

系，追寻中国人的根，自 9 月上市以来，销量 5

万多册。而由山东友谊出版社出版的《漫话中

国历史》（47卷），以漫画形式向孩子讲述传说

中的盘古、女娲等大神的传奇故事及从三皇五

帝到宋元明清的历史故事，可谓不可多得的通

俗易懂的历史故事书。另一个是从神话色彩

方面着手。北京大学出版社的《诸神纪》媲美

《山海经》，探寻上古神话奇瑰、神秘的世界，

从源头处追寻中国人的集体记忆，解读经典之

前的中国智慧。

一直以来历史书都有两个误区，一是把

“通俗”“易懂”当作是可以偷工减料和降低标

准，所以很多历史“入门书”就成了不专业、不

深刻的代表；一是“专业”“深刻”的历史书并

非是给普通读者看的，更多的是给历史研究者

看的，所以这类历史书的“故事性”不强。而今

年很多出版机构开始打破这种误区，纵览今年

市面上比较受欢迎的历史书，出版机构做历史

书主攻两个方向，首先是名家名作家，如湖南

人民出版社推出的著名汉学家卜正民的代表

作《维米尔的帽子：17世纪和全球化世界的黎

明》、许倬云的《万古江河：中国历史文化的转

折与开展》，上海人民出版社推出的百家讲坛

主讲人郦波新作《五百年来王阳明》，社会科学

文献出版社推出的《耶路撒冷三千年》作者蒙

蒂菲奥里全新力作《甲骨文丛书·罗曼诺夫皇

朝：1613～1918》等。再次是通俗易懂、故事性

强的历史书。除了上述的流量作家作品外，北

大学者罗新 53 岁从大都走向上都的作品《从

大都到上都：在古道上重新发现中国》深受读

者欢迎，位列当当新书热卖榜第4位。而浦睿

策划、湖南美术出版社推出的祝勇的《在故宫

寻找苏东坡》，从十个侧面——入仕、求生、书

法、绘画、文学、交友、文人集团、家庭、为政、岭

南，书写了苏东坡一生的生命经历。读来不仅

通俗易懂，更能吸收不少知识。好的写史作

家，总是能从自己独特的角度深入浅出的来审

视历史，让读者了解历史的真相以外，还能带

领读者进入新的思考层面。
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书 人民文学出版社今年 8 月推出了电视同

名图书《朗读者》，短短 1 个月内就发行 60 万

册，至今销量已近百万册，成为一本现象级的

电视书。电视图书的出版为人文社今年的业

绩增长作出了重要贡献，《朗读者》的成功也

为电视书打开了销路。北京联合出版公司 9

月出版的电视同名图书《挑战不可能》销量 2

万册，该社的另一本同名图书《中国诗词大

会》（第2季）销量达20万册。

将一个电视栏目转换成图书，早已不似《百家讲坛》等电视节目火爆

的年代，出版方只要振臂一呼，读者立即应者云集。事实上，在过去很长

一段时间电视书市场都是以蹭热度而知名，早些年的《爸爸去哪儿》等同

名电视书随着时间的流逝早已销声匿迹。目前在当当历史类图书畅销

榜中，依然在榜的电视书是高晓松的“晓松奇谈”“鱼羊野史”这两个系

列，而这也是因为该综艺节目本身在内容、质量上过硬。

近年来，随着一批内容优质的综艺节目的走红，读者对电视书的要

求也越来越高。如由湖南文艺出版社出版、博集天卷策划的有“综艺界

清流”美誉的国内首档书信朗读节目《见字如面》同名实体书，收录该综

艺节目第一季朗诵的76封信件，以亲人、友朋、夫妻间的鸿雁传书打开

历史节点，再现中国人的至情至性。据该书策划编辑董晓磊介绍，《见字

如面》节目中，明星吟诵的都是经过剧组翻译、简化的信件。当编纂书籍

时董晓磊颇有遗珠之恨。那些悄然远去的书信，那些尺素寸心所承载的

时光，无论是言语的优雅简洁，还是情感的朴素真挚，都让人难以割舍，

因此，编辑在编辑书稿时，同时收录了原文和白话译文。编辑还走访了

14家博物馆，史海钩沉，只为将信件的原貌尽量忠实地还原给读

者朋友。此外，为了读者能很好地理解和融入信件的时代

背景，他们在每封信前都加了通信双方的人物和时

代背景介绍。从这个意义上讲，这不仅仅是一

封书信集，编辑希望能够用书信打开历史节

点，带领读者走进那些依然鲜活的时代场景、

人生故事，去触碰那些依然可感的人物情状和

社会风物，重新领会中国人的精神情怀与生活

智慧。《见字如面》自上市以来，销量20万册。

但这并不意味着这些高端的电视书主打的

是窄渠道。如《朗读者》以多版本展现，平装版针

对大众读者，青少版增加了52篇名家点评，精装

版可用于收藏，珍藏版则为粉丝专属，并且还有精美日历，适用于各种不

同年龄段的读者阅读。展现中华古诗文经典独有的表意能力与审美特

征的《诗书中华》一书由上海人民出版社推出，该书以节目内容为载体，

采用填字成诗、知识点测试等方式，围绕“诗礼传家”“诗教家风”的主题，

重温中华民族文化之美。

除此之外，今年的电视书还在细分市场上做深做细。2017年1月由

中华书局出版的同名电视书《中国诗词大会》收获颇多好评，该书虽然是

根据其第一季的文字脚本整理润色而成，但由于书中涉及的古典诗词大

部分见于目前通用的中小学语文课本，故书中在解释字的同时，更注意

对诗词所蕴含文化意蕴的诠释，书后还附有“依首字汉语拼音排序”编成

的《诗词作者及篇名索引》，方便阅读。截至目前，至少已经卖出了40万

套。而人文社即将出版的同名图书《开学第一课》将读者群定位于8年

级以下的青少年。

正如人民文学出版社社长臧永清介绍说：“做电视书，一些出版社要

的是短时间内带来的经济效益，而人文社打造‘朗读者’系列，经济效益

只是其中重要的因素之一，同时，人文社的品牌在全民阅读工作中承担

着重要使命和责任，是重点考虑的社会效益，也希望读者通过朗读，爱上

阅读。”

市场成熟度渐高
电视类图书

一直在生活美学类图书深耕的浦睿文化，今年推出了《完美对称早餐》

《无名的道路》《远乡的手，以及手作》《如花在野》等生活美学作品，培养了一

批诸如三谷龙二、赤木明登、白洲正子、田中昭光等美学作家，这些生活美学

图书展现了一种有情怀的生活方式，是作者们对美好生活的表达。据悉，浦

睿文化在生活美学图书的总销量突破百万册。

何谓优质生活？被誉为是“全日本最懂生活的男人”松浦弥太郎认为，把

自己生活的空间，整理得很舒服，只摆放自己喜欢的东西做装饰。而赏物，实

则是要挖掘出物背后的内涵。内涵并非显而易见。越是优质的东西，越需要

倾注时间去发现其内在。觉出其一；过一段时间，又会觅得其二；再过许久，

又出现其三。就像这样，即便你觉得自己已经勘透此物，依然会有接二连三

的新发现。所以，优质好物，就是可以一直持续不断地给你带来惊喜、让你感

知幸福的东西。

正因生活美学图书关注生活质量，讲究烹饪哲学、饮食文化、居家物件

等，与人们的生活息息相关，深受读者的喜爱。

纵览市面上受欢迎的生活美学书，大致上分为三类：一类是讲述山居生

活的书，如磨铁策划、中国华侨出版社推出的全新修订版《借山而居》，该书

自2016年面世，微信转发上百万次，引发千万网友热议狂潮，10亿次浏览阅

读，掀起一场影响巨大的返璞归真“隐居”热潮。该书畅销20万册，此次修

订，增补新文章15篇。一类是关于“极简”的书，市面上诸多关于“极简”的

书均引进于日本，如由后浪策划、北京联合出版公司出品的《收纳的艺术》一

书，2017年3月出版，4月就第二次印刷，属于常销状态。再一类是关于器物

之美的书，这类图书的巅峰当属浦睿文化策划引进的松浦弥太郎的《好物

100》，该书不仅奠定了其在中国读者心中的生活美学家位置，更是属于常销

书，每年都在加印。

其实，市面上关于生活美学的书，诸多引进于日本，包括现在活跃在读

者视线中的赤木明登、白洲正子等美学家均来自于日本。2017年生活美学

图书最大的一个变化就是，本土原创类开始增多。如近期由广东人民出版

社策划出版的《在一杯茶中安顿身心》是首部关注茶生活与茶美学的书，也

是一部探讨茶与当代人心灵的书。让每个人都可以经由一杯茶，寻找到身

心安顿的自己。

身为一名作家与爱茶人，唐公子谈到此书的创作意义时说，在当下，越来

越多的人开始关注饮茶。而我们置身的当下生活与社会，更是充满了各种变

化。如何在浮躁与焦虑的世界里觅得一处清凉？如何让我们劳顿的身心得

到片刻的安顿？如何让奔波的身影暂时栖止？唯有在一杯茶中。他说，现

在是时候让一杯茶重新回归到我们中国人的生命中了，这是时代发展的需

求，是文化复兴的需求，也是人们心灵的需求。而当谈到未来的写作计划时，

唐公子则透露下本书还是一本生活美学的书，是关于茶器的美学之书。

而浦睿文化也开始有意培养本土原创作品，如2017年5月推出的mook

《长物01：食器之味》关注餐桌上的日常美学——美好的食器让食物有更好

的呈现方式，让饮食这一重要的生活事务更具美感。据该书负责人说，打造

本土原创生活美学，是想培养本土美学家。与日本不一样的是，它不仅包含

中国食器功用与审美的历史演进，还囊括了日本陶艺作家与作品的寻访地

图和北欧中古器、复刻品的采买指南，以及西洋古董瓷器的收藏和使用之

道，可谓是包罗万象。

其实在2016年中信出版集团就已经在本土原创上发力，我国首本本土

原创收纳图书《小家，越住越大》一经出版便获得首届京东文学奖-年度新锐

入围奖。并盘踞于此类畅销书排行榜第一名，至今销量已破 30万册。据该

书负责人透露，《小家，越住越大2》也被提上出版议程了。
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“芬芳四季 阅读中国”第三届全国微书评大赛
颁奖仪式暨读书会年度盛典举行

中国出版传媒商报讯 近日，由人民出版社读书会办公室主办的“芬芳四季 阅读中国”第三届

全国微书评大赛颁奖仪式暨读书会年度盛典在北京举行。颁奖仪式上，全国政协委员、人民出版社

党委书记、社长黄书元作了总结发言。他指出，这些年来，“全民阅读”实施推广得到党和国家的高度

重视并取得前所未有的发展。本届全国微书评大赛紧紧把握新时代新要求，运用“互联网+”思维，实

现了线上和线下有机结合，做到了形式开放新颖，不仅获得了广泛的社会关注度和参与度，也为推动

“全民阅读”深入人心，营造书香社会氛围贡献了力量。中国劳动关系学院党委副书记、校长刘向兵

鼓励广大青年学生重视读书，不仅需要苦读，还要善读。

“芬芳四季 阅读中国”第三届全国微书评大赛由人民出版社读书会办公室联合中国劳动关系学

院团委等二十余家单位共同主办。自11月6日启动，共收到各类投稿作品数千篇。经过初步遴选，

最终有200篇作品进入复赛。同时，大赛组委会邀请了《人民日报》内参部主编辛本健，文艺评论家、

原同心出版社副总编辑解玺璋，中央戏剧学院电影电视系副教授李铭韬，中国电影报副总编辑张晋

锋，北京人民艺术剧院演员、话剧导演班赞，原北京电影学院音像出版社总编辑、中国电视戏曲研究

会副会长、中国人口文化促进会副会长钟艺兵6位专家对200篇优秀作品进行打分。经过专家评审

和网络投票环节综合打分，最终评选出书评组、影评组、剧评组三个组别的特等奖、一等奖、二等奖、

三等奖和优秀奖，优秀组织奖和“学习十九大精神”特别评论奖。 （苍 耳）

我国首个“中国临空经济指数”发布

中国出版传媒商报讯 日前，国际城市论坛京津冀协同发展2017年会在北京举行。年会以“十

九大开启新时代 京津冀引领新未来”为主题，邀请了京津冀三地约200名专家学者参加。论坛发布

了北京国际城市发展研究院和京津冀协同发展研究基地重要研究成果《临空经济蓝皮书——中国临

空经济发展报告（2016~2017）》，该报告发布了我国首个“中国临空经济指数”。

由社会科学文献出版社12月出版的《临空经济蓝皮书——中国临空经济发展报告（2016~

2017）》指出，总量经济、流量经济、质量经济是21世纪的典型经济形态，临空经济是这一经济形态

的典型代表。因此“中国临空经济指数”从总量、流量和质量3个方面，构建了由3个系统指标、15

个状态指标、15个要素指标组成的指标体系。第一，总量是临空经济的支撑要素。第二，流量是

临空经济的本质要素。第三，质量是临空经济的品质要素。该指数对2016年我国（除港澳台地

区）客流量超1000万人次，并且排名位于前28位的机场进行了评价分析。得出：第一，北上广深临

空经济实力最强。位居前10位的分别是上海、北京、广州、深圳、昆明、厦门、杭州、南京、成都、大

连，除昆明和成都以外，均为东部地区城市。第二，我国临空经济区发展潜力巨大，已初步形成东、

中、西部多点支撑的格局。第三，我国临空经济发展地区间存在较大差距。东部沿海地区尤其是

特大型城市腹地支撑、机场核心优势、集聚辐射能力明显要优于中部、西部地区。第四，我国临空

经济发展要高度重视生态问题。在对28个机场评价分析中，处于生态短板期的有北京、成都、天

津和武汉4个城市，这些城市的质量位次（主要是环境水平指标）排名比较靠后，是拉低整个城市

临空经济得分的主要原因。 （解 慧）

2017年《见字如面》《朗读者》《中国诗词大会》等

文化节目的热播，从荧屏席卷到出版界。电视书也不

像前几年只需要蹭热度即可，读者对该市场高品质图

书的需求倒逼出版机构在出版上精心制作。

本土原创逐渐发力
生活美学类图书

纵览林林总总的生活美学图书，日本的美学家、

美学作品一直充斥着生活美学书市场。2017年讲述

生活美学的本土原创作品开始发力。

书情篇

·书情篇·
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■中国出版传媒商报记者 解 慧


