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暑期将至，有没有一种方式能够帮助孩子以轻松的方式长知识？早已

告别暑假的职场人如何为自己寻找一个高效提升自我的途径，弥补那些年

曾被“荒废”过的暑假？听书过暑假不失为一种新选择。用耳朵来代替双

眼完成阅读，既能轻松获取信息，又能摆脱时间、空间、场景的诸多限制。

看准“占领”读者耳朵的商机，目前市面上能够实现听书的产品众多，供读

者展现各种“花式”的听书姿态。为了帮您快速找到契合自己的暑期阅读

新姿态，我们特别梳理了市面上现有的几种听书路径，并从中选取了一些

能够陪您过暑假的听书方案。快让耳朵享受起来吧！

华章书院：同步上市促进纸听联动

机械工业出版社华章分社旗下的华章有声读物，目前已与喜马拉雅、懒人

听书、知乎、网易云音乐、蜻蜓FM、百度阅读等APP开展合作并上架有声书。

除此之外，华章分社还自建了“华章书院”平台。

华章分社有声书的业务主线有三条：一是代表华章品牌的重点套系图

书，如“彼得·德鲁克管理经典”系列图书、“陈春花管理经典”图书等；二是经

典、重点畅销书及常销书，经管类图书有《巴菲特之道》《这是你的船》等，心灵

疗愈类图书有《理解生活》《走出抑郁症》等；三是当年出版的重点图书，如

2018年最新出版的重点图书《欲罢不能》和《阈限思维》，均实现了有声书与纸

书同步上市。

目前，与电子书相似，华章分社出品的有声书在各个合作平台上均采用按

本售卖的模式，每本书的定价在12.90~35元间（近半数定价为19.90元）。

爆款推荐 通过分析华章分社出品的有声书销售数据得知，虽然经管类有

声书的总销售额最高，但销售额最高的单品却出自心灵疗愈类书籍——《走出

抑郁症》。该书作者从曾经的患者和现在的心理咨询师两个身份与角度来撰

写,因此具有较强的专业性。作者介绍了许多自助方法并配有真实案例，可以

让抑郁症患者进一步了解抑郁症。截至2018年6月，《走出抑郁症》在各个平

台上的收听总数已超过40万次，得到了听众们的广泛好评。《走出抑郁症》有声

书全书共49集，约12小时。

打开路径 用户可搜索并添加“华章书院”官方账号，在其“知识店铺”中查

找并收听有声书。希望缓解精神压力的朋友也可以前往喜马拉雅、懒人听书、

知乎等APP搜索并收听《走出抑郁症》一书。建议每天收听2集，循序渐进，慢

慢用心去体会、去领悟。

小荷听书：中小学生专属的有声读物平台

山东教育出版社开发的有声读物出版阅读平台——“小荷听书”，于2017

年10月上线试运营。“小荷听书”以微信公众号为发布端，以服务全国中小学生

为主要目标。目前，“小荷听书”平台包括“文学佳作”“传统文化”“名家讲坛”

“学生必读”“人文科学”“家庭教育”“朗读世界”“视听剧场”“艺术之城”9大板

块，产品类型有音频读物、动画片、专家讲座等。

平台采用单本有声书（专辑）销售和VIP会员销售两种销售模式，VIP会员

销售分为月会员、半年会员和年会员三种。“文学佳作”“学生必读”“传统文化”

方面的内容受欢迎程度比较高，转化率也较为突出。

爆款推荐“小荷听书”根据师生需求研发、制作了一批“学生必读”书目。

如将国家课程标准中规定的小、初、高学段应背诵的208篇诗文，制作为3本音

频书，邀请名家诵读原文、一线语文教师解读内容，是市面不多见的产品，很受

欢迎。为充分考虑孩子的身心发展水平，“小荷听书”对内容进行合理科学的

编排，每一章节时长在12分钟左右；在正文之前增加故事导读、人物介绍；邀请

名家演播名作。

打开路径 只需要搜索关注“小荷听书”微信公众号，进入“有声书城”即可

查看到平台的全部内容。在专辑页面，点击“购买专辑”按钮，可以选择购买该

专辑或开通VIP会员，提交订单进行微信支付即可；也可以直接进入“个人”页

面，点击“立即购买VIP”按钮，直接开通VIP会员。

在暑假期间，读者可以在“儿童经典诵读丛书”（包括历代诗词、美文）中感

受先哲境界，跟随“世界经典名著”畅听广阔天地，在儿童文学作品中倾听精彩

的情节，可以在“朗读世界”中，体会名家诵读的技巧，提升诵读水平，发布自己

的诵读作品。

中信书院：利用“阅读时差”，实现“好书快听”

中信书院是中信出版集团打造的知识付费平台，以APP为主要载体。目

前已上线约200本有声书，并以每周3本左右的速度更新。该平台有声书精选

了中信出版集团历年来的经典图书，包括《人类简史》《未来简史》《黑天鹅》《论

中国》《蒋介石与近代中国》等等。

同时，中信书院还推出了“阅读时差”这一音频栏目，用15~20分钟时间讲解

那些国外出版、尚未在国内出版中文版的新书、好书。而“好书快听”栏目则用

15分钟讲解一本好书，让用户利用碎片化时间听书。此外，平台上还上线了各

类音视频课程。其中，联合国际知名的在线教育机构TGC（The Great Courses），

中信书院将国外高等学府最优质的通识教育课程引进国内，填补了国内这方面

的空缺。已上线的课程有《斯坦福大学经济学思维课》《泰森的宇宙探索课》等。

中信书院的有声书可以单本购买，通常定价是纸书定价的5折。“阅读时

差”“好书快听”等栏目，有单期购买和购买年包两种付费方式。“阅读时差”的

单品是2.99元，年包199元。“好书快听”的单品是1元，年包99元。两个栏目都

是每周一到周五持续更新的，折合下来听一本书的精华只要几毛钱。

爆款推荐《人类简史》是以色列新锐历史学家尤瓦尔·赫拉利代表作品。

有读者表示，读完这本书，有一种跟着人类一同走过十万年的感觉！书中不会

讲述太多的历史细节，却能让读者清楚地意识到现在处于历史的哪个阶段，未

来将走向何方。

打开路径 读者可以搜索关注“中信书院”微信服务号，进入小程序使用产

品。建议每天收听“好书快听”“阅读时差”，每天半小时，学习新知识，整个暑假

期间可以听一本大书，例如基辛格的《论中国》，慢慢听一本需要仔细琢磨的书。

湛庐阅读：致力于知识细化

湛庐阅读是湛庐文化基于12年的内容积累和几十万的阅读社群独立开发

的一款APP。湛庐阅读APP除了为读者提供新书资讯、纸书购买渠道以及有

声书、电子书产品之外，还提供涵盖泛读、通读和精读的阅读服务，从而满足不

同读者对阅读体验和知识内容不同层次的需求。

在湛庐阅读APP购买19.90元的听书卡月卡，除了能免费获赠一本有声书，

还能享受购买其他有声书五折的优惠，这样算下来，有声书的价格只是纸书原

来定价的三四成，对于读者来说，非常划算。平台上的有声课程根据产品不同，

定价在49.90元至399元之间。目前最受欢迎的有声书有《影响力》《妈妈教的数

学》等。

为了方便用户使用，湛庐文化将多平台用户打通，对湛庐FM、湛庐阅读客

户端、微信有赞销售渠道进行账号打通，用户只需要一个手机号就能使用所有

的湛庐平台。湛庐阅读的优势是内容一直很优质前沿，品质和选题角度值

得信赖。为增强框架感，使文稿逻辑清晰，2018年，湛庐阅读所有的声音产品

均已更新产品模版。细化内容文稿的用词，避免出现难懂晦涩的书面用语。

一些科学前沿类烧脑的声音产品，需要更加细致的讲解才能吸收知识。对此，

湛庐团队加大产品颗粒度打磨力度，严格按照标准流程审听，致力于把知识细

化到让用户听得懂、记得住、用得上。

爆款推荐 孙路弘《妈妈教的数学》有声书短小精悍，书中经验可操作可模

仿，能够告诉妈妈如何在日常生活中启发孩子的数学兴趣。《妈妈教的数学》一

书在豆瓣评分高达9.1。作者孙路弘首度将数学启蒙与儿童心理学高度结合，

运用“兴趣激活”的方式推动孩子智力自然发展。有声书由孙路弘老师亲自朗

读，朗读时的语调、语气极富感染力，深受读者喜爱。

打开路径 下载湛庐阅读APP后，在首页正中央就可以看到有声书的入

口，首页下方也可以看到有声编辑精选的有声书推荐，点击更多也可以看到全

部的有声书产品。有声书适用于更多的场景，所有眼睛和双手被占用的时间，

通勤路上、运动中、做着家务、陪孩子玩耍的时候，都可以有有声书的陪伴。

博集天卷：借助音频平台打造有声畅销书

博集天卷旗下有声书产品采取文本授权的形式和音频平台合作（如喜马

拉雅FM），音频由平台录制，博集负责在平台协助下，进行有声产品的上架文

案撰写、营销资源位申请、营销推广物料制作及其他各种形式的有声产品运营

推广。

博集的有声书涵盖面较广，包括悬疑类、生活类（养生为主）、励志类、影视

文学、青春文学、公版书等等。有声书定价会参考纸书定价，一般在平装版纸

书原价的5~7折之间，略低于纸书售价。最终定价也会根据成品时长、主播影

响力（正比）、作品类别（悬疑、养生定价略高）和替代品数量做调整。

目前，以“法医秦明”为代表的悬疑类,以《脾虚的女人老得快》为代表的养

生类，以《最好的我们》为代表的影视类和以《愿你的青春不负梦想》为代表的

名家励志类最受欢迎。

爆款推荐 女性养生有声书《脾虚的女人老得快》是博集旗下有声书中听

众复听率最高的产品。全书内容专业、实用、听得懂、易操作。作者佟彤毕业

于北京中医药大学中医系，拥有30年临床经验，所述内容权威、专业。有声书

主播为专业播音员，音频质量高，耐听，内容有益，声音也能让用户静心。作者

佟彤在喜马拉雅开设有付费课程，可在直播中解决听友对此书的疑问，并不定

期举办听友互动赠书活动。

打开路径 用户在喜马拉雅APP或PC端搜索框搜索“脾虚的女人老得快”

即可试听，可通过喜马拉雅账户余额、支付宝、微信三种支付方式，付费之后重

新打开专辑即可畅听全文。《脾虚的女人老得快》音频每集15分钟左右，每天听

2~3集即可。另外有《脸要穷养身要娇养》《中国女人要补阴》《女人开心药典》

等养生有声书可以一起收听。

懒人听书：构建有声阅读生态圈

懒人听书APP诞生于2012年，专注为用户提供移动音频的收听和分享。作

为一家基于版权内容和品质声音兼备的专业有声阅读平台，懒人听书致力于打

造有声阅读生态圈。内容涵盖了文学、社科、教育、财经、娱乐等主流题材，总节

目时长超过100万小时，基本满足了不同收听用户的全内容收听需求。

2016年8月，懒人听书开始尝试内容付费。有声书/课程采取精品书籍付

费模式，用户可以根据自己的需求按章节或整本付费听书、阅读，购买会员畅

享会员书库，还可以自由打赏喜爱的作品。凭借专业内容生产能力、海量精品

有声内容和精英主播团队，平台获得了可观的收听量和用户付费。

基于和阅文集团的合作，懒人听书获得了中国网络文学85%的资源和热

门IP的优先使用权，同时与中文在线、纵横中文、黑岩网、新浪读书等国内头部

原创内容平台，与全国500多家出版社达成合作关系，线上共有13个大类、115

个小类，数万本正版有声书资源。其内容优势是比较明显的，用户对懒人听书

的版权内容也较为支持和认可。

在提升用户体验方面，懒人听书针对平台所有资源建立了完善的标签体

系，包括使用场景、适合年龄、内容特点等主题，所有资源都对应特定的主题标

签，用户很方便通过标签实现同类资源的搜索和关联。此外，懒人听书还有社

交功能。在听友会，粉丝可以和喜欢的主播、作者、出版机构互动交流，粉丝之

间也可以根据自身兴趣、地区建立听友社群，与同好共叙情谊，畅享听读乐趣。

爆款推荐 懒人听书平台上，适合大小朋友的历史有声读物《林汉达中国

历史故事》已入选“中国小学生基础阅读书目”。该书作者林汉达是我国著名

教育家、语言学家，以文学家之笔，倾一生之力，为中国孩子写作中国通史。演

播者瞿弦和是著名演播家，本次演绎的《林汉达中国历史故事集》，更深入地诠

释了作品的内涵和意境，给孩子带来原汁原味的国学熏陶。有用户表示：“就

像听一位长辈给晚辈讲故事，历史从未如此亲切。”

打开路径 目前，懒人听书APP已经有成熟的IOS和Android版本，手机应

用市场都可搜到懒人听书，下载收听。懒人听书支持QQ、微信、微博第三方关

联账号登陆。同时，现在还发布了车载定制版应用。打开懒人听书APP，搜索

“林汉达”，订阅《林汉达中国历史故事》，每天睡前20分钟，听一两个小章节，睡

眠记忆效果会比较好。123集正好覆盖整个暑假，在日常陪伴中，养成一个好

习惯，获得新知识。

樊登小读者：打造亲子共读场景

樊登小读者是樊登读书会旗下的专注于少儿阅读的产品，以“0~14岁儿童

阅读习惯养成”为目标。樊登小读者采用独立APP运营，以视频、音频、图文等

多种形式呈现绘本、儿童文学、百科新知、家庭教育等内容，致力于打造亲子共

读的互联网学习环境。

樊登小读者采用会员制收费方式，会员卡价格为388元，会员有效期为1

年。目前在樊登小读者的平台上播放量最高的是绘本类产品，其中《吃书的狐

狸》《好饿的毛毛虫》等最受欢迎，单本播放量达到20万次以上。

由于产品面对的是儿童，为了不损伤儿童的视力及避免儿童沉迷于手机

等智能设备，技术研发师们打造了一键投屏功能，让孩子在电视上也能看视

频。为了让读者可以确认是否值得购买，樊登小读者特地开放了7天免费体

验，让用户可以根据喜好选择是否付费等。

爆款推荐《哒哒哒，爸爸超人》这本书有着孩子喜欢的故事元素“超人”和

“怪兽”，情境贴近生活，建议爸爸陪同孩子一起借助音频、视频阅读。

打开路径 读者在樊登小读者上听书十分简单，采用手机号加验证码的方

式即可注册成为会员，在会员中心充值388元就能享受樊登小读者上所有书目

的解读视频及音频节目。用户也能选择下载视频，在无网络的环境中继续学

习，同时收听过的书目都会在历史记录中显示。

路径一：纸书出版商的自建平台

有声市场上有一批脱胎于出版圈的音频内容平台。

这些平台提供的有声书与纸书往往同出一派，是融合出

版的践行者，读者也能借此享受更高效的“纸听同步”服

务。2014年，中信出版开启中信书院，打造文化服务品

牌。2016年9月，以湛庐文化庐客汇社群为依托，湛庐教

育团队上线有声产品收听平台"湛庐FM"。2017年，中信

书院APP、湛庐阅读APP先后上线。此外，机工出版社旗

下华章公司、山东教育出版社等出版机构依靠微信公众

平台也相继开发了华章书院、小荷听书。

路径二：互联网原生音频内容平台

蜻蜓 FM、懒人听书、喜马拉雅 FM、荔枝 FM、考拉

FM……这批原生音频内容平台看准了移动互联网时代

带来的红利，专心做起有声生意。其中，上线最早的蜻

蜓FM一开始只是广播、电台的聚合平台，2013年才加入

了点播内容，收录有声读物、各类主播电台。2012年上

线的懒人听书，2016年开始尝试内容付费，截至2018年

3月付费用户已超过50万/月，预计2019年底付费用户

数将达到 100 万/月。喜马拉雅 FM 主打构建 PUGC有

声生态平台，2013年2月上线后，用户规模突破2亿只用

了2年多时间。目前，有声书已成为平台上最热门的收

听品类，流量能占到整个平台总流量的50%。

路径三：专注有声内容的流量大V

依托微信公众号、微博等成长起来的以提供有声内

容为服务形式的流量大V也成为用户听书的可选择路径

之一。2012年底，罗振宇推出“罗辑思维”微信公众号，创

造了8个月吸粉50万的成功案例。2015年11月，由罗辑

思维出品的得到APP上线，服务内容包括但不限于电子

书、音频、订阅专栏等，以让用户短时间内更便捷高效地

获取有效知识为整体定位。至此，借助得到APP听书、听

课程成为又用户听书又一种可实现路径。此外，十点读

书、凯叔讲故事等也都是能够实现听书的大V平台。

路径四：主打社群的听书服务提供者

2018年4月，知乎上线的音频付费产品“知乎·读书

会”带来了知识产品的又一次刷屏。此前，樊登读书会

靠出售1年365元的会员付费模式，以视频、音频、图文

等多种形式每周精华解读一本优质书籍，年收入过亿，

2017年销售额创下4亿元新高。新世相读书会也依靠

创意十足的营销事件屡次刷屏。2018年1月，由樊登读

书会裂变而来的为少儿提供阅读服务的“樊登小读者”

上线。这些平台共同的特点就是对社群的强依存性。

路径五：做听书生意的电商

瞄准听书商机，电商也开始以以各种形式介入，做

起听书生意。2017年9月，当当听书正式上线，随后迭

代为集纸书、电子书、听书全品类的一站式阅读平台“当

当云阅读”。而京东、天猫等虽然没有直接开发听书类

产品，但却都开设有喜马拉雅FM、凯叔讲故事等音频内

容平台的旗舰店，能够实现有声读物的购买。

路径六：智能硬件

国内有声市场的线上争夺已经逐渐显型，喜马拉雅

FM凭借用户生产内容的模式和强大的版权资源，占据

了市场的70%份额。于是，诸多想要入局的企业瞄准有

声内容落地的商机，从线上到线下，智能硬件成了竞相

追逐的新赛道。

其中，喜马拉雅的小雅AI音箱依托自身音频内容资

源优势，强调有声图书馆概念，并借助买小雅AI音箱送

喜马拉雅FM会员的形式吸引用户。而天猫推出的天猫

精灵则主打高晓松的节目《晓说2018》的独家版权，并引

入中信书院、吴晓波频道、蜻蜓FM、懒人FM等平台资

源。百度近期上市的小度智能音箱也接入了蜻蜓FM、

懒人听书、考拉FM等平台内容，除此之外，京东打造的

“京东叮咚”、小米推出的“小爱同学”……一系列智能音

箱产品涌现市场，音频内容成为用户选择的主要标准之

一。用户听书路径愈加丰富的同时，音频内容和产品的

价值也在争夺中被大大提升。

■中国出版传媒商报实习记者 张聪聪/采写整理
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