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一部作品像一道菜
故事与主题是食材，语言是味道

□您 2008 年转向儿童文学创作有何

契机？诗意语言与深刻的现实主题、文艺

气息与悬疑感……看似冲突的特点能够

共存且不显矛盾，有何处理技巧？

■2007 年夏天，经陕西省作家协会

推荐，我进入鲁迅文学院高研班学习，这

个班是中青年儿童文学作家班，网罗了

活跃文坛的儿童文学大咖与中坚。我学

到了很多，也为创作转型提供了契机。

此前，我写作成人诗歌与散文，但作品一

直有儿童视角和成长主题，所以转型水

到渠成。但还不能说已经转型成功，我

只是一直在儿童文学领域里探索，希望

将来能写出更好更满意的作品。

我是一个感受力和记忆力超强的人，

童年和成长记忆挥之不去，我也是一个童

心爆棚的人，也许想要探寻自我的执着让

我选择了现实题材，我想在创作里重现或

重塑童年、少年的我。同时，包容的个性

也让我能欣赏和接纳各种美，并在作品里

呈现这种审美态度。加上多年的诗歌与

散文写作训练，已形成自己的文字风格，

即使在小说里我也固执保留这种风格，且

对文字异常挑剔，注重诗意与审美。如果

把作品比作一道菜，那故事与主题是食

材，语言就是味道，厨师的烹饪方式和烹

调技艺决定了菜系派别和口感差异。

□与“花朵”系列前3部相比，《魏紫的

春天》有何不同之处？如何呈现孩子能理

解的“真实”世界？

■“花朵”系列不仅要讲成长的故事，

更要探索成长的体验，所以核心是向内

的，自外而内，探索心灵成长的奥秘。前3

部偏重于成长故事的书写，而《魏紫的春

天》偏重于成长体验，将向内的探索推向

极致，落墨重点放在对人物心理的书写，

故事基本靠心理活动和细节描写从容推

进，没有太多起伏跌宕，心理、情感的架构

与张力支撑起了叙事的节奏。

该系列立足复杂多变的现实世界来

展现青春期的成长。这种现实与成人文

学的现实有区别，儿童文学在呈现事物残

酷的一面时，必须呈现温暖光明的另一

面，这才是“真实的世界”，是儿童文学需

要的完整的真实。当误解挫折伤害来临、

离别失去甚至死亡来临，儿童文学作家要

在孩子和现实间搭起桥梁，友谊、同情、爱

这些品质是基石，帮助孩子化解矛盾、理

解生活，这是成长过程，也是成长的书写。

文字处理上，我会避开直接描写渲

染，将残酷现实尽量处理得柔和诗意，比

如《魏紫的春天》里，我让魏紫用吃花的诗

意方式化解内心的焦虑恐惧，让夕颜在摔

伤昏迷后以长梦的形式醒来。

探讨原生家庭
和暴力对青少年成长的影响

□如何理解《魏紫的春天》的关键

词？从天而降的鸟屎到暴力相关主题，这

样奇妙的灵感转化是如何产生的？

■《魏紫的春天》的主题词是治愈和

救赎。一粒鸟屎砸在上学路上的女孩头

上，“砸”字本身就有一种暴力意象，但它

却是一粒散发草木香味的鸟屎，被砸女孩

也想通过吞食香花让自己变芬芳洁净。

情节设置隐含了对抗世俗的意味。“在那

个世界里，我们是鸟，是花，是时间捕捉

者，是虚幻的事物”。这句话揭示的既是

主人公们内在的精神状态，也是她们与外

部世界疏离和对抗的真实写照。

《魏紫的春天》里，花、鸟、树、墙、森林

等都被赋予独特内涵和象征意味，并作为

故事线索贯穿整部作品。比如学校后花

园的矮墙，孤僻冷漠的魏紫在那里捕捉光

与影，将内心渴望和憧憬描绘在矮墙上，

这里是她与青鸾重逢、灵魂碰撞的地方；

而另一场景，那面玻璃幕墙对一群灰雀犯

下不可原谅的罪行，导致了鸟群“集体自

杀”。同样是墙，它可以让心灵交融，也可

以阻隔生命，呈现出两面性、复杂性。

□该书主题契合了当下广受关注的

原生家庭话题？面对一系列问题时，文

学作品如何发挥引导作用，帮助孩子自

我调节？

■《魏紫的春天》探讨的正是原生家

庭和暴力对于青少年成长的影响：父母如

何参与孩子的成长？孩子又如何将来自

社会家庭的各种影响吸收消化从而转变

为成长的养分和能量而不是负担？书中

的三个少年都来自于有问题的原生家庭，

在成长中承受着不同程度的暴力伤害，心

灵和心理都潜藏着外人难见的伤痕和问

题，但是，仅仅呈现出这些伤害和问题是

远远不够的，作为儿童文学，还必须提供

解决问题的途径和方法，才能有效地发挥

文学的现实指导意义。

儿童文学提出疑问后，必须有对应的

有分量的回答。于是我们就看到了三个少

年如何相互疗伤、完成治愈与救赎，如何完

成与父母的沟通和解。结尾，所有人都放

下了猜疑与怨恨，这种放下不是说教强加

的，而是通过成长一步步自觉达成。觉醒

来自朋友亲人的爱，来自相互关心和陪伴，

她们坚守内心的善良和真诚，这是他救、互

救，更是自救，是时间开出的无形之花。除

了作家要把强烈的责任意识融入文学创作

中，对于孩子的引导，我个人建议是亲子阅

读、家庭阅读，在讨论沟通中求同存异，反

思相处模式，改进教育方式。

对成长有强烈的书写欲望

□“把自己放在孩子中间，把自己变成

孩子，以孩子的角度来写她的成长和成长

中的一些痛苦。我觉得这在儿童文学里面

是一种深度。”这是贾平凹老师对您作品的

评价。这些主题也是您成长中的困惑？

■平凹老师说的深度，应该是一种体

验和表述的深度。作为成人书写者，我们

无法真正变成孩子，能做的只有提炼，提

炼童年的纯与真、成长的痛与泪，这种提

炼是一种修行和功夫。所有的儿童视角

和体验，都会注入成人的智慧和深刻。

“花朵”系列的主人公是一群具有艺

术特质的青少年，她们天赋异禀、思维独

特，却常不被认可，被贴上异类标签。成

长对她们来说尤其曲折，但只要被给予足

够的理解关爱，就会看到不一样的青春花

朵。我曾经也是一个痴迷于艺术的女孩，

16岁开始梦想当作家，几十年如一日坚守

梦想；我也曾经饱受原生家庭影响；现在

的我还是一个健康上进的女孩的母亲，我

陪伴她长大，分享她的成长点滴和喜怒哀

乐，所以我才会有那么强烈的书写冲动。

我希望所有心灵都能被善待，所有身心皆

快乐健康，所有的青春有归宿，所有的成

长皆开花结果。

□后续作品是何主题？作为“文学陕

军”一员，参加书博会有何感受？现实题

材儿童文学创作需要注意哪些问题？

■目前我正着手该系列“季节三部

曲”的构思与创作，另两部将分别以“夏

天”与“秋天”命名，象征一个播种、生长、

成熟的季节循环，主题依然是探索少年的

心灵世界，书写成长与生命的奥秘。

书博会开在家门口，又逢首届少儿阅

读节，作品能在这样的盛会发布，得到小粉

丝喜爱，我感觉自己很幸运、幸福，这是对

自己创作的肯定，更是鞭策和激励。特别

感谢中少总社和编辑们。作为文学陕军特

别是儿童文学陕军的一员，还要感谢各级

组织给予的重视，尤其是贾平凹主席，专门

调整了自己的专场活动时间，百忙之中亲

临现场为陕西儿童文学加持助力。

现实题材具有贴近生活、贴近心灵的

特质，引发人们对青少年成长中暴露出的

现实问题的广泛关注和思考，具有现实指

导意义和教育引导功能，提倡现实题材创

作和出版是有积极意义的。但创作要遵

循少年儿童的成长规律及阅读需求，防止

脱离生活的假大空书写，还要防止用教科

书式的说教替代文学的审美价值，要在教

化引导和审美之间做到有益平衡，保护文

学的纯正血统，保护孩子的阅读兴趣。
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2008年后开始儿童文学

创作。2011 年起，中国少年

儿童新闻出版总社陆续推出

其“花朵”系列成长体验小说

《完美的花朵》《尖叫的海棠》

《淡白的古果》。该系列第4

部《魏紫的春天》近日上市。

7月28日，由中国少年儿童新闻出版总社主办的《魏紫的春天》发布会暨阅读

分享会在第29届全国书博会上举行，陕西省作协主席贾平凹、著名儿童文学作家王

宜振、著名儿童文学评论家许军娥、作者吴梦川及其女儿周书痕等分享了对于这部

作品的感受。《魏紫的春天》主题是探索暴力对成长的影响以及如何消解暴力，尤其

是家庭生活中的冷暴力。吴梦川表示，希望孩子通过自己的作品看到真实的世

界。这种真实究竟如何呈现？与孩子眼中的美好存在矛盾的地方该如何处理？《魏

紫的春天》讲述怎样的故事？我们第一时间采访到吴梦川，请她分享“花朵”系列的

创作故事以及《魏紫的春天》的独特之处。
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