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《一个人的闽江》杨勇摄影、文/福建

人民出版社2019年10月版/158.00元

ISBN：9787211081226

推荐理由：该书为摄影、散文集，包

括杨勇拍摄的“闽江人”系列作品，以及

他对福州这座城市的观察与记录。

“阮义忠谈艺录”（全3册）阮义忠

著/上海译文出版社 2019 年 10 月版/

258.00元/ISBN：9787532780990

推荐理由：摄影人阮义忠首部个人

随笔集，含《想见 看见 听见》《摄影美学

七问》《未完成的梦》3 部,跨越摄影、绘

画、音乐、建筑等众多领域，记录生活情

味，回望影像背后的乡愁。

《改变阅读的设计》刘晓翔主编/江

苏凤凰美术出版社 2019 年 10 月版/

188.00元/ISBN：9787558067617

推荐理由：这是一部探讨书籍设计

与阅读、设计与生活的艺术图文集。由

知名书籍设计师刘晓翔主编，荟集中国

当代书籍设计中坚和新锐力量。

《园丁的花园》[英］麦迪逊·考克斯、

托比·马斯格雷夫著 郑杰、肉蒲星球植

物工作室译/北京美术摄影出版社2019

年10月版/498.00元

ISBN：9787559201560

推荐理由：该书囊括了全球11个地区

的经典花园，作者在介绍250座花园的同

时，还探究了人类与自然的关系。

《祝君波再谈收藏》祝君波著/上海

文化出版社2019年10月版/48.00元

ISBN：9787553517858

推荐理由：老出版人、收藏家祝君

波关于收藏理念与研究的集结，他以独

特的视角加以评论，给人诸多启迪。

《超越美学的美学》[德]沃尔夫冈·
韦尔施著 高建平等译/河南大学出版社

2019年10月/48.00元

ISBN：9787564916503

推荐理由：德国哲学家沃尔夫冈·
韦尔施在书中反思了当代的泛审美化

现象和传统美学的危机，认为新美学应

该是多元化且跨学科的。

《敦煌画研究》（上、下两册）[日]松

本荣一著 林保尧等译/浙江大学出版社

2019年11月版/980.00元

ISBN：9787308190800

推荐理由：该书是日本文化学者松

本荣一参照伯希和敦煌石窟图录等石

窟资料，对各种敦煌绘画进行系统图像

学研究的成果。

《中国造园艺术》曹汛著/北京出版

社2019年11月版/88.00元

ISBN：9787200135220

推荐理由：该书是建筑学家、园林

学家曹汛多年研究成果的首次结集。

他用史学家般的考证，揭开中国园林艺

术的秘密，还原历史真实。

《爱、死亡与后人类：“后电影时代”

重铸电影哲学》吴冠军著/上海文艺出版

社2019年12月版/59.00元

ISBN：9787532173976

推荐理由：该书聚焦于“后电影时

代”的话语和思想，旨在通过重铸电影

哲学的方式，在学理思想层面以哲学

性、分析性重新探讨电影。

《锦书谁寄：名家书信背后的温情》

张建军著/江西美术出版社2019年 12

月版/82.00元/ISBN：9787548066170

推荐理由：该书以书法之美和文学

之美为标准，精选古代著名尺牍书札，

围绕著名的文学家、书画家、政治家、方

外人士等，以书札引出故事，通过故事

引出对书札的赏析，通过赏析，达到对

古人的“理解之同情”。

《世界美食清单》戴舒编著/中国地

图出版社2019年10月版/268.00元

ISBN：9787520412988

推荐理由：Lonely Planet旅行读物

系列的新成员，全书精选了世界500道

美食佳肴，读者在浏览佳肴的同时，还

能了解食材来源和进货渠道，感受美

食与地域的密不可分。

《如何睡个好觉》[美]劳伦斯·J·爱
泼斯坦、史蒂文·马顿著 杜芯宁译/机

械工业出版社2019年10月版/69.00

元/ISBN：9787518063185

推荐理由：该书系统介绍了睡眠

的基本知识、常见睡眠障碍的识别与

处理方法，针对不同人群分别给出了

改善措施。

《亲密陷阱》[比利时]埃斯特·佩瑞

尔著 若水译/上海社会科学院出版社

2019年10月版/46.80元

ISBN：9787552028799

推荐理由：比利时婚恋心理咨询

师埃斯特·佩瑞尔引导人们放开心态

探索性爱的魔力和神秘，并在书中解

答了婚姻与情感的种种难题。

《图解以膏代灸》常小荣、刘迈兰、刘

密著/华中科技大学出版社2019年11月

版/49.00元/ISBN：9787568057097

推荐理由：湖南省针灸学会会长常

小荣及其团队，在书中首次提出“以膏

代灸”的概念，并以图解形式，介绍了常

见疾病的膏药选择以及穴位敷贴方法。

《听邵珊老师讲合力养育》邵珊著/

中国妇女出版社 2019 年 11 月版/

49.80元/ISBN：9787512717947

推荐理由：家庭教育专家邵珊从

心理学的角度解读合力养育，直击隔

代合力养育遇到的矛盾，让合力养育

科学可行。

《协和医生说》北京协和医院编著/

人民卫生出版社 2019 年 11 月版/

45.00元/ISBN：9787117288972

推荐理由：该书由协和医院各学科

的19位科普大咖参与编写，以简单、有

趣的漫画形式，对健康饮食、妇儿健康

等五大板块进行科普普及。

《妈妈总是有办法》张丹丹著/湖南

教育出版社2019年11月版/58.00元

ISBN：9787553972435

推荐理由：湖南卫视著名主持人张

丹丹育儿经的首次集结，包含 53节音

视频儿童阅读深度课，为妈妈们提供了

48项解决方案。

《108件小事》[日]山下英子、自凝心

平著 陈璇璇译/广西科学技术出版社

2019年11月版/45.00元

ISBN：9787555112143

推荐理由：日本断舍离创始人山

下英子与自然疗愈力导师自凝心平共

同打造的一部生活疗愈之书。从108

个生活细节，引导读者正视生活中的

小细节，探索日常生活的意义。

《你的孩子不是你的孩子》吴晓乐

著/中国友谊出版公司2019年 11月

版/49.80元/ISBN：9787505746886

推荐理由：该书记录了一位教师

长达8年对9个家庭的观察，震撼人心

的故事揭示了家庭养育存在的问题，

令人深思。

《我爱手袋》kate zhou著/花城出

版社2019年12月版/68.00元

ISBN：9787536090620

推荐理由：一本关于手袋的小型百

科全书。该书除了琳琅满目的手袋美

图，还涉及手袋的历史文化，以及手袋与

女性独立、女性力量的关系等内容。
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《宇宙奥德赛》王爽著/清华大学

出版社2019年10月版/59.00元

ISBN：9787302537441

推荐理由：天文学教授王爽用40

个精挑细选的主题，为读者呈现了关

于银河系的完整知识体系，探讨了银

河系与人们的现实生活的联系。

《熊猫中国：中国大熊猫纪实》赵良

冶著/江苏凤凰文艺出版社2019年10

月版/78.00元/ISBN：9787559435934

推荐理由：首部中国大熊猫生存

纪实，记录了从发现到保护熊猫的全

过程，以及熊猫与人类的深厚因缘。

《重剑有锋：新中国成立70周年

空中力量建设手绘图册》龙明灵、袁新

立文 桂志仁绘/航空工业出版社2019

年10月版/698.00元

ISBN:9787516520314

推荐理由：该书通过 140 余幅钢

笔画作品，展现了新中国成立70周年

以来的重点航空装备，读者由此可了

解我国航空发展历程。

“中国耐盐碱水稻技术创新与研

究”丛书 袁隆平总主编/山东科学技

术出版社 2019 年 9 月版/666.00 元

（全4册）/ISBN：9787533199012

推荐理由：丛书由袁隆平院士担

纲总主编，包括4部著作，既对国内外

耐盐碱水稻现状进行了阐述，又有对

水稻新技术的期望。

《人类的终极问题》袁越著/生活·
读书·新知三联书店2019年11月版/

59.00元/ISBN：9787108066299

推荐理由：该书记录了科普作家

袁越近年为探讨人类的终极问题，在

国内外实地采访调查的实录，以及对

这一问题的探讨分析。

《有毒》[美] 克丽丝蒂·威尔科克

斯著 阳曦译/北京联合出版公司 2019

年10月版/60.00元

ISBN：9787559636874

推荐理由：美国生物学家克丽丝

蒂·威尔科克斯长期探索各种有毒动

物，该书展现了他的冒险之旅，读者亦

可了解毒液的演化，以及毒液为当代

生物化学和医学发展所做出的贡献。

《食物的逆袭》云无心著/中信出

版 集 团 2019 年 11 月 版/45.00 元

ISBN：9787521709667

推荐理由：人气科普作家云无心

借由一个个关于食物的谣言，揭开食

物的真面目，带读者走出关于食物的

既定思维。

《幻兽动物园》[英]利奥·鲁伊克比著

玖羽译/四川人民出版社2019年11月版/

80.00元/ISBN：9787220115103

推荐理由：英国历史、宗教社会学

家鲁伊克比关于神秘野兽的百科全

书，全书近600个词条，逾70张插图，

讲述那些“超自然”幻兽传奇。

《深奥的简洁》[英]约翰·格里宾

著 马自恒译/江苏凤凰文艺出版社

2019年12月版/52.00元

ISBN：9787559442253

推荐理由：科普大师约翰·格里宾

认为，世界是由简洁的规律迭代出来

的，每个人都应该学会用简单的逻辑

看待复杂的世界。

《老师没教的数学》李有华著/电

子工业出版社2019年12月版/78.00

元/ISBN：9787121367182

推荐理由：为使读者摆脱数学恐惧

症，数学科普达人李有华选取常见的数

学问题，另辟讲解视角，让读者建立数

学思维，爱上数学。

《与教育拔河》杨林柯著/东方出版

社 2019 年10月版/49.00 元

ISBN：9787520711999

推荐理由：陕西师大附中语文教师

杨林柯继《推动自己就是推动教育》之

后的第二部教育随笔集，是一本有批

判、有建设，把“道”与“术”结合起来的

经典著作。

《一朵云推动另一朵云》俞敏洪著/

新星出版社 2019 年10月版/48.00元

ISBN：9787513336956

推荐理由：该书通过24场以教育为

主题的演讲，展现了教育家俞敏洪对教

育的反思，也展现了其率真的世界观。

《点亮生命灯火》于漪著/商务印书

馆2019年10月版/56.00元

ISBN：9787100178822

推荐理由：该书是基础教育改革家

于漪在90岁高龄编订的一本教育哲思，

展现了其从教60余年教育思想、方法和

实践的精粹。

《中国老教材封面图录》李保田编/

广西师范大学出版社2019年10月版/

1980.00元（全5卷）

ISBN：9787559814364

推荐理由：我国首部老教材封面图

录，由清代及民国老课本收藏最多的世

界纪录保持者李保田倾心整理，再现中

国百年文教风向标。

《中国远程高等教育发展研究报告

（2019）》杨志坚主编/国家开放大学出

版社2019年10月版/58.00元

ISBN：9787304099862

推荐理由：该书是国家开放大学推

出的第8部中国远程高等教育发展研究

报告，梳理了远程高等教育2018年的进

展，以及对未来的研判与预测。

“陶西平教育漫笔选集（精装版）”陶

西平著/教育科学出版社2019年10月版/

280.00元（套）/ISBN：9787519120207

推荐理由：该系列是陶西平自1988

年至今的教育随笔精选集。陶西平从

事教育工作60多年，他的文章指向解决

问题的根本，着眼于教育发展的未来。

《教育史研究与评论（第六辑）》（全

4册）中国教育学会教育史分会编/人民

教育出版社2019年10月版/220.00元

ISBN：9787107341489

推荐理由：该书编选了中国教育学

会教育史分会40年来关于教育研究的

特辑，全面反映我国中外教育史学科研

究的成就和发展历程。

《教育史学前沿研究》（上、下卷）周洪

宇、周采编/山东教育出版社2019年11

月版/159.00元/ISBN：9787570108114

推荐理由：“当代教育史学前沿研

究丛书”系列中的一种，主要研究当代

史学发展趋势、更新教育史学观念和教

育教学等内容。

《特殊教育的中国案例》陈凯鸣等

著/北京师范大学出版社2019年11月

版/36.00元/ISBN：9787303250936

推荐理由：“走进广州好教育丛书·
好学校系列”之一，讲述广州越秀启智学

校在30年特教之路上的困难与坚持，展

现了该学校的教育理念和实践。

《游戏改变学习》[美]詹姆斯·保罗·
吉著孙静译/华东师范大学出版社 2019

年12月版/59.90元

ISBN：9787567583788

推荐理由：全球游戏素养的奠基人

之一詹姆斯·保罗·吉从语言学和教育

学的视角，开创了一套从游戏中学习的

方法。该书是这套方法的集结，展现了

36个在游戏中学习的方法。

清华大学社举办全国诗歌散文征集展播颁奖晚会
中国出版传媒商报讯 12月27日，由清华大学出版社主办、北京丛林天润影视文化有限公司协办的“人文

之夜暨迎国庆70周年全国诗歌散文征集展播颁奖晚会”在清华大学蒙民伟音乐厅举行。清华大学出版社党委

书记李勇、文化和旅游部全国公共文化发展中心副主任陈胜利，以及作家、学者、文学爱好者近300余人出席颁

奖现场。

李勇在致辞中谈及全国诗歌散文征集展播始末，他说，该公益活动的初心就是以新中国成立70周年为契

机，以诗明志抒发爱国情怀，旨在为全国广大文学爱好者搭建一个展示个人文学风采的平台。

据了解，清华大学出版社发起的全国诗歌散文征集展播从2019 年7月份开始，到10月末结束，共收到

诗歌散文爱好者的1000余篇投稿作品。在对征集到的作品进行初评后，共录制20期视频节目，每期节目时

长1个多小时，在全国各大网站展播，取得了较大社会反响。在此基础上，经过专家评审，共有15首诗歌和

15篇散文入围最佳诗歌推荐奖和最佳散文推荐奖，最后参考网友投票情况，分别产生了10名最佳诗歌奖和

10名最佳散文奖，投票活动从11月20开始截至12月20日，参与投票的总人数为5.3万人。另外，还评选出

优秀诗歌奖20名，优秀散文奖20名。

对此，陈胜利表示，此次清华大学出版社创新社会效益模式的尝试，以多媒体传播为媒，充分彰显了

清华大学出版社对企业社会责任的深刻理解和对社会效益的孜孜以求。 （解 慧）


