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《经济运行的真相》高善文著/中信出版集团2020年3月版/65.00元

ISBN：9787521713411

推荐理由：在纷繁复杂的形势变化下，如何把握经济运行的真相，读懂表象背后的逻

辑，是该书的着眼点与立足点。全书共7章，开篇概述宏观经济研究方法总论，就近十年

经济发展的热点与难点进行了深入讨论，分别涉及通货膨胀、产能过剩、房地产与城市化、

影子银行等。同时，该书结合作者长期从事资本市场研究、精确预测宏观经济走势的经

验，为商业领域的普通读者提供了一套独特的经济分析框架，以期穿透历史真相，把脉经

济规律，洞悉未来中国经济的走向。

《科学家如何思考：达尔文与物种起源》[法]安娜贝勒·克雷默、[法]弗朗索瓦·奥利

斯拉格著 马青译/贵州人民出版社2020年3月版/68.00元/ISBN：9787221157218

推荐理由：160年前，达尔文发表了《物种起源》。如今“进化论”已经成为常识，以

至于我们不再关注达尔文为得出这一理论所经历的漫长、缜密的逻辑推理过程。该书

介绍了达尔文时代的地质学、生物学背景，达尔文的求学和旅行经历，尤其重点介绍了

他得出进化论的思考过程，从中可以看到这位智力工作者的思维力量。此外，该书还

涉及达尔文的其它研究，如种子的传播方式、花朵的传粉机制、植物的运动机制、人和

动物的表情、蚯蚓的行为等。
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○吴丹丹

在安徽省池州市境内的东至县与

贵池区交界处，有一片专门保护淡水

湖泊湿地生态系统和珍稀、濒危鸟类

的湿地保护区。它作为世界上种群数

量最多的白头鹤的天然越冬地，也是

中国主要的鹤类越冬地之一，享有“中

国鹤湖”之称。这片为珍稀鸟类提供

栖息家园的静谧

之地便是安徽升

金湖国家级自然

保护区。

时代新媒体

出版社有限责任

公司策划、出版

的富媒体电子出

版物《升金湖的

鸟》，以交互式电

子书的形式重绘

了一幅升金湖四

季风貌的美丽画卷。该书通过新媒体技

术，生动有趣地展现了诸多鸟类在升金

湖惬意生活的自在场景，再现了安徽升

金湖国家级自然保护区中人类、鸟类与

自然和谐共处的美好景象。书中所倡导

的“绿水青山，鸟自飞来”的生态观，对可

持续地保护生态环境和珍稀鸟类有着深

远的意义。

“这是一段漫长的旅程。数以百计

的独立鸟群中，无论哪一群，沿途都有

自己的艰辛故事和冒险之旅。200 多

种鸟类，总计400多万只鸟，每年都会

从北方的夏季繁殖地出发，迁徙至长

江流域越冬。”不同于科普读物的行文

风格，这部作品以拟人化、故事化的叙

事口吻，娓娓道来，将升金湖珍稀鸟类

与自然生态环境互为依恋的情景描绘

得温情且动人。

值得一提的是，《升金湖的鸟》的

作者是英国知名生态保护专家约翰·
马敬能博士，他以一位国际知名鸟类

专家的外部视角阐述了我国生态环境

保护所取得的成就。他所参与编写的

《中国鸟类野外手册》是中国鸟类爱好

者的必备工具书。在升金湖期间，他

每天早上 5 点起床，扛着照相机去照

相，之后回到办公室写报告，或者为保

护区员工提供技

术指导，闲暇时

整理照片。晚上

会带上手电筒和

相机，换上长筒

雨靴，继续去野

外观察。

打 开《升 金

湖的鸟》电子书，

伴随着鸟鸣声和

悦耳的旋律，你

可以走进这片静

谧的自然保护区，走进一个趣味盎然

的鸟类世界，阅读和聆听升金湖200多

种珍稀鸟类的日常生活，了解每一种

鸟类相关的科普知识。为了让读者有

更好的沉浸式阅读体验，这部作品融

入了浓郁的艺术元素，一幅幅描绘升

金湖“曼妙身影”的水彩画会随着界面

的滚动逐渐映入眼帘。逐帧动画模

拟技术甚至能让读者目睹升金湖春、

夏、秋、冬四季中鸟类生存的场景

——鸟儿时而在湖边踱步，时而飞落

湖心，又悄然飞去。也许，你从未去

过升金湖。但当你读完这部作品，或

许你可以身临其境般地感受到这片

湿地的独特魅力，感受到自在栖息的

鸟儿有多么可爱，感受到我们赖以生

存的绿色家园是多么值得我们去爱

护和珍惜。
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绿水青山 鸟自飞来

谁创造了南粤文化？
○余 凡

近几年，“文化”一词被进一步细

分和广泛使用，融入了人们生活的方

方面面，吃饭有“饮食文化”，喝茶有

“茶文化”，穿衣有“服装文化”，养猫猫

狗狗有“宠物文化”，出门有“旅行文

化”，甚至如厕都有“厕所文化”……

在这个全民皆“文化”的年代，我

看见了作家安国强的新书《南粤文化

纵横行》。书中虽然讲的是一个地域

的文化，但作者并不追求面面俱到，而

是选取了几个最

有 代 表 性 的 方

面，每个方面不

介绍则已，一介

绍就力求全面透

彻 。 该 书 分 八

章：祖国南疆的

耀眼明珠、衣冠

南 渡 的 拓 荒 礼

赞、船舶承载的

海上丝绸之路、

飘 洋 过 海 去 看

你、精神王国深

植“和”的智慧、“欧风美雨”来 花先为

我开、探寻岭南的历史印迹、永奏敢为

人先的时代强音。这八章涉及南粤的

历史地理全貌、人口衍变、海上贸易、

著名侨乡、宗教信仰、近代革新、富庶

文明、艺术殿堂等方面。每个方面都

尽可能地拓展开，不仅有历史变迁，还

有现状描述，不仅有大场景的描写，更

有小人物的生活。

如第四章“飘洋过海去看你”，讲

述的是广东人借船出海闯荡世界，足

迹踏遍五洲四海的故事。书中介绍了

南粤人的漫漫出洋路、出洋以后勤劳

艰辛的生活状态、谱写了海外传奇的

南粤华侨，以及南粤华侨支援家乡和

祖国建设的感人事迹。“纵”的方面，介

绍了历史上南粤人迁移，尤其是出洋

的历史，从他们出洋坐的红头船、别离

的码头、下南洋必备的“过番三件宝”，

到被掠走为“契约华工”的悲惨命运或

“自由出洋”的个人选择。“横”的方面，

从南粤人在海外聚居的唐人街、建立

的会馆组织，到他们的衣冠礼俗、宗教

信仰；从专门替华侨带信、带银钱、捎

物品甚至捎人的“水客”，到在海外取

得卓越成就的南粤后裔郑信、罗芳伯、

叶亚来等等……

难能可贵的是，书中还呈现了很

多大人物、小人物的生活状态。大人

物如那几位在海外取得卓越成就的南

粤后裔，对他们的生平和成就都给予

了详细介绍，小人物如当时“家山若是

容易过，哪得冒死来过番”的穷苦过番

者，他们“无钱无

米无奈何，背个

包袱过暹罗。火

船一到七洲洋，

回 头 再 望 我 家

乡，父母亩仔（妻

子和孩子）个个

哭，哭到我心如

着枪”。有的出

洋者常年寄居他

乡，为了在家乡

有“接班人”，就

“隔山娶妻”，委

托家乡的父兄为自己找一个素未谋面

的姑娘成亲。因新郎不在家，拜堂时

就用一只公鸡代替……可即便如此艰

难，为了活下去，还是有人源源不断地

去“过番”。

书中这样的故事还有很多。如果

仔细体会，就会发现作者书写的是对

这片山川的似水柔情，抒发的是对这

方沃土的热枕眷恋，表达的是对这种

文化的思考传承。作者在广东生活二

十余载，因为工作原因及个人爱好，足

迹踏遍广东大部分县市，他迷恋这片

四季常绿、生机勃勃的岭外之地，很早

就开始为这片土地树碑立传：“不断用

手中之笔去临摹她，歌咏她，于是其山

川，其秀色，其风骨，其文化，汩汩流淌

在笔尖，活跃在纸上。”《南粤文化纵横

行》是作者用4年时间打造的全面反映

南粤文化之作，他希望“能借该书，不

忘初心，砥砺前行，写出岭南的山水柔

情，文化风骨”。

○程新生

自 1890 年英国剑桥学派和新古典学

派的创始人阿尔弗雷德·马歇尔，从物理

学引入“弹性”至经济学以来，社会物理学

已经成为学术研究中一个重要的范式和

流派。随后，宏观与微观、机制、质量、惯

性、韧性、张力、耦合、界面、动能、摩擦等

理论物理学的概念、法则和机制被广泛援

引到经济学或管理学中来，以进行新理论

的建构。这些“元理论”为解读经济现象

和商业事实，提供了非常有力的研究范

式、方法和工具。

郭 会 斌 教 授 的

新作《温和改善的诠

释——基于“中华老

字 号 ”的 界 面 张 力

观》，围绕内创业和

人力资源管理的交

互机制，以界面张力

法则为核心和主线进

行了富有启发性的理

论提炼与建构。该著

作在以下几个方面建

立了比较完整的“界

面张力观”，因而富有

学术价值和推荐意义。

界定了管理情景中界面张力的概念，

激活了有待张扬的新假设和新构思。该书

基于人文逻辑和自然规律所面临问题的极

端相似性，将管理情景与物理情景在机理

和作用机制等几个维度进行了比拟和映

射，借鉴物理学界面力学理论与界面学说

的优势，跨学科援引了界面张力这一核心

概念并进行了管理学的界定，使之成为化

解内创业-人力资源管理相互嵌入悖论的

工具。这是一次跨学科研究的有益尝试。

揭示了界面张力对公司绩效获取的

驱动效应，有效地揭示了多重管理要素之

间的深层次关系。该书从实用主义哲学

本体论的意义上运用突现进化论，将界面

张力成为“界面张力-内驱力-约束力”

要素主导模型的核心要素，借助与之相关

的内驱力和约束力去刻画内创业-人力

资源管理界面中的耦合力学行为，以及内

生的驱动效应，并进行了管理学的解读与

阐释，确定了三个概念的关键变量。这是

一次原创性研究，相信将在学术界形成新

的启蒙。

探究界面张力驱动的公司绩效卓越

化机理，完成科学研究的闭环。该书基于

“中华老字号”的田野数据和既有创业理

论、绩效理论中的线索和逻辑，以界面张

力的成长、耦合力学行为为核心范畴，探

究绩效卓越化的新原理和新方法，以深化

界面运行的驱动价

值、界面张力对公司

绩效发育规律的认

识，并用商业数据进

行了检验。这就实现

了事理向学理的跨

越，从而与国际国内

前沿成果接轨并实现

了超越。

构建内创业情境

下基于人力资源管理

的公司卓越绩效持续

化的保障，为实践者

提供了三个基本模板。该书立足于内部

决定界面张力的关键变量，以及外部关键

的资源和约束条件，构建了保障成熟期传

统民族企业卓越绩效持续化的人力资源

管理使能技术与工具，旨在为“中华老字

号”的基础运作提供借鉴，以启发管理者

实现竞争预谋、延长成熟期的目的。这些

能回应一线实践的迫切需求，也能释放该

书的生产力。

正是基于以上跨学科研究的创新性，

该书实现了“顶天立地”的研究目标，又因

其选题重大、结构严谨、逻辑清晰和文笔

隽永等，入选“十三五”国家重点出版物出

版规划项目，并受到“国家自然科学基金

面上项目”和“河北省企业管理重点学科

建设项目”的联合资助。

一次跨学科研究的有益尝试
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《英国皇家园艺学会植物分类指南》是一

部关于常见植物的鉴赏与栽培的实用指南，

图文并茂地介绍了 75 科常见园艺植物的规

模、分布、起源、鉴赏和园艺应用，融合了科学

之真与艺术之美。本文为北京大学教授、博

物学文化倡导者刘华杰撰写的《英国皇家园

艺学会植物分类指南》序言，略有删节。
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○刘华杰

该书是英国皇家园艺学会为

园丁、园艺师、植物爱好者准备的

一部兼具入门性和系统升级功能

的手册，非常实用，在行业内一定

程度上起规范作用。入门，是指内

容并不高深——该书主要讲述75

个常见“科”的形态和分类等基础

知识，是入门的好教材；升级，是相

对于老客户、老读者而言的——他

们已经熟悉书中大部分的基础知

识，但是可能要对原来使用惯了的

分类系统进行更新。

那么，能不能把分子生物学的

新成果彻底应用于园艺学，立即淘

汰所有不那么准确、不那么科学的

术语和理论呢？不能。一是做不

到，二是有相当大的危害，比如可

能割裂了文化传统，让后来者看不

懂历史文献，也让这门学问远离直

观和“生活世界”。分类学是非常

讲究历史和文献引证的学问。举

个例子，如果新来者只记住了马先

蒿属被分在了列当科，这虽然时尚、合理、科

学，却是不够的；他还要知道马先蒿属原来被

分在玄参科，这样才能更好地利用人类辛苦积

累起来的知识。对于柚木属、紫珠属、大青属

也一样，既要知道它们现在被分在唇形科，还

要知道它们原来被分在马鞭草科。人类对自

然物的描述和分类，是不断演化的。对待分类

系统，可以多一些人类学视角的宽容，不宜“五

十步笑百步”。植物分类学是不断“自然化”

的。从古至今，任何一个分类系统都是自然与

人为两种因素组合的结果，即使那些名为“自

然分类系统”者也不例外。

园艺学属于古老的应用植物学，与同样古

老的药用植物学、食用植物学等类似。这样的

学科非常讲究可操作性，对学理、还原论方法

并不是特别讲究。通俗点说，种好花、置好景

最为重要，搞清楚背后的机理不是第一位的。

于是，在历史上相当长的时间内，园艺学从业

者不需要学习很多科学知识，只要掌握足够的

技术、技巧，辅之以一定的艺术手段，就可以做

好园艺。但是，事情也在变化之中。在现代社

会，技术与科学分形地交织在一起，技术的进

步直接与科学的进展联系在一起。基础科学

落后，园艺也不可能做到先进。现代的园艺学

高度综合，涵盖了基础研究和应用研究，尽管

仍以后者为主。在园艺实践中，科学、技术、文

化传统、艺术、宗教、美学等，一个都少不了，基

础扎实才有底气、后劲。

就内容本身而言，该书读来并无难度，但

是译成汉语也并非易事，想做到完美更是困

难。一是专业术语和植物名字太多，翻译要想

在科学上做到合规、精准比较难。二是中国的

园艺文化非常丰富，加之中国的植物种类众

多，这些给外来植物图书的翻译增加了文化衔

接的困难。此困难甚至大于前者。由刘夙翻

译这部书极为合适：一是他有较好的植物学基

础；二是他熟悉命名法规，对植物分类和植物

中文名字有多年潜心的钻研；三是他做事非常

认真；四是他有较丰富的图书翻译经验。

我相信，在中国这部书会受到欢迎。如前

所述，它非常适合两类读者：一类是背景并不

深厚的植物爱好者，一类是相对专业的植物学

工作者或园艺工作者。读者如果能吃透书中

的内容，那么可以把植物学知识和对植物的精

确描述升级到一个新的平台。由这个平台再

出发，情况将会大不相同。

《
英
国
皇
家
园
艺
学
会
植
物
分

类
指
南
：75

科
常
见
植
物
的
鉴
赏

与
栽
培
》[

美]

罗
斯
·
贝
顿
、[

英]

西
蒙
·

莫
恩
著
刘
夙
译/

外
语
教
学
与
研
究

出
版
社2020

年2

月
版/128.00

元

IS
B
N

：9787521311884

《
南
粤
文
化
纵
横
行
》
安

国
强
著/

中
国
地
图
出
版
社

2020

年1

月
版/88.00

元

IS
B
N

：9787520411097

○徐一臻

讲好全球历史，这是一般历史学家不

愿意触碰的宏大命题；用区区400页文字

讲好全球历史，就像3个小时的镜头浓缩

千年时光的电影，既要快速概览，又不能

平淡流水，既要远近景结合又不能失去故

事脉络。美国著名历史学家麦克尼尔父

子完成了这一高难度作品。以人类网络

的发展历程构成人类历史的总体框架，

“新瓶装旧酒”，保证历史陈酿的同时引入

一个更具象的解

释结构，绘制了一

部人类文明交互

网络的剪影。

麦 克 尼 尔 父

子创作的《麦克尼

尔全球史：从史前

到 21 世纪的人类

网络》把人类历史

构建于全球网络

的成型、加强、联

系、紧密之上，从

400 万年前的非洲

大草原到21世纪的世界性网络走向电子

化，从早期人类松散的第一个世界性网

络，通过农业革命，走向都市网络，文明的

交流将小网络合并为旧大陆网络体系，地

理大发现、工业革命促成了世界性网络，并

将其打造得更加紧密、更加迅速。麦克尼

尔打破传统古代、中世纪、近代、现代的历

史分期，以睥睨全球的视野看人类历史，宛

如站在月球上看地球的发展。

该书有着不同寻常的镜头捕捉，具备

与众不同的研究视角。在研究黑奴问题

时，能够着眼于传统欧洲与美洲之外的非

洲视角，去思考黑奴贸易的合理性动机。

这种镜头捕捉给予读者更深层次的思考，

不仅仅是传统意义上欧洲对于非洲的奴

役与剥削。另外麦克尼尔还能通过全球

视角，看到传统历史叙事主线之外的故

事，他们可以将非洲穿插进英国资产阶级

革命的叙事中，将刚果与英国、荷兰旧秩

序的瓦解相联系，17世纪反对独裁专制的

斗争不仅仅是欧洲的专利，传统的主线叙

事得以丰富。

麦克尼尔最有意思的镜头语言，莫过

于打破时空限制的多镜头比照，将比较与

联系的视野运用自如，比如将马丁·路德

比作德国的王阳明，打破传统史学的时空

条框分割，进行一系列大胆的比较与联

系。麦克尼尔能够把隋王朝的统一和伊

斯兰文明的兴起放在一个“银幕”上展现，

以此说明这两个重大事件改变了欧亚大

陆诸文明之间的平衡格局。该书的历史

比较跨度可以同

时超越时空，将常

人难以相提并论

的东西进行比较，

给读者以更深刻

的理解，例如将法

兰克人和日本人

进 行 类 比 ，他 们

“对于各类新奇事

物 ，不 论 来 自 何

地，具有何种前景

都 愿 意 予 以 尝

试”。在按区域国

别划分的历史研究中，每一个地区的事件

往往是孤立的，在纵向上有自己的发展路

径，在横向上却鲜有系统研究，《麦克尼尔

全球史》的视角就充分填补了这一问题，

将一个个孤立的事件纵横串联，紧密联系

在一套网络中。

像一部完整的电影一样，该书的结尾

留了一个意味深长的开放式镜头。对于

人类历史的未来，麦克尼尔父子将人类历

史一个类比为宇宙发展，一个类比为生物

演进，概括了从简单同质性向多样性，而

后又朝着复杂同质性演进的脉络，对于人

类网络究竟还能持续多久，则没有给出答

复，而是留下一个悠长的问号给读者去思

考，去见证。

总而言之，《麦克尼尔全球史》背后的

镜头语言值得历史研究者学习借鉴，这部

高度凝练的精彩作品值得大众品鉴阅读，

跟着史学大师麦克尼尔父子的镜头重温

人类千年文明的精彩点滴。
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全球历史的镜头语言
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