
宝妈名号：焦娅楠（新蕾出版社副总编辑）

兴趣爱好：读书、旅行。

□最近，与孩子探讨过开学的话题吗？

■我家的“儿郎”是个爱读书的小朋友，读书的主动性比

较强。她比较喜欢看文学书，我会引导她多去看些艺术、历

史、科学类图书，把书读得更杂一些，更透一些，能成为一个

“小杂家”。马上就要开学了，我们还是很期待的，也常常畅

想、规划升入新的年级如何开始全新的学习生活。

□最近给孩子推荐的书？

■最近，我和心心一起读的是“中国女孩”系列，这是由著名作

家李东华主编、历史专家蒙曼担任顾问，集合了当下12位优秀女作

家共同献给孩子们的一份成长礼。这套书通过12个小主人公的故

事，以及对12个中国不同时期、不同地域风土人情的描绘，写出了

“中国女孩”生生不息的历史与传承以及自强不息、智慧乐观、善良

豁达等美好品质，会给予今天的孩子们精神滋养，引发他们对未来

的思考。

□如果给马上开学的孩子们推荐一本书，您会推荐哪本？

■我想给马上开学的“儿郎”们推荐一本叫作《儿郎》的书，听

起来是不是很有意思？这是作家葛亮创作的第一部儿童文学作

品。书香世家对于少年毛果的文化启蒙，外公外婆的相濡以沫，小

伙伴之间真挚的友谊，传统手艺人的初心与匠心带来的震撼，无不

传递着良好的家风与传统文化。作家将透入骨髓中的中国传统文

化自然而然地融入文学的写作之中，具有丰沛的细节、从容的笔触

和丰厚的意蕴，扎实沉稳的写作功底让小读者充分感受文学之美。

儿郎名号：丁丁
年龄：7岁
兴趣爱好：读书、编程、做实验和爸爸妈妈一起旅行。
最近与家人分享的趣事:妈妈过生日，我看书自学了一个游戏程序，

给妈妈做了一个电子蛋糕，吹灭蜡烛生日歌就会响起。妈妈好开心！
最近在读的书：《我的第一本科学漫画书科学实验王》。
喜欢它的理由：看漫画就能学到很多科学道理。我经常考爸爸妈

妈，把他们都难倒了，耶！在家上学，我把我的房间变成了实验室，每
天都有新的挑战，真是太好玩了！

□如果让你出版一本书，你会做什么？
■我想做一本好玩的百科，并且这本书带有脑机接口，一下就能

下载到人的脑子里。当你需要的时候可以很方便搜索到。
□马上开学了，想上学吗？
■哈哈，想，也不想。
□最想和学校的同学们一起做什么？
■能见到好朋友们，一起做什么都很开心呀。
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■中国出版传媒商报记者 孙 珏
儿郎名号：心心

年龄：10岁

兴趣爱好：画画、读书、舞蹈。

最近与家人分享的趣事：一天，我们

全家在车底下发现了一只流浪的小猫，我

们给它喂食喂水。吃完后，我们去哪儿，

小猫就跟到哪儿，特别有趣！现在它已经

是我们家的新成员了！

最近读的书：《草原上的小木屋》。它

讲述了劳拉一家人在草原上建立温暖新家

的故事，他们勤劳、乐观，用智慧和勇气去面对生活中

的困难和磨难，值得我学习。这本书故事情节生动，一

家人动手建小屋的过程很吸引我，让我向往。

□如果让你出版一本书，会做什么？

■我喜欢画画，也喜欢写作文，一直想出版

一本属于自己的图画书。最近我就在制作一本

关于蚂蚁小镇的图画书，讲述了两只小蚂蚁一起

对抗大恶龙的故事。

□马上开学了，想上学吗？

■对于开学，我很期待，很想念我的老师和

同学们。

□最想和同学们一起做什么？

■想和他们一起去操场上玩，一起学习，一

起读我的图画书，希望他们能喜欢！
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此次开学季专辑，我们邀约了若干来自出版机构的儿郎家长，畅谈他们在亲

子陪伴过程中的阅读时光，以及即将开学，这些懂书的爸爸妈妈是怎么给自家孩

子以及别家孩子推荐好书的。另外，我们的专题中特别设计了“儿郎”荐书篇。

孩子的声音尽管稚嫩，但依然重要，因为，他们才是亲子阅读的主角。

儿郎名号：嘻嘻

年龄：四个半月

兴趣爱好：吃手、听妈妈读书。

最近在读的书：“我的小小音乐厅”。

喜欢它的理由：“我的小小音乐厅”是套大部头的书，15册触摸发声书，给宝宝科学、专业、系

统的音乐启蒙，一触即听，内容包含乐器启蒙、古典音乐、世界音乐，开启宝宝音乐初体验，轻松熟

悉哆来咪，赢在音乐早教起跑线。目前我给娃听了几本，她都很喜欢，对她的听觉、视觉启蒙起到

了积极作用。

宝妈名号：竹子（中信童书营销编辑）

兴趣爱好：旅游时品尝当地美食，喜欢有关悬疑破案的书籍、电影。

最近与孩子共读的书是：“神奇触摸粘粘书”“我的小小音乐厅”。

推荐理由：阅读兴趣培养是多么重要的事啊！对于小月零宝宝来说，书中内容还不能理解，但

如果形式多样有趣，依旧可以激发他们对阅读的热爱。“我的小小音乐厅”和“神奇触摸粘粘书”这

两套是我最近给娃读的书，都属于玩具类书籍，深受宝宝喜爱。“神奇触摸游戏书”一共4本，每本

有5个创意游戏场景，20个柔软毛毡贴片，可以自由反复粘贴，满满的创意感。每本书中还有一个

透明的小盒子可以将毛毡收集到一起，不仅激发阅读兴趣还可以培养孩子收纳的意识。

宝妈名号：吴蓓（海豚出版社编辑）

兴趣爱好：读书、美食。

□最近，与孩子探讨过有关开学的话题吗？

■小妞今年正好是小升初，虽然毕业季在疫情当中度过，多少缺少了本该有的聚会、典

礼、送别等等，但是孩子们用自己的方式在线上交流，还举办了自发的毕业典礼。现在大家

都进入新的学校，由紧张到适应还需要一个过程，妈妈能做的就是多多鼓励和打气。

□有因为学业或阅读的偏好跟孩子发生冲突吗？

■在学习方面，小冲突是有的，但都可以通过沟通来解决。在阅读方面，孩子会想

要看一些她想要看的书，比如最近同学之间流行的书，一般情况下她感兴趣的图书都

会让她读，但是父母应当预审，内容题材不好的书，即使孩子再喜欢，也不会让她读。

□最近给孩子推荐的书？

■《与众不同的朋友》。这是一套关于关心、关爱特殊人群的绘本，告诉普通人

群如何关爱特殊人群，告诉特殊人群，他们是世界不可缺少的一份子，世界一样关爱

他们。妞妞小时候，邻居家里有一位唐氏症患儿，30多岁只有6岁孩子的智商，女儿

懂事后，每次面对她都越来越茫然，她除了想知道这个姐姐为什么那样之外，更多

的是想知道能不能跟姐姐一起玩，大笑的时候有点吓人要不要躲开，姐姐想要自己

的玩具怎么办，等等。除了安慰女儿，告诉她姐姐不是没有长大，而是生病了，可

以跟她玩，但是要让着她点，我没有找到更好的办法给她解释。我想，那时如果

有这样一套绘本，我会第一时间拿来给我的女儿读。

□如果给马上开学的孩子们推荐一本书，您会推荐哪本？

■《赵清遥作文故事》是一本非常值得推荐的作文书，因为它完全不同于其

他作文指导书，它没有枯燥地讲解作文，而是通过小故事给孩子介绍如何观察生

活，如何运用生活中的素材写作文。我家小妞看过书后，受益匪浅，不仅自己

读，也借给同学读，孩子们都反映这本书语言通俗易懂，妙趣横生，通过小故事

就可以学习到记叙文、说明文、书信等不同文体。

宝妈名号：丁丁妈妈（北京天下童书）。

兴趣爱好：在书中，在路上。

□最近，与孩子探讨过有关开学的话题吗？

■假期余额不足，开学就在眼前，带着对漫长假期的恋恋不舍，我们也

开始开学准备：制定新学期目标、买文具，整理书架，为新课本腾位置……

□会因为学业或者阅读的偏好跟孩子发生冲突吗？

■目前还没有。孩子对学习和阅读都很有兴趣，也开始有了自己的阅读

偏好，对于他喜欢的，我和爸爸都是双手赞成。我觉得这种关系有点类似做

饭，孩子喜欢吃什么是我无法决定的，我的任务是要保证他营养均衡。所以我

会时不时地推荐其他类型的书或者内容给他，让他的阅读营养也均衡起来。

□最近给孩子推荐的书？

■《一只蛤蟆叫太阳》。一个小蛤蟆视角下的故事，新鲜有趣，篇幅较短，非

常适合低年级孩子阅读。

□如果给马上开学的孩子推荐一本书，您会推荐哪本？

■开学了，在课业之余可以适当读一些轻松的读物。特别是低年级的同学，识

字量有限，一上来读文字量大的，很容易有挫败感。所以我推荐科学漫画书，喜欢

科学的同学，可以看看《科学实验王》。

宝妈名号：小齐助理（中国科学技术出版社有限公司少儿科普编辑部

主任助理）

兴趣爱好：音乐、搭乐高、拍照、介绍对象。

□最近，与孩子探讨过有关开学的话题吗？

■跟很多家长一样，我们都盼着开学得解放的日子。这大半年的时

间，所有工作日的白天，九哥都会“寄放”在姥姥家，下班后再接回来。每个

晚上，我们都要安排一些游戏或者学习内容，好好释放九哥的能量。周末

会安排一些可以“动起来”的项目，比如骑车、轮滑等。为了更合理地利用

不能上学的时间，我们从3月份开始，报名参加了一个线上英语课程学习；

5月开始，每天晚上还会学习几个汉字，不求多，只为充实好居家生活，同

时，也为未来开学做好准备。

□有因为学业或者阅读的偏好跟孩子发生冲突吗？

■目前还没有。可能因为九哥的自主选择意识还没有被激发，而我在

选择图书的时候也会故意选那些他感兴趣的内容，比如《DK超级大卡车》

《汽车运转的秘密》《乐高城市搭建大冒险》等，这些图书都是他平时会玩到

的玩具或动画片内容的“延伸”，投其所好，能让他兴奋起来。

□最近与孩子共读的书是？

■《DK少儿音乐大百科》。前两天我们家多了几个新成员——吉他和

小提琴，加上原来已经有的钢琴、电子琴、尤克里里等，家里有了很多可以

玩乐的乐器，我们家的乐器基本上都可以在《DK少儿音乐大百科》里看到，

并且会有一些“上手指导”内容，在找专门的老师学习前，我们在家可以边

看边玩，先把兴趣培养起来。书中还会有专门的乐曲欣赏推荐，

可以很好地“消磨”学习之外的时光。

□如果给马上开学的孩子们推荐一本书，您会推荐哪本？

■《非主流恐龙记》。在十几岁的初高中年龄段，是三观形成

的重要时段，如果在这个时刻有人能对孩子们的兴趣爱好给予正向

鼓励，或引导他们以正确的研究思想和研究方法看待世界，我们是不

是能设想，他们未来的高等学府学习中会更明确、更清晰、更坚定？《非

主流恐龙记》就是这样一本很有指导意义的书。它的文风跳出了我们

对于专家学者的一贯认知，让我们领略科学家更接地气的一面；它的例

子生动有趣，没有照本宣科，列举了许多生物、化学、物理、数学等知识的

真实应用。

儿郎儿郎

宝妈名号：乖宝妈（二十一世纪出版社集团编辑）

兴趣爱好：读书、打乒乓球。

□有因为学业或者阅读的偏好跟孩子发生冲突吗？

■会因为学业发生冲突。

□最近给孩子推荐的书是？

■“二十一世纪小学生基础阅读”一套10本童话书。

□如果给马上开学的孩子推荐一本书，您会推荐哪本？

■一年级小学生可读《教材里的大作家系列：小怪龙和40大盗》；

二年级小学生可读《二十一世纪小学生基础阅读书目》系列；三年级小

学生可读《二十一世纪儿童文学新潮丛书：长篇童话卷》系列。这些书

深度分别适合对应的年龄；经典名师之作，能给孩子好的精神营养。

儿郎名号：宋小乖

年龄：7岁

兴趣爱好：枪。

最近跟家人分享的趣事:《家有儿女》刘星保护

小雨撞电线杆的事情。

最近在读的书：《稻草人》。

喜欢它的理由：故事很有趣。

□如果让你出版一本书，你会做成什么？

有恐龙图片，有拼音，故事搞笑的书。

□最想和学校的朋友们一起做什么？

出去玩打枪游戏。

最近在读《稻草人》

儿郎名号：九哥

年龄：4岁5个月

兴趣爱好：各种汽车玩具

最近与家人分享的趣事：晚上回家一进门就玩

儿命要开一瓶新的饮料。小齐助理看见了，说：

“嘿！谁让你喝这个了？你跟我打招呼了吗？”九哥

把瓶子夹在腋下，招手对小齐助理说：“嗨！”

最近读的书：《乐高城市认知词典》

喜欢它的理由：书中有用乐高搭建出来的各种

汽车和周边，内容是中英文双语认知词汇。乐

高品牌授权，英国DK出版社版权，科学普及出版

社出版，强强联手。开本巨大，超级适合亲自阅

读。还可以扫码一键式听中英文双语词汇。

□马上开学了，想上学吗？

■上幼儿园之后，我要睡午觉吗？

□最想和学校的朋友们一起做什么？

■排好队，慢慢走。

儿郎名号：乱乱

年龄：6岁

兴趣爱好：看漫画。

最近与家人分享的趣事：我同桌的妈妈竟然不会给她编辫子。

最近在读的书：《小豆豆成长漫画·一年级的小豆豆》。

喜欢它的理由：因为它是我最喜欢的漫画呀，而且小豆豆也太搞笑了吧！

□如果让你出版一本书，你会做什么？

■我要出一本漫画侠大战文字怪，让我喜欢的漫画侠打败妈妈天天

让我看的文字怪！

□马上开学了，想上学吗？

■太想了，我都等不及了。

□最想和学校的同学们一起做什么？

■一起上课，一起看《小豆豆成长漫画·一年级的小豆豆》。

宝妈名号：木碗妈妈（天地出版社编辑）

兴趣爱好：读书、旅行。

□幼儿园要开园了，有担心过自家的小神兽出现教育断层吗？

■有。毕竟一转眼大半年时间过去了，孩子之前学的东西忘得

差不多了，在家这段时间，语言、数学、科学、艺术，以及文史知识等

知识面拓展有进步吗？门都很少出，社会交往能力怎么提高？别

人家的孩子也都这样吗？

□如果给马上开学的孩子推荐一本书，您会推荐哪本？

■经过很多失败的尝试后，我终于找到了一个可以和幼儿

园教育媲美的工具，让孩子在家也能受到系统、全方位的教育，

而且，很容易操作，经过近几个月的实践，我觉得自己的早教

知识都得到了极大的提升。这个好工具就是——《汉声爱的

小小百科》。这套书不只是现代儿童教育理论的具体呈现，

同时也结合了中国古代“童蒙教育”的精华。丛书通过精心

设计的游戏，诱发孩子的“好奇心”“观察力”，由身边事物

逐步扩充，进而认识整个世界，奠立了科学认知的基础。

儿郎名号：妞妞

年龄：12岁

兴趣爱好：阅读、写作、体育运动。

最近与家人分享的趣事：没有

什么特别值得一提的事，但是我们

只要有空，就会安排家庭电影，一家

人一起看一些有意思的影片。我会

跟爸爸妈妈讲我们学校和同学间发

生的有意思的事，还会分享公众号上

好的文章和有趣的漫画。

最近在读的书：《西游记》连环画。

《西游记》是小学和中学的必考古典名

著，可是原文读起来有点吃力，所以妈

妈给我推荐了连环画的版本，结合图画，

我觉得特别生动，文字也更容易理解，读起

来也快了，还能记住其中重要的情节。

□如果让你出版一本书，会做成什么？

■有一点儿科幻，又有一点儿魔幻，再

加上一点儿悬疑……我还想把它拍成电

影，就像《哈利·波特》。

□马上开学了，想上学吗？

■还好吧，在家里也是每天都上网课，

还有很多作业。现在开学了，新的学校，新

的环境，我还不熟悉，加上马上还要有考

试，紧张得没有时间想太多。

□最想和学校的同学们一起做什么？

■最想跟小学的好闺蜜聊天，新同学

还不熟悉，暂时没有想到要一起做什么。

●宝妈荐书

●儿郎荐书

想做一本悬疑魔幻书

●宝妈荐书

●儿郎荐书

把房间变成实验室

边看边玩的乐器书

●儿郎荐书

●宝妈荐书

●宝妈荐书

●儿郎荐书

●宝妈荐书

不再担心出现教育断层

●儿郎荐书

/ 读书笔记


