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文 学 类 （10种） 人 文 社 科 类 （10种）

《坦率》潘凯雄著/上海文艺出版社

2020年9月版/88.00元

ISBN：9787532177776

推荐理由：该书是文学评论家潘凯雄

在《文汇报》的个人专栏结集，共50篇评论

文章，也是他近4年来阅读与专题写作的

阶段性小结。这一专栏名为“第三只眼看

文学”，他在细读文本之后，对铁凝、王安

忆、贾平凹、吴亮、冯骥才、韩少功、池莉、

迟子建等近50位作家的重要作品进行恳

切、犀利而坦率的点评。书中还附录了5

则他就阅读问题发表观点的文章。之所

以书名为《坦率》，他在序中笑称是因为行

文中“坦率地说”这几个字出现的频率最

高，也贴合他写作这一文学专栏的初衷。

《巷里林泉》故园风雨前著/长江文艺

出版社2020年5月版/58.00元

ISBN：9787570212651

推荐理由：10月底，作家与史航两位

文友在北京钟书阁见面，就这本书展开讨

论。史航在疫情期间看过这本书后，称故

园是“值得仰慕而我差点错过”的女作

家。在这本随笔集中，作者以温润的目光

打量人间草木，以辽远的深情记述流年人

情。林泉是文人心里的美梦，作者的林

泉，在故乡、在街巷。无论幽美还是粗犷

她都照单全收，且甘之如饴。

《大地雅歌》鲍尔吉·原野著/中国旅

游出版社2020年8月版/49.80元

ISBN：9787503265136

推荐理由：鲍尔吉·原野被称作中国

文艺界的“草原三剑客”之一，这本书揭示

了人与大地的某种神秘的关系，表达了一

位作家对大自然的敬畏。全书宏观与细

微具在，乐曲与画面共生，是作家向养育

我们的这片天地的致敬。他以特质的语

言鲜活地把大地、树木、河流、节气再现在

书中，展现了作家宽阔、悠远的情怀，具有

鲜明的个人视角和写作风格。

《青年翻译家的肖像》包慧怡著/复旦

大学出版社2020年9月版/58.00元

ISBN：9787309151350

推荐理由：青年作家、译者包慧怡的

成长记，有她初入译坛到如今成为成熟译

者的各种灵光片段，包括对翻译的经典作

品的细读心得、深度评论和译事漫谈，以

及所译诗文中的精彩篇章。书名是对乔

伊斯《青年艺术家的肖像》的致意：不仅立

体呈现了一位青年译者的样貌，更是诸多

文学译者共同的写照。

《艺术家们》冯骥才著/人民文学出版

社2020年10月版/46.00元

ISBN：9787020164912

推荐理由：冯骥才最新长篇小说，作

家冯骥才和画家冯骥才在作品中“相遇”，

描绘了激荡动人的艺术人生。这本书塑

造了国内作品中少有的艺术家形象，也第

一次全面呈现了他们近半个多世纪以来

的生活状态和精神世界。这部小说可谓

是凝聚了冯骥才五十多年艺术生涯的澎

湃之作，也是他表达个人美学理想、展现

艺术心得感悟的心血之作。

《战未决》何达著/北京十月文艺出版

社2020年10月版/62.00元

ISBN：9787530220672

推荐理由：小说以旷氏家族三代人的

经历与纠葛为主线，多角度描绘了在抗日

战争时期几代人的爱情婚姻和家庭故事，

反映了社会各阶层同仇敌忾、勇于牺牲，

积极投身抗日战争的伟大事迹。人物形

象性格鲜明、生动立体，作家更努力挖掘

战争对不同人物内心的冲击和影响，在语

言方面，亲切自然、生动幽默、雅俗共赏。

《妇女简史》艾伟著/作家出版社2020年

10月版/45.00元/ISBN：9787521210200

推荐理由：作品由《敦煌》《乐师》构

成，分别发表于《十月》和《收获》。《敦煌》

是一部女性的生命简史，探讨了关于女性

的爱情、生活、家庭、事业，对女性情感生

活的书写纤毫毕现。故事中有关日常之

海下的暗流涌动，更有关太多女性不可名

状之殇。《乐师》则可视为父女关系简史，

艾伟讲了一个相互靠近又相互逃离的辛

酸的故事，写出了父女关系中的爱、愧疚

和宽恕，写出了生命中难以割舍的亲情。

《背叛》[美]保罗·比第著 邓晓菁译/译

林出版社2020年9月版/78.00元

ISBN：9787544779890

推荐理由：2016年布克奖获奖作品，

被评价为“21世纪第一部堪称伟大的讽刺

文学”。作者保罗·比第也因此成为美国

历史上第一位获得布克奖的小说家。小

说描写了一出模糊了历史与现实、虚构与

非虚构界限的讽刺喜剧。作家从黑人视

角探讨了现代美国的种族问题、贫富差

距、阶层固化、性别不公、教育分化等社会

现象。作者在大笑中，用荒诞映射出当今

美国的现实。

《不平等的尸体：解剖台上的“无声之

言”》[日]西尾元著 马佳瑶译/上海译文出

版社2020年10月版/35.00元

ISBN：9787532784929

推荐理由：日本现役法医西尾元以朴

实真诚的文字，在书中记录下自己从业20

年的经验与体会。现实中的法医追求的

不是“事件的真相”，而是“死亡的真相”；

他们所面对的许多非正常死亡虽非谋杀，

却是残酷的现实。从事这份与死亡近距

离接触的工作，给了他更多契机思考生与

死的意义——生命的脆弱，活者的无奈，

死者的遗憾。

《正义与微笑》[日]太宰治著 高詹灿

译/浙江文艺出版社 2020 年 10 月版/

55.00元/ISBN：9787533961664

推荐理由：日本“无赖派”文学代表人

物太宰治总是带有“丧”的标签，但这是一

部明快的少年青春小说。该书收入日记

体小说《正义与微笑》和书信体小说《潘多

拉之匣》。作品讲述了主人公芹川以“正

义与微笑”的信条，历经怀疑、苦恼，最终

奋斗达成梦想的故事。面对理想与现实

人生的巨大落差，以自身为原型的主人公

少年在日记中写下迷茫、反抗和对未来的

希望。

《大局》北京大学习近平新时代中国

特色社会主义思想研究院编/中共中央

党校出版社2020年10月版/58.00元

ISBN：9787503569029

推荐理由：“百年未有之大变局”对

中国及世界意味着什么，如何应对？这

本书汇集了北京大学习近平新时代中国

特色社会主义思想研究院举办的“新时

代学习大家谈”系列学术讲座的阶段成

果。于鸿君、林毅夫、陈平、王绍光、温铁

军、强世功、潘维、韩毓海、尹俊等国内权

威专家集体献策，助力中国新发展。“用

学术讲政治”，是其学术研究特色，也是

这本书的鲜明特点。

《图文中国史》樊树志著/中华书局

2020年10月版/99.00元

ISBN：978710114675

推荐理由：历史学家樊树志为满足

读者对于简明历史普及读物的需求，在

其毕生研究以及两部畅销通史著作《国

史概要》和《国史十六讲》的基础上，以图

文并茂的形式，精心打磨而成。该书既

有传统学术的积淀，又反映了史学研究

的新进展。这本书是图文并茂的新突

破，是普及的提高、提高的普及，简明而

不肤浅，专精而不枯燥。

《中国古代岁时节日》常建华著/中

国工人出版社2020年 10月版/118.00

元/ISBN：9787500874355

推荐理由：中国社会史学会会长常

建华古代社会史研究力作，系统整理了

有关岁时节日的文献资料，力图更准确、

细致、系统地反映中国古代岁时节日的

基本面貌，以雅俗共赏的方式，复苏传统

文化记忆，确认民族精神归属，以敬畏之

心，还原中国传统节日仪式感。

《陆游的乡村世界》包伟民著/社会

科学文献出版社2020年 9月版/79.00

元/ISBN：9787520168298

推荐理由：南宋诗人陆游是我们了

解宋代乡村最好的导游。在陆游存世的

海量诗作中，有六七成与家乡生活有关，

而且在聚落、麦作、乡市、饮食等方面，他

提供了前人未曾注意的历史文化背景和

乡村生活细节。集中解读陆游的诗篇，

观察其家乡浙东地区的乡村社会生活，

展示其心目中的“乡村世界”，弥足珍

贵。通过剖析陆游“乡村世界”这一个

案，在一定程度上为我们想象“宋代农

村”提供了可以依凭的支点。

《纸上谈兵：中国古代战争史札记》

张明扬著/山西人民出版社2020年9月

版/68.00元/ISBN：9787203115007

推荐理由：这本书对中国历代著名战

争进行全方位解析，精选从先秦到清代的

十三场经典战役，结合古代文献记载与军

事理论，解读决定战争胜负的多重因素与

细节——兵种、装备、兵器、战术、后勤、地

形、阵法等，还原古代战场实况，廓清后世

演绎的兵家传奇。尤其关注中国古代政

权间的竞争压力对军事革新的推动，梳理

古代武器与战术的历次进化。

《历史的荣耀：中央帝国的时运、铁

血与霸业》历史研习社著/天地出版社

2020年11月版/78.00元

ISBN：9787545558838

推荐理由：微信历史自媒体历史研

习社首部出版图书，以全新视角，从“人

心”“霸业”“权谋”“兴亡”四个层面，剖析

中国古代两千年“帝国时代”的历史脉

络，探究帝国统治的艺术，以全新的思路

书写中华帝国的简史，从帝国的兴亡探

求中国数千年来，历史的智慧和人性的

光辉。这一团队由诸多名校的历史学硕

士、博士和青年教师组成，文笔精彩，内

容深刻。

《图像的来世：关于“病夫”刻板印象

的中西传译》[美]韩瑞著 栾志超译/生活·
读书·新知三联书店 2020 年 9 月版/

56.00元/ISBN：9787108068828

推荐理由：全书用文学研究、医学

史、艺术史、批判理论和科学史等领域的

理论和方法，旨在回答这一问题：中国人

是“东亚病夫”这一刻板印象是如何在19

世纪和 20 世纪的历史长河中逐渐成型

的。重点考察了在华医学传教士早期的

医学话语和图像，正是这些话语和图像

将罹患疾病的中国人的形象——“东亚

病夫”——带到了西方。还描绘了观念

回流，同时传播到世界各地的过程。

《西方古典学术史》（第一卷）[英]约

翰·埃德温·桑兹著 张治译/上海人民出

版社2020年9月版/138.00元

ISBN：9787208161108

推荐理由：一部供读者检视西人学

术传承之工具书。全书共三卷，全面系

统地阐述了西元前6世纪~19世纪古典学

术的发展历程，细数希腊罗马学术发展

流变，涉及各时期文学、史学、哲学等领

域，尤以文献学、版本学、词源学、语法学

见长，著述极为详赡渊博，可看作对以往

各个时代古典学术成就的总录。第一卷

自约西元前600年至约西元1350年，主要

讲述希腊拉丁学术的发生、演变以及希

腊、拉丁学术在拜占庭时期和西方中古

时期的流布与嬗变。

《企鹅全球史》（第六版）[英]J.M.罗

伯茨 O.A.维斯塔德著 陈恒等译/东方出

版中心2020年10月版/198.00元

ISBN：9787547316153

推荐理由：企鹅出版社传奇巨著，两

代世界历史大家 40 余年 6 轮磨砺，被誉

为“当代无可匹敌的世界通史著作”，亦

是“一部为新世纪写的新全球史”。

《从犯愁到解愁：抑郁症的历史》[美]

克拉克·劳勒著 崔敏译/广东人民出版社

2020年11月版/59.00元

ISBN：9787218143774

推荐理由：作者在书中回顾了抑郁

症的发展历史与文化，探索了人类从古

希腊时期到现代社会对于定义和治疗抑

郁症的斗争，并阐述了随着时间的推移，

人们对这种疾病的态度是如何改变的，

以及它在文学和艺术中的表现。
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月览（2020年10月）

新服务的力量

中国出版传媒商报讯“服务改

变世界，设计美好生活。”中国的服

务型经济正在深刻地改变着人们的

生活方式。学者李乐飞在书中引进

了关于服务创新和服务设计的先进

理论和研究方法，展示了关于服务

创新的 4 种视角，深入分析国内外

丰富的服务创新案例，剖析了网络、

资源、需要和文化视角中的服务市

场的全新理念。 （夜 雨）

《新服务时代：新服务，

新基建，未来社会的服务法

则》李乐飞著/中信出版集

团2020年10月版/59.00元

ISBN：9787521720235

立冬前一日，10月商报月览好书如约而至。

世界喧嚣嘈杂，阅读，总能以一方静谧，带给我们广

阔而瑰丽的自由天地。

用脚步丈量人间、用笔墨透视世情，作家们用广博的人文沉淀、敏锐

的世事观察、犀利的批判思维，赋予作品以广度和深度。就像“树的道路

铺向天空”，阅读之路朝向的，是知识的密林。

当今世界的百年未有之大变局表现为，世界力量在转移、世界格局在调

整、世界权力在重构。面对变局，我们急切地需要为中国和当代世界提供一

种理论体系和话语体系，这便是《大局》一书的价值。同时，我们需要去审视

过去、现在和将来，而不被眼前的方寸所迷惑。


