
近日，年仅14岁的奥运跳水冠军全红婵火了。梅花香自苦寒来，自

古英雄出少年，全红婵通过勤学苦练获得了举世瞩目的佳绩。7月，童书

作家高婧的《十万山花开》，书写了瑶族女孩阿梅走出大山，读书上进的

自我实现之路，故事与全红婵的经历有异曲同工之妙。该书根据高婧自

身支教经历而写成，细腻真实，文字动人，读后让孩子拥有冲破艰难困苦

的勇气和力量，也让更多孩子明白努力和坚持的意义。7月童书中，《偷

颜色的贼》也令人印象深刻，这本书关注孩子心灵的健康，告诉他（她）们

该如何应对生活中的困境。每个少年都有展翅高飞的梦想，不要放弃自

己的追梦之旅，梦想能到达的地方，总有一天，脚步也能到达。
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每个少年都有展翅高飞的梦想

■中国出版传媒商报记者 郑 杨
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（10种）艺 术 教 育 类

好的教育是免费的

关键词 亲子 教育 快乐

■中国出版传媒商报记者 郑杨

艺术类（5种）

《摇滚乐全史》虎子著/华中科技大学

出版社2021年6月版/228.00元

ISBN：9787568069977

推荐理由：“飞鸽传书”主理人虎子

（卜晓虎）在书中，用传奇故事把摇滚乐

的发展历程娓娓道来，深入浅出的叙述，

让读者轻松体会摇滚的魅力与美感。作

者曾两度赴美，展开追寻之旅，探访超过

45位传奇音乐家。该书具有严谨的学术

价值，可作为国内音乐院校学习现代音乐

专业学生的参考书目。

《中国印章边栏史》王本兴著/文物出

版社2021年7月版/128.00元

ISBN：9787501070800

推荐理由：该书从旧石器时代、新石

器时代陶器、陶拍等器物边框形态的萌

生、孕育，到明清及近代文人各种各样的

印章边栏的丰富多彩，纵横采纳、上下借

鉴，以作品为证据，将历代印章边栏的特

点作梳理归纳。以此为纲，作者还对边栏

的各种形式进行专题讨论，填补了篆刻领

域专题史的空白。该书出版后反响强烈，

受到书画界及社会读者的多方关注。

《神仙传：造化的钥匙》高大鹏著/九

州出版社2021年7月版/50.00元

ISBN：9787510878169

推荐理由：萧史吹箫引凤、吕洞宾朗

吟题诗，中国古代神仙的世界处处洋溢着

诗情画意。很多耳熟能详的成语和典故

流传下来，进入音乐诗歌绘画领域，极大

地丰富了中国艺术。《神仙传：造化的钥

匙》是我国台湾知名作家，比较文学博士、

教授高大鹏的作品，根据王世贞《列仙全

传》改编，讲述神仙故事，反映中国古人天

人合一的和谐宇宙观。

《演员》潘奕霖著/人民出版社2021

年7月版/50.00元

ISBN：9787010233307

推荐理由：《流金岁月》从 1995 年开

播，就一直受到观众的欢迎。作为电影频

道最早开播的自办栏目，节目讲述经典影

片的幕后故事，再现几代影人的艺术人

生，迄今已推介老影片近 300 部，采访老

影人 700 余人。《演员》一书作者是《流金

岁月》节目的制片人、主持人，该书以《流

金岁月》节目为蓝本，精选出为大众所喜

爱、最为著名的老艺术家12位，梳理他们

的人生轨迹及艺术成就。该书与读者共

同打开电影记忆，努力呈现温暖深情的人

文内涵。

《戛纳往事：电影节辞典》[法]吉尔·雅
各布著 王雅伦译/浙江大学出版社 2021

年7月版/148.00元

ISBN：9787308211208

推荐理由：人民文学出版社曾出版过

一本《我与戛纳：戛纳电影节掌门人福茂

日记》，很受读者欢迎。该书与《福茂日

记》类似，作者雅各布曾担任戛纳电影节

艺术总监、主席40余年，成就了戛纳如今

的规模和影响力。在书中，他将电影节幕

后的种种趣闻轶事娓娓道来，电影史上众

多导演、明星、制作人在戛纳的众生相一

一呈现，还有数不尽的优秀作品详细品

评。通过该书的描绘，尘封历史的那些人

物、事件和作品，又一次鲜活生动起来。

教育类（5种）

《父母的语言：3000万词汇塑造更强

大的学习型大脑》[美]达娜·萨斯金德等

著 任忆译/机械工业出版社2021年6月

版/59.00元/ISBN：9787515363080

推荐理由：好的教育是免费的，它就

存在于父母的每一个词，每一句话，每一

次交谈和每一次互动里。该书的重要价

值是告诉父母应该怎样和孩子对话，谈论

花朵的颜色也好，饼干的形状也好，还是

阅读故事、搭建积木和外出游玩的过程

中，家长都要遵守 3T 原则，即共情关注

（Tune in）、充分交流（Talk more）、轮流谈

话（Take turns）。这种对话原则会对儿童

在数学概念、读写能力、自我管理、执行

力、批判性思维、情商、创造力和毅力等方

面产生令人震惊的积极影响。

《让孩子受益一生的大脑开发课》杨

滢著/海南出版社2021年7月版/69.90元

ISBN：9787573000323

推荐理由：作为清华大学脑与智能

实验室前顾问，杨滢一直致力于以脑科

学指导中国家庭教育实践。她的这本书

将世界脑科学研究的前沿成果结合当下

教育环境，为家长全面梳理了家庭开发

儿童大脑的一系列科学原理和实操方

法。按照学前、小学、中学等不同时期儿

童大脑发育规律，课程有针对性地帮家

长逐一解答育儿道路上的各种困惑，从

而全面提高孩子的各学科素养。懂一点

脑科学的家长能摆脱教育焦虑，给孩子

一生的安全感。

《家有三宝》宋玉著/长江文艺出版社

2021年7月版/45.00元

ISBN：9787570222803

推荐理由：宋玉是抖音达人，拥有九

年全职妈妈经验。正式入驻抖音平台仅

几个月时间，便拥有了超 100 万粉丝，她

的教育方式为众多家长所认同。《家有三

宝》是她根据多年的育儿经验，从个人经

历出发写就的一本育儿宝典。作者充分

结合生活中的具体案例，讲述了在养育三

个孩子的过程中所遇到的种种难题。宋

玉特别强调培养孩子自主学习能力的重

要性，书中展现出关于教育的思考，让有

育儿困扰的家长产生共鸣。

《觉醒父母：教育子女的8大智慧》戴

东著/广东旅游出版社 2021 年 7 月版/

58.00元/ISBN：9787557024796

推荐理由：你是否觉得孩子满眼的缺

点一无是处？你是否盲目望子成龙、以为

放弃自己的一切就是对孩子好？亲子教

育专家戴东在书中提出鲜明的观点：孩子

的问题其实都是家长的问题。作为中国

关心下一代工作委员会理事，中国儿童少

年基金会圆计划公益项目发起人，他在书

中给父母提供了八大智慧，旨在帮助家长

提升孩子的学习、生活、情商、逆商、沟通、

生活态度，学习习惯等方面能力。帮助家

长学会表扬、确认、鼓励、理解、陪伴、宽

容、提醒，从而与孩子平等沟通和交流，进

而体会教育孩子的真正快乐。

《犹太妈妈的财商教育》沙拉著/接力

出版社2021年8月版/59.00元

ISBN：9787544871839

推荐理由：犹太妈妈沙拉首次提出

“理财就是理人生”的财商教育理念。她

认为真正的理财教育是人性教育，而不是

单纯教孩子如何赚钱，要让孩子学会赚幸

福。作者从会谈钱、会管钱、会赚钱和长

久值钱四个层面进一步解读财商教育的

精华，让家长掌握犹太民族财商教育的精

髓，引导孩子养成正确的价值观、财富

观。沙拉说，只有点燃孩子生命深处的生

存技能，拥有独立幸福的生活能力，未来，

孩子才可能获得巨大的精神财富和物质

财富。

《给孩子的名画启蒙 从前的人怎

么出行?》曾孜荣著/外语教学与研究出

版社2021年6月版/59.80元

ISBN：9787521325157

推荐理由：该书以“行”为主题，用

一幅幅传世名画，为孩子讲述了中国从

先秦至近现代的人们如何借助不同的

交通工具出远门，古代的水运和陆运交

通体系是如何相辅相成的，人们在行旅

途中的所遇所闻、所思所感，以及发生

在旅途中的历史故事和奇闻轶事。生

动的讲述和唯美的画面给孩子展现真

实的历史。

《风雷顶》刘海栖著/四川少年儿童

出版社 2021年6月版/36.00元

ISBN：9787536599994

推荐理由：这是一部取材于抗日战

争历史、讲述山东胶东革命根据地抗战

生活的少儿小说。通过一个孩子在抗

战前后的生活经历，展现了抗战时期八

路军根据地军民的生活，在战争背景下

透过人物成长展示民族新生。作品透

过充满泥土气息的胶东风物与乡村人

情，用一个孩子和他的家庭充满人情温

度的质朴回忆，铭记了那段融汇历史血

泪和民族新生的战火岁月，将个人史、

家庭史和民族史融为一体。在宏大与

细致、历史与个人、战争与和平之间，作

品呈现出一段有温度的抗战历史。

《绘本为什么这么好？》朱自强著/

新世纪出版社2021年 6月版/156.00

元

ISBN：9787558326691

推荐理由：绘本作为一种兼具文字

语言与图画艺术的独特媒介，蕴含的艺

术性、文学性、创意性、思想性、哲学

性。著名儿童文学研究者朱自强教授

于 2016 年开始进行绘本巡讲，用明白

晓畅的语言、严谨的思辨和大量案例剖

析深度诠释绘本的魅力，既有专业性，

又具通俗性。该书是对这些演讲的梳

理、丰富和完善，依托于朱自强教授近

30年的学术研究成果，探讨绘本究竟好

在哪里，帮助读者开启愉快的绘本阅读

之旅。

《去太空》焦维新著 彭程远、姚佳

琪绘/广西科学技术出版社2021年6月

版/60.00元（全3册）

ISBN：9787555116172

推荐理由：该书是北京大学空间科

学专家焦爷爷给小天文迷的进阶科普绘

本，深入介绍太阳系知识和人类探索太

空的故事。精美手绘图呈现壮丽宇宙场

景和星球风光，详解天宫空间站、天问一

号、嫦娥工程等中国航天伟大成就。

《偷颜色的贼》[英]艾娃·乔瑟夫科

维奇著 蔡鑫译/晨光出版社 2021年6

月版/35.00元

ISBN：9787571507329

推荐理由：对于 12 岁的女孩伊兹

来说，一场可怕的车祸让妈妈躺在了医

院里，也让她周围的一切面目全非。糟

糕的是，每到夜晚，一个可怕的像影子

一样的男人就会入侵她的梦，然后偷走

她世界里的颜色。再灰暗的世界，也偷

不走心底的希望，这是一部令人印象深

刻、细致入微的儿童情绪小说，关注孩

子的心理健康和心灵成长，告诉他（她）

们该如何应对困境和生活。

《百年仁心》许诺晨著/浙江少年儿

童出版社 2021年6月版/32.00元

ISBN：9787559724502

推荐理由：该书讲述了一个行医世

家的三代党员在三个特定年代中的奉

献和故事，从抗日精神、女排精神讲到

抗洪精神，鉴证了医者百年的仁心，也

鉴证了中国共产党的信仰之路和中华

民族的伟大复兴。

《十万山花开》高婧著/青岛出版

社 2021年6月版/45.00元

ISBN：9787555298359

推荐理由：广西十万山，流传着一

个“女不读书”的落后观念，一个瑶族

小女孩阿梅怀着“知识改变命运”的

憧憬，在党和政府的帮助下，走出大

山读书、工作，见识更广阔的世界后，

又回到大山为其他女孩播洒希望。

这是一部以教育扶贫为背景创作的

现实题材原创绘本，画风细腻、蕴含

力量，带小读者走进十万大山深处美

丽的瑶乡，感受大山里的孩子们对于

读书的渴望和改变命运的憧憬，让小

读者珍视现在所拥有的读书的机会

和快乐。

《送你一条大河》鲍尔吉·原野著/

明天出版社2021年6月版/28.00元

ISBN：9787570810727

推荐理由：这是鲁迅文学奖得主

鲍尔吉·原野为孩子创作的短篇成长

小说，作品以轻灵舒缓的笔调，讲述了

即将迎来男童节的蒙古族男孩西拉和

木伦，在父母陪伴下溯流而上的草原

成长之旅。在这次旅行中，孩子们始

终与大地、河流、云朵、草原生灵相伴，

作品呈现了一幅人与自然相融相和的

美好图景，字里行间浸润着人对自然

万物的尊崇与敬意，以及蒙古族古老

的民俗与生存智慧，引导小读者在与

自然、与传统的对话中，涵养心性，感

受自然之美，学会用纯净的目光眺望

生命的远方。

“培生爆笑英语分级绘本”培生教

育集团著、绘 海豚传媒编/长江少年儿

童出版社2021年7月版/318.00元（全

56册）

ISBN：13321694

推荐理由：该系列绘本的作者是全

球领先的教育出版集团——培生。全

书主攻情境式阅读，进行了科学的分

级。用原汁原味的地道英语，让孩子在

生活中的不同情景下，体验情景式英语

学习，使他们更快地记忆单词和句子，

培养孩子的英语语感。

《飞鸟们的学校》[俄罗斯]安德烈·
日瓦列夫斯基、[俄罗斯]叶甫盖妮娅·帕
斯捷尔纳克著 张友华译/天天出版社

2021年7月版/38.00元

ISBN：9787501617197

推荐理由：“飞鸟”是由五个不同

年龄、个性迥异的少年组成的团队。来

到新学校后，飞鸟们各自陷入了巨大的

麻烦中。该书两位作者是目前俄罗斯

非常受读者欢迎的儿童文学作家。作

者入木三分地刻画了当下青少年的样

子：敏感、叛逆，而又充满想象力和创造

力。这本书不仅是写给孩子们的，也是

写给父母和老师们的，它让人深思，什

么才是真正的教育？

中国出版传媒商报讯 2021年7月1日，习近平总书记在庆祝中国共产党成立100周年大会

上发表了重要讲话。为帮助广大党员干部学习领会这一重要讲话精神，党建读物出版社邀请有

关专家学者编写了《以史为鉴 开创未来》一书。该书紧扣讲话精神，分别从全面建成小康社会、

中国共产党百年奋斗的光辉历程和伟大成就、弘扬伟大建党精神、“九个必须”等方面进行阐述，

史论结合、深入浅出，针对性、可读性强，是广大党员干部深刻领会和把握讲话的重大意义、丰富

内涵、核心要义、实践要求，切实把思想和行动统一到讲话精神上来，贯彻落实到各项具体工作中

去的重要辅导读本。

近期，党建读物出版社还出版发行了《新时代机关党建简明读本》一书，由中央和国家机关

工委组织编写。《简明读本》坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，认真学习贯彻习

近平总书记在庆祝中国共产党成立100周年大会上的重要讲话精神，以贯彻落实习近平总书记关

于机关党建重要论述为主线，共9章、11万余字，系统阐述了加强新时代机关党建的重大意义、使

命任务、重点举措等，集中反映了近年来机关党建的重要理论、实践和制度成果，是广大党员干部

理论学习的辅助读物和机关党建工作的业务用书。 （文 萱）

党建读物出版社推出
《以史为鉴 开创未来》《新时代机关党建简明读本》

孩子的问题其实都是家长的问题，亲子教育专家戴东的新书《觉醒父母：教

育子女的8大智慧》鲜明地提出这一观点。7月教育类好书，集中于亲子教育内

容。与戴东一样，《父母的语言》一书的作者认为好的教育是免费的，它就存在

于父母的每一个词，每一句话，每一次交谈和每一次互动里。与孩子平等沟通

和交流，才能体会教育孩子的真正快乐。


