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文 学 类 （10种） 人 文 社 科 类 （10种）

《甘伯记：宋爰与布恩》张广天著/浙江

大学出版2021年8月版/52.00元

ISBN：9787308215527

该书是张广天继《妹方》《既生魄》《南

荣家的越》以来的第四部长篇小说。作者

在题记中写道：“得不着爱情的痛苦已经写

得太多，如今，我要写一个因得着爱情而痛

苦的事。”故事发生的地方叫诗梳风，男人

叫布恩，女人叫宋爰。爱情忽然临到他们

头上，那时他们还年轻，完全不晓得这是一

种什么力量。多年后，经过战争、分别和重

逢，经过囚禁和获释，相爱愈深，爱情却离

得愈远。评论认为，小说以一种独特的当

代语文体，不落传统的创作手法窠臼，以新

的方法论，重启爱情叙述，打造出当代文学

的新景观。

《向蜘蛛学习写作：文学创作入门手

册》陈崇正著/广东人民出版社2021年8月

版/48.00元

ISBN：9787218151366

《向蜘蛛学习写作》是一本写作入门指

导书，主要为中学生、语文教师、高校中文专

业学生及文学爱好者解答写作入门的一些

问题。作者根据自身的写作经验，由浅入

深，由一般规律到个例剖析，层层推进，为读

者推开写作神秘之门。作者想告诉你：文学

创作并非只靠天赋，有了系统的方法和大量

的练习，你也可以成为优秀内容创作者。

《未被摧毁的生活》李伟长著/译林出

版社2021年9月版/49.00元

ISBN：9787544787536

该书是青年评论家李伟长阅读随笔

集。读者在书中可以看到他笔下的波德莱

尔、福楼拜、契诃夫、钱德勒、纳博科夫、松本

清张、格拉斯、奈保尔、桑塔格、布洛克、温特

森……作者勾点连线，问迹追踪，从一本书

说到一个人，由一条线索牵出一段故事，从

书里翻到书外，见证无数绚烂流离的人生。

《引路人》李宏伟著/北京十月文艺出

版社2021年9月版/59.80元

ISBN：9787530221471

该书包括《月相沉积》《来自月球的黏

稠雨液》《月球隐士》三篇小说。三个故事

的线索各不相同，却在拼贴、重叠的先锋艺

术效果中，共同建构出一个“未来”的世

界。在这个世界里，人类进入“新文明时

期”：天灾频发，地球资源即将耗尽，文明延

续协会取代国家负责社会的基本运转。李

宏伟延续着他对于现实和未来可能性的终

极思考。

《平生记》饶平如著/广西师范大学出

版社2021年9月版/79.00元

ISBN：9787559838216

《平生记》是饶平如的遗稿，畅销书《平

如美棠》姊妹篇。可以说是饶平如的自传，

记录了他的一生。童年时代、戎马生涯、公

私合营、下乡见闻、在土方队制造木牛流

马、晚年奇遇……作者以平和细致的笔调，

铺展出一部从出生到死亡的个人史，时间跨

越一个世纪。历史的风雨飘落在一个普通

人身上，其间种种，构成了一代人不平凡的

记忆。最终这一滴水又重新汇入时代的洪

流之中。

《冬与狮》兰晓龙著/人民文学出版社

2021年10月版/39.00元

ISBN：9787020142422

《冬与狮》故事的主要背景是抗美援朝

战争第二次战役东线战场的长津湖战役。

作者通过对第七穿插连的描写，让读者感受

到这场战争中志愿军战士的伟大与不屈。

该书也可视为《士兵突击》前传。在书中，

七连第162名战士伍千里、第677名战士伍

万里等人一一登场，“钢七连”的战歌也在长

津湖战场上响起，“我带你们回家”的主题也

将再一次延续。

《血战长津湖》何楚舞、凤鸣、陆宏宇著/

现代出版社2021年10月版/52.00元

ISBN：9787514393705

该书如实记录了志愿军血战长津湖的

战况，大量战斗情节和丰富战场细节来自亲

身参战的志愿军老兵口述以及美军的回忆

资料。作者历时2年多，走访居住在全国各

地的28名志愿军老兵，也采访了当年参战

的各级指挥机关和军事科学的研究者。他

们多数是参加长津湖之战的当事人，是仅存

的历史见证者。

《人民的财产》周梅森著/作家出版社

2021年10月版/52.00元

ISBN：9787521204506

与外界期待的不同，《人民的财产》并不

是《人民的名义2》，只是故事发生地还是在

汉东省京州市，时间在《人民的名义》反腐风

暴之后半年，主题则聚焦国企改革难题，讲

述京州中福集团董事长齐本安面对市场与

管理的压力，积极解决企业问题，处理外部

关系，将企业带出困境的故事。

《人生忽然》韩少功著/湖南文艺出版社

2021年10月版/ 59.00元

ISBN：9787572603266

《人生忽然》为著名作家韩少功全新散

文集。书中，韩少功以一个文学家和思想家

的视角，展开对这个时代的观察和思考。全

书分为三辑，第一辑“读大地”，收录对自然、

大地、社会、生命、故乡等万事万物的精彩叙

事；第二辑“读时代”，收录关于知识与经济、

科技与价值、历史与文化、中国与世界、乡村

与城市等转型时期的深刻哲思；第三辑“读

自己”，收录作者几十年的人生历程、处世智

慧以及灵魂深处最本真、最深情、最动人的

点点滴滴。

《月球》郭爽著/上海文艺出版社2021

年10月版/49.00元

ISBN：9787532180950

继《正午时光踏进火焰》《我愿意学习发

抖》之后，这一次，青年作家郭爽带来了六个

新的短篇故事：调查西南小城少女溺亡案的

记者、带父亲去俄罗斯旅行的美术老师、天

真的哲学家般的重病少年、要重塑记忆的年

轻母亲与她儿时的伙伴、在娱乐业与国境线

穿梭的新一代、练习梦境控制术的神经外科

医生……他们的痛苦夹杂幸福、私密隐于公

共，正是这个高速流动、价值失焦的年代里

的你我他。小说以轻盈的力织补记忆、梦境

与现实，重构出澄明、闪光、焕发生机的新世

界，让人获得跨越边界的自由，属于你我的

月球缓缓升起。

这次推荐的书，关于宋代的又有两种，“宋史热”依旧不减。历史是如此丰富，

宏大如3000年儒学、5000年海洋变局，细微如人力车夫这样的芸芸众生，在本期

荐品都能看到。由两位资深媒体人完成的社会学观察，则从两个医生家庭，带人

回望东北的波澜历史。

本期推荐的文学书，体现了很大的包容性，而且都是原创类。《长津湖》的上映成为

电影界的事件，本期选入两种相关图书，《冬与狮》可以看成《士兵突击》前传，《血战长

津湖》更多来自口述采访。虚构类文学作品中，既有韩少功、张广天等前辈作家，也有

李宏伟、陈崇正等青年中坚力量。

《甄嬛传》原著作者流潋紫首部散文小说集出版

近日，青年女作家流潋紫首部散文小说集《久

悦记》由作家出版社出版。《久悦记》是继《甄嬛传》

《如懿传》之后，流潋紫铅华洗尽的蜕变“新声”，由

散文篇和小说篇集结而成。

散文篇里，作者处处写普通人的生活碎片，处处

都能让人看到生活的本貌。作者用极其真诚的笔

触，写出了对日常生活的“情不知所起，一往而深”。

小说篇中，文集选取了《小姨太》《去你向往的

世界》《食粥记》等九个故事，行文简洁明快，语言

犀利透彻。作者回到擅长的小说天地后，对各种关系状况下的男女情

感拿捏得非常精确，让男女之间的热闹荒凉跃然纸上，展现了作者优

秀的故事构造和语言表达能力。

大学时期便写成《甄嬛传》的流潋紫，经历过成功后的姹紫嫣红，

也品尝过人生的种种不易，正如流潋紫在《久悦记·后记》中所说：“我

们不过是一介凡人，没有能力去抵抗时间轰隆的无常。”

《久悦记》流潋紫著/作家出版社2021年10月版/68.00元/ISBN：

9787521214970

《北宋三大文人集团》王水照著/上

海古籍出版社2021年7月版/128.00元

ISBN：9787573200020

《北宋三大文人集团》一书的架构肇

始于 1987 年王水照先生在复旦大学为

助教进修班开设的“北宋三大文人集

团”课程，作为对何其芳先生提出的三

“新”（即新材料、新问题、新观点）要求

的响应，王先生希望借由视角的更换、

单一个案分析模式的突破，发现一些新

材料和新问题。

《明初官窑考》[英]白兰士敦著 陈宁

编著/中国轻工业出版社2021年9月版/

98.00元

ISBN：9787518435401

《明初官窑考》是由英国学者白兰士

敦于 1938 年编撰而成。该书作为西方

第一部系统研究中国明初官窑瓷器的论

著，参引价值极大。该书出版后，引起了

西方古陶瓷学界、鉴赏界和艺术界的强

烈反响和极大轰动，使当时西方各界对

陶瓷的关注点由中国外销瓷转向更加精

美的明清官窑瓷，并掀起了一股鉴赏、研

究明代及其以后官窑瓷器的热潮。

《横滨中华街（1894~1972）》韩清安

著 尹敏志译/社会科学文献出版社2021

年9月版/59.00元

ISBN：9787520180566

《横滨中华街（1894~1972）：一个华

人社区的兴起》是第一本关于中国移民

在日本的历史的英文专著。 它关注的是

日本港口城市横滨的人口从1894~1895

年的甲午中日战争到1972年及以后中日

关系正常化期间的转变。 韩清安讲述了

一个看似矛盾的故事，即在战争与和平时

期，中国移民如何在一个单一民族国家

中找到一个持久的位置。

《乔姆斯基精粹》[美]诺姆·乔姆斯

基著，[美]安东尼·阿诺夫编，李梅译/上

海人民出版社2021年9月版/128.00元

ISBN：9787208168343

《乔姆斯基精粹》集合了他 1959 年

以来最重要的作品——从他对 B. F. 斯

金纳的开创性评论到其畅销著作《霸权

还是生存》和《失败的国家》——涉及的

主题从对公司媒体和美国干预越南、中

美洲、巴尔干的批评，到思想自由和有关

人权的政治经济学。该书是对乔姆斯基

思想前所未有的一次全面概览，呈现出

这位当今西方世界相当重要的知识分子

的思想全貌。

《北京的人力车夫：1920年代的市

民与政治》[美]史谦德著 袁剑等译/ 江苏

人民出版社2021年9月版/88.00元

ISBN：9787214224866

史谦德检视了 1920 年代的北京居

民如何应对由流动的士兵和政客，以及

思想、资本、技术的剧烈运动所造成的变

化，剖析了北京这座历史悠久的都城。

通过考察人力车夫、警察、工人、僧人等

群体的政治经历，史谦德揭示出时代的

力量是如何被普通人深刻感受的。

《武则天研究》孟宪实著/四川人民出版

社2021年9月版/108.00元

ISBN：9787220121272

该书不是武则天的传记，每一章的讨

论皆是针对一个具体的问题。从武则天出

生地与故乡的考证，到武则天归葬乾陵，一

代女皇的出生到落幕，中间有着哪些精彩

纷呈的故事？作者用最翔实的史料，与古

今学者展开对话，抽丝剥茧，力图向读者还

原最真实的武则天。

《海洋变局5000年：一部新全球史》张炜

著/北京大学出版社2021年10月版/108.00元

ISBN：9787301324592

什么力量在左右着海洋的变局？该书

展示了两条线索：一条是科学技术的发展

——木桨风帆到蒸汽舰船，从大舰巨炮到潜

艇、航空母舰，从常规动力到核动力；另一条

是海权的发展——从古代海权、近代海权

到现代海权，表现为一个个大国兴衰、导引

海洋变局的历史进程。该书力图通过展示

达两条线索的交叉影响，揭示国家产生以

后，特别是近代地理大发现以后，海权如何

塑造世界历史的进程、左右国家的命运，如

何影响全球政治、经济与军事的格局。

《宋代皇亲与政治》张邦炜著/郑州大学

出版社2021年10月版/68.00元

ISBN：9787564581527

作者张邦炜教授认为，宋代基本“无内

乱”，关键在于大体“无内朝”，具体表现有

宗室任职受限、后妃较少插手朝政、外戚不

预政、无阉祸等，并从道德观念、制度约束，

以及皇权政治与官僚政治、皇权与相权、赵

家天下与官人世界等多个角度，层层剖析

了其背后的原因。该书还涉及宋代后宫制

度、待宗室外戚之法、士大夫的“克星”作用

等，并对宋代皇权虚化论、赵宋王朝的“家

天下”统治等进行了反思。

《中国儒学三千年》马勇著/孔学堂书局

2021年10月版/148.00元

ISBN：9787807702856

著名学者马勇积40年之功，从大历史

的视角，对3000年中国儒学的发展作了鸟

瞰式的描述，为读者建构了一个宏观框架：

按照时间顺序，逐一介绍各个时代的儒学

大师的主要成就与观点、儒家流派的基本

情况、儒学与其他思想流派的交流与互补；

剖析儒学是如何影响政治格局与制度的，

又是如何影响社会文化与民族性格的。作

者还从微观角度出发，勾勒出了3000年中

国儒学的枝枝叶叶。

《张医生与王医生》伊险峰、杨樱著/文

汇出版社2021年11月版/ 68.00元

ISBN：9787549636556

该书作者尝试以两位工人子弟的个人

成长，描绘出中国40年社会变迁的轨迹。作

者在旧报纸、老照片、建筑废墟与口述回忆

中打捞过往生活图景，描摹了张医生与王医

生半生个人成长，并审视二人知识、尊严与

自我的建构过程。该书还以工业城市、单位

社会、稀缺经济、工人阶级文化、男性气概、

重大历史事件和时代变迁等为经纬，呈现

出兼具深度与广度的当代东北。
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