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《日本笔记》[瑞士] 尼古拉·布维耶著

治棋译/生活·读书·新知三联书店2021年8

月版/49.00元

ISBN：9787108070968

法语世界重要的旅行作家之一尼古拉·
布维耶，将多年旅居日本的经历，结合日本

的历史、生活中的平常小事，写出这本小

书。和其代表作《世界之道》一样，散文家的

幽默、摄影师的敏锐在宽容坚韧的旅行家身

上奇妙地融为一体，令看似温吞平静的文字

相当耐读。

《书问京都》苏枕书著/中华书局2021

年8月版/68.00元

ISBN：9787101152463

旅日学者、作家苏枕书最新书信体散文

结集，在私人语境中展现十载京都游学生活

的丰厚细节。从 2012 年~2021 年，跨越十

载，在作者从游学之地京都寄回故乡的信札

里，四时更迭、人事代谢，不变的是她对书的

热爱与对知识的痴迷。此番收录的41封信

札，见证了作者读书、买书、访书乃至写书始

终如一的热忱。

《流动的丰盈：一个小区的日常景观》徐

前进著/上海书店出版社 2021 年 9 月版/

68.00元

ISBN：9787545820706

该书是一次全新的尝试，作者以自己居

住的小区为重点，试图记录那些不间断流

动、不会进入历史档案的景观、人物和语言，

将其纳入未来的史学视野中。小区是中国

城市最小的行政规划，人们在其中出生、成

长、生活，获得情感和知识。读者可以从这

份不同以往的“小区观察指南”，看到环卫工

人除雪撒盐粒蕴含的复杂伦理，小广告背后

顽固的控制意图，宠物狗、流浪狗不同的生

存状态，垃圾箱独特的处理运行机制……

《病人家属 请来一下》王兴著/上海译文

出版社2021年9月版/48.00元

ISBN：9787532788262

该书是一名临床经验丰富的肿瘤科主

治医生为癌症病人家属写的书，作者通过一

个个生动真实的故事，以幽默诙谐而不乏

温情的叙述，解答了癌症病人及家属广泛

关注的困惑和问题：如何正确就医？如何

与医生交流？如何决定合理的治疗方案，

少走冤枉路、少花冤枉钱？如何正确看待

癌症？如果大限来临，应该做些什么准

备？作者不仅分享了科学、系统的医学指

导意见，便于病患和家属查询、借鉴，也揭

示了很多“只有医生知道”的行业内幕和医

学从业者的酸甜苦辣，富有亲和力和实用

性，增进了医患之间的沟通和理解。

《近代国宝海外流失录》[日]富田升著

徐二红译/中国画报出版社2021年10月版/

88.00元

ISBN：9787514620092

该书从一位日本学者的角度，以义和团

事件为焦点，考证了在中国传统王朝崩溃的

过程中，中国文物如何外流于世界，以及具

有象征意义的文物外流如何影响了流入国

的传统审美意识，又如何参与了传统审美意

识的近代化转型。用 100 余篇亲历者的证

言、100 余幅图片和 20 多个表格，具体细微

地追踪中国文物外流的蛛丝马迹。

科普类（5种）

《看见生命：关于濒死体验的科学 一个

医生的濒死体验报告》[美]布鲁斯·格雷森

著 杨清波、姜丽译/中信出版集团2021年9

月版/69.00元

ISBN：9787521734171

多年前，精神科医生布鲁斯·格雷森博

士通过偶然的机会，发现一位患者产生了濒

死体验——她在昏迷时，“看到”了另一间屋

子里的格雷森领带上的污渍。为了探索

这个不解之谜，格雷森博士从此踏上了

艰难的科研之旅。该书涵盖了这位精神

病学教授数十年来对濒死体验坚持不懈

的研究记录。在书中，格雷森博士从科

学的角度出发，基于其丰富真实的临床案

例和翔实的研究数据，告诉读者什么是濒

死体验，并讨论了濒死体验的科学性和意

义。作者认为，通过对濒死体验的深入了

解，能够帮助人提升对生命与死亡的认

知，增强对意识的认知，从而拥有正确的

生死观，学会发自内心地热爱生命，珍惜

当下的生活，找到人生的意义。

《柏林病人：艾滋病医疗史的转折》

〔美〕娜塔莉亚·霍尔特著 王年恺、王羿

婷、杨雨樵译/社科文献出版社2021年

9月版/79.00元

ISBN：9787520183994

该书作者亲自探访两位柏林病人及

他们的医生，将他们的故事记录下来，并

以他们的故事为核心，在书中逐渐呈现

艾滋患者所遭受的心理生理双重折磨、

众多专家奋力找出有效疗法的重重战

斗、医疗产业的限制与政治角力、HIV的

致病机制等。而这两位柏林病人治愈艾

滋病的特殊经历，成为艾滋病医疗史上

的两大转折，更使医学发展走入全新阶

段。在大众依然恐惧艾滋病、患者人数

节节上升的此刻，该书将帮助读者深入

认识艾滋病以及这段医学发展史。

《奇妙物种在云南》云南日报报业集

团、云南网编/广西师范大学出版社2021

年10月版/188.00元

ISBN：9787559842343

《奇妙物种在云南：生物多样性之

美》介绍了60个云南省特有的或极具特

色的物种以飨读者，生态摄影师们记录

下这些生命美好的样子——在精妙绝

伦的图片和娓娓道来的文字中，越是了

解这些物种，越惊叹于自然之神奇，生

命之可敬，生物多样性之美妙。云南是

中国首屈一指的生物多样性宝库，享有

“世界花园”“真菌王国”“物种基因库”

等美誉，同时也成为中国西南边疆雄伟

的生态安全屏障。跟随该书，读者可以

走进彩云之南的雪山、高原、山谷、热带

雨林和湿地，深入这块生命力充沛、生物

多样的土地。

《在病毒中生存：一种进化论的解

释》[美] 苗德岁著/译林出版社2021年

10月版/39.00元

ISBN：9787544787345

在书中，著名古生物学家、科普作家

苗德岁以科学严谨、妙趣横生的语言为

读者呈现病毒毁灭与创生的双重性质，

讲述人类历史上数次“破解”疫情的惊心

动魄的故事，揭示了病毒与人类“相爱相

杀”协同进化的奥秘。《在病毒中生存》以

近似演义小说的手法对病毒这类特殊生

命形式进行了风趣的诠释，兼具专业性

与可读性，雅俗共赏。

《到火星去》[美]莎拉·斯图尔特·约
翰逊著 中国航天液体推进剂研究中心

译/天津人民出版社 2021 年 10 月版/

55.00元

ISBN：9787201175126

该书作者 NASA 科学家萨拉·斯图

尔特·约翰逊，生动讲述了人类探索火

星长达四百年的精彩历程。在书中，作

者全方位介绍了火星的本体科学，如环

境、地貌、内部结构、起源与演化等。同

时，也深入探讨了火星是否有生命、火

星的长期改造、成为第二个地球的可能

性等前沿话题。并详细记录了数代科

学家们宝贵的“追星”经历，从而向读者

展现出人类最极致的探索精神和最前沿

的科学创新。

关键词 小区 病人 物种

关爱生物，关爱生命

■中国出版传媒商报记者 张中江

生物多样性大会近期落幕，本期推荐一本《奇妙物种在云南》，带大家了

解中国生物多样性的“宝库”云南。另外还选了好几种关于健康和生命的书，

人类对病毒的了解、对生命本身的探究都在加深。

通往未来的路上，不能没有经济学
关键词 经济学 未来 增长

■中国出版传媒商报记者 郑 杨

《经济学有什么用？》[英]泰吉万·帕丁

格著 卢周来译/译林出版社 2021年 9月

版/48.00元

ISBN：9787544787680

这是一本写给每个人的经济学入门

指南,作者是英国知名财经作家。该书用

39 个源自生活的真实案例，帮读者打造

经济学思维，理解现象背后的经济逻辑，

活用经济学理论，制定高效的投资消费

策略。

《硬科技：大国竞争的前沿》国务院

发展研究中心国际技术经济研究所等

著/中国人民大学出版社2021年 9月版/

78.00元

ISBN：9787300298160

要抓住新一轮产业革命带来的历史机

遇，就需要硬科技的突破创新。中国必须

完成从承接发达国家扩散的技术红利到自

主创造自己的技术红利的转变，这是我们

现在面临的挑战和任务。该书除了介绍

什么是硬科技以及硬科技所包含的八大

技术领域，还特别阐释了金融资本在硬科

技创新及科技成果转化中的引导、推动作

用，提出应促进金融和硬科技融合发展。

书中还从历史视角对日本、以色列、美国

在推动科技创新方面的行动举措进行了分

析，给读者带来启发。

《中国经济：内生增长》黄奇帆、楼继

伟、刘世锦著/湖南文艺出版社 2021年9

月版/69.80元

ISBN：9787572602498

该书从政策角度，分析“十四五”规划

纲要关于强化国内市场的重要战略基点；

从民生出发，厘清未来五年国内经济增长、

企业瓶颈突破的核心路径。深刻解读内生

增长的经济内涵，以及如何通过市场主导

的投资发现大循环、双循环之间新的拓展

空间。在扩大内需成为中国经济新常态的

今天，在“十四五”的开局之际，该书为决策

者提供经济布局新思路，为把握时代机遇

新走向提供参照。

《资本往事1978—2020》王连洲、王斌

著/机械工业出版社2021年9月版/69.00元

ISBN：9787111690184

中国资本市场在跌宕起伏中探索前

行，从无到有，从小到大，从“野蛮生长”的

中国资本市场前夜，到“全方位多层次”的中

国资本市场现状，中国资本市场发展路上历

经诸多坎坷与艰辛。从1978年到2020年，

该书作者王连洲见证了中国资本市场的萌

芽、发展和逐步成熟的完整历程。如今，他

将对资本的一腔热血和日夜奋斗不止的峥

嵘岁月记录于纸上，希望后人懂来路之艰

辛，惜未来之不易。

《房价的逻辑：徐远的房产财富48讲》

徐远著/中信出版集团 2021 年 10 月版/

88.00元

ISBN：9787521734126

北京大学教授徐远，基于自己多年的

学术研究、市场观察与实践，在书中回答

了诸多关于房价涨跌和房产购买的问

题。比如：当前的房价有泡沫吗？房价变

化趋势背后的逻辑是什么？租房和买房

哪个更合适？能用简单公式推算未来房

价涨跌吗？买房要躲避哪些坑？国外的

房产是否值得投资，等等。作者用翔实的

数据和客观的分析与对比，阐述观点，给

出建议。同时，他认为，买房其实是买一

个国家或地区的未来。你是否看好某个

国家或地区的房产，取决于你对它的长期

判断。

《宏观经济学新论》谢作诗著/中国财

政经济出版社2021年10月版/66.00元

ISBN：9787522303284

该书作者现任浙江财经大学经济与国

际贸易学院院长。作为一本经济学基础读

物，该书和主流经济学的架构基本相同。

但在讲述上，不用数学，少用图表、几何，主

要通过生活中的事例来讲解经济学，同时

用经济学理论解释日常生活中的现象和行

为。该书不单摆脱直觉和经验的控制，颠

覆错误思维定势，还确保可以学以致用，用

经济学的视角和方法分析问题。

《碳中和时代——未来40年财富大转

移》汪军著/电子工业出版社2021年10月

版/69.80元

ISBN：9787121421570

碳中和代表一个新时代的开始，在这

个时代中，所有人的财富都将通过碳排放

这个媒介进行重新分配，高碳企业的财富

会流向低碳企业，这些企业的财富重新

分配又会逐渐渗透到个人的工作和生活

中。该书详细讲述了碳中和提出的原

因、现状，以及从国家和企业层面如何实

现碳中和。同时，该书详细介绍了碳中

和带来的一个新兴金融市场——碳交易

市场的体制机制及参与方法，以及一个新

兴的行业——碳管理行业的业务内容及市

场空间。

《零碳金融：碳中和的发展转型》王

广宇著/中译出版社 2021 年 10 月版/

68.00元

ISBN：9787121421570

该书聚焦碳中和实现的金融驱动力和

经济分析，结合金融投资的一线实践，提出

金融支持绿色转型主要有三个作用域：绿

色金融、碳金融以及转型金融——尤其是

后者，在双碳目标落实中将发挥关键作

用。该书还对碳金融、碳足迹、碳资产管

理、碳交易监管等前沿问题深入分析，提出

要完善绿色金融及碳金融体制机制，着重

发挥转型金融在孵化突破技术和驱动产业

“转绿”方面的作用。

《听或不听——从历史典故体察人生

进退》朱成著/广东经济出版社2021年10

月版/48.00元

ISBN：9787545477764

齐桓公如果不听鲍叔牙的话而杀了管

仲会怎样？在书中，作者提出历史上的重

大转折，其实都归结于一个共同点，那就

是听或不听。该书作者现任上海亚太食

品公司总经理，曾为多家知名企业做过管

理培训。该书用现代企业管理的思维来

重新解读中外历史典故，颠覆我们对中外

历史已有的刻板认知，从领导、沟通的角

度来提供建言，帮助企业管理者提升领导

力与决策力。

《100个改革开放精彩瞬间》赵江林 侯

波主编/中国社会科学出版社2021年10月

版/48.00元

ISBN：9787520389754

经过改革开放40年的努力，中国成为

世界第二大经济体，同时在世界舞台上的

影响力日益提升。在改革开放的推进过程

中，发生了许许多多的故事，鲜活反映出时

代特征。该书以时间为顺序，精选出 100

个最具代表性的小故事，有恢复高考后第

一次参加考试的故事、有陈景润哥德巴赫猜

想的故事、有安徽小岗村农民集体摁手印包

产到户的故事，等等。该书用简洁的文字、

生动的图片普及改革开放历史，是讲好改革

开放故事的一种有益探索。

CHINA READING WEEKLY

月览D2中国 周报

10月11日诺贝尔经济学奖公布，经济学家戴维·卡德因为“对劳动经济学的实证贡献”

获一半奖项，另两位经济学家乔舒亚·安格李斯特和吉多·因本斯由于“对因果关系分析的

方法论贡献”共享另一半奖项。正如《经济学有什么用》一书所说，拥有经济学思维，活用

经济学理论，能够帮助我们更好地理解这个复杂的世界，把握未来发展方向。比如，运用

今年诺贝尔经济学奖获得者的研究成果，分析毕业后的收入，可以得知，你收入多少与受

教育程度没有绝对的因果关系。这个结论也许给年轻人一种启示，不要因为一次考试成

绩不佳而沮丧，人生中可以力争上游的机会还很多。 10月推荐的财经类图书中，《房价的

逻辑》《中国经济：内生增长》也是让读者了解未来经济发展趋势的佳作。
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“中国西南濒危文字”丛书发布会在京举办
中国出版传媒商报讯 近日，由清华大学人文学院和文科处、中国西南濒危文化研究中心、国杰研究院、

广西师范大学出版社集团有限公司、西南交大出版社有限公司共同主办的中国西南濒危文字丛书发布会暨

东亚古文明研讨会在京举行。

北京大学教授唐作藩在开幕式上致辞，他表示“中国西南濒危文字”丛书对展示和保存我国西南少数民

族丰富的语言文字资料、悠久的历史文化，对深入了解中华民族的多元一体格局之形成以及东方智慧对人类

文明的贡献，都具有重要意义。据了解，由赵丽明、孙宏开等专家学者主持的2010年度国家社会科学基金重

大招标项目“中国西南地区濒危文字抢救、整理与研究”有11个子课题相继完成，内容涉及川滇达巴文献译

注、普米韩规原始文字文献译注、宝山纳西东巴文应用文献译注、纳木依藏族帕孜文献译注、争伍东巴文献译

注、他留人铎系文献译注、水族水书文献译注、木雅藏族经书译注、尔苏藏族沙巴经书译注、松潘藏族古本历

书译注、油米汝可东巴文献译注。

为切实抢救和保存西南少数民族语言文字资料，保证项目的学术质量，作者团队付出了艰辛的努力。10

余年来，每逢寒暑假，清华师生们便来到西南大山，走村串户，访问民族文化传承人，搜集珍贵的民族文献。

他们首先请当地民族文化传承人发音，记录其基本词汇，研究归纳其语言系统。然后，又请当地民族文化传

承人对其文献逐字逐句进行多重对照解读，并与传承人反复核实。由于解读者汉语言文字能力不高甚至缺

失，这一解读工作并非一时一地就能完成。清华师生还曾邀请传承人来清华大学做解读工作，也曾多次前往

当地以完成某一子项目收集文献、记录语言、解读文献的工作。 （童尚）


