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《草原额吉》张琳著/江苏凤凰少年儿

童出版社2021年12月版/28.00元

ISBN：9787558425479

20 世纪 60 年代初，我国遭遇罕见的

自然灾难，内蒙古大草原向上海、江苏等

地的孤儿们敞开了善良宽广的怀抱。以

19岁的托娅为代表的内蒙古牧民们倾情

投入，悉心照顾、看护这些“国家孩子”，

呵护他们健康成长。这部基于“三千孤

儿入内蒙”的历史佳话和真实人物创作

的长篇儿童小说，既有源自历史真实的

厚重严谨，也不乏优秀文学作品特有的

轻盈灵动。小说突出展现了千千万万草

原人感人至深的无私奉献和宽厚胸襟，

让小读者感受到中华美德的源远流长和

生生不息。

《老虎来了》王宜振著/天天出版社

2021年12月版/42.00元

ISBN：9787501617548

该书是一个绘本故事，是虎年送给小

朋友们的特殊礼物。描写了一只勇猛的

大老虎脾气大，牙齿长，谁要不听话，马上

吃掉他。老虎不是真的大老虎，而是淘气

的小伙伴闹闹。文字清浅有趣，富有节奏

感和韵律感，读起来朗朗上口，尤其是结

尾反转很巧妙，让人读后忍不住莞尔。该

书绘图采用拼贴形式，增加趣味性，与童

谣式的文字搭配，相得益彰。

《酷！冰雪运动》保冬妮著 郭棋、王

晓沫、保伊佳绘/新疆青少年出版社2022

年1月版/28.00元

ISBN：9787559082268

该书是冰雪运动主题图画书，以单板

滑雪、花样滑冰、短道速滑、冰球四项冰雪

运动为主题，展现主人公从冰雪运动爱好

者到专业运动员的蜕变历程，激励小读者

树立自己的志向并为之不懈努力；倡导小

读者摆脱手机等电子设备的羁绊，走出户

外，亲近冰雪运动，体会运动的力量与美

好。书中主人公不畏困难、挑战自我、团

结协作等优秀品格，给孩子带来受益一生

的精神财富。这套书还带动更多中小学

积极开展冰雪运动课程，促进校园冰雪运

动发展，壮大冰雪运动后备人才力量。

《小蛇弯弯变变变：0~3岁创意脑力

激发绘本》巩孺萍著 抹布大王绘 海豚传

媒策划/新星出版社 2022 年 1 月版/

108.00元

ISBN：9787513344807

这是一套 0~3 岁宝宝适读的创意脑

力激发绘本，冰心儿童奖作家巩孺萍和

“信谊图画书奖”获奖画家抹布大王联袂

打造的超萌新作。故事主角小蛇弯弯可

爱、有趣、乐于助人、变化多端。故事简单

趣味，节奏性很强，想象力充足，绘者幽默

诙谐的画风独树一帜，故事的细节非常丰

富，重复中又暗含着变化。每次翻页都会

有新的元素加入，画面逐步展开来。孩子

们能够很容易地通过阅读和寻找，将数字

和动物结合起来，并随着情节发展不断巩

固对数字概念、动物的认识。

《光芒》刘海栖著/山东教育出版社

2022年1月版/38.00元

ISBN：9787570119134

该书是一部关于生命教育的哲思之

作，也是一部闪耀着童心童趣光芒的温情

童话。大草原上的一头老象，平静而执着

地寻找着遥远而神秘的大象圣地，回味与

散居各地的朋友们相交相知的温馨历

程。老象一生不平凡的故事，让小读者们

感悟生命的有限性，思考个体生命的存在

意义。

《云顶》殷健灵著/新蕾出版社2022

年1月版/28.00元

ISBN：9787530772867

崇山峻岭的深处，一个叫作“云顶”的

地方，有一所特殊而温暖的小学。那里聚

集着一群孤寂的留守儿童，每个孩子背后

都有一个心酸的故事。他们在这里得到

“童伴妈妈”爱的补偿，体会“家”的真谛。

在爱中长大的孩子们逐渐学会独立和坚

强，更学会勇敢地去追求属于自己的未

来。从“走出去”到“更好地走回来”，该书

以文学方式疗愈少年的心灵成长，书写新

时代的大爱与温情，展现真实的中国故

事，展现了中国乡村振兴的美好未来。

《飞扬的心》杨扬、熊亮著/外语教学

与研究出版社2022年1月版/49.80元

ISBN：9787521332698

该书是中国首枚冬奥金牌获得者杨

扬和中国原创绘本领军作家熊亮合作的

冬季运动题材绘本，由郭晶晶、郎朗、林

丹、刘纯燕、王志庚、张明舟联袂推荐，作

为写给孩子的冬季运动启蒙绘本，让孩子

们爱上运动，眼睛里和心灵里都闪着光。

作品根据杨扬本身的成长故事改编，其中

很多的资料取自杨扬 1998 年的训练日

记。故事讲述了一个小女孩从学习滑冰，

到参加正式比赛的全过程，带领孩子探究

运动带来的身体和心灵的感受。

《诗词里的古都》（共5册）曹雨捷、朋

朋哥哥著 白木方舟童书绘/未来出版社

2022年1月版/ 340.00元(套)

ISBN：9787541772047

该书是一套能够让孩子爱上中华文

化的诗书画卷。用一首首经典的诗词，一

幅幅精美的图画，一个个历史场景，向我

们展现了或宏大，或精致，或繁华，或安逸

的长安、洛阳、南京、杭州、成都五座古

都。对于成长中的少年儿童来说，通过欣

赏大量优美的图画，阅读大量脍炙人口的

诗词，不仅能够形象地理解诗词的意思，

而且能感受到诗词中蕴含的意境和表达

的情感，更重要的是能够从诗词和绘画中

体味中国千年悠久的历史和灿烂的文化。

《冷湖上的拥抱》于潇湉著/长江少年

儿童出版社2022年2月版/30.00元

ISBN：9787572123894

该书以青海油田工人子弟的视角，生

动讲述了我国工业化大背景下，几代油田

人在严苛环境下努力奋斗、为国奉献的感

人故事，真实呈现了新老油田人的悲欢离

合，热情讴歌了代代传承的石油精神。作

品以冷湖油田建设为缩影，以儿童视角，

全景式地展现了从新中国成立至今70多

年的中国工业发展史，以及几代油田人在

大时代进程中平凡而又伟大的奋斗人

生。作品将当代青少年个人成长的困惑

与苦恼、家庭关系的矛盾与隔阂化解在探

寻秘密、收获感动的石油之旅中，将儿童

性、知识性、趣味性融为一体，具有很高的

审美价值和文学价值。

《会说话的古文》张之路著/安徽少年

儿童出版社2022年2月版/28.00元

ISBN：9787570712793

该书是一部富有特色的有关古文知

识的趣味读物，引领读者从独特的角度见

识了传统文化的气象万千与博大精深。

作者从容易被读者误解的角度选择了一

些文言文和诗词名句进行解读，文字简

洁，解说生动，内容有趣。让小读者在轻

松阅读的同时既能理解和把握这些文言

文和诗词的确切含义，又能激发热爱和探

究传统文化的热情。

关键词 古典 文化 传承

传承中华优秀传统文化
从孩子开始

■中国出版传媒商报记者 郑 杨

好的教育孕育中国式浪漫

关键词 东方 美学 亲子

■中国出版传媒商报记者 郑 杨

艺术类（5种）

《空间的敦煌：走近莫高窟》巫鸿著/

生活·读书·新知三联书店2021年12月

版/149.00元

ISBN：9787108072870

当代大部分研究敦煌和莫高窟的著

作，都是以中国历史朝代的时间顺序为线

索。巫鸿的这部新作独辟蹊径，从美术史

的角度，以视觉和空间为切入点，调动人

们的身体和眼睛，感知雕塑和壁画的魅

力，了解它们之间的关系以及背后的故

事。作者引领我们始终将目光落在单幅

画面上，进入画面内部空间，完成精神层

面的观看，同时开启一趟敦煌莫高窟的历

史文化之旅。

《无时序的世界》叶锦添著/上海三联

书店2022年1月版/108.00元

ISBN：9787542675576

该书是叶锦添全新艺术随笔集，囊括

他在服装、舞台、电影美术、视觉艺术、当

代艺术创作等多元领域的美学观点与实

践层面的探索。在 35 年的创作中，他大

胆融合东西方元素，贯通古典美与当代

感，形成了独特的“新东方主义美学”风

格，影响着全世界对东方艺术之美的理

解。书中记录了许多叶锦添从传统与文

化中生发创意的方法，反映了他对于时

空、未来、科技、人与周围及自身关系的哲

学式思考，勾勒出一部融合经验与反思的

个人艺术史，一个华丽流转的美学世界。

《没有人是艺术家，也没有人不是艺

术家》朱青生著/商务印书馆2022年1月

版/83.00元

ISBN：9787100203920

该书是著名艺术史家朱青生教授的

代表作，是他对现代艺术的一次深入剖

析。书中重点论述了现代艺术的功能、性

质、方法和目的，以及与传统美术的分离。

作者提出，现代艺术以创造为基本特征，以

解放人的精神为主要目的，以破除禁锢和

颠覆规范为方法，促成一个精神完全自立

的人，观众不再是艺术家的精神追随者；现

代艺术表面上“愚弄”观众，却激发观众与

艺术家相向回归主体的自尊和自觉。

《大英博物馆寻宝记》程珺著/江苏凤

凰文艺出版社2022年1月版/48.00元

ISBN：9787559463692

作为法国里昂中央大学的博士，程珺

旅居法国十多年，对欧洲各大博物馆、美

术馆藏品如家数珍，她成为得到APP广受

欢迎的人文类讲师。《大英博物馆寻宝记》

一书在 800 万件藏品中精选一生必看的

21件稀世珍宝进行讲解，这些展品每一件

都是不同时期的人类智慧、观念与创造力

的结晶，它们在很大程度上改变了人类对

自身历史的认知。作者细致生动的文笔

带我们探寻古老文明的璀璨，感受不同文

明的强盛与融合，了解稀世珍宝背后的传

奇故事。

《清明上河图：宋朝的一天》田玉彬著/

河南美术出版社2022年1月版/88.00元

ISBN：9787540156305

市面上解读《清明上河图》的书很多，

该书最大的特点是“超细读”的读画方

式。从画卷开始的驮炭小驴队读起，耐心

地陪着读者仔细欣赏了上百个精彩的细

节，细致入微而又有条不紊地讲解了这幅

民俗长卷的全貌，古典美的精华在细节，

而“细读”是读懂中国画的基础和钥匙。

为了让读者读懂、看透，作者还介绍了画

卷产生的历史背景、画家故事、器物服饰、

民风民俗、序跋流传、明清摹本等，这让该

书也成为一部传统文化的通识读本。

教育类（5种）

《爸爸的文学课：原来阅读可以这样

教》王亮著/北京联合出版有限公司2022

年12月版/49.00元

ISBN：9787559652942

王亮是一名“资深文学中年”，也是一

位非常疼爱女儿的爸爸。随着女儿步入

小学，他把自己的“一人读”，变成了和女

儿之间的深度共读。他或围绕课文，或挑

选自己喜欢且适合孩子的文学作品，记录

下他与女儿的细读日常。从“幻想游戏”

的绘本共读过渡到纯文字作品的阅读，王

亮渐渐揣摩出孩子的心理特点。他将文

学变成一副拼图玩具，借着有趣的熟悉的

方式，王亮铺设出这些拾级而上的台阶，

帮助女儿轻松登上山顶，领略文学世界的

辽阔与美好。

《科学养育》常青藤爸爸、刘丽著/新

星出版社2021年12月版/49.00元

ISBN：9787513344951

这是一本指导家长及教育工作者通

过科学的养育方法，来充分激发孩子大脑

潜力的亲子家教书。百万粉丝公众号创

始人常青藤爸爸精选家长在教养孩子过

程中遇到的脑科学问题，联合脑科学专家

刘丽教授深度解答，共同梳理一份让孩子

潜力充分发挥的路线图。在书中，两位专

家具体问题具体分析，并给出科学指导意

见，帮助家长认识孩子的大脑发育规律，

科学开发孩子大脑潜能。

《小学作文讲话》王鼎钧著/生活·读

书 新·知 三 联 书 店 2022 年 1 月 版/

49.00 元

ISBN：9787108072658

作者自己是散文大家，有丰富的写

作经验，懂得写作文的精髓。他也知道

小学生写不出、写不好作文的问题在哪

里。书中有针对性地总结核心的作文方

法，同时用故事和实例，让阅读变得很

有趣味。

《好的教育》鲍鹏山著/东方出版中心

2022年1月版/68.00元

ISBN：9787547319253

该书是著名学者鲍鹏山从事教育近

40年的思考结晶，他从教育、教师、素质、

经典和教材等5个方面，回应了家长和教

育工作者的关注和焦虑。该书指出教师

既要重视知识传授与技能教育，更要重视

唤醒孩子的生命力，提升其价值判断力和

审美鉴赏力，使其成为一个有道德认知和

社会责任感的人。

《亲亲我的小太阳》张国龙著/青岛出

版社2022年1月版/28.00元

ISBN：9787555255277

该书是北师大教授、儿童文学作家张

国龙寓教于乐、富有文学意味的育儿日

记。作者以用饱蘸深情的笔墨记述了儿

子桂宝从呱呱坠地到蹒跚学步的点点滴

滴，对亲子关系与儿童成长与教育进行了

意味深长的解读。

虎年新春佳节，童书中与老虎有关的新书很多。其中，天天出版社的《老虎

来了》，是一本给低龄孩子看的绘本，文字清浅有趣，能够吸引孩子的阅读兴

趣。春节假期，很多家长给孩子选择普及传统文化的读本，拓展知识面。我们

为大家推荐《诗词里的古都》和《会说话的汉字》，这两本书从独特角度介绍中华

优秀传统文化，激发孩子们的学习热情。

北京冬奥会开幕式的艺术表现力让中国式浪漫惊艳世界。中国传统文化中的

二十四节气和古诗词，融入充满蓬勃春意的现代舞蹈中，完美表达了积极向上的力

量。2022年1月的艺术类好书也聚焦于中国传统美学的现代解读与表达，尤其是叶

锦添的《无时序的世界》，用文字简洁的随笔，解读“新东方主义美学”，解读如何从传

统与文化中生发现代感的创意与方法。

2022年北京冬奥会的另一热点，就是“天才少女”谷爱凌彻底火了。这样的“神

仙女儿”是怎样培养出来的？通过媒体访谈，我们知道谷爱凌的妈妈自己就是滑雪

教练，女儿3岁就被她带到滑雪场学习。一月教育类好书中《爸爸的文学课：原来阅

读可以这样教》中父亲王亮，也是因为自己喜爱文学所以与女儿一起共读，正如

《好的教育》一书所说，教育是爱的事业，但是光有爱还不够，还需要耐心与智慧。

CHINA READING WEEKLY

月览D3中国 周报2022年2月11日 星期五 第2793、2794期合刊

《读懂共同富裕》：在高质量发展中促进共同富裕
《中华人民共和国国民经济和社会发展第十四个五年规划和2035年远景目标纲要》

明确指出，展望2035年，我国人均国内生产总值达到中等发达国家水平，人民生活更加美

好，人的全面发展、全体人民共同富裕取得更为明显的实质性进展。

在“两个一百年”目标交汇之际启动共同富裕行动纲领并非简单理论推演的产物，而

是中国社会主义事业历史发展的必然之举，是中国特色社会主义在完成全面小康目标、乘

势而上开启全面现代化建设新征程中的必然选择，具有坚实的历史基础和实践基础。鉴

于当前社会各界对共同富裕的认识不够系统深入，对实践路径也在摸索中，中信出版集团

出版的新书《读懂共同富裕》从理论和实践两个方面系统阐述了共同富裕的意义、内涵、目

标以及实现路径等，力求从经济学的视角对共同富裕做普及性、系统性、学理性、前瞻性的

解读。

该书深入解读了习近平总书记关于共同富裕问题的重大论述，有助于学术界深入理

解共同富裕，做出更有价值的研究成果；同时对于政府、企业、个人正确认识共同富裕，把

握共同富裕带来的机遇，以及共同推进共同富裕的实现也有一定的启示。 （文萱）

《读懂共同富裕》刘元春著/中信出版社2022年1月版/68.00元


