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■中国出版传媒商报记者 郑杨

为什么要重视发展生物经济

20世纪以来，生命科学成为自然科学中发展最迅速、竞争最

激烈的前沿领域和带头学科，生物技术发展日新月异、突飞猛进，

正不断刷新在医学、农业、工业、环境、能源等领域的应用场景。进

入21世纪，全球生物经济的规模不断扩大,生物经济对可持续发

展、气候变化、环境改善等方面的作用日益加深。随着现代生命科

学快速发展，以及生物技术与信息、材料、能源等技术加速融合,高

通量测序、基因组编辑和生物信息分析等现代生物技术突破与产

业化快速演进, 生物经济有可能从根本上解决世界人口、粮食、环

境、能源等影响人类生存与发展的重大问题，人类经济生产与生活

方式将发生根本性变革。

在采访中，王宏广提出生物经济是继农业经济、工业经济、信

息经济之后, 第四次经济社会变革浪潮，生物科技将引领信息技术

之后的科技革命。农业经济解决了人类生存的基本条件，工业经

济以机械和电气强化人类的体力，信息经济正在增强人类的部分

脑力，人类社会的前三次经济浪潮侧重于对外部世界的改变，生物

经济则侧重于对生命自身的认识和改变，大幅度提高人类健康水

平，对经济社会的推动作用也将远远超过前三次经济浪潮。王宏

广认为，中国曾错失了机械化、电气化的发展机遇，没有任何理由

再错失新科技革命。

生命安全的钥匙还不在我们手中

在新冠疫情之前，很少有人关注生物安全这个概念。但是疫

情的演变敲响生物安全的警钟。王宏广向记者介绍，关于生物安

全的概念国内外还没有统一、公认的认识。目前有狭义生物安

全、广义生物安全两种解释。狭义生物安全是指实验室生物安

全，是由于实验室管理不严、技术滥用引发的安全问题，如实验室

危险生物泄露、合成危险生物等。而广义生物安全既包括实验室

生物安全，还包括由自然界危险生物、生物恐怖和生物武器造成

的安全问题。

王宏广指出，保障生物安全是指一个国家或地区的任何人、任

何生物及其生态环境不会受到自然界有害生物、人为生物恐怖及

生物战威胁危害的状态及能力。关于生物安全的内容，通常包括

公共卫生安全（包括生命安全）、农业生物安全、生物多样性保护与

环境安全、生物实验室安全、国门生物安全（防御有害生物入侵）、

国门安全（防御生物恐怖与生物战），以及生物安全基础设施建设

等七个方面。

回顾历史，恶性传染病曾经使1亿多人丧失生命。西班牙大

流感导致欧洲人口减少近 1/3，艾滋病引发全球恐慌，埃博拉、

SARS传染性强、死亡率高，让人“闻而生畏”。二战期间，日本、德

国都曾经研究并使用过生物武器。二战以后，许多国家开始研制

生物武器，引发国际生物武器竞赛，许多国家严重关切。

目睹现状，新冠疫情再次敲响世界生物安全的警钟。截至5

月16日全球已感染5.19亿人，死亡627.3万人，封城、封国司空见

惯，拥有一流生物技术、一流医疗资源的美国，新冠病毒感染人数

达 8423.1 万人，总人口的 20%，死亡人数 102.6 万人，经测算仅

2021 年，世界经济直接损失超过 5 万亿美元，影响了全球 99%的

人口，其造成的经济损失和世界影响均超过了第二次世界大战。

王宏广告诉记者，病毒还在变异、病毒还在流行，病毒从哪里来、

到哪里去、如何灭掉？这些问题都没有搞清楚。这说明生命安全

的钥匙还不在我们自己手中。

王宏广强调，“战后”我国不受别人“欺负”就必须有“两弹一

星”，“疫后”要不受别人“欺负”就必须保障生物安全，没有生物安

全就难保人民生命安全、经济安全，乃至国家安全。为此他建议：

一是像抓“两弹一星”一样抓生物安全。底线思维、高线防备，保障

生物安全，既要防控自然病原、防御有害生物入侵，又要防御生物

恐怖、反对生物霸权，更要做好战备、打赢可能暴发的生物战。二

是“把生物安全的钥匙牢牢握在自己手中”作为保障生物安全的总

体目标，防天灾、御人祸、反霸权、保平安。三是“把生物安全作为

国家安全的重点”。

“保障生命安全，就要像当年修防空洞一样建防疫站，同时改建

一批体育场、教学楼、办公楼、展览馆等基础设施使其具有综合防疫

功能。”王宏广说，要尽快突破通用疫苗、特效药物、广谱药物、空气

中病原物监测等核心技术，研制负压车、船、飞机等运载工具，以及

呼吸机、高端防护服、负压病床（病房）等防疫设备，要建成能够防御

超百万人感染的生命安全保障体系。

粮食安全是生物安全的一部分

《庄子·逍遥游》里曾描述了一段藐姑射之山上神仙的生活方

式。“藐姑射之山，有神人居焉，肌肤若冰雪，淖约若处子，不食五

谷，餐风饮露”。这里提到不食五谷意思是说神仙不需要人类的食

物，可以从另外的渠道获取能量。

无独有偶，美国作家希尔顿·赫特玛所写的《人本食气》一书提

出远古时期人类是不食人间烟火的。那时候的地球非常美丽、非

常洁净、没有污染，人类由空气滋养，并由宇宙辐射赋予能量。后

来随着时间的推移，人慢慢从食气变成食果，又发展成食素、食肉，

最终退化成满身毒素、疾病缠身的凡夫。赫特玛认为人类要保持

健康，就要逐渐回归元初生活状态，食用无污染、自然成熟的果实，

最后恢复食气的状态。

庄子和赫特玛的描述，可能让你感到神乎其神，而实际上在生

物经济的背景下，人们食物结构的变化，饮食方式的革命并不是遥

远的未来。

2019年，人造肉汉堡被评为“全球十大突破性技术”，许多快餐

企业推出人造肉汉堡。人造肉的制成有两种途径，一种是大豆蛋

白，另一种是研究人员利用动物干细胞，通过糖、氨基酸、矿物质等

多种营养物质“喂养”让它不断长大。

生物经济孕育的“人造食品”重新定义了食物，生物科技不仅

将解决传统农业生产模式带来的各种衍生问题，保障粮食安全和

资源环境，而且还将拓展人类对粮食的全新和全方位理解，

有人预测，随着生物经济的发展，未来人类生命维系体系或

将重塑，从根本上消解对粮食的需求。因为人类或许能通过基

因编辑对自身基因进行改造，改变固有的生命维持体系，吸收

自然界储备能量，从食物的束缚和资源的枷锁中跳离出来。如

同庄子与赫特玛所描绘的那样，人类可以自由地从大自然中吸

收身体和生命细胞需要的所有精微能量和生命元素，满足人体

每个器官和细胞的功能需求，从而使人体和自然通过能量的交

互融为一体，达到“天人合一”的境界。

在采访中，当记者谈起大众热议的人造汉堡和生物经济消解

粮食需求的话题，王宏广教授笑说虽然有些描述还是科幻小说中

的情节，但生物科技和生物经济的发展有可能颠覆粮食产业链甚

至粮食本身，帮助人类摆脱资源环境的束缚。他还介绍，未来人类

80岁还能身体健康地工作，寿命延长至90岁将是常态。

在王宏广看来，当下更需要引起重视的是中国如何保证自身

的粮食安全。2020年，他写作了《中国粮食安全：战略与对策》一

书，提出粮食安全也是生物安全的一部分。“目前，俄乌冲突已引发

世界粮食、能源、食用油价格的全面上升，必然对我国粮食安全产

生一定影响，但国外一些媒体的相关报道与事实明显不符。中国

粮食安全需要系统、全面、客观地看待。”俄乌冲突会增加粮食进口

费用，但不会动摇我国“吃饱没问题”的粮食安全基本格局。

王宏广谈到，我国2021年人均粮食占有量为483公斤，超过联

合国粮农组织人均400公斤的粮食安全线21%，“吃饱没问题”。我

国已建成10亿亩高标准农田，能够保障6.6亿吨的粮食产量，中国

人不会再挨饿。今年我国粮食安全虽然面临俄乌冲突、极端天气、

中美经贸摩擦的三重冲击，但总体在可控范围之内。

但是，我国粮食安全“吃好要进口”也是基本国情。从长远看，

我国粮食安全还面临着人均耕地少、进口食物多、种植业规模小、

效益偏低、粮价偏高、国际竞争力弱、年轻粮农少、粮食浪费多等困

难与问题。此外，城镇化、工业化用地量不断增加、人民生活水平

提高使人均粮食消费量不断增加，将进一步增加保障粮食安全的

难度。2020年我国进口粮食相当于9亿亩耕地的产量。吃好需要

进口是基本国情，粮食安全的弦始终不能松。

王宏广提出，保障粮食安全应“八管齐下”，要实施“藏粮

于地、藏粮于技”战略。在此基础上，他建议增加六个措施：一

是“生粮于海”，在 300 万平方公里海洋捕捞鱼类；二是“产粮于

山”，用南方 10 亿亩草山草坡种植食物；三是“要粮于改”，用

政策调动农民种粮积极性，增加 1 亿亩播种面积；四是“储粮于

友”，建立稳定的海外 10 亿亩耕地的食物供应链；五是“节粮于

用”，减少粮食浪费；六是“稳粮于共同体”，加速建设粮食安全

共同体。通过这些措施，我国有望形成 8 亿吨的粮食产能，加

上适当进口，完全能够实现“中国人的饭碗主要装中国粮”的

目标。

《生物技术经济学》[加]詹姆斯·D.盖斯福德著/上海人民

出版社2003年12月版/20.00元

该书讨论了生物技术所带来的挑战，延伸了经济分析的

范围，对生物技术变革的潜在影响进行了客观的评价、讨论

和争论。

《生物经济与农业绿色转型》邓心安著/人民日报出版社

2018年7月版/68.00元

该书阐述了生物经济与生物经济时代的缘起、发展演

进、特点与特征；国际生物经济发展战略与政策；生物经济时

代新型农业体系；构建生物质产业体系并促进农业绿色转型

的对策建议。

《基因传》[美]悉达多·穆克吉著/中信出版集团2018年1

月版/88.00元

该书罕见地完整讲述了基因理论的起源、发展和未

来，按照时间顺序和故事情节展开，是一部反映基因发展

史的传记。

《基因启示录》仇子龙著/浙江人民出版社2020年1月版/

79.00元

该书是一本具有权威性、专业性又紧扣基因科学热点议

题的科普专著，让我们一站式领略基因的力量和美，还有基

因对每个人的现在和未来意味着什么。

《未来食品：现代科学如何改变我们的饮食方式》[美]大

卫·朱利安·麦克伦茨著 董志忠、陈历水译/中国轻工业出版

社2020年8月版/158.00元

未来，我们家里都会有3D食品打印机吗？纳米技术和

基因编辑应该被用来优化我们的食物吗？营养品和益生菌

能阻止癌症吗？该书通过提问和解答，对食品产业的未来做

出思考和判断。

《破天机：基因编辑的惊人力量》[美]珍妮佛·杜德娜、

[美]塞缪尔·斯滕伯格著/湖南科技出版社 2020年11月版/

79.00元

该书是2020诺奖得主杜德娜亲述的“基因剪刀”简史，作

者将个人经历、历史发展结合起来，真实而清晰地还原了基

因编辑的故事。

《国家生物安全知识百问》本书编写组编/人民出版社

2021年4月版/24.00元

该书普及国家生物安全知识，内容始终聚焦总体国家安

全观，全面反映国家安全形势新变化，紧贴重点领域国家安

全工作实际，是提高公民“大安全”意识的重要辅助读物。

《未来食品科学与技术》刘元法、陈坚著/科学出版社

2021年8月版/198.00元

该书系统全面地介绍了未来食品领域的相关科学与先

进技术，为推动我国未来食品高科技、高质量、全球化发展提

供理论与技术支撑。

《生命科学：无尽的前沿》[美]苏珊·霍克菲尔德著/湖南科

技出版社2021年11月版/58.00元

该书全面解读世界前沿生物实验室里合成生物技术，为

我们应对迫在眉睫的医药、粮食、能源、淡水等危机提供了新

的解决方案。

《生物技术概论》宋思扬、左正宏著/科学出版社2021年

12月版/59.00元

该书全面介绍了现代生物技术的概念、原理、研究方法、

发展方向及其实际应用，同时还概要介绍了对生物技术发明

创新的保护，以及生物技术的安全性等。

《粮食，粮食》何弘、八月天著/大象出版社2021年12月

版/79.00元

该书诠释了粮食对人类社会进步的命脉作用和新中国

粮食事业在短短的70多年时间里取得的飞跃式进步，力图在

对河南从“天下粮仓”到“国人厨房”转变的描写中，促使民众

牢记粮食安全的重要性。

《生物安全发展报告——科技保障安全》中国科学院武

汉文献情报中心等编著/科学出版社2022年1月版/92.00元

该书重点分析主要国家及地区，特别是美国、日本、欧盟

等的生物安全现状及其应对策略，从科技投入、主要战略、政

策计划等方面深入剖析我国面临的生物安全形势及现阶段

需采取的生物安全对策。

《读懂中国粮食》李文明著/人民日报出版社 2022年1月

版/59.00元

该书从古往今来的粮食说起，研究提出了粮食安全“三

部曲”理论，进一步探讨了新发展阶段迈向粮食强国的政策

走向。

《中国生物经济发展战略：面向2035的生物经济强国之

路》邱灵等著/科学出版社2022年3月版/120.00元

该书聚焦生物经济的内涵特征及其对经济社会发展的

重要影响，提出适应生物经济时代的前瞻性制度设计，旨

在为中国生物经济理论研究和重大产业政策制定提供重

要参考。

《中国生命健康2035技术预见》中国科学院创新发展研

究中心等著/科学出版社2022年4月版/158.00元

该书面向2035年，邀请国内专家对12个子领域共计162

项技术课题的发展趋势和前景进行研判和分析，遴选出20项

关键技术课题并进行了展望。

《生物多样性保护与绿色发展之中国实践》张惠远等著/

科学出版社2022年5月版/128.00元

该书阐述了我国推动生物多样性保护与绿色发展的主

要做法、典型案例以及取得的成效，并后提出实现生物多样

性保护和绿色发展双赢的对策措施，为促进人与自然和谐共

生提供支撑。

《生物经济：一个革命性时代的到来》李斌主编/中国民主

法制出版社2022年5月版/78.00元

该书围绕生物经济的重点发展领域、发展机遇等与知名

专家展开立体对话，帮助读者厘清生物经济的过去、现在和

未来，为做大做强生物经济提供现实参考。

● 相关阅读

5月10日，国家发展改革委发布《“十四五”生物经济发展规划》，这是我国首部生物经济五年规划。规划将

生物经济作为今后一段时期我国科技经济发展的重要内容，提出发展生物医药、生物农业、生物质替代、生物安

全四大重点领域，为应对生命健康、气候变化、资源能源安全、粮食安全等重大挑战提供新的解决方案。

究竟什么是生物经济？为什么国家会出台生物经济发展规划？目前国外生物经济发展的情况如何？为什

么说生物经济时代是一个革命性的时代？生物经济与信息技术如何融合创新？发展生物经济会给老百姓的生

活带来什么样的改变？什么是生物安全？为什么提高生物安全意识如此重要？因为规划的出台，生物经济成

为热词，人们迫切需要了解上述问题，把握时代发展脉动。

清华大学国际生物经济中心主任王宏广教授是全国政协参政议政人才库特聘专家（2020~2040年），他在20

年前就提出“生物经济”的概念，近年来更是大声呼吁，21世纪是“生物经济”的世纪，生物技术将引领新科技革

命，中国要大力发展生物经济，防止再次与科技革命无缘。

作为“差距经济学”创始人，王宏广还是“第二经济大国陷阱”“第二次农业绿色革命”等概念的提出者，著有

《中国的生物经济》《填平第二经济大国陷阱》《中国粮食安全》等著作23种，发起并组织了首届国际农业科技大

会和首届国际生物经济大会。近日，王宏广教授新著《中国生物安全：战略与对策》出版，在书中他详细阐释了

生物经济和生物安全等前沿理念。在接受中国出版传媒商报记者采访时，他表示生物安全与国家命运攸关，中

国目前生物安全面临严重形势。王宏广强调，中国要像搞两弹一星那样去重视建设国防生物安全，要像当年修

防空洞一样修建防疫基础设施，这样才能为广大民众提供更多、更及时的生物安全保障。

《中国粮食安全：战略

与对策》王宏广等著/中信

出版集团2020年11月版/

78.00元

《差距经济学：中美经

济与省区经济的差距及走

势》王宏广等著/科学技术

文献出版社2020年11月

版/128.00元

《中国生物安全：战略

与对策》王宏广著/中信出

版集团 2022 年 4 月版/

78.00元


