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《寻常百姓家》是个体的记录，从中也可以看出一代人的共同经历。《李叔同

传》和《回忆祖父丰子恺》都是对民国时期名人的记录。《和魂汉神：中国民间信仰

在德川日本的本土化》与《汉文与东亚世界》都是对东亚文化影响的研究。

《与顾小姐的一次午餐》阿袁著/河南

文艺出版社2022年9月版/58.00元

ISBN：9787555913443

该书为著名作家阿袁的中篇小说集，

延续了其小说的一贯风格。书中的小说

人物大都是高校人文知识分子，他们的为

人处世和体察世界的方式既有文人的尖

锐凌厉，亦有文人的特立独行和洁身自

好，一方面反世俗反伦常，一方面却又难

逃尘世篱网。通过他们的反叛与回归，困

顿与救赎，阿袁写出了知识分子身心撕

扯、左右游移的两面性。

《戴花》水运宪著/湖南文艺出版社

2022年10月版/68.00元

ISBN：9787572607820

该书讲述了20世纪60年代末，以主

人公“我”为代表的一批大学生来到德

华电机制造工厂，进入生产一线学习实

践、成长蜕变的故事。“我”与师傅莫胡

子是师徒，亦是对手，两代人之间的矛

盾冲突无处不在，但矛盾之下展现的，

正是二人对平凡职业的敬畏、对极致的

追求、对工匠精神的完美诠释。该书以

工厂两代炉工劳模的奋斗史，写出了两

代技术工人身上不同的时代印记、相同

的精神传承。

《名叫月光的骏马》卢一萍著/江苏凤

凰文艺出版社2022年10月版/49.80元

ISBN：9787559468307

该书共收录10个短篇小说。这是一

本关于骏马的书，见证初恋美好月光一样

的小马驹，陪着战士寻找丢失军马的雪青

马，与吉普车赛跑的红马……从茫茫大漠

到边疆哨所，骏马承受着高原汉子的豪迈

与细腻，铁血与柔情，善良与澄澈。作家

用诗意的语言，描摹出一部神秘悠远、雄

浑瑰丽的西部高原心灵史。

《大桶》朱大可著/四川文艺出版社

2022年10月版/58.00元

ISBN：9787541163920

该书是神话学家朱大可历时8年创作

的长篇小说。17世纪末的中美洲热带雨

林，一个来自“殷地”的神秘部族在此繁衍

3000年之久，演化为一座遗世独立并由永

动机推动的圆形城市“提佐克”，在大祭司

的统治下苟延残喘。羽蛇神借助其尘世

化身——一个传播爱的家庭，通过诞生与

死亡的奇迹，试图拯救这自我旋转的孤独

城邦，助它挣脱暴政和毁灭的命运。小说

将美洲文化的源头定义为中国古文明，充

满寓言的气质。

《第十一维度空间》朱秀海著/长江文

艺出版社2022年10月版/39.80元

ISBN：9787570227679

该书收录作家近年来发表在各大杂

志上的 10 篇探寻“元宇宙”的中短篇小

说。这是朱秀海在文学创作上的新尝

试。他在现实世界之外，创造了一个虚拟

的文学宇宙空间。他将无限、算法加入故

事的逻辑中，从而大胆、愉快地在虚拟中思

考同时也在真实的世界中思考现实世界的

各种难以解释的问题，使故事的内涵和外延

有多种阐释的可能。

《宝水》乔叶著/北京十月文艺出版社

2022年11月版/68.00元

ISBN：9787530222669

该书是70后代表作家乔叶的长篇突围

之作。人到中年的地青萍被严重的失眠症

所困，提前退休后从象城来到宝水村帮朋

友经营民宿。她怀着复杂的情感深度参与

村庄的具体事务，以鲜明的主观在场性见

证着新时代背景下乡村丰富而深刻的嬗

变，自身的沉疴也被逐渐治愈，终于在宝水

村落地生根。这部长篇是乡土中国现代化

的文学书写力作，生动地呈现了中国乡村

正在发生的巨变。

《入魂枪》石一枫著/人民文学出版社

2022年11月版/58.00元

ISBN：9787020174355

该书写的是一个电子游戏竞技题材的

精彩人生故事。作品最动人之处，在于它

呈现了一群现实意义里“失败者”真实又真

挚的另一面——为挚爱“事业”的痴情，对

生活中公道的信赖，以及在电竞世界里的

探寻与挣扎。几个被误解并鄙夷的早期电

竞玩家，在电子游戏和现实生活的夹缝中

艰难求生，渴望蜕变，渴求成就。

《大博弈》周梅森著/作家出版社2022

年11月版/58.00元

ISBN：9787521219739

该小说书写时代浪潮下的中国工业制

造，围绕一家拥有百年历史的老厂展开，讲

述了孙和平等一批敢想敢干的企业家勇于

拼搏亮剑的故事。三个昔日的老同学、三

个充满梦想的企业家，为了实现中国重汽

行业的长足发展，展开一场惊心动魄的大

博弈……作家本人表示：“这是一个关于企

业家和制造业的故事，又是一个关于资本

的故事，也是一个关于人的故事。”

《风日有清欢——二十四节气里的诗

与人》文珍著/译林出版社2022年11月版/

78.00元

ISBN：9787544792622

在书中，作家文珍以二十四节气为时间

轴，观察物候、气候与自身衣食住行丰富细

腻的变化。文章借与节气相关的古典诗词

破题，于四时风物体味时间意趣，由节气之

美启发当下日常。一种潜藏在普通中国人

血脉里的文化基因被传神地再现出来，富有

创造性地转化了传统中华文化的密码。

《缓步》班宇著/上海文艺出版社2022

年11月版/58.00元

ISBN：9787532183654

该书收录了作家近年来创作的9篇小

说。这些小说以不同的叙述方式透彻地回

应着今日的现实，书写所有人的纠缠、困惑

与痛苦，并试图赋之征服和超越的想象

——以有限对抗无限，以行动诠释存在，以

不竭的噪声唤醒恒久的沉默，以坚定的信

念横渡未知之境，“没有起始，没有结束，唯

存无尽的中途，只能一往无前”。

《寻常百姓家》么书仪著/社会科学文

献出版社2022年9月版/70.00元

ISBN：9787522803289

该书是作者对父母及自己人生经历

的回顾，全书分为上下两编，时间跨度为

1919~2000年，上编写父母从河北丰润县

农村移居到唐山、天津、北京，由农入商，

再由商务工，克勤克俭、养家糊口、抚养

子女的经历；下编写作者自己求学、就

业、为人妻、为人母的经历，是具体而微

的40后一代知识分子的成长史、心灵史。

《李叔同传：从风华才子到云水高

僧》汪兆骞著/现代出版社2022年10月

版/78.00元

ISBN：9787514399516

作者从与李叔同亲友、学生的交往

回忆中，从纷繁庞杂诸多史料的考伪辨

正中，寻访李叔同鲜为人知的人生踪迹，

和隐秘曲折的心路历程，力图还原一个

真实、有温度、去神化的弘一大师，呈现

他将丰富、复杂和谐统一于一身的人性

特质，摹画出百年中国由传统向现代转

型中的生动侧影。

《回忆祖父丰子恺：长乐邨的往事》

丰南颖、丰意青著/商务印书馆2022年

10月版/78.00元

ISBN：9787100214223

该书为丰子恺长子丰华瞻的长女丰

南颖、次女丰意青合著而成，回忆了祖父

丰子恺在生命最后十几年间的点点滴

滴，笔触细腻，情感真切。作者以孩童的

视角记录丰子恺鲜为人知的晚年生活，

见证历史风云变幻、人情世态变迁，再现

丰子恺面对变故的苦痛与释然。

《游世与自然生活：庄子评传》颜世

安著/湖南人民出版社2022年 10月版/

78.00元

ISBN：9787556128846

《百家讲坛》主讲人颜世安教授以隐

者传统和道家思想为背景，以郭象所注

33篇本《庄子》为依据，博采庄子研究众

家之长，从全新角度解说庄子，阐释了庄

子的游世思想和道论。作者认为，庄子

深刻理解人生天地间的孤弱与卑微，并

不相信像隐士一样归隐田园、寄情山水

能够解决问题，因此独倡游世，表面上随

遇而安、躺平任嘲，内心却冷眼旁观、傲

守孤独。

《饮食与中国文化》王仁湘著/广西师

范大学出版社2022年10月版/168.00元

ISBN：9787559852991

该书是一部关于吃的中国文明史。

从八方风物到百样烹调，从皇家筵席到

闾巷小吃，从节庆礼仪到茶酒雅事，在繁

富生动的历史细节中，探寻中华千年饮

食记忆。作者以考古学家的身份介入到

饮食的发展流变之中，将“吃”纳入社会

专题史的范畴，以图文并茂的方式，举凡

饮食器具、烹饪方式、饮食掌故，详述其

流变，一一考订源流，从“饮食”一事再现

中国文化的广博与厚重。

《古巴唐人》刘博智口述、摄影 黄丽平

编撰/南京大学出版社 2022 年 10 月版/

198.00元

ISBN：9787305251665

该书是一部海外华人的“影像民族

志”。摄影家刘博智10年来拍摄了上千幅

古巴影像，试图从古巴唐人的起居生活和

个人故事中，探寻海外华人的身份认同与

文化依归。书中还写了作品背后的人物故

事，梳理了漂泊古巴的历史原因，整理了

19 世纪中后期起广东沿海大量华人出海

谋生的历史背景，记录了艰辛的海外生活

经历以及滋养国内家眷的平实故事。

《人命关天：清代刑部的政务与官员

（1644—1906）》郑小悠著/上海人民出版

社2022年10月版/78.00元

ISBN：9787208177048

该书讨论清代刑部通过怎样的改革方

式，在政务运作与人事安排上与其“天下刑

名总汇”的职责要求相匹配，进而从“刑狱

平”的角度提高国家治理能力。作者综合

编年体官修史书、各类典章、档案等史料，

对清代刑名制度的发展做出了详细梳理。

在制度史研究中引入对人、事的考察，刻画

了具有相当专业素养的刑部技术型官僚形

象，由案件的驳议往来，再现刑部与其他中

央机构及地方官员在法理、人情、利益交织

情况下的多重博弈。

《汉服》曹喆著/中华书局2022年 10

月版/78.00元

ISBN：9787101158786

该书讲述两个基本内容，一是传统汉

服，二是基于传统汉服设计的现代汉服。

传统汉服是一个表意系统，包含有身份、社

会地位等信息。同时也是礼仪的一部分，

展示服饰规范，与社会秩序、道德修养、物

质生活等内容密切相关。如今穿着现代汉

服在追求美感的同时也应遵守约定俗成的

汉服礼仪，并搭配对应的配饰与妆容。

《和魂汉神：中国民间信仰在德川日本

的本土化》吴伟明著/生活·读书·新知三联

书店2022年11月版/45.00元

ISBN：9787108072191

该书是有关中国民间信仰在日本德川

时代本土化的开拓性研究。通过对“圣帝

明君”“文武二圣”及“守护神灵”这三大范

畴中八位“汉神”（伏羲、神农、大禹、孔子、

关羽、妈祖、石敢当、钟馗）的个案考察，探

讨中国民间信仰如何在近世日本入乡随

俗，并产生跟中国不同的形象、传说、文学、

祭祀形态及文艺表现。

《汉文与东亚世界》[韩]金文京著/上海

三联书店2022年10月版/49.00元

ISBN：9787542677327

该书是比较文化学典范之作，讲述超

越国境的汉字旅程，可称一本填补知识空

白的汉文入门导读。精通中日韩三国语言

的在日韩籍学者金文京，自古暨今，通过追

溯汉文流变之历史、辨析各国汉文之异同，

以训读为切入口，深度剖析了一个既密不

可分又截然不同的东亚世界。
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《一路同行——中国共产党对外交往100个故事》本书编写

组著/外文出版社2022年9月版/78.00元/ISBN：9787119131818

该书讲述建党后特别是新时代以来，中国共产党与国际友人的交

往、外国友人眼中的中国共产党、中外务实合作等内容。

《中国道路是如何成功的？》中央党校专家工作室著/广西人民

出版社2022年10月版/65.80元/ISBN：9787219112946

该书是陈先达等多名马克思主义理论名家对中国式现代化

道路成功密码的深入思考，阐明中国式现代化道路的光明前景。

《马克思主义为什么行》牛先锋等著/江苏人民出版社2022年

10月版/48.00元/ISBN：9787214274908

该书系统化、全景式地阐释了马克思主义基本原理、马克思主义中

国化的实践进程与理论成果，及其在国际上重要的传播力与影响力。

《新时代提高党的科技治理能力研究》许先春著/浙江人民出

版社2022年10月版/128.00元/ISBN：9787213106064

该书揭示加强党的科技治理能力建设的内在规律，归纳和总

结中国特色科技治理道路的内涵和要求。

《共同富裕论纲》高培勇、黄群慧等/广东人民出版社2022年

10月版/78.00元/ISBN：9787218158174

该书深入探讨共同富裕的重大理论问题和实践问题，回应理

论界和社会大众的现实关切。

本期文学推荐书单，全数是本土原创作品。这其中有70后代表作家乔叶沉

潜乡村变革的突围之作《宝水》，也有聚焦工业题材的《戴花》。作家们对现实的观

察更加深入，对新生事物的捕捉同样敏锐。军旅作家朱秀海写了元宇宙，石一枫

写了电竞题材。热播剧《大博弈》的原著小说，也在本期上榜。
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生活·科普类：人间美食 中国味道 P10

财经类：站在经济学背后，重新理解生活意义 P10

童书类：那些奇妙的小镇故事珍藏在童年记忆里 P11

艺术·教育类：换个思路，让孩子向积极方向发展 P11


