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2022年最值得推荐的50种童书（冬季版）

出版专题 奇迹童书大赏▶

■中国出版传媒商报童书报道组

奇迹童书大赏

“奇迹童书大赏”由中国出版传媒商报发起，第一时间发掘优质童书，让更

多好书与读者、业者结缘，中国出版传媒商报童书报道组结合出版机构自荐、编

辑部甄选、市场数据、样书评审等多种方式，开启童书推荐，受到业界和大众读

者关注。本季度甄选童书包括儿童文学、绘本、知识科普等多个品类（以出版时

间为序）。

大赏评选宗旨：促进好童书真正走近儿童，鼓励童书品牌负责人了解孩子真实的世界和想法，俯身做

孩子喜欢的产品，并尝试在每年数万种动销童书中，让读者迅速识别不同品牌调性和产品的独特魅力。

童书参选标准：1.产品观：平等与孩子交流，不轻视、矮化儿童；

2.用孩子乐于接受且喜爱的方式做产品；

3.具有科学、立足当下、面向未来的儿童观。

【儿童文学类】

“乡土和孩子”系列(包括《吃荆芥的猫》《宝石蜜城》

《一朵花就是一座果园》3种）冯杰文、图/海燕出版社

2022年8月版/60.00元/ISBN：9787535088666等

推荐理由：作者以儿童诗的形式，从儿童视角出

发，以乡村的动物、植物和生活即景为视点，文图并茂

地抒写了乡村野间常见动物的习性或生活日常，描摹

了乡村的植物世界，并对乡村四季的物候气象进行了

审美观照，审视探索了浓郁的乡村物语。

《河源清澈》唐明著/大象出版社2022年 9月版/

35.00元/ISBN：9787571115630

推荐理由：该书从三江源保护区孩子在搬迁过程

中的真实生活入手，将关乎生态的重大话题通过小主

人公达日多吉的视角展现，描摹了达日多吉一家在时

代发展中的生活变迁与情感变化，写出了历史前行中

藏族牧人对江山、对自然、对所有生灵的自觉爱护和守

护，写出了藏族儿童的淳朴和大江大河的壮阔。

“小灯塔人物传记系列”（第一辑·彩绘注音版）熊育

群、一木秋、黎润红等著 新东方童书策划/云南人民出版

社2022年9月版/198.00元/ISBN：9787222209848等

推荐理由：该书由袁隆平的夫人邓则、钟南山院士

授权创作，屠呦呦传记作者、北大科学史学者创作，梁思

成林徽因外孙女、华罗庚秘书以及四川大学文学与新闻

学院院长、鲁迅研究专家审定，在童书中尚属首次。该

套书讲述中国现代科学家、文学家、艺术家的伟大人生，

填补“中国现代人物传记+拼音+彩图”的市场空缺。

《战斗英雄王大胜的故事》刘海栖著/明天出版社

2022年10月版/38.00元/ISBN：9787570815623

推荐理由：这既是一部致敬英雄的作品，也是一部

向那些在历史沟壑和民族新生中艰难跋涉过的平凡又

坚韧的生命致敬的作品。该作品以主人公王大胜的个

人成长史为主线，将个人史、家族史和民族史融为一

体，连缀起抗日战争、解放战争、抗美援朝等重大历史

事件。

《林良暖心文集·会走路的人》林良著/福建少年儿童

出版社2022年10月版/32.00元/ISBN：9787539578453

推荐理由：林良用一篇篇生活散文故事，将自己的

经验娓娓道来：如何冷静地认识自我，控制情绪这只

“小怪兽”，拥有“温良恭俭让”的人格美质，像“小太阳”

一般亲切、体贴、遵守承诺，主动去爱、去关怀。

《巴瑞的书屋》（第二辑）[英]林赛·加尔文等著/中国

少年儿童新闻出版总社 2022 年 10 月版/235.00 元/

ISBN：9787514876574

推荐理由：“巴瑞的书屋”是一个关注少年儿童成

长困境，助力孩子心灵成长的开放书系。套系中的作

品全部是英国《泰晤士报》新写作大赛的获奖作品，并

得到了J.K.罗琳的伯乐巴瑞·坎宁安的倾力推荐。

《七海传奇·5·神树的召唤》沐七七著/安徽少年儿童出

版社2022年11月版/25.00元/ISBN：9787570715749

推荐理由：这是一套适合3~6年级小读者阅读的课

外读物，也是男孩子的勇气故事书，超有趣的益智冒险

书。融合海洋冒险、益智互动的软科幻元素，外星宠物

加入校园故事，带来料想不到的爆笑日常。勇气、力

量、智慧、坚强、冷静等正能量贯穿故事始终。

《带孩子穿越时空的山海经》左传海编、启妙文化

绘/山东科学技术出版社 2022年 10月版/198.00 元/

ISBN：9787572311994

推荐理由：该套书按地理位置划分，共5册。作者根

据原文中出现的山、树、虫、鱼、人、神和兽的特点进行总

结归纳，内容框架上采用了由整体到部分的讲述方式，

白话文和文言文对照；插画师根据原书创作了500幅灵

动又富有想象力的精美彩插和多个大立体场景。

《写给小馒头的信》李哲著/新世纪出版社2022年

10月版/59.00元/ISBN：9787558334498

推荐理由：该书精选了《少年讲书人》策划人李哲

写给女儿小馒头的30多封信，涉及阅读、写作、讲书、自

信、乐观等话题。每封信都饱含李哲对女儿浓浓的

爱。全书能给中小学生提供源源不断的学习动力，同

时也解答了家长关心的亲子阅读、目标设定、习惯养成

等问题。

《小溪流名家童诗坊·我的秋天是蟋蟀做的》高建

刚著/长江少年儿童出版社2022年11月版/28.00元/

ISBN：9787572127137

推荐理由：该书是著名诗人高建刚的首部儿童诗

歌集，收录了诗人近年来创作的72首儿童诗。诗歌内

容涵盖自然、生活、成长、爱等多个主题。在作家笔下，

成人的滚烫灵魂和纯粹的天真童心碰撞着，谱写出一

曲曲朴素动人的童年之歌。

《精卫之歌》周静著/二十一世纪出版社集团2023

年1月版/28.00元/ISBN：9787556870820

推荐理由：作品取材于中国民间传说故事《精卫填

海》，作者以细腻的笔触、诗意的表达，描绘了一幅神话

时代的故事图景，运用儿童的思维、视角和语言，并以现

代童话的创作手法和创作理念，把当代中国儿童的现实

生活巧妙地融入童话的幻想之中，把当下与传统、古典

与现代、现实与虚构融为一体，写出一个新的童话故事。

【绘本类】

《肚子里的秘密花园》[美]玛莎·戴安斯著、绘 张慧

译/人民卫生出版社 2022 年 6 月版/45.00 元/ISBN：

9787117330374

推荐理由：该书是中国妇幼保健协会指导推荐用

书，内容实用性强；由首都儿科研究所附属儿童医院消

化科主任审读把关，确保知识准确性。全书用比喻的

手法，将人体肠道比喻为一条弯弯曲曲的小河，将微生

物群及其生存环境比喻为一个生机勃勃的花园，将各

种微生物比喻为花园里不同的植物等，吸引小朋友阅

读探索。书中科普知识丰富，讲述方式简单易懂，生动

形象。

《冰波童话》（第二辑）冰波文 王祖民、魏永恒等

图/教育科学出版社2022年 9月版/498.00元/ISBN：

9787519132118等

推荐理由：《冰波童话》是教育科学出版社出版的第

一套原创图画书，出版已近20年。《冰波童话》（第二辑）

在选题上深度延续开发，不仅继承了过去的优秀传统，

也吸收时代新的营养，在图画书呈现上有创新和突破。

《李清照的故事》徐建明文 张丽华图/山东教育出

版社2022年10月版/45.00元/ISBN：9787570123209

推荐理由：这是一本精于绘画、工于设计的图画书，

它通过绘本+吟诵的方式，将宋代女词人李清照的人生

故事简洁直观地带给1000年后的孩子，让小读者立体感

受“千古第一才女”的才华横溢和心忧天下的胸襟。

《我们住在雪山上》雾凇、奚志农文 奚志农摄影/

江苏凤凰少年儿童出版社2022年 10月版/49.80元/

ISBN：9787558428715

推荐理由：该书是关于滇金丝猴的原创摄影科学绘

本，以一只小滇金丝猴的视角，带领孩子走进壮美的白

马雪山，结识并爱上神秘的雪山精灵——滇金丝猴。绘

本通过46张来之不易的高清摄影图片，呈现滇金丝猴的

秘密生活，演绎激动人心的野生动物纪录大片。

“封神演义绘本”（全3册）狐狸家著、绘/中信出版集

团2022年10月版/105.00元/ISBN：2022082500105

推荐理由：这是一套为5~12岁儿童创作的“封神演

义”系列绘本。绘本在讲述名著情节的基础上，对部分

情节进行了删减、改编，从孩子的生活经验出发，重新编

写，让儿童更容易理解。绘本内容情节紧凑、角色Q萌，

在原著基础上，增加对妲己、姜子牙、纣王等典型人物的

心理活动描写，让孩子更容易带入故事情景。

“趣读西游记”田慧著/江西教育出版社2022年10

月版/128.00元/ISBN：9787570533176

推荐理由：该书分为师徒篇、神仙篇、妖魔篇3册，

分别详细介绍了古典名著《西游记》中具有代表性的人

物和故事。该书用通俗易懂的语言展示精彩纷呈的取

经故事；形象生动的彩色漫画，直观展示了唐僧师徒四

人和各种神仙妖魔的不同形象。

《一个梨子掉下水》马鹏浩图、文/华东师范大学出

版社2022年10月版/36.00元/ISBN：9787576032031

推荐理由：该书是第七届丰子恺图画书奖获得者

马鹏浩的原创首发绘本。在简单质朴的故事中引导孩

子认知世界、认识自我，细腻精致的笔触和恰如其分的

留白，创造出丰富的阅读感受。

《哇！陆地动物园》狄玉昭文 周湘宜、陈晨图/中国中福会

出版社2022年10月版/16.00元/ISBN：9787507234275

推荐理由：该书记录了许多奇妙好玩儿的动物小

知识。读者不仅可以了解到动物的基本生活习性，而

且可以明白该如何与动物相处，怎样的行为可以保护

动物自然的生活状态，从而珍惜地球生命，不伤害动

物，让人类与自然生命和谐相处。

《小活字·大春联》马婷著 宋艳妮绘/浙江教育出版

社2022年11月版/188.00元/ISBN：9787572245954

推荐理由：这是一本真正“有趣”的书，作者以非

物质文化遗产“活字印刷”和中国传统节日“春节”为

创作背景，为孩子呈现出一部充满诗意的作品。文

字风趣幽默，插画带有浓浓东方韵味。配套的活字

印刷材料和元宵灯箱，可以帮助孩子更好体会活字

印刷的魅力，还可以培养孩子的动手能力和科学探

索精神。

《中国古典美文绘本：塞翁失马》王淑杰编译 刘艳

玲绘/河北少年儿童出版社2022年 11月版/39.80元/

ISBN：9787559553317

推荐理由：《塞翁失马》是《淮南子》中的一则寓言，

故事一波三折。特级教师王淑杰对原文进行了改编和

演绎，将古典美文化为通俗易懂的故事，让孩子用轻松

的方式品读经典古文。新锐插画师绘制传统国画风插

图，古典美文的思想与意境跃然纸上。

《如果你走在丛林里》[英]雷切尔·皮尔西文 [英]弗

雷亚·哈尔塔斯图 [马来]涂朝霞译 乐乐趣策划/甘肃少

年 儿 童 出 版 社 2022 年 12 月 版/58.00 元/ISBN：

9787542265661

推荐理由：全书包含 16 幅手绘场景、16 首优美诗

歌、200多个寻找任务、上千个有趣细节以及20条动植

物科普小知识。在快节奏的生活和对强者崇拜的当下，

我们缺的正是这样的“平凡教育”。

《草原搏克手》刘皞文图 禹田文化暖房子绘本馆

策划/晨光出版社 2022 年 12 月版/55.00 元/ISBN：

9787571514952

推荐理由：该书是金钥匙绘本创作大赛金奖作

品。国家非物质文化遗产主题，带孩子走近“搏克”这

一少数民族体育运动，激发对祖国及各民族的热爱之

情。让孩子在感悟搏克精神的同时，懂得坚持、团结的

重要性。

《蒲公英阿力找新家》陈梦牵著/广西师范大学出版社·
魔法象2023年1月版/45.80元/ISBN：9787559854582

推荐理由：该书入围2021年博洛尼亚国际童书展

插画展，荣获 2022 年俄罗斯图书印象奖唯一的新人

奖。1条故事主线，20条故事副线，让孩子尽情开启故

事大发现。

“藏在食物里的自然历史”（全4册）杨芳、陶红亮

著/中国和平出版社 2023 年 1 月版/88.00 元/ISBN：

9787513723374

推荐理由：该书通过科普漫画绘本的形式，将粮食

耕耘、农耕文明、节气的智慧等以轻松有趣的形式展现，

期望小朋友学习和体会耕种的艰辛和不易，传承中华民

族勤俭节约、珍惜粮食的优良传统，长大后成为中华民

族伟大复兴、民族自信的传承者和发扬者。

《妹妹的大南瓜（十周年纪念版）》九儿著/贵州人民

出版社蒲公英童书馆2023年1月版/59.80元/ISBN ：

9787221174642

推荐理由：亲情、乡情化作笔墨注入书中，作者九儿

专为10年重版版本创作了新的画面和情节，用4页内文

给故事打上漂亮的花补丁，呈现给大家更精彩、圆满的

“大南瓜”。

【动漫、益智类】

《丁丁与飞机》[西班牙]何塞·米格尔·德·拉·比乌

达·塞恩斯著 莫奴、[法]白锦麟译/译林出版社2022年

8月版/68.00元/ISBN：9787544787321

推荐理由：空客A380设计师、航空工程师何塞·米

格尔·德·拉·比乌达·塞恩斯细数《丁丁历险记》中出现

的每一架飞机，以及埃尔热设想的探月火箭，为其追索

历史原型，附以专业简明的介绍、详尽的技术参数、珍贵

的历史照片和埃尔热手稿。

《角落大发现》巴特克·布罗谢克著绘/现代教育出

版社2022年11月版/78.00元/ISBN：9787510685613

推荐理由：这是一套畅销波兰多年的儿童思维力游

戏书。冰箱，水槽，微波炉，浴缸，马桶，洗衣机……作者

通过趣味插图，一一展现这些在生活中常见的场景，小

读者们将跟随故事中的主线人物体验一场冒险之旅。

《过年啦360度互动立体书》（点读版）海豚科学馆

著 黄小萍、汪杨珊译 海豚传媒策划/长江少年儿童出

版社2022年11月版/248.00元/ISBN：9787572132865

推荐理由：该书是海豚传媒原创360度沉浸式新年

互动立体场景玩具书，包含新年故事、翻翻书、三大新年

立体场景、有声伴读和新年大礼包。三大互动立体场景

中，小读者将结合音频剧场，体验沉浸式的、令人震撼

的、喜庆热闹的新年场景。

【知识科普类】

“你好，中国的房子”（全10册）屠方、刘欢著/电

子 工 业 出 版 社 2022 年 7 月 版/200.00 元/ISBN：

9787121434891

推荐理由：该书将枯燥的民居建筑融合到儿童趣味

阅读中，讲述10种代表性民居的历史由来、构建特点、建

造方式，以及当地的饮食、节庆、服饰等民俗文化。该书

经专家严格把关，高度还原当地建筑风格、地理环境、人

们的生活场景和中华民族的特色服饰。 （下转第28版）


