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生 活 类（5种）

《中国的蔬菜：名称考释与文化百科》张平真著/北京联合

出版公司2022年4月版/99.00元/ISBN：9787559659040

该书作者以“释名”为切入点，详解270余种蔬菜，“综

述”部分概述我国蔬菜名称构成、命名缘由及构词手段

等；“各论”部分则对各种蔬菜的所属类别、起源地域、引

入时间等内容进行详细考释。书中还写到野菜，诸如独

行菜、藜、二月兰都在国人餐桌上有一席之地。

《天马行地》卞毓方著/山东教育出版社2022年5月

版/68.00元/ISBN：9787570120031

该书是作者在去往西半球暨美东和加勒比海旅行的

过程中完成的。在总共半月的旅途中，作者触景生情，不

仅记录沿途的美丽风景，更是着眼于人和人的思想。无

论是写天写地还是写山写水，其实都是在描绘人的心绪、

情操和意志。如果“记”仅仅是流水账般的复制旅行的过

程，那会显得索然无味，由所见、所闻进而所思、所想，留

下生命的印记。

《有书来仪》谢其章著/华文出版社2022年 8月版/

68.00元/ISBN：9787507556490

该书收录藏书家谢其章近几年读书、藏书的心得体

会。书中篇目涉及人们熟悉的鲁迅、张爱玲、叶灵凤、黄

裳、沈昌文；也涉及人们不甚熟悉的包天笑、简又文、唐大

郎；还涉及大家也许是头一次听闻的丁力、李景慈、梁又铭

等人。作者依托自己收藏的古旧书刊，挖掘尘封的往事

和文海遗珠，使得人们对这些曾经的文化名人，以及一份

份刊物，产生更深入的了解。

《粤菜北渐记》周松芳著/东方出版中心2022年8月

版/49.80元/ISBN：9787547320068

该书是著名饮食文化学者周松芳专述粤菜在晚清民

国之际北渐之情状的新作。作者广搜史料、下笔精准，笔

墨所至，令人折服。虽为粤菜食志，却能容纳大千，其间

不乏文人学者、政商名流之轶闻逸事，更见区域盛衰、风

气嬗变，可谓一部意蕴深长的饮食文化生活史。

《老龄化与老年语言学引论》黄立鹤著/上海外语教育出

版社2022年10月版/130.00元/ISBN: 9787544673266

该书全面阐释了老年人在个体身心衰老及老龄

化社会背景下的语言交际特点、规律及影响因素，介

绍了老年语言学的基本议题、研究方法、临床应用及

其与老龄社会治理的关系，系统构建了老年语言学

知识体系，同时对发展中国特色老年语言学提出了

学科规划。

科 普 类（5种）

《地层“金钉子”：地球演化历史的关键节点》詹仁斌、张

元动著/江苏凤凰科学技术出版社2022年1月版/600.00元/

ISBN：9787571324315

该书介绍全球的“金钉子”（“全球界线层型剖面和点

位”的俗称），按照地球所有岩石形成时代（时间）的先后，

从前寒武系到第四系，述说全球范围内该系的概况，介绍

该系的国际标准年代地层划分框架，以“阶”为单位，按顺

序逐个建设每个“阶”底界的“金钉子”内容。

《一只早飞千年的鸟：中国古代气象观测与测量科技》

黄卫著黄缨童绘/清华大学出版社2022年1月版/128.00

元/ISBN：9787302594925

该书以讲述中国古代气候观测和测量科技在世界气象

科技史上的先进性为主，以视觉系统设计科技信息图展现

测风神器“相风铜乌”，古代测量雨量的工具天池盆、圆罂，

从“琴弦测湿”到“挂炭天平”再到“鹿筋吸湿”等各种观测和

测量风、雨、雷电、温度、湿度和古气象台等的装置和科技。

《协和妇产科医生手记》谭先杰著/人民卫生出版社

2022年9月版/59.00元/ISBN：9787117333023

该书是北京协和医院妇产科知名教授谭先杰创作的

医生手记，全书从身为医生的视角出发，真实记录了医生

接诊患者诊室内外的感人故事，或惊心动魄，或娓娓道

来。该书文字简洁流畅，故事令人记忆深刻，似由命运之

手导演、由医生串场主演的人生情景剧。每个故事都包含

着医生对生命的珍视，也饱含患者的曲折人生经历。

《采药东海上：海洋本草文化》步瑞兰、辛晓伟、王聪

聪著/山东科学技术出版社 2022 年 10 月版/88.00 元/

ISBN：9787572313776

作者对黄渤海及其滩涂、岛屿进行实地考察，辨识动

植物、矿物，尝其味、嗅其气，对照古代本草文献，用古代

本草的思维方法，以文说图，对海洋本草进行了理论的诠

释与构建，深度挖掘海洋本草文化。书中既有滩涂岛屿

的风光、药物生长环境，又有乘风逐浪、攀山过海对某一

药物的寻求过程。

《图说鲸类百科》［美］安娜丽莎·贝尔塔著 李松海、

薛天飞译\北京美术摄影出版社2022年8月版\228.00

元/ISBN：9787559204912

该书是一部系统介绍鲸类进化和物种识别的百科全

书，汇聚八大门类、90种鲸类动物，构建出囊括全球目前公

认的鲸类知识体系；从常规物种、濒危物种到新物种，从普

遍特征、物种间差异到个体习性，作者整合了世界各国数

十年来在鲸类动物研究领域形成的权威知识和专业见解。

文 学 类（10种）

《金色河流》鲁敏著/译林出版社 2022 年 3 月版/

78.00元/ISBN：9787544788984

鲁敏以近40万字篇幅，以向现实开掘的巨大勇气，

呈现澎湃的现实主义基调；作为改革开放同代人，她书

写、描绘了80年代以来中国百姓的奋斗史、财富史与心

灵嬗变史。该书以企业家穆有衡的晚境生活作为切入

点，直面不同个体在财富增长时代面临的真实选择，书写

流金岁月的温暖光影。

《千里江山图》孙甘露著/上海文艺出版社2022年4

月版/59.00元/ISBN：9787532183319

作家孙甘露的最新长篇小说。该书从上世纪30年

代的上海，打捞出隐秘而伟大的历史事件，用文学的方式

去想象和呈现它的过程。作者捏土为骨，化泥为肉，将散

落于历史尘埃中的理想主义者，重新聚起他们的精神和

血肉，于焦灼乱世中躬身入局。他们是父亲，是爱人，是

兄弟，他们在漆黑的夜里开始一段深不可测的航程。

《镜中》艾伟著/浙江文艺出版社 2022 年 5 月版/

56.00元/ISBN：9787533967895

该书讲述了一位在国际上享有崇高声望的建筑设计

师在突遭人生重大变故后，重新思索生命意义并寻求自

身救赎的故事，小说穿梭于中国、缅甸、美国和日本四个

国度，巧妙地编织起一张爱恨交叠而疑窦重重的迷网。

艾伟将对人生的思考融入小说中卓绝的建筑构思之中；

小说的四个部分结构精巧，互相呼应，在叙事上具有建筑

学意义上的对称之美。

《燕食记》葛亮著/人民文学出版社2022年 7月版/

78.00元/ISBN：9787020172382

该书沿饮食文化的发展脉络，以师徒二人的传奇身

世及薪火存续，见证辛亥革命以来，粤港经历的时代风云

兴变。小说选取粤港美食作为故事和人物的落脚点，以

四两拨千斤之态，自然而然将广东、广西、香港、福建、上

海联结起来，既打通了整个岭南的空间壁垒，又以饮食的

传承、流变、革新轻松勾连起近代百年岭南历史。

《北流》林白著/长江文艺出版社 2022 年 7 月版/

68.00元/ISBN：9787570224982

《北流》是作家20余年书写主题与世界观的总结性

呈现。南方母系民间经验、女性成长记忆、知识分子对20

世纪中国史的思考，融汇在这部丰饶、磅礴的作品里。作

者在结构与语言方式上颇费心思，注、疏、笺、异辞的文本

结构方式打乱线性时间叙事线索，“李跃豆词典”的粤地

方言、异辞的民间语汇、“植物志”的诗歌表述使得小说语

言灵动而极富表现力。

《不老》叶弥著/江苏凤凰文艺出版社2022年7月版/

65.00元/ISBN：9787559468987

小说讲述了上世纪70年代末一个发生在江南小城吴

郭的故事。35岁的孔燕妮在等待男友张风毅出狱前的25

天里，结识了从北京到江南小城吴郭的“调研员”俞华南。

他们游走于吴郭城，孔燕妮的真挚与无畏令俞华南折服和

爱慕，俞华南的神秘和博学也让她心起涟漪。两人若即若

离，却心有灵犀。11月18日，张风毅即将出狱，俞华南要

回到北京，孔燕妮也要去往白鹭村，开创新的事业。

《起初·纪年》王朔著/新星出版社2022年 8月版/

108.00元/ISBN：9787513349437

时隔14年，王朔推出的新书。《起初》四卷本被认为

是王朔“这辈子写得最长的书”。这部140万字的小说分

为《鱼甜》《竹书》《绝地天通》《纪年》。从中华文明的源

头，到汉武帝颁布罪己诏为止，意在“起大妄，上探我国文

明源头”。《纪年》以历史为出发点，凭借丰富的想象力，讲

述了从汉武帝亲政到去世为止50多年的人生，以及生活

在他的时代的众多立体饱满的人物。

《宝水》乔叶著/北京十月文艺出版社2022年11月

版/68.00元/ISBN：9787530222669

该书是70后代表作家乔叶的长篇突围之作。人到

中年的地青萍被严重的失眠症所困，提前退休后从象城

来到宝水村帮朋友经营民宿。她怀着复杂的情感深度参

与村庄的具体事务，以鲜明的主观在场性见证着新时代

背景下乡村丰富而深刻的嬗变，自身的沉疴也被逐渐治

愈，终于在宝水村落地生根。

《家山》王跃文著/人民文学出版社、湖南文艺出版社

2022年12月版/89.00元/ISBN：9787020176687

小说书写了大革命时期到中华人民共和国成立 20

余年间波澜起伏的一部地方史志。抽壮丁、大洪水、征赋

纳税、乐输抗捐、生老病死，桩桩件件演绎一方乡土的民

风民情民心。作品得方言古语之神韵，承中华文化之浪

漫精神，细密编织沙湾村耕织劳作的日常生活。

《白洋淀上》关仁山著/作家出版社2022年12月版/

189.00元/ISBN：9787521221367

该书主要讲述白洋淀纯水村王家寨王永泰老汉以及

三个儿子、家人朋友以不同的方式投入雄安新区建设的

曲折动人的命运故事，以及因雄安新区带来的文化的重

建及人的新生。王决心由打鱼人经过奋斗成为央企产业

工人，荞麦由遭受家暴的养鸭女成长为农业良种科技公

司董事长，两人在奋斗中携手、克服重重困难，产生刻骨

铭心的爱情最后找到人生的幸福。

社 科 类（10种）

《汉家的日常》侯旭东著/北京师范大学出版社2022

年4月版/108.00元/ISBN：9787303277476

该书在政治史、制度史之外另辟蹊径，立足关系思维，

聚焦两汉时期上自朝廷，下至临湘侯国、西北边地的候官

与各地传舍运作的日常形态，致力于揭示反复进行的事务

中形成的不同位置的人与律令、制度、机构的错综关系，展

示了国家日常运转与维持的内在逻辑与生动细节。

《匠心致远 影响全球文明的中华工匠技术》潘天波

著/世界图书出版公司 2022 年 6 月版/69.80 元/ISBN：

9787519292522

该书选取中华工匠技术史上扇子、磨子、罗盘、鼓风

炉、耕犁、轮子、马镫、火器、烟具、漆器这十大具有代表性

的技术物，讲述它们在各自独特的时代背景下进行全球

传播、交往与互鉴的曲折历史，透视了中华工匠技术从物

质位移到工匠精神裂变的全球历程，展示了中华文明在

世界文明史上的重要贡献。

《陶庵回想录》陶亢德著/中华书局2022年 7月版/

88.00元/ISBN：9787101157208

该书是现代作家、编辑家陶亢德的回忆录，一直没有

公开发表。这部回忆录叙述了与众多名作家的结识、交

往，文学刊物的创办、经营情况，以及个人的经历，细节丰

富，可读性强，是不可多得的现代文化史、文学史的资料，

对于还原上世纪三四十年代的文学现场、研究当时的文

坛状况和社会风貌，具有重要的史料价值。

《王水照访谈录》王水照口述 侯体健整理/上海古籍

出版社2022年7月版/68.00元/ISBN：9787573203458

该书系学者王水照与其弟子侯体健等分享北大中

文系、社科院文学所的故人与往事，畅谈对宋代文学研

究、文章学、词学的见解。全书含《从文学所〈甲子春

秋〉一书谈起》《文学所“何其芳时代”杂忆》等未曾披露

过的访谈。该书还收录了已发表的精彩访谈，包括《为

问少年心在否，一篇珠玉是生涯》、《文学史谈往》（戴燕

访谈）、《研究“唐宋转型”与当今社会有密切联系》（李

纯一访谈）等。

《又见繁华：苏州传》刘传铭著/海南出版社2022年7月

版/128.00元/ISBN：9787573005694

该书是国家重点文化项目“一带一路 万水千山”

系列丛书的首部完成作品，以城市“考古”和当代生活

“考现”的方式，描写了苏州绝美的山川景色、灿烂的

历史文明，讲述了这座江南城市“前世”与“今生”的烂

漫故事。

《寻找失落的文明：良渚古城考古记》刘斌著/浙江古

籍出版社2022年7月版/68.00元/ISBN：9787554023037

良渚是实证中华 5000 多年文明史的圣地。作为

“良渚古城发现者”，作者刘斌一方面对良渚古城遗址、

良渚水坝、出土器物及良渚文明的影响等进行了准确、

细致的介绍；另一方面又结合数十年考古经历，记叙了

良渚古城发现过程中的思考，与每一个标志性时刻的

发生。

《隋亡：贵族时代的终章》陈峰韬著/南京大学出版社

2022年8月版/68.00元/ISBN：9787305257643

该书既不是以时间为维度全面叙述隋朝历史，也不

是以传统纪传体模式描摹人物，而是选取了一些有意思

的时间点，从一些历史断面，观察这个存世不到40年的

朝代。作者探讨了隋朝灭亡的种种原因，其中对隋末农

民起义、隋朝太子废立、运河开凿、关陇勋贵集团、府兵制

改革、南北社会差异、李唐崛起等内容给予重点呈现，分

析独辟蹊径。

《王赓武回忆录》（上、下卷）王赓武、林娉婷著

林纹沛、夏沛然译/上海译文出版社 2022 年 8 月版/

148.00 元/ISBN：9787532789672

王赓武是享有盛誉的海外华人历史学家和教育

家。他回顾了对其影响至深的父母家世，述说夫妻二

人由青年时期在马来亚、英国求学，学成后在马来西

亚、澳大利亚、新加坡等地治学与生活，在三大洲移动

的切身经历，更内在地成就了他对海外华人研究的学

术生涯。

《汉字再发现：从旧识到新知》葛亮著/上海书画出版

社2022年11月版/58.00元/ISBN：9787547928844

该书是一本写给文史爱好者、书法研习者、语文教师

和学生朋友们的古汉字通识读本，用900多幅出土古文字

例字，介绍200多个常用汉字的源流，旨在揭示关于汉字

的“常识”中可能存在的问题，探讨分析汉字源流的正确

方法，介绍甲骨、金文、简帛等出土文献及相关研究取得

的新知。

《小天命：生祠与明代政治》[美]施珊珊著 邵长

财 译/广 东 人 民 出 版 社 2022 年 2 月 版/78.00 元/

ISBN：9787218151519

该书首次将生祠置于明代的政治和信仰之间进行

研究，通过大量碑刻记录、地方方志和文人文集，考察

了生祠制度，阐发了对明代政治与思想体系的思考。

作者将与“天子受命于天”相对应的模式称为“小天

命”，其背后是政治生态、神灵信仰、儒家思想之间复杂

的互动。
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