
○马小英

看完《青藏铁路》这本书，似乎乘坐着一辆无

形的列车和作者游览了整个青藏铁路线，穿越了

其发展的历程，见证了青藏铁路曲折的历史。

《青藏铁路》这部30多万字的报告文学，既有

报告文学的纪实美，也有散文的语言美，又有诗

歌的意境美，读之让人不由得进入那个场景，联

想到那个情景，体会到那种情感。这部书的前身

是《东方哈达——中国青藏铁路全景实录》，经过

作者增删重新出版名为《青藏铁路》。《东方哈达

——中国青藏铁路全景实录》以比喻的形式表达

架在高原上的青藏铁路，像一条飘在高原上的哈

达，它是青藏铁路人献给祖国和高原人的礼物；

《青藏铁路》以铁路本身命名，更加

直观，也使其更显神圣。作者徐剑

曾先后 21 次进入西藏，为了更全

面、真实地记录青藏铁路的前前后

后，入藏采访近百人，在他的不断

努力下，才有了这部介绍青藏铁路

前世今生的皇皇巨著。

这本书与众不同，装帧设计精

美不说，其中最吸引人的就是内容

结构的设置。作者用上行列车和下

行列车的结构设置篇章，好像是列

车的站牌，带领着游客不断走向目

的地。上行列车写的是每个站台，

从北京零公里一直按顺序到融入艽

野，记叙了青藏铁路每个阶段的主要事迹；下行列

车写的是每个岔道的事迹，从铁鞋青藏到风火山

的日子，记录的是和青藏铁路有关的人物和事迹，

像极了一篇文章的插叙。这种叙写方式，主次分

明、结构清晰，使读者一目了然。还有一个独特之

处就是，每章开头都会引用仓央嘉措的诗歌，使其

更具文学性。有些篇章作者采用倒叙的写法，先

陈述结局，再从开头写起，可使读者迫不及待地进

入文本情节当中。

鲁迅先生说：“世上本没有路，走的人多了，便

成了路。”从慕生忠将军牵着两万头骆驼初探青藏

公路到铁路翻山越岭，像一道彩虹横亘在青藏高

原上，天路奇迹凝聚了无数人的力量和汗水。

冻土学家张鲁新在青藏高原追堵孙永福副部

长，花了两小时汇报冻土问题，从此修筑青藏铁路

的历程渐渐开始了。接下来就续写曲谱，继续唱

响浩歌，让它嘹亮在青藏高原，响彻整个世界。然

后就有了一个个像“年轻工程师之死”“穿越莽苍”

“越岭之战”等壮烈的故事，它们像一个个音符，成

了这首壮歌最美的组合。由最初的勘探，然后历

经万难，终于修建成功了令世界瞩目的青藏铁路，

使这首曲子更加完美、更加嘹亮。

震惊世界的青藏铁路，是由一个个动人故事串

联起来的，每一个故事让人为之动容、泪流满面，正

因为有了这样的故事，才有了这样的奇迹。

湘西妹子黎丽琴寻夫上昆仑，演绎了一个“柔

情莽昆仑”的传奇。青藏高原像试验场，不断的检

验着他们的爱情。医生张燕，“抛家弃子”独上青

藏，演奏一曲“爱到雪山上”的悲歌。

生命虽已逝去，但其精魂与青藏铁路永存。

高原病对于青藏铁路人来说是一个巨大的挑战。

魏军昌5年前毕业于西南交大，专业是地质学。新

婚不久，妻子分娩在即，再过几十天他就要当爸爸

了，可是，就在这家庭和事业双丰收之际，却遭不

幸，病殁于青藏，令人十分痛心。魏军昌患高原病

后，精神萎靡，茶饭不思。

一天晚上病情突然加重，要

从安多送往格尔木，但是格

尔木的路程离安多很远，沿

途要经过海拔 5000 米以上

的唐古拉山和风火山，就在

路过沱沱河兵站的时候，魏

军昌气息愈加微弱，不久便

魂归西天，年轻的生命就这

样被死神带走了。多么蓬

勃的生命啊！他是母亲唯

一儿子，是妻子夜夜梦中的

归人，更是即将出生的孩子

的依靠，却逃不过高原病的

魔掌。他像春天的花一样正在绽放，可是死神无

情，未来得及经历夏天的怒放，即遭受了秋天的凋

零。生命虽然短暂，但他的一生却像瞬间燃放的

烟花一样精彩，这朵烟花燃放在了世界屋脊，燃放

在了高原人的心中。

举世瞩目的天路就是在这样生离死别的故

事中谱就的壮歌。类似的故事不胜枚举，像“猛

士镇荒原的况成明”“青藏冰河入梦来的张鲁新”

“血书赢得一座寒山的夏军民”等，他们与青藏铁

路的故事，就像一部部传奇，每一个人的故事那

么惊天动地，那么感人肺腑，他们的精神值得书

写，可歌可泣。

每当听到歌曲《天路》，“那是一条神奇的天

路，带我们走进人间天堂……”，心里很激动，身为

青藏高原的人而备感幸运；也很感动，这条天路是

很多同胞的汗水铺就的；也很自豪，祖国的强大、

科研人员的奉献，才将这“天路”架在了“世界屋

脊”之上，成了震惊世界的奇迹。我从这趟无形的

列车上下来，站在终点站的站台回望来时路时，这

首壮歌依旧在耳际回荡。它不仅回荡在耳际，更

萦绕在心中。
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一首铸就“天路”的壮歌
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○王雅琪

经典作品总是能带给人心灵的激荡。

亚里士多德在其戏剧理论著作《诗学》中提

及一个概念——卡塔西斯，用以阐释文化对

人心灵的陶冶与浸润。中华传统文化一直

重视以文化人，从《尚书》的“诗言志”到《与

元九书》的“诗者，根情”，传统经典总是充满

精神的力量，帮助我们涵养健全的人格，完

成人的发展与实现。张羽《兰室五咏·花》

“寸心原不大，容得许多香”，展示兰花的高

洁淡泊；《太史公自序》“此人皆意有所郁结，

不得通其道也，故述往事，思来者”，勉励世

人积极面对生活的困厄；《子夜四时歌·春

歌》“春风动春心，流目瞩山林”，唤醒着我们

探索世界的欲望；王贞白《白鹿洞二首》“不

是道人来引笑，周情孔思正追寻”，为我们呈

现了一幅珍重时光、专心读书的悠然画卷。

传统文化经典历经数千年的积淀，群星

灿烂，蔚为奇观，有着强大的内驱力，任翔教

授新编丛书“中华优秀传统文化六百篇”就

是我们走近传统文化经典的一把关键钥匙

和好“教材”。

该丛书选文既包含礼乐教化的经典篇

目，又不避讳被儒家所诟病的郑卫之声；不

仅有抒情表志的文学作品，更有情理兼具的

应用文本。《启蒙本》第八单元“声律启蒙”篇章广采韵语韵

文，重视儿童语言习得训练，继承了中国传统语文教育的

精髓。注释和解读全面深刻，准确生动，激发读者进一步

拓展学习的兴趣。值得称道的是，丛书插图

精选传统绘画和书法作品，与《国文百八课》

中精选丰子恺绘制的作品有着异曲同工之

妙。披沙拣金的选文，旁征博引的注释，别

具匠心的鉴赏，与文本相得益彰的插图，共

同构筑了“六百篇”卓越的教学价值。

“六百篇”的编写，还有着哲学层面的考

量。首先是历史观。如李白《把酒问月》中

“今人不见古时月，今月曾经照古人”以及王

昌龄《出塞》中“秦时明月汉时关，万里长征人

未还”的慨叹，在向我们诉说着亘古不变的情

思与关怀。编者以宏大的历史视角，用“六百

篇”架起时空的桥梁，通古今之变，究名家之

言，观照着整个传统文化教育的体系建设。

“六百篇”的编写体系，还充分渗透着系统

观。启蒙本、初级本、中级本、高级本四个分

册呈现鲜明的结构梯度，对应不同学习阶段

和认知水平的学习者。丛书还通过“导与引”

“文与解”“思与行”三个板块串联起“为什么

学”“学什么”“怎么用”这三个环节，知行合

一，强调通过记诵、思考和实践实现学以致

用、学以成人的目的，构建起了中华优秀传统

文化教育的完整闭环，也深刻体现了“六百

篇”的实践观。

总的来说，编者“师古而不为所役，趋新

而不畔其规”的理念贯穿“中华优秀传统文

化六百篇”全书。相信这套丛书一定会成为越来越多学习

者的案头书和枕边书，推动全民阅读文化经典的热潮，为

中华优秀传统文化的传承和发展注入新的活力。

《中华优秀传统文化

六百篇·启蒙本》68.00元/

ISBN：9787303287079

《中华优秀传统文化

六百篇·初级本》78.00元/

ISBN：9787303287086

《中华优秀传统文化

六百篇·中级本》72.00元/

ISBN：9787303287093

《中华优秀传统文化

六百篇·高级本》72.00元/

ISBN：9787303287109

任翔主编/北京师范大学出

版社2023年7月版

新视野下的传统文化读本
关键词 中华传统文化 经典 历史视角
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○李 燕

“彩云街精灵童话”是儿童文学作家顾鹰最新

推出的中篇童话系列，从中我们不仅可以看到顾

鹰童话一贯的温情和诗意，也可以看到她对童话

精神的深刻理解。在这个系列中，顾鹰从现实生

活的场景和感觉等起笔，用丰富而充沛的想象构

建了一个人与精灵共同生活、密切接触的世界

——“彩云街”。当这些精灵的店铺成为一个个故

事的发生地，光临精灵店铺的人们也就顺理成章

地走进童话，成了童话故事的主人公。

在《精灵出租屋》中，第一

个光临的客人是童话作家土圭

垚，他带走了“灵感精灵”，为此

支付的费用是“写一个让人类

不再害怕精灵的童话”。而贪

财的男人让“搬运精灵”从各处

搬来别人的财富，但市长的财

富是服务大众，作家的财富是

满满一屋子的读者来信，流浪

汉的财富是其收留的流浪狗

……最终他领悟到最大的财富

是爱心和分享。顾鹰的这些童

话没有一句教条式的训诫，而

是通过温暖的文字、童趣的故

事传递出深刻而复杂的人生感

悟，让孩子们懂得善良的意义、

智慧的价值，学会用更宽广的

胸怀去包容世间万物。

如果可以用三个贯穿整部

童话的关键词来概括《精灵博

物馆》，那就是治愈、包容和自

我寻找。馆长阿木精心收集了

人间所有失落的或被遗弃的物品，精灵博物馆如同

心灵休憩站或者情感收容所，给一个个伤心、遗憾的

人带去慰藉。其中最让人动容的是小老鼠的故事。

小老鼠讨厌并丢弃了自己的吱吱声，也试图丢弃那

个受人嫌弃的自己。他先后尝试了猫的喵喵声、老

牛的哞哞声、小狗的汪汪声甚至是恐龙的叫声，但它

活得越来越累。幸运的是它来到精灵博物馆中找回

了自己的吱吱声音，因为“虽然每一种声音听起来都

比吱吱声神气，但只有吱吱声，才会让我觉得心

安”。这个轻灵的童话字里行间透露出一种含蓄、隽

永的气质，构成一个关于迷失和寻找的隐喻，提醒我

们懂得正视自己、珍惜自我的独特价值。

幻想是童话文体的最大特质，如何通过丰富

的想象、夸张、象征等手法来构建一个超越现实的

幻想世界，是童话作家艺术功力的体现。顾鹰最

擅长在日常生活的氛围里编织童话的想象并将两

者巧妙糅合，从而为童话增添生活的质感，也为生

活赋予童话的奇丽。《精灵旅行社》延续了顾鹰最

为擅长的亲情和友情的主题，她为每个踏上旅程

的人都设置了温情、浪漫的目的地，比如阿兰奶奶

去往自己的童年，教会小时候

的自己减少对朋友阿芳的伤

害，帮助朋友小鱼改变人生。

在“彩云街精灵童话”中，顾

鹰有意实现了童话从幻想向现

实渗透，她以儿童熟悉的生活细

节和意象“具象化”地勾画出精

心设置的童话世界，充满变幻之

美，而这种幻想与现实之间的艺

术张力也给读者带来奇妙的阅

读体验和无尽的回味。《精灵宠

物店》的宠物不吃食物只需用爱

心喂养，而且“你给它什么，它就

回馈你什么”。作为作家审美意

识和价值观念的意象寄托，顾鹰

笔下善良的精灵虽然可以轻易

看透顾客，却渴望亲近人类、帮

助人类，他们的魔法也都是用来

帮助人类解决难题，疗愈各种心

灵伤痛。

在“彩云街精灵童话”中，

顾鹰不仅编织出一个个充满

童真童趣的故事，反映当下孩子的心灵和童年愿

望，更加注重运用隐喻、象征的艺术手法，给这些

充满想象的故事注入深邃的意蕴，最终实现了对

童年心灵的呵护、对人类精神世界的抚慰，从而悄

然抵达童话的诗性本质。在这个系列中，顾鹰不

仅表现出更蓬勃的艺术幻想、更浓郁的儿童情趣，

也表现出更丰厚的人生智慧和更纯粹的童话精

神。因此，可以毫不怀疑地说，这一系列作品的出

版意味着童话作家顾鹰正在从优秀走向成熟。

愿望实现与心灵救赎
关键词 童话 幻想 现实
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○魏建华

工科大学副教授、银行金融专家、超大型建材家居董

事、文化使者，这些身份标签之间几乎没有关联，但它们在

共同描绘传记作品《遇见》传主叶健。

叶健先生的《遇见》，以时间为顺序，讲述叶健从童年

开始平凡而又艰难、丰富而又多彩的人生。《遇见》平铺直

叙，却又一波三折，引人入胜，这是因为

叶健有别于大多人——他每当事业上

升到一定的高度，都会来一个“急转

身”，用以寻找最佳的自己。

这部传记最可读之处，在于真实。

叶健曾在20世纪70年代参加刚刚恢复

的高考，并千军万马过独木桥脱颖而

出，成为中国改革开放大潮中起点高、

占尽先机的群体一员。在高校任工科

副教授的叶健坦言，当初处于急剧上升

通道的他，离开耕耘11年的高校，仅仅

是因为考量生计，希望改善生活条件

——这类不从情怀、格局上作任何伪饰

的表述，在这部传记中比比皆是，这让

《遇见》成为一部真实可信的传记。

这部传记让人深受启发之处，在于告诉我们，要先成

为专业的人才能成就专业的事。《遇见》用大量的篇幅展

示叶健在学界、金融、地产界，如何从零做起，然后迅速成

为所在领域专家，后来他在商业上取得巨大成功是水到

渠成的事情。潘琦先生在《遇见》的序言中对叶健的成功

作总结是极为贴切的。

《遇见》让人感觉最可贵之处，在于平和地叙述作者所

遇见的人和事，而没有写成气势恢宏的商业成功案例。这

让每一个和叶健一样平凡，尝试跨界转型或者创业的人读

来，不会有距离感，能起到借鉴和鼓舞的作用。

笔者一直觉得，1977、1978 年考上大学的一群人，未

必是最聪明的人，但面对当时突如其来的高考，能够迅速

做出反应，他们绝对称得上是“转身”最快的一群人。这

里的所谓“转身”，也就是《遇见》里的跨界或转型。在之

后的职业生涯中，他们仍然遇见了许多不错的机会，但有

人选择了继续“转身”，有人则停在原

地，以至几十年以后，来自同一起跑线

的人，已站在不同的高度。

选择“转身”其实是非常艰难的一

件事情，“转身”意味着要放弃长时间积

累的各种资源，还要面对选错方向带来

的失败。好在我们赶上了40多年的经

济高速上升期，这让身处其间的“转身

者”成功的概率提升到了最高。但无论

如何，“转身”还是充满风险的，如果说

一次“转身”成功靠的是运气，那么更多

的成功靠的是实力。

实力是一种综合能力，包括专业能

力、人际能力、概念能力。专业能力和

人际能力很好理解，概念能力指的是一个人对未来的洞

察力以及战略规划能力，是“转身”成功的最基本要求。

叶健先生在整个职业生涯中，经历了包括高考在内的大

约五次重大“转身”，每次都获得巨大成功，说明其综合实

力非凡。

《遇见》一书诠释了作者叶健在职业生涯中，因“遇见”

而“转身”，因专注而专业，因成长而成功，不改初心砥砺前

行的心路历程。叶健的人生不可复制，但可以让人从中获

得启发。

一个理工男多次跨界转型的传奇
关键词 自传 跨界转型 专业
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○张永清

法国的昆虫学家法布尔在花费毕生精力著成的昆虫

学巨著《昆虫记》中，讲述了一种神奇的小动物——红蚂

蚁，勇敢顽强、团结协作的品质为它们在“蓝色星球”上的

生存创造了一个又一个的奇迹。

在我的家乡——内蒙古辉腾锡勒草原上，也有这种神

奇的小精灵。在森林里、在草丛中、

在小溪畔、在山沟边、在田野地头、在

碎石堆中，都能见到它们的身影。在

少年时，我就目睹过他们成群结队地

出没、觅食、战斗……

幼时的小伙伴们有时在蚁巢边

围成一圈，把枯树枝伸到蚁巢中钓蚂

蚁；有时一场小的山雨过后，小伙伴

们围在蚁巢边观察被冲散的蚂蚁，它

们有的聚成一团漂在水中，有的爬在

树叶上，有的爬在枯树枝上，总会借

助周边的一切各显神通为己所用。

有时小伙伴们会各种“恶作剧”

地“捉弄”小蚂蚁，在它们吃野果时，在它们抓大青虫时

……小伙伴们总会被蚂蚁的本事所惊讶！所以我一直以

来就有一个愿望——用画笔来表现这种顽强的小动物，让

更多的小朋友们了解认识自然界中这种神奇的乡野精灵。

于是我尝试着创作了部分小蚂蚁的画。在绘画技

法上，我采用了水彩画的表现形式，通过透明清新的色

彩和自然流动的水以及色彩的变幻来增加故事情节的

感染力。以水彩干湿画法相结合，营造故事情节中气氛

紧张与轻松的对比。同时把空间的处理和故事节奏感

的变化融合在一起，用以诠释画面所要传达给读者的精

神内涵。

缘分让我的画和薛涛老师见了

面，薛老师的睿智和才华使小蚂蚁的

故事在一幅幅图画中插上了飞翔的

翅膀。适逢特殊时期，我与薛涛老师

和北师大中国图画书研究中心、海燕

出版社的编辑团队在居家办公期间

不断沟通、再创作、再修改，之后在数

次的提炼升华中终于有了《蚂蚁的森

林》。此时的我们已经肩并肩战胜了

困难，迎来了胜利。正如薛涛老师在

绘本中所说“秋尽冬来，冬尽春来。

听，大地的呼吸，森林在复苏！”亦如

北师大中国图画书研究中心陈晖教

授的评论：“同舟共济的智慧，浴火重生的坚韧。”

人类的世界与小蚂蚁的世界何其相似啊！同在一个

蓝色星球的大朋友、小朋友们，让我们一起走进蚂蚁的森

林，一起倾听大地的呼吸！

用画笔表现顽强的小动物
关键词 绘画 蚂蚁 精神内涵
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● 创作谈

“彩云街精灵童话”顾鹰著/晨光出版社

《精灵出租屋》28.00元/2021年4月版/

ISBN：9787571506261

《精灵博物馆》28.00元/2021年4月版/

ISBN：9787571506285

《精灵旅行社》28.00元/2021年4月版/

ISBN：9787571506278

《精灵书店》30.00元/2022年 4月版/

ISBN：9787571514365

《精灵宠物店》30.00元/2023年1月版/
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