
○肖 荣

谈及“江南”，我们就会想到粉墙黛瓦、小桥流

水，地上天堂、人间乐土。“江南”在文人墨客的笔

下，几乎是所有美好的代名词，它魅力四射，意象

万千。

“江南”所涵盖的大致范围随着历史的演变由

大到小，并逐渐有集中于长江下游以南地区的趋

势。具体来说，作为历史概念的江南区域，主要覆

盖今天的浙江、上海及苏南、皖南地区，即如今所

指的“长三角”地区。“长三角”地区是我国经济发

展最活跃、开放程度最高、创新能力最强的区域之

一，在国家现代化建设大局和全方位开放格局中

具有举足轻重的地位。基于对“江南”地理范畴的

了解，我们可以更深刻地认

知江南文化。

江南文化不仅是中华民

族文化的有机组成部分，而

且是长三角地区的共同基因

和精神纽带。在中华民族文

化形成和发展的过程中，江

南地区扮演了极其重要的角

色，创造了经济发展的奇迹，

绽放出耀眼的光辉。

自古以来，江南文化一

直备受国内外学者的关注和

重视，有关江南自然、历史、

人文的记载很多，相关研究成果汗牛充栋。但迄今

为止，全面、系统地研究江南文化的著述少之又

少。为进一步挖掘与研究江南文化的特征和精神

内涵，推动江南文化的传播和发展，苏州市以“争当

表率、争作示范、走在前列”的勇气开展“江南文化”

品牌塑造三年行动计划，全面提升苏州在“江南文

化”话语体系中的首位度和辐射力，重建文化高地

辉煌。《江南文化概论》正是在苏州市委、市政府的

组织推动下取得的一项具有突破性的重大成果。

该书由教育部长江学者、姑苏文化名家、苏州

大学博士生导师王卫平教授担任主编，经16位长

期从事相关研究的专家、学者历时2年共同完成。

全书分为总论和分论2个部分。总论共3章，从总

体上阐述了江南地域范围的演变及其概念演化、

江南地区的经济开发与经济中心地位的确立，由

此推演论证了江南文化的特征与精神内涵。分论

共16章，从文学、戏曲、书画、园林、工艺、科举、科

技、学术、方志、佛教、道教、民俗、慈善、藏书、运河

等 15 个方面阐述江南文化在各个方面的发展脉

络、文化特征与内涵特色，并在此基础上对当代江

南文化的发展进行了理论思考和经验总结，以期

为江南文化的进一步发展提供理论指导和实践经

验。该书纵向论述江南文化发展的历史过程，横

向展示主要或特色文化领域的辉煌成就，突出苏

州在江南文化中的地位，重点关注江南文化的现

代发展，堪称最为全面、系统论述江南历史文化的

研究成果。这是该书最重要的特点。基于经济基

础决定上层建筑的唯物史观，书中对江南经济自

史前至近代的发展情况进行了系统梳理，可以看

出江南经济发展演变的历史轨迹，并弄清江南文

化从落后变为先进、从被人

忽视到令人瞩目的原因。这

是该书的一大亮点。

读完这部著作，江南文

化的特征在笔者脑海中留

下深刻印象。江南文化特

征包括水乡文化，开放包

容、适时顺变、持续创新的

精神，崇文重教的理念和追

求精细雅洁的生活方式等

方面。江南文化之所以能

后来居上，发展为令世人瞩

目的先进文化，固然有多种

原因，但其精神内核无疑起到了更为重要的作

用。江南文化的精神内核可凝练为经世致用精

神、敢于质疑和挑战权威的批判精神以及精益求

精的工匠精神。以上是该书的创新性探索。江

南文化研究对推动历史文化与现实文化相融相

通具有现实意义。《江南文化概论》的出版为更好

地打造“江南文化”学术品牌、传承和弘扬江南文

化提供了有力的学术支撑。

该书旁征博引，参考了一些权威书籍和既有

研究成果，在大量史料的基础上阐述观点，具有极

强的说服力，体现了著作者专业的研究水平和深

厚的文字功底。全书体例完整，结构统一，文字极

其流畅，可读性很强。

江南文化源远流长，底蕴深厚，值得我们特别

关注。钟情于江南文化的人，即便不到江南，也能

从《江南文化概论》中体味一番江南意象。

31本版编辑：穆宏志
E-mail：372939655@qq.com

排版：姚志英精品精荐

探寻江南文化特征与精神内涵
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○李 征

1894年，马塞尔·普鲁斯特在写给画家苏泽特·勒迈

尔的一封信中写道：“音乐的本质在于唤醒我们神秘的灵

魂深处”。正如法国当代著名作曲家兼指挥家皮埃尔·布

列兹在《普鲁斯特：音乐人生》书中所说，音乐在普鲁斯特

的作品中占据了核心位置，音乐是一条红线、一个坐标，贯

穿了《追寻逝去的时光》。普鲁斯特对音乐充满热情，作为

法兰西“美好时代”的一位青年，经常光顾音乐厅、歌剧院

和巴黎上流社会女士们的沙龙欣

赏音乐。在这些场所，普鲁斯特的

创作灵感得到了滋养。

该文集的作者包括著名作曲

家、钢琴家、音乐学家、演员、哲学

家、普学家、作家等，他们之所以被

选中，是因为他们在自己的领域有

着巨大天赋，而且，他们与普鲁斯

特的世界有着密切联系，同时，也

往往都与音乐有着密切联系。书

中有近 20 篇文章，从各自不同的

角度探讨了普鲁斯特的音乐品位、

对音乐的态度与观点，以及音乐在

普鲁斯特的作品中所扮演的角色，

生动地阐述了好奇而多变的普鲁斯特与音乐之间复杂而

多元的关系，译文细致灵动。

普鲁斯特是一位德国音乐爱好者，他喜欢巴赫的音

乐，及贝多芬、瓦格纳、格鲁克、罗伯特·舒曼的作品。普鲁

斯特一生都对贝多芬的音乐充满依恋，他把这位在失聪后

继续作曲的音乐家和自己作了比较，普鲁斯特患有严重的

哮喘，尽管发作起来使他卧床不起，但他仍坚持写作。普

鲁斯特欣赏现代性，他崇拜德彪西的《佩利亚斯与梅丽桑

德》，并出席了斯特拉文斯基的《春之祭》首演。

关于音乐在普鲁斯特文学中的存在，主要通过在小说人

物中引入或真实或虚构的音乐家表现出来。在《追寻逝去的

时光》中被引用最多的作曲家依次是瓦格纳（超过50次）、贝

多芬（约25次）和舒曼，然后是德彪西（十几次）、巴赫（十几

次）、福雷、弗兰克和圣·桑，李斯特被提及6次，理查·施特劳

斯和“他炫目的管弦乐色彩”被提及4次，柏辽兹只被提及2

次。其中，瓦格纳是普鲁斯特所处时代法国文艺界的审美权

威与“绝对参考”。《追寻逝去的时光》不但对瓦格纳进行了引

用、分析与反思，而且对其思想进行了内化。普鲁斯特在作

品中培养了一种瓦格纳式的雄心，即赋予最谦卑、最原始或

最痛苦的感觉以超然、完美的精神价值，赋予最偶然、最遥远

的过去以永恒的当下价值。创造性的回忆是普鲁斯特的主

旋律，它们获得了与瓦格纳的主题相同的本体论价值，把凡

人的悲伤秘密变成了一座精神丰碑。在将一种艺术与另一

种艺术的链接中，普鲁斯特与瓦格纳都表现出对“整体艺术”

观的追求，使语言的表现力量和音

乐的升华力量结合在一起，形式和

意义在那里合谋征服存在的统一

性，并实现了对时间的胜利。前者

创造出一组具有象征意义的小说，

后者则完成了歌剧《尼伯龙根的指

环》四部曲。

对普鲁斯特来说，音乐主题是

作曲家表达的伟大思想，它允许听

者进入一个超越一切理性思考的

世界。音乐为普鲁斯特的感觉和

情感提供了无穷无尽的源泉，尤其

被他用来表现小说人物的内心生

活。《追寻》自始至终一直被一个

“小乐句”所萦绕，体现、表达并激起了从斯万到叙述者的

全部情感。虽然该小说反映了当时的社会现实，但这个

“小乐句”并不属于一个真实存在的创造者，而是来自普鲁

斯特以几个人物为原型虚构出来的一位作曲家——凡特

伊。《凡特伊奏鸣曲》作为一首虚构的作品，在《在斯万家的

那边》（《追寻》第一卷）中首次被提及，后来成为一个重复

性元素，它的出现一直持续到《重现的时光》（《追寻》第七

卷）。在凡特伊的“白色奏鸣曲”的“小乐句”和斯万对奥黛

特的爱之间建立了一种隐秘的对应关系，马塞尔对阿尔贝

蒂娜的爱则伴随着凡特伊的“红色七重奏”。这些作品是

推动人物情感和记忆展开的原动力，使他们生机勃勃。

“肖邦，叹息的海洋、泪水的海洋、啜泣的海洋，飞过的

蝴蝶没有降落，在忧伤中嬉戏，或在浪花中跳舞……”——

普鲁斯特的诗句与小说一样，宛如流动的音乐飨宴，值得

读者不断去追寻与品味。

追寻普鲁斯特的音乐瞬间
关键词 普鲁斯特 音乐 艺术
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○束 悦

家徒四壁，父亲因小儿麻痹症落下残疾，母

亲、弟弟、妹妹均有不同程度的智力障碍，围绕在

身边的，只有地里的农活、做不完的家务活，如果

你出生在这样的家庭，你会如何选择？是自怨自

艾还是不屈地向命运抗争？《你当向阳怒放》作者

梁晓芹用她的故事告诉我们，不惧苦难，便可向阳

生长。

初次看到“梁晓芹”这个名字，了解到她的故

事，是在2018年。当时《江苏好记者讲好故事》一

书里收录了一篇文章《11 年，

见证寒门学子逆袭》，讲的就

是梁晓芹的故事。或许因为

同来自苏北农村，“梁晓芹”这

个名字以及她的故事，深深印

刻在我的脑海里。 2022年，我

与梁晓芹再次因书相遇，近距

离地接触了她，走进了她的故

事里，去感受她的一切。

梁晓芹出生在江苏连云

港灌南的一个小村落，父母残

疾，家中有年幼的弟妹需要照

顾，而在那个年代，“重男轻

女”的思想在农村依然普遍存在，她的童年，“是由

田地里的秧苗、房前屋后的家禽、做不完的家务

活，以及与父母抗争着一定要读书的信念编织而

成的”。她不想也不愿意被困在这个小小的村落

里，过一眼就能望到头的日子。她想到的唯一出

路，就是读书。靠着自己一次又一次的抗争和努

力，她完成了学业；凭着自己的坚强不屈，她取得

了事业上的成功，并且反哺社会，从受资助的“阳

光学子”成为“阳光学子”的资助者。

以坚韧不屈应对生活苦难。即使生活的重担

将她层层困住，她依然没有放弃，她知道，哪怕能

有一道缝隙，光就能照进来了。因为贫穷，因为观

念的局限，最开始她的父母对她的学习并不重视，

所以到了应该上学的年纪，父母并没有送她上学，

她的生活里尽是鸡零狗碎的农活、家务活。看着

同龄人一个个走在上学的路上，嘴里讲着她向往

的诗词歌赋和神秘的数学符号，对知识的渴望让

她终于鼓起勇气与父母抗争，最后，她胜利了，背

起那个破旧的花书包，开启了坎坷的风雨求学

路。父母并没有因为她的坚持改变。“今年读完就

不要再读了。”每学年，她都会听到这句话，辍学的

恐惧一直充斥她的内心。她害怕，害怕唯一的希

望破灭，所以格外珍惜每一次学习的机会。因为

白天上学家里缺少了主要劳动力，她每天天不亮

就起来干活；没有学费，她用瘦弱的身躯，拉着四

五百斤的西瓜去卖，只为能继续上学。跌宕起伏

的创业路上，她遭遇过严重的车祸，内出血、脑震

荡、骨盆粉碎性骨折、烫伤，几度与死神赛跑，但这

一切并没有击垮她，凭着惊人的毅力，她熬过了一

场场大大小小的手术，硬是将自己从生死边缘拉

了回来。

以豁达乐观应对人生坎坷。梁晓芹的父亲因

小儿麻痹，只有一条腿可以正常行走，对于常人来

说很简单的动作，他要付出不知多少倍的汗水才

能做到。但“无论生活多难，

都没有见到爸爸抱怨过，他

身体力行，教会了我要怀着

一颗感恩的心去面对生活，

去看待生活中的种种”。“经

历了风雨求学路的磨砺，经

历了前20年岁月的沉淀，我

所受的苦，埋藏在心底的委

屈，都化作雨露，滋润着崭新

的生活和被爱抚慰的心灵。”

她坚信，“当我一个人熬过所

有的苦，打败成长路上的一

个个小怪兽，总能迎来属于

自己的坦途”。

以拳拳之心反哺社会。梁晓芹说，虽然现在

她有了诸多身份，但她最珍视的，还是“2007年阳

光学子”这个身份。那一年，因学费一筹莫展的

她，因为《扬子晚报》的阳光助学行动，圆梦大学。

大二开始，梁晓芹婉拒了助学行动的继续资助，

自己想尽办法凑学费。大二暑假，在自己的学费

还成问题的情况下，梁晓芹将自己首次创业赚的

2000 元全部捐给了阳光助学行动，并且从那以

后，只要有能力，她就会做一些公益以践行当初

的诺言——“把爱心传递下去”。“因为自己淋过

雨，所以我想做个撑伞人。我坚定地告诉自己，要

将这份爱心传递下去，要给他们困顿的生活打开

一扇窗。”

梁晓芹不是专业的文字作者，书中没有优美

的文字，没有高超的技巧，她只是在用平实的语

言，讲述自己的故事，自己和父亲这一路携手前

行的故事。她是 85 后，不长的人生，却早已经历

了跌宕起伏。读着她的故事，我感动于她与苦难

人生的抗争，感动于她与坎坷人生的拥抱，感动

于她与美好人间的温暖互动……就像她所说，挺

过来的人生，能见到光。你当向阳，怒放属于自

己的青春。

向阳而生，不惧荆棘
关键词 奋斗者 人生 苦难
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○贾 琼

从担任《小星星》的编辑到现在已有10多年了，至今

仍然记得当时接到杂志社打来的工作通知电话时激动的

心情。对于怀着对童话无限憧憬的我来说，那是第一次离

梦想那么近的激动。多年以后，我在源源不断的读者来信

和网络留言中，再次找到了这种熟悉的感动。

网友青猫说：“我终于在网上找到了《小星星》杂志

社。还记得 8 岁的时候参加你们举办的比赛，去了上川

岛，第一次看到了海，还有你们作为奖品发给我的书——

日本大幻想儿童文学小说……这些对我的影响非常之

大。现在我21岁了，在美术学院学习。支持《小星星》杂

志社，支持好的儿童文学。”

网友糖豆花和三无酱说：“从小学一年级一直看《小

星星》杂志到小学毕业，如今已经求学海外，《小星星》杂志

给我带来童年最甜蜜和美好的回忆，风起云涌的想象和最

温柔的情怀。”

童年与《小星星》的结缘，成为当年的小读者长大后

不断回味的美好记忆。那么，是什么让一本儿童杂志产生

如此持久深远的影响力？翻开这本小巧精致的杂志，每一

篇选稿、每一个细节无不倾注了编辑的心血。从1980年

创刊至今，《小星星》已走过40余载，推出了影响一代又一

代少年儿童的经典栏目：《巫婆村》《胖叔叔茶座》《星星书

房》……这些栏目始终以一种自由不拘的童年精神的人文

关怀与温暖观照，将关注的目光投向了儿童的精神世界，

让儿童乘着想象的翅膀在天马行空的故事中自由自在地

飞翔，呵护着儿童纯真而美好的天性。

在许多读者眼中，《小星星》不仅仅是一本儿童杂志，

更是贴心的伙伴和知心的“树洞”。2020年适逢《小星星》

40周年生日，一位读者家长特地翻出压箱底的宝贝，给我

拍了一张她收藏的1985年的《小星星》封面。她告诉我，

当看到女儿捧着《小星星》阅读时，自己儿时阅读《小星星》

的场景又再次浮现在眼前，两人仿佛被一条奇妙的阅读纽

带紧紧地联系在一起。

儿童文学作家彭懿曾说道：“因为有了童年阅读，当我们

回到童年的时候，在我们朦胧的记忆中，就有一片明明暗暗的

萤火虫，闪烁着诱人的光芒。”为了织就这片美丽闪烁的“童年

星空”，《小星星》的编辑们认真地阅读着一篇篇饱含期待与热

情的稿件，从中甄选出那些能够让孩子们亲近美好的情感、感

受到阅读乐趣的优秀作品，然后再反反复复地推敲与打磨，让

每篇稿件都能像星星般在孩子们的心中熠熠闪光。

《小星星》包括小学低年级版、小学高年级版和初中版

三个版本，涵盖了小学至初中义务教育阶段的所有学生群

体。在《小星星》低年级版中，编辑通过收集大量儿童心理

学案例，策划出鲜活温暖的“成长巴士”栏目，与儿童文学

作家共同治愈儿童成长烦恼，抚慰儿童稚嫩的心灵。除了

细致严谨的案头工作，在生活中，充满童心的编辑们俨然

“好奇宝宝”，将平时观察和收集到的一切新鲜有趣事物

储存在“内容百宝箱”里，再以巧妙的构思策划出让孩子们

喜闻乐见的精彩栏目，如《小星星》高年级版《漫画中国传

承》栏目以漫画故事形式，将博大精深的中国传统文化以

生动有趣的形式呈现出来，带领孩子们领略中华之美。几

乎每个孩子都有一个科学梦，为此，《小星星》初中版邀请

了中国海洋大学博士、中国第38次南极考察大洋队队员

杨阳担任主笔，记录了他全程跟随科考船“雪龙号”参与南

极科考的科学观察和人文思考。

诗人狄金森曾说：“没有一艘船，能像一本书；也没有一

匹马，能像一页跳跃的诗行把人带向远方。”40多年，《小星

星》见证了许多小读者稚嫩而美好的梦想在世界的各个角落

生根发芽。前阵子，一位认识多年的读者家长告知我，他家

的小“星迷”刚刚收到了心仪的大学录取通知书。我的脑海

不禁浮现出那个爱写诗的小女孩明媚的笑脸来，还有她曾经

写下的可爱的小诗：“公交车，笨笨肥肥的大虫子，一路吃进

笑声。到了校门口，肚子就空了，飞出一群欢乐的小鸟。”

在《小星星》编辑工作的日子里，每一次出发都是为了

爱的到达，在给孩子的阅读行囊中，有我们精心准备的：真

诚的关怀、美好的情感、成长的力量、文学的滋养，希望这些

能如夜空中的点点星光，成为每个孩子童年最温暖的印记。

每一次出发都是为了爱的到达
关键词 儿童杂志 阅读 编辑
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● 编辑手记

● 编辑荐书

了解人体结构的创意科普书
中国出版传媒商报讯 父亲在孩子心中的形象是：

伟岸、勇敢，像高山一样可靠；母亲在孩子心中的形象

是：温柔、善良，像阳光一样温暖。孩子在父母构建的安

全城堡里恣意快活地成长，但是他们是否知道在人体这

个大工厂里每天都有新的变化？徜徉在无私的爱里的

孩子，是否学会如何去爱自己、爱父母？如何爱是一门

艺术，需要学习和实践，了解人体是一个不错的开始。

近日，吉林科学技术出版社出版儿童科普书《人体运转

的奥秘》，解决了这个难题。

该书以家庭式的格局介入，选取爸爸、妈妈、儿子、

女儿的生活轨迹作为主题，并通过拟人的水滴全程见

证人体运转的奥秘。全书由骨骼与肌肉，皮肤、毛发与

指甲，神经系统，呼吸系统，心血管系统，淋巴与免疫系

统，消化系统，泌尿与生殖系统，分泌系统，大脑，细胞，

生命周期，功能失调与疾病，饮食与健康等14个部分组

成。图书采用手绘立体图形式，不但从视觉上给孩子

们新颖感，也更为直观地展现一个全新的人体科普知

识。除了学习科普知识，还能让孩子们了解到自己最

在乎的人的生活方式、身体隐患，从而懂得如何爱自己

和家人。

该书采用趣味插图+小贴士，带来丰富的细节解读，

从人体骨骼到脏器构造，全方位讲解人体九大系统知识

体系。该书从孩子视角出发，科普知识深入浅出，画风

立体又不失童趣；让孩子了解丰富的人体百科知识和生

命周期，是一本通过参与来了解人体结构的家庭式暖心

创意科普书。 （禾）


