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阅在春风里  浸润书香中
——接力出版社世界读书日多板块精品图书助力全民阅读

图画书：国内外名家新人齐上新 带给孩子智慧和启迪

《不要让大象走进房间》《不要小看一张飞毯》

《妈妈，我们去哪儿》

作者：大吴  适读年龄：3~6 岁

《不要让大象走进房间》《不要小看一

张飞毯》《不要动一只蜗牛》是新锐图画书

作家大吴创作的“奇幻日常三部曲”，讲述

了大吴兄弟经历的三段奇幻历程，每个故事

都充满了趣味和哲理。在《不要让大象走进

房间》中，作者以大象暗喻大吴和哥哥之间未被解决的矛盾，告诉小读者一

定不要逃避矛盾，小问题不解决，就会变成大问题。《不要小看一张飞毯》

围绕着一块能在空中飞翔的飞毯展开，读者可以从中读出“压死骆驼的最后

一根稻草”，也可读出“实践出真知”，还能读出“只要换个角度，世界就

会变得不同”等各种意涵。《妈妈，我们去哪儿》是《去找奶奶的那一天》

的姊妹篇，讲述了妈妈带小女孩回老家祭奠外婆的故事，表现了女儿和妈妈、

已婚女性和老家之间的复杂关系，引导孩子去理解妈妈、关爱妈妈。

“中华好美味·节日绘本大礼盒”

作者：卷儿  适读年龄：3~6 岁

该系列图画书将传统民俗题材讲出了新意，

包括《小粽子，小粽子》《从前有个月饼村》《小

年糕，过大年》3 种，以拟人化的节日美食——

团团圆圆的年糕、甜甜咸咸的粽子、口味丰富

的月饼为主角，配合轻巧幽默的小故事和温馨

可爱的画风，让孩子在快乐的氛围中认识传统节日。每个故事都搭配一首原

创歌曲，轻松实现花式读绘本。 

《铁环兄弟》

作者：曹文轩  绘者：[ 波 ] 伊娃娜·奇米勒斯卡
适读年龄：4~6 岁

本书是由 2016 年国际安徒生奖获得者曹文轩

和四次入围国际安徒生奖短名单的波兰图画书作家

伊娃娜联袂创作的原创绘本，讲述了一对铁环兄弟

在流浪过程中的所见所闻，有捡破烂的老爷爷、迷

路的小女孩、卖艺的老人……书中用娴静的东方美

学阐释着铁环的悲凉和热闹，夹杂着对人情冷暖和生活变化无常的感悟，是

一部能引发读者思考的哲思图画书。

《彩云来到无色谷》

作者：戴芸  绘者：[ 波 ] 伊娃娜·奇米勒斯卡
适读年龄：4~6 岁

居住在山洞中的一群颜色，因为一场地震

飘到了一座无色的山谷。在这个过程中，世界

从无序（彩云）或无趣（无色谷）逐步走向孩

子们熟悉的形态，形与色都找到了新的、稳定

的共存方式，结合成了新的生命体。散文诗的内容形式加上伊娃娜独特的绘

笔，让整本书充满了浪漫、幻想和诗意，在带给孩子们色彩教育的同时，也

帮助孩子们体味色彩所能引发的不同情感。

“老街的童话”系列

作者：聂峻  适读年龄：4~8 岁

中国文化艺术政府奖“最佳漫画奖”、爱克发

世界青年平面设计白金奖获得者，漫画家聂峻专为

4~8 岁孩子打造的全新国风图画书，英文版入选《纽

约时报》“最值得关注的 25 本童书”，荣获美国

知名童书译介出版奖项巴特德尔奖等。在童话般的

老街里，爱讲故事的热心肠爷爷、善良又勇敢的孙

女鱼儿以及一起疯一起傻的发小，共同演绎了四个游走于现实与幻想之间的

奇遇童话，展现了亲情、梦想、成长的力量。

科普百科：经典科普品牌新作 探秘自然和人体

“好好科学”系列（第二辑）

作者：[ 日 ] 中野博美、久保秀一 等 
适读年龄：3~6 岁

“好好科学”系列是一套摄影科普图画书，

源自有 50 年历史的儿童科普月刊《大科学》，

鼓励孩子通过身边熟悉的事物接触自然。新系列

“科学好好玩”和“科学好好看”分别聚焦厨房

中的种子、恐龙、水培蔬菜、种土豆、用食物吸

引小鸟五个主题和昆虫的便便、西瓜虫、毛毛虫

与蝴蝶、昆虫伪装术、小龙虾的成长五个主题。每册以精妙的摄影瞬间，鲜

活地展现出自然之美背后的科学知识和原理，让小读者在不知不觉中学到知

识、获得启发，从而爱自然、爱劳动、爱自己、爱他人。

值此“4·23”世界读书日，接力出版社向全国读者推荐涵盖图画书、儿童文学、科普百科、心理励志等多个板块的精品图书，同时在整个4月策划了丰富多彩的阅读活动，播撒阅读种子，

传播阅读力量，让读书蔚然成风。

《人体简史（少儿彩绘版）》

作者：[ 英 ] 比尔 • 布莱森  适读年龄：8~14 岁

《人体简史（少儿彩绘版）》是全球销量超过

千万册的科普巨著《万物简史》作者比尔·布莱森

的重磅新作，作者从“万物大宇宙”回归“人体小

宇宙”，讲述了人体皮肤、大脑、心肝脾肺、免疫

系统、生殖系统、染色体等各个部位的有趣故事，

堪称一部从头讲到脚、从体表讲到体内、从 30 亿

年前讲到今天的人体百科全书。引领小读者认识人体构造的神奇与美妙，对

自然、对科学心生敬畏，对生命、对人生产生全新的感悟。

儿童文学：精品系列再添新作 关注世界儿童生活现实

“接力杯曹文轩儿童小说奖书系”（新 5 种）

作者：王勇英、鲁鸢南等  适读年龄：7~12 岁

“接力杯曹文轩儿童小说奖书系”遴选接力杯

曹文轩儿童小说奖获奖及优秀作品。作品观照当代

中国少年儿童的生活现实和心理现实，风格各异。

新 5 种包括《狼洞的外婆》《亲爱的风筝》《凌霄巷》

《十八索》《绛紫色的无花果》，用新颖独到的眼

光和创作手法，塑造了不同的少年儿童形象和生动感人的故事，表现了少年

儿童丰富的内心世界。

“巴特儿童文学精品系列”（3 种）

作者：[ 比 ] 巴特 • 穆亚特  适读年龄：7~12 岁

“巴特儿童文学精品系列”是林格伦大奖获得

者、六次国际安徒生奖提名获得者巴特 • 穆亚特

的经典作品，包括《我和六个哥哥》《鹅兄鹅弟》《三

个关于勇气的故事》3 种。其中，《我和六个哥哥》

在全球已经出版了英语、德语、俄语等 29 个版本。

巴特用散文诗般的文学语言，幽默而明丽清新的插画，在潜移默化中传递达

观的人生态度，鼓励孩子们解放天性，建立自信，对万事万物保持好奇心。

《凯旋的士兵》《最后的寒冬》

作者：[ 俄 ] 阿尔贝特 • 利哈诺夫
适读年龄：7~14 岁

俄罗斯儿童文学是世界儿童文学的瑰宝。《凯

旋的士兵》《最后的寒冬》是俄罗斯儿童基金会终

身主席、儿童文学作家阿尔贝特 • 利哈诺夫创作

的二战题材小说，借用孩童天真烂漫的视角，审视

战争所造成的苦难，赞美和歌颂了劳动人民勤劳、纯朴、善良、坚韧以及对

生命的热爱，引导小读者思考何为正义、何为战争与和平等宏大命题。

《 和大猩猩一起拯救世界》

作者：[ 英 ] 大卫•威廉姆斯  绘者：[ 英 ] 托尼•罗斯
适读年龄：7~12 岁

罗尔德·达尔“继承人”、英国儿童文学作家大

卫·威廉姆斯代表作“大卫 • 少年幽默小说系列”

的续作，讲述了一个男孩、一个老人、一只大猩猩携

手拯救世界的故事。该系列曾荣获红房子儿童图书奖

青少年读者大奖、英国人民图书奖“最佳儿童读物奖”、英国《泰晤士报》

年度儿童图书奖、英国林肯郡儿童图书奖，以 30 多种不同语言在世界各地

出版，是一套令人动容、令人捧腹的幽默治愈成长小说。

心理励志：心理疗愈指南 带你走出情绪困境

《一半命运设定，一半我来决定》

作者：大 J  适读年龄：18 岁 +

自媒体“大 J 小 D”创始人、亲子育儿赛道头部

博主大 J 首次展现自己的成长之路：分享了如何从普

通院校女孩进入全球 100 强企业并成为高级经理的

职场经验，记录了早产儿妈妈“绝境翻盘”的突围

全程，细数了作为创业者不断折腾、寻找自洽的自

我成长。她用自身经历告诉读者，不妥协的人生，才会有逆袭，希望每位女

性都能成为更好的自己。

《伊莫的心灵感冒：101 个治郁处方》

作者：所长任有病  适读年龄：18 岁 +

这是百万粉丝心理健康大 V、“抑郁研究所”所

长任有病的全新心理学童话。书中记录了得了抑郁

症的小恐龙伊莫心理康复的全过程。针对伊莫面临

的自我怀疑、焦虑、敏感、失眠等多种心理困境，

给出了十余种心理疗法和 101 个简单的行动处方，

让读者通过这些简单的行动逐渐突破心理困境，走出阴影，走进阳光，重拾

生活的自信和希望。

《来小书厨房住一晚》

作者：[ 韩 ] 金智慧  适读年龄：18 岁 +

该书被誉为韩国版《山茶文具店》，是得到数

百万韩国读者点赞的疗愈小书。小书厨房是一间推荐

好书的咖啡馆，也是一家烹饪美食的图书馆，更是一

座消除烦恼和忧愁的人生旅店。书中展现了七篇感动

人心的疗愈故事，带读者走出彷徨、不安与遗憾。

《定位你的情绪开关：脑科学中的心理疗愈指南》

作者：[ 韩 ] 许智元  适读年龄：18 岁 +

这是一本从脑科学和心理学双重角度，引领读

者走出情绪困境的自我疗愈书。作者通过 8 个真实

案例，运用“案例 + 分析 + 练习”的写作方法，深

入剖析低自尊、完美主义焦虑、抑郁等心理问题，

并提出了练习蝴蝶拥抱、记录感恩日记、吃甜食、

喝热茶等有效可行的改善方法，帮助读者重新构建成熟的内心世界，解除自

我认知、社交关系的焦虑，从情绪的低谷中真正走出来。

时间 地点 分享主题 参与嘉宾 推荐阅读

4月15～21日
京东、一刻平台（直播）/
江苏南京 ( 线下活动 )

做人生的温柔掌控者
—《一半命运设定，一半我来决定》新书分享会

大 J 《一半命运设定，一半我来决定》

4月15～19 日 四川（校园活动） 了解航天员，揭秘空间站—“少年航天局”系列图书分享会 孙睿 “少年航天局”系列

4月20 日 广西南宁（国际会展中心 )
新形象、新形式、新形态—接力杯金波幼儿文学奖、曹文轩儿童

小说奖金奖获奖作品分享会

高洪波、曹文轩、
秦文君、薛卫民、

王勇英

《二十四节气儿歌》
《狼洞的外婆》
《亲爱的风筝》等

4月20 日 广西南宁（国际会展中心 )
“学习先锋人物，树立人生榜样”

—“中华先锋人物故事汇”系列作家读者见面会
高洪波、曹文轩、
秦文君、王勇英

“中华先锋人物故事汇”系列

4月20～26日
广西南宁（国际会展中心）、
福建厦门（校园讲座）

破解世界万物的化学密码—“万物有化学”图书分享会 胡杨、吕林喆 “万物有化学”系列

4月20～21日
广东广州（钟书阁永庆坊
店）、深圳（南山书城）

治愈心灵感冒的 101个处方
—《伊莫的心灵感冒：101个治郁处方》新书分享会

任可、
黄伟强

《伊莫的心灵感冒：101个治郁处方》

4月2～21日
广西南宁（当当书店、国

际会展中心）
童话童年、 梦想老街—“老街的童话”新书分享会 聂峻 “老街的童话”系列

4月20～25日 今日美术馆 无穹·中国航天沉浸艺术展—航天科普活动 孙睿 “少年航天局”系列

4月21日 广西南宁（国际会展中心 ) 好的图画书好在哪儿—怎么阅读图画书
曹文轩、白冰、
聂峻、保冬妮

《永不停止的奔跑》、“老街的童话”
系列、“我的飞鸟朋友”系列等

4月21日 广西南宁（国际会展中心 )
旷野辽阔了人类

—《二十四节气儿歌》引领儿童走向大自然
薛卫民 《二十四节气儿歌》

4月21日 广西南宁（国际会展中心 ) 聆听万物之美—《我的飞鸟朋友》图书分享会 保冬妮 “我的飞鸟朋友”系列

4月21日 广西南宁（国际会展中心 ) 探索少年儿童心灵的秘境—《狼洞的外婆》图书分享会 王勇英 《狼洞的外婆》

4月21日 天津（悠贝亲子讲座） 一场穿越梦境的奇幻冒险 田宇
《我用 32 个屁打败了睡魔怪》

《老奶奶捡到了十二只小老虎猫》

4月22～26日 福建厦门（校园讲座） 在日常中发现神奇 大吴
《不要动一只蜗牛》

《去找奶奶的那一天》

4月22～26日 湖南长沙（校园讲座） 走进奇妙的昆虫世界—“酷虫学校科普漫画系列”图书分享会 庄建宇 “酷虫学校科普漫画”系列

4月22～26日 新疆（校园讲座） 作家的童年，草原上的我 黑鹤
“黑鹤动物文学精品系列”
“童年里的动物故事系列”

4月22～30 日 云南普洱、大理等 好学生如何自我管理—“管好自己就能飞”系列图书分享会 吴甘霖 “管好自己就能飞”系列

4月27日
河北廊坊

（幼儿园教师培训）
好故事照亮童年

—图画书作家彭懿阅读与创作指导课
彭懿

《老奶奶捡到了十二只小老虎猫》
《我用 32 个屁打败了睡魔怪》等

为激发读者的阅读兴趣，形成爱读书、读好书、善读书的浓厚氛
围，接力出版社在 4 月特别策划了近百场阅读分享活动，邀请作家、
画家、阅读推广人等走进校园、书店以及线上直播间，解读图书内涵，
分享创作背后的故事。

（暂定封面）


