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○赵 莹

众所周知，每个人都有各自的生肖，对于属相文

化的研究，早已成为大众的学习常态。作为特殊的

民俗符号，十二生肖不仅是传统文化传承千年的体

现，也是中华文明演进历程的见证。因此，解读它，

自然离不开考古学，尤其是离不开专门研究动物与

古人关系的动物考古学。《动物寻古：在生肖中发现

中国》一书，便是基于考古人的视角，在漫漫历史长

河中，寻找动物在先民生活中的身影，娓娓道出它们

长期与人同行的历史事迹，以此探寻生肖文化之谜。

动物考古，听来生僻，似是曲高和寡，实则是以

科学实证，提供了动物因素的新角度，填补了古代社

会研究的空白。考古学家正是通过研究遗址中出土

的动物骸骨，并用科技手段推算动物演化，由此分析

人与环境、与其他种群的关联，重新阐释华夏民族与

动物相伴相生的亲密关联。在《动物寻古》中，国内知

名考古学家袁靖先生结合30余年的工作经验，向公

众展示了动物考古的五大破案手段，即动物遗存的采

集与鉴定、碳14年代测定、古DNA分析、碳氮稳定同

位素和锶同位素分析，从横纵双向给予动物起源、驯

养等方面的实证。如利用碳14的衰变程度计算遗址

内不同地层的猪骨所处年代，进一步了解当时人们饲

养家猪的大致情况；用碳氮稳定同位素探讨马的食物

结构，以此判别家养和野生动物；用遗址出土的各类

动物的牙釉质，与遗址当地锶同位素标准作对比，可

作为推断动物是否发生迁移的证据。与此同时，袁靖

先生通过田野考古和实地勘察，在梳理、辨析和考证

中，合理推想当时的历史场景，形成审慎的研究结

论。根据西水坡遗址45号墓中使用蚌壳摆出的龙虎

图案，学者们对墓主身份作过多种猜测，一是与三皇

五帝相关人物直接联系在一起，另一种是推测墓主可

能是巫师或酋长。针对这个问题，袁靖先生立足动物

遗存和数据发现，认为以最新发掘出土的罕见迹象而

贸然做出属于远古某人的推断，未免过于武断，并劝

诫后来人需在考古中保持冷静的思考，并孜孜不倦地

在符合逻辑的基础上探讨，避免日后陷入尴尬的境

地。所以，书中所得，既涵盖丝丝入扣的学术论证，又

有真诚恳切的人文关怀，展示了一代代考古人筚路蓝

缕、探索世界的新方式。

对于十二生肖，作者在进行科学严谨的论述外，

还依托神话传说、民俗民情、文学典籍等千百年来流

传下来的传奇故事，从更为宏阔的视野关注生肖动

物，特别是它们在人类生活、生产中所扮演的角色，

理智而不失浪漫，再现人们与动物有趣互动的历史

情景。以蛇为例，从《诗经》《列子·汤问》中的神灵与

始祖的原型，到后来《捕蛇者说》中成为邪恶和反叛

的代表，再到民间传说《白蛇传》里沦为害人的妖怪，

蛇逐渐走下神坛，回归现实，这经历可谓一波三折、

跌宕起伏。所幸，到了明朝，白蛇故事出现断桥相

会、水漫金山等经典情节，白蛇的形象发生质的转

变，化为有情有义、大胆追求爱情的反封建女子。由

此，生肖故事以不同的形象出现，昭示着古人的审美

志趣和艺术主张，反映出社会观念的嬗变与迁移。

袁靖先生以谦卑的姿态看待人与动物的关系，

“离开人类，动物并不会消亡；但人类离开动物，几乎

寸步难行”。的确，生肖动物从历史深处走来，逐渐

融入人类的发展之中，两者互动的背后凝结的是华

夏文明的缔造和演进。人与自然、社会活动的关系，

是在相互改造、依存中逐渐适应的。从毫不相干的

个体，到彼此成就的伙伴，生肖文化早已以文物的形

式，展露出中华民族的精神信仰和价值追求。沿用

上千年的调兵信物杜虎符造型生动，制作工艺精湛，

是战国时期秦国政治、军事、书法艺术的体现。东吴

的青瓷羊形器，仿造汉代的青铜羊灯制作而成，是东

吴政权努力学习、模仿汉文化的证明。陶制龙盘与

玄武瓦当记载了古人的艺术表现方式，也是铭刻信

仰和历史事件的容器。于是，在回溯过往中，作者将

不同的属相分开叙述，自成一体，重新审视了十二生

肖生存的漫长进程，以及对现代文明的传承和贡献，

在知识和趣味的熔铸下，显露出厚重的生命底色。
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○朱文鑫

春节时与老友王新民通话，便知了他今年又有

新作品面市。在阳春三月里，我从江浙回京的当天，

新民兄的新著《读懂贾平凹》签名本也一同到了手

中。新春新禧新作品，雅致又沁心，于是，就利用这

个下午和夜晚，读起来。

认识新民兄是20世纪90年代，那时，我们都喜欢

贾平凹先生的作品，虽然分别居住长安与京城两地，

但书成为了我们的嫁衣，不管哪一方，只要发现了贾

平凹先生的作品，都写信或打电话询问对方是否有这

一本书，一般都是毫不犹豫地买下来，邮寄过去。在

那个邮局、电话的年代，虽然邮路慢了些，但盼望着书

的路漫漫过程中是欣喜的。我也不知道至今给他寄

过多少书，我收到的总是他出版的一本本新作品。随

着信息化进程加速，我们彼此来京去陕都会见上一

面。那种纯粹，一直跨入了一个新世纪。

新民兄是爱书之人，也是一位编辑。他编辑、策

划过多种贾平凹的作品集，在《读懂贾平凹》一书中，

记录着他对书稿、编辑、校对、装潢以及整理、补充篇

目中的点点滴滴。他是一位合格、认真、较劲的编

辑。只为他人做嫁衣。

对于贾平凹的作品收集，新民兄亦是做到了痴

迷的地步。因为我们都有着一种习惯和喜好——收

集、收藏、研究贾平凹先生的作品，同时，还对其人其

事进行追踪记录，因此，在许多思路、观点上基本是

一致的，即使一张报纸上有关贾平凹先生的活动信

息，也要收集，也要查找，甚至校正、核实其准确性。

因此，该书中有关贾平凹作品之外的书人书事，从编

辑到“贾迷”，也有着独特的视角和记录，为今后贾平

凹研究者提供了鲜为人知的第一手资料。

新民兄还是一位评论家，尤其是对于近10年来

贾平凹的长篇小说的跟踪阅读撰写评论，其评论不

同于其他评论家，他以书友、从书话的视角，赋予一

定文学地理知识，读来轻松又惊喜。

时间过得很快，我对于贾平凹作品版本的研究，

已是40年。手中收集收藏了600种版本和400多种

杂志资料，23年前在新民兄的举荐下出版了《收藏

贾平凹——贾平凹作品版本》，以及后来出版的《解

读贾平凹》，还有与新民兄一起合著的《图说废都文

本》等。不知不觉，与新民兄也是跨世纪的老友了。

新民兄对于贾平凹作品的跟踪研究出版过多部作

品，这一本《读懂贾平凹》堪称考订详尽的集书人书

事书话之书，可以说是继《贾平凹纪事》之后，2010~

2020年间的书话书事续编。在我看来，《读懂贾平

凹》不仅仅是一部书人书事录，同时也是一部具有研

究性质的别开生面的书话录。

该书由题为《走向世界的贾平凹作品》代前言、30

篇解读贾平凹及其作品正文、附录贾平凹《〈行余集〉

序》《在〈贾平凹打官司〉座谈会上的讲话》《王新民作

品研讨会贺词》和后记4部分组成，并配有书影插图。

新民兄是一位有自己独特风格的书话家。他几

乎不写小说，写过大量的纪实著作，他是一位作家，

同时是一位出版家、编辑家、散文家，从版本源流角

度视之，他还是一位版本学家。

他非常勤奋，几乎每天早晨都会在朋友圈、公众

号上读到他的新文章。他爱读书、爱写作，爱收集版

本、手稿、书信，从小养成的早起早读的习惯一直沿

用至今，晨起写作一直保持到现在，有秦人“王勤奋”

之称呼。

这本书对精准理解贾平凹及其作品具有导读价

值，对出版界和文学界具有参考价值，对文学史和出

版史具有史料价值，对广大作者、出版者和读者具有

借鉴价值。

可以说，他在秦人研究贾平凹作品的圈子里是

有一席之地的。我期待他更多的作品出现。

该书设计装饰独特一新，由江苏凤凰文艺出版

社出版，是我非常喜欢的版本之一，也是多年来新民

兄出版的作品中较为好看的一种，精装本封面“平

凹”手书竖版排列，顶天立地，月光白的封面给人一

种柔和、高雅、温和、中庸的视觉效果。尤其是护封

采用亮灰色，墨色书名，和“平凹”白色手书，渐变色

的内文提要，色彩中性、柔和高雅，与精装的封面形

成呼应，再到书脊、封底，整体色调和谐一致，给人一

种雅致、分明、温馨的视觉艺术效果和别样的韵味，

并与腰封、环衬、勒口相得益彰。

《读懂贾平凹》让我想起了五四运动以来的一群

作家，如唐弢、孙犁、黄裳们的书话，还有鲁迅先生、

郑逸梅先生。这是后话。

如果非要挑选此书的瑕疵的话，就是个别篇什

中有重复的段落文字，如果插图再增加一点或是四

色印刷，会更加精美，但仍不失为一本好书。该书为

精装锁线印刷、32开本、轻型纸印刷，便于携带便于

阅读。总之，它是一部编校精心、装帧精美、印制精

良的精品图书，是策划、编辑、阅读、鉴赏贾平凹作品

的真实记载，更是一部中国当代图书出版发行、阅读

分享和鉴赏评论发展史的形象缩影。

书人书事书话
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○邱爱园

中华民族在发展过程中创造了浩博多元的优秀文化，

如何传承和发展这些优秀传统文化，是文化从业者研究工

作的重中之重。近些年，非遗文化保护方面的专家一直在

这条道路上深耕，上海市非物质文化遗产保护工作专家委

员会委员蔡丰明教授带领全国10多名专家开展了一项功在

当代、利在千秋的文化保护和保存工作，这就是承担并完成

国家社科基金重大项目“我国非物质文化遗产名录体系与

资源图谱研究”工作。这一研究工作的重要出版成果有《中

国非物质文化遗产资源图谱研究》和《中国非物质文化遗产

项目与资源图谱集》，其中前者重在理论综述，而后者则重

在研究成果的可视化展示，旨在实现雅俗共赏的传播。

在对中国文化瑰宝的探寻中，《中国非物质文化遗产

项目与资源图谱集》无疑是一部极具分量和价值的作

品。这部著作以原创图谱的独特形式对我国丰富且有趣

的非遗文化进行“图像化”与“谱系化”的展示，以一幅立

体而生动的非遗画卷来突显和弘扬中华优秀传统文化。

2006年被列入第一批国家级非遗名录的民间传说《白蛇

传》，书中以曼妙的线条勾勒出“游湖借伞”“订盟结亲”

“保和堂开店”“端午惊变”“盗仙草”“水漫金山”“断桥重

逢”“倒塔”等情节，尤其是图谱“水漫金山”中，整体画面

饱满，“水斗”中虾兵蟹将的形象突出，白娘子的法器直指

寺门，可见她与法海斗法鏖战的高潮，绘图者将“水漫金

山”这一民间文艺中演绎最多的情节之一勾画得惟妙惟

肖、生动有趣。此外，在展示非遗文化丰富有趣的过程

中，图谱还要注重逻辑性和科学性。在图谱“七夕节”和

“中秋节”中，绘图者以状如钩和状如盘的不同月相隐喻

节日时间，实现可视与逻辑的统一。

一张图就是一脉传承。在列入联合国教科文组织颁

布的“人类非物质文化遗产代表作名录”项目蔚县剪纸的

图谱集中，著名剪纸艺人王老赏、周兆明的传承谱系图传

承五代153年的代际传承关系一目了然。谱系图版式设

计上，家族传承、师徒传承或社会传承方式以树形方式排

版，人物关系以文字线条标注，传承人信息以色块区分，

以图示意，以谱释图，将艺人的谱系关系层层罗列，既美

观又清晰，读者通过对其中三四个图形的快速阅读，便可

以清楚地了解蔚县剪纸传承人的姓名、身份、级别、传承

关系，尤其是可以对这一传承脉络形成一种整体的把握，

这是一般以文字叙述为主的研究成果难以达到的。

一张图就是一次导览。乌泥泾手工棉纺织技艺是上

海市入选的第一批国家级手工技艺类非遗项目，自2005年

我国开展非遗保护工程以来，上海先后成立有乌泥泾手工

棉纺织技艺相关信息的展览馆14处、传承保护基地7处、

历史遗迹10处，而这些信息在图谱中得到充分反映。在

陈列展示类分布图和历史遗迹类分布图等图谱中，读者

沿着乌泥泾手工棉纺织技艺相关信息分布的标识，将上海

纺织博物馆、中国蓝印花布馆的地理位置、地址、展览形式

等信息一览而尽，可供游览查询，可供资料研究。

一张图便可知项目与资源全貌。这是学者用脚步丈

量的成果，他们历时10年有余，先后赴江苏、浙江、河北、

河南、山西、辽宁、云南、贵州、海南等10多个省份和30多

个区县进行实地调研。面对繁复的数据与资料，编者突

破常规的文字报告学术成果表现形式，实现跨学科的成

果展示手段，创新地运用图形、图像、地图等表现方式，对

所得的大量非物质文化遗产资源进行数据的汇集与理念

的阐释，形成以图谱为主、以文字为辅的“图像化”与“谱

系化”展示形式，整合成这本具有鲜明的可视化与系统化

特点的学术成果。

作为一幅活色生香的非遗文化长卷，该书用通俗与经

典相结合的图谱形式，展示了中华民族灿烂辉煌的非遗文

化。江河湖海，高山平原，村落城镇，街衢巷陌，处处都有

非遗资源的身影。开展对于非遗资源的搜集、整理的工作

意义重大，使得各具特色的地域文化资源更好地纳入中华

民族统一文化体系之中，而在这整理工作中，用传统手绘

图绘制成一种推衍式谱系关系的白蛇传内容标识图，用图

形、色块与符号构建的具有层递关系的传承谱系图，用现

代信息科学技术绘就的GIS地学图谱形成的相关信息分布

图谱，是创新的形式，是具有挑战性的任务，对于非遗文化

传播和整个非遗学科发展具有十分鲜明的创新性与学科

前沿性意义。

一幅活色生香的非遗文化长卷
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○翟永兴

2023年7月，中华书局出版了《唐诗三百首（名师抖音

共读版）》。该书以四藤吟社刊刻的陈婉俊的《唐诗三百

首补注》为基础，根据叶嘉莹、康震等23位专家学者在抖

音平台上的短视频版《唐诗三百首》的讲稿整理而成。用

抖音APP扫描《唐诗三百首（名师抖音共读版）》上的二维

码，可以观看短视频版《唐诗三百首》。该书出版后，广受

读者欢迎，可以说是《唐诗三百首》出版史上一个具有时

代特色的经典版本。

通读该书之后，不难发现，这本书有以下三个优点。

以经典版本为基础 在《唐诗三百首》的多种版本中，

陈婉俊的《唐诗三百首补注》是影响最大、流传最广的一

个版本。这个版本的注释简明精要，基本保留了《唐诗三

百首》原本风貌。桐城派大师姚莹于道光二十四年（1844

年）为《唐诗三百首补注》作序。光绪十一年（1885年）四

藤吟社重刻《唐诗三百首补注》时，觉得《唐诗三百首》的

编者蘅塘退士只选了杜甫《咏怀古迹》五首中的两首还不

够，就将其余三首也补入其中，关于这三首诗的注释则采

用了《杜诗镜铨》中的注释。

因为四藤吟社镌刻的《唐诗三百首补注》校雠悉心，刻

工精湛，所以多年来不少出版社均以该版本为底本对《唐诗

三百首》进行影印、点校、注释、评注等。时至今日，以《唐诗

三百首补注》为底本的注释本更是数不胜数。可以说，陈婉

俊的《唐诗三百首补注》是当今读者最为熟悉的一个经典版

本。因而，《唐诗三百首（名师抖音共读版）》的诗体顺序及

诗歌顺序均按四藤吟社刊刻的《唐诗三百首补注》为准，更

容易被人们接受。该书在每种诗体开篇之始，均简要介绍

了此类诗体的概况、体例要求、风格特点与代表作家；在正

文之中根据诗歌内容精选了与诗歌主题相关的精美画作作

为插图，使读者在阅读过程中赏心悦目。

名师解读更权威《唐诗三百首（名师抖音共读版）》的

解读者汇聚了叶嘉莹、康震、纪连海等23位名师。这些名师

大部分都是当今广为人们熟知的诗词大家。例如：

叶嘉莹是享誉中外的中国古典文学研究专家，以诗

词研究和评赏闻名，总结出中国古典诗歌具备“兴发感

动”的审美特质，建立起贯通古今、融汇中西的中国诗学

批评体系，并终身致力于古典诗词的推广与普及，尤其强

调诗歌的吟诵。因其对诗词研究、创作和推广普及的巨

大贡献，先后当选加拿大皇家学会院士、中央文史研究馆

馆员，并获得首届“中华诗词终身成就奖”，被评为“感动

中国2020年度人物”。

康震，文学博士，北京师范大学文学院教授、博士生

导师，主要研究中国古代诗词、散文，中国古代文学与文

化，撰写了包括《康震讲诗仙李白》《康震讲诗圣杜甫》《康

震古诗词81课》等20余部作品。自2005年起，多次应邀

做客中央电视台《百家讲坛》，并担任中央电视台《中国诗

词大会》《经典咏流传》《朗读者》《中国汉字听写大会》等

栏目文学顾问、点评专家，被广大电视观众所熟知。

这些名师的解读为人们进一步深入了解唐诗中蕴含

的优秀传统文化，启迪人们的生活智慧，提供了更加权威

的见解。

融合新媒体更多元 近年来，随着数字技术、网络技术

及现代信息技术的飞速发展，抖音等新媒体短视频平台因

具有融合性、网络化和互动性等特点，越来越被人们所熟悉

和使用。《2023抖音唐诗数据报告》显示，过去一年，有近百

万网友在抖音发布唐诗相关短视频，视频累计播放量超过

158亿次，同比增长74%。越来越多名家学者和专业机构在

该平台传播唐诗文化，用短视频和直播打造线上诗词讲堂。

《唐诗三百首（名师抖音共读版）》就是源于抖音平台

的短视频版《唐诗三百首》。2022年6月，抖音、南开大学

文学院、中华书局共同推出了由南开大学中华诗教与古

典文化研究所所长叶嘉莹领衔，多名专家学者参与录制

的短视频版《唐诗三百首》。短视频包括诵读和讲解两种

类型，每集两三分钟。视频推出后，受到广大网友的热烈

欢迎，至今已经拥有320多万粉丝，获赞3600多万。

正是基于短视频版《唐诗三百首》的流行，《唐诗三百

首（名师抖音共读版）》图书才应运而生。该书就是根据

叶嘉莹、康震等23位专家学者在抖音平台上短视频版《唐

诗三百首》的讲稿整理而成。读者用抖音APP扫描《唐诗

三百首（名师抖音共读版）》上的二维码，可以观看短视频

版《唐诗三百首》。因而可以说，这本书兼有视频和文字

两种形式，能给读者带来多种阅读体验：通过视频，可以

随时随地用手机听到各位名师饱含深情的诵读，看到各

位大咖声情并茂的讲解，如同在诸位名师身边学习一样，

让人印象深刻。而文字之书，读者阅读起来更简单方便，

可以快速查阅某一信息，随手勾画重点、记录心得，降低

视觉疲劳。

总之，《唐诗三百首（名师抖音共读版）》是一本诞生

于当今新媒体时代，既有以陈婉俊《唐诗三百首补注》为

基础的经典性，也有以名师讲解为内容的权威性，同时也

有新媒体短视频的融合性、互动性等优点，因而该书可以

称作是《唐诗三百首》出版史上的一个经典版本。《唐诗三

百首（名师抖音共读版）》的出版，也提示当今的文化工作

者，应该结合时代发展，充分发挥新媒体的作用，以一种

人们更喜闻乐见方式去传承中华优秀传统文化，努力创

造出具有时代特色、时代风格的优质文化产品。

《唐诗三百首》的一个经典版本
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