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《逛吃》魏新著/济南出版社2024

年3月版/68.00元

ISBN：9787548862710

该书是一本关于“逛”“吃”以及

“逛吃”的散文随笔集，收录了作者近

年来写家乡、写济南、写山东、写全国

美食的文章以及部分游记。

《君幸食》[英]扶霞·邓洛普著 何

雨珈译/上海译文出版社2024年4月

版/68.00元

ISBN：9787532796175

该书以英国最常见的中餐外卖菜

肴“糖醋肉球”作为开篇，介绍西方世

界对中国菜的理解与误解。紧接着便

开启精彩愉悦而又内容丰富的中国美

食之旅。

《女人的中国医疗史：汉唐之间的

健康照顾与性别》李贞德著/浙江古籍

出版社2024年4月版/88.00元

ISBN：9787554019948

该书从汉唐的生育文化入手，说

明中国妇科医学逐渐成熟的过程，探讨

女性作为照顾者，乃至医疗者时，所面

临的待遇、评价与挑战。最终从性别的

角度，回顾女性参与生老病死的历史。

《清香的日常》潘向黎著/长江文

艺出版社2024年5月版/56.00元

ISBN：9787570234844

该书收录了作者的经典散文名篇

及部分新作，分“茶”“诗”“好天气”三

辑。作者用独具个性的方式，将学识

与妙悟融合，用灵心与文心共振，在喧

嚣尘世中寻访一缕茶香，在现代烟火

中品味古典风雅。

《生活中的情绪心理学》彭凯平

著/清华大学出版社 2024 年 5月版/

68.00元

ISBN：9787302606222

该书将帮助读者经由心理科学了

解各种情绪的本质，在了解心理学家

们精心设计的情绪实验，以及由这些

实验成果诞生的应对策略之后，就会

有醍醐灌顶的感觉。

《打卡南京》沈旻、斐鸿著/东南大

学出版社2024年6月版/48.00元

ISBN：9787576614343

该书为“打卡城市系列丛书”的第

一本，贴合当前的打卡热潮，在“传统打

卡区”介绍了总统府、中山陵、明孝陵等

大家所熟知的南京特色景点；在“经典

打卡点”着重介绍了南京经典地标。

《主厨广坦寻味记》[法]戴广坦著/

浙江摄影出版社 2024 年 4 月版/

128.00元

ISBN：9787551448789

该书展现了主厨戴广坦对于中法

两国美食文化的深入体验和热情探

索，其内容不只是一道道菜谱，更是作

者从童年时品尝过的经典法餐，到在

中国留学时享用的家常美味，再到中

西合璧的创意菜品。

《心理学讲义》李松蔚著得到策划/

新星出版社2024年5月版/99.00元

ISBN：9787513356114

该书通过系统、全面地讲述心理

学知识，让人不仅能够认清问题、直击

本质，还能看清自己，不被各种“标签”

束缚，不断探索人生的各种可能。

“手绘北京”系列 袁小茶文 刘天

羽、徐翔宇、张伊聪绘 刘海乐译/中国

画报出版社2024年6月版/236.00元

ISBN：9787514622133等

该套书中《得闲了，玩儿遍北京》

主要收录了北京的著名公园、休闲娱

乐方式；《馋了，风味儿北京》主要讲述

北京的特色饮食文化以及饮食的融合。

《风味人间·谷物星球》陈晓卿、陈

磊主编/青岛出版社 2024 年 6月版/

68.00元

ISBN：97877573620545

该书全景展现人与食物、人与人、

人与世界之间的微妙关系，引领读者

走进不同文明与时空的饮食文化殿

堂，感受多元文化的交融与碰撞。

《探秘石油：藏在地下的黑色宝

藏》中国化工学会编著/石油工业出版

社2024年3月版/98.00元

ISBN：9787518364046

该书以全景式漫画展现石油百科

知识，从人们感兴趣且贴近他们日常

生活的内容着手，让人们沉浸式感受

石油勘探、开发、储运、炼化等全过程。

《奔月》贺颖著/重庆出版社2024

年4月版/79.80元

ISBN：9787229182533

该书巧妙地以神话人物嫦娥为讲

述人，从她的视角回看整个人类的探

月史，通过对世界探月、中国探月方方

面面的整理总结，普及了一系列与月

球、探月有关的知识。

《人工智能安全》陈左宁主编/电子

工业出版社2024年4月版/109.00元

ISBN：9787121471414

该书介绍了人工智能安全的概念

和范畴，并从理论技术、技术标准、产

业生态、伦理、法律等不同角度分析了

人工智能所涉及的安全问题及其治理

策略和解决方法。

《菌主笔记》林彦徐、胡金龙、刘君

编著/中国环境出版集团2024年5月

版/199.00元（全6册）

ISBN：9787511158673

该书是科普视频号“小菌主”内容

的总结，融合了近年来污水处理行业

的大量实践经验和国内外多所科研院

校的研究成果。

《统治宇宙的24个公式》[日]高水

裕一著/江苏凤凰科学技术出版社

2024年5月版/49.80元

ISBN：9787571340537

该书作者通过24个代表性公式，

揭示了从广阔宇宙到日常生活再到量

子世界的内在运行规律。他将公式诞

生的历史故事和公式发现者的秘闻巧

妙地融入篇章结构，展现出爱因斯坦、

薛定谔等科学家更为真实的一面。

《进阶的量子世界：人人都能看懂

的量子科学漫画》墨子沙龙著/人民邮

电出版社2024年5月版/79.80元

ISBN：9787115632791

该书介绍了由中国科学技术大学

潘建伟院士领导的量子信息科研团队

在近几年取得的领先世界的科研进

展，内容包括量子通信、量子计算和模

拟、量子精密测量和基础检验等。

《从智人的石头到太空旅行》[意]

乔凡尼·卡普拉拉著 伍晓莹泽译/中译

出版社2024年5月版/79.00元

ISBN：9787500176497

该书讲述人类社会发展过程中，

那些促进社会变革的伟大科学发现、

发明是如何诞生的。涉及数学、天文

学、物理学等基础科学。

《生活中的医学》张水军著/人民

卫生出版社2024年5月版/98.00元

ISBN：9787117361071

该书讲述了人类生活内容与生理

活动中吃、喝、拉、撒、睡、性、动、心理

等与健康的密切相关性，以及家庭常

用药、急救常识、健康体检与就诊流程

等渗透在生活中的医学知识。

《极美之境：中国的世界地质公

园》马俊杰、田明中、张志光主编/北京

师范大学出版社 2024 年 6 月版/

168.00元

ISBN：9787303299317

中国是世界地质公园申报建设的

创始国之一，至今获批的世界地质公园

数量已达47个，居各国之冠。该书对我

国的世界地质公园进行了梳理和归类。

《一本书读懂半导体》[日]井上伸

雄、藏本贵文著 于乐等译/机械工业出

版社2024年6月版/79.80元

ISBN：9787111756620

该书介绍半导体有什么了不起之

处、半导体的类型和作用、半导体是如

何制造的，以及半导体发挥作用的领

域等内容。

生 活 类 （10种）艺 术 类 （10种） 教 育 类 （10种） 科 普 类 （10种）

《周庄身世》杨明义著/江苏凤凰

教育出版社2024年3月版/480.00元

ISBN：9787574303218

该书主体为画家杨明义在 20 世

纪七八十年代赴周庄写生采风时拍摄

的黑白照片，是周庄藏在深闺时的原

始图像资料，具有重要的历史价值。

《黑指头 红花瓣——田青谈艺

录》田青著/人民音乐出版社2024年3

月版/96.00元

ISBN：9787103067017

该书以贯通古今、融通中外的宏

阔视野，通过4部分内容，阐发中国民

族民间音乐、非物质文化遗产代表项

目及其他艺术门类的文化精髓、价值

内涵和审美风范。

《跟着音乐大师去旅行》陈立著/北

京大学出版社2024年4月版/158.00元

ISBN：9787301348888

该书作者将视角聚焦于维也纳、

布拉格、伦敦、柏林等世界音乐名城，

以充满诗意的语言讲述众多音乐大师

的故事，并将各地的历史、文化、建筑

和自然风光融入其中。

《像艺术一样设计》[意大利]布鲁

诺·穆纳里著 张悲啖译/人民文学出版

社2024年4月版/59.00元

ISBN：9787020185740

该书不仅汇集了穆纳里最初发表

在意大利米兰报纸上的文章，还收录

了更多未发表的文字和插图，将穆纳

里的艺术理论展现得更丰富、更完整。

《龙门札记·艺术是一个问题》王

春辰著/河北美术出版社2024年5月

版/86.00元

ISBN：9787571825010

该书由 20 余篇具有内在联系又

相对独立的文章组成，是作者以札记

的形式记录与阐释在艺术活动中生发

的诸多思考。包含作者在策展实践中

的心得、艺术创作和理论实践等。

“柳宗悦文集”[日]柳宗悦著 徐艺

乙译/江苏凤凰美术出版社2024年5

月版/68.00元（册）

ISBN：9787574103894等

该套书包含 3 册，《民与美》通过

对杂器之美等内容的论述，阐释了民

艺理论的本旨；《物与美》选取了一些

不被大众认可的物品，讲述物之美；

《茶与美》收录了作者关于茶道，茶器，

美学等方面的文章。

《中国景德镇传统制瓷技艺：七十

二道工序》林茂盛主编/江西美术出版

社2024年5月版/180.00元

ISBN：9787548092278

该书编撰工作组尊重历史，结合

制瓷实践经验，查阅浩繁的档案、文

献，向读者介绍具体操作步骤，为传统

制瓷工序的传承起到了极大助力。

《会讲故事的中国艺术》邱雯著

YiLi 绘/中国中福会出版社2024年 5

月版/278.00元

ISBN：9787507236774

该书是一套原创中国艺术史图

书，聚焦中华传统文化艺术经典内容，

取不同朝代的艺术精粹，展现了中国

艺术史上的经典佳作，传达出泱泱大

中华文明独特的艺术人文价值。

《从兰亭到钟鼎：中国书法史探

微》莫家良著/上海书画出版社2024

年5月版/138.00元

ISBN：9787547933497

该书选取北宋至晚清书法史中的若

干现象进行分析，反思传统书风的继承

与演变，挖掘艺术风格与政治环境、社会

心态、学术风气的相互影响的细节。

《华服霓裳——京剧戏服探秘》刘

飞、刘连伦著/北京教育出版社2024

年6月版/149.00元

ISBN：9787570456000

该书通过近500张精美照片及其

文字阐释对京剧服饰知识进行解读，

以直观、生动的方式展现了京剧服饰

之美、中华礼制规制的博大精深。

《家是另一个学校：青春期的爱和

智慧》刘晓、程毅著/华东师范大学出

版社2024年3月版/68.00元

ISBN：9787576047721

该书从10个角度解读青春期和身

处其中的孩子与父母，通过生活场景和

多领域知识理论，引发共鸣与思考。

《青春期挑战：成长的答案，心理

学知道》张向葵、张天羽、于文思编著/

天天出版社2024年4月版/42.00元

ISBN：9787501622702

该书从发展心理学的视角为家长

提供重新认识青春期孩子、调整亲子

关系的方法。

《世界中心教育》[荷]格特·比斯塔

著 丁道勇译/教育科学出版社2024年

5月版/39.00元

ISBN：9787519136239

该书讨论了教育的生存取向意味

着什么，以及这为什么应该成为当今

教育迫切要关注的问题，强调教的重

要性，认为教是将学生的注意力（重

新）引导到世界之上的一种行为。

《我亲爱的笨小孩》肖薇著/新世

界出版社2024年4月版/52.80元

ISBN：9787510477034

该书是一个中等生家长的教育笔

记，亲子生活里的疲惫解药。作者用

自己的亲身经历，轻松描写出那些你

说不出还无法破解的心思和情绪，详

尽总结了陪伴孩子成长绕不开的 27

种态度和100个关键难题。

《拥抱数字教育——世界开放大

学校长谈数字化转型》范贤睿主编/国

家开放大学出版社 2024 年 5 月版/

98.00元（全2册）

ISBN：9787304123536

该书集合了全球 16 所大学和教

育机构的领导者智慧的结晶，分享他

们在数字时代探索教育转型的战略构

想和前瞻预测，以期借此推动教育数

字化转型的实现。

《如何让孩子远离校园欺凌》白

璐、[荷]桑德琳、杨湃著/中国妇女出版

社2024年5月版/59.80元

ISBN：9787512722453

该书的3位作者都是青少年性教

育、社会性教育领域内享有盛誉的专

家，他们围绕校园欺凌的诸多问题展

开了极具方法论意义的论述。

《青春期情绪密码》[美]丽莎·达穆

尔著 钟煜译/湖南教育出版社2024年

5月版/59.80元

ISBN：9787575400978

该书将带你了解：什么是青少年

正常的情绪发展过程，父母何时该担

心，何时不必大惊小怪；为什么说心理

健康不是“感觉良好”，而是拥有与当

下情境相适应的感觉等问题。

《超好玩的作文课》何捷编著/华语

教学出版社2024年6月版/128.00元

ISBN：9787513825979

该书分 4 册，共 48 堂游戏作文

课。每一堂作文课都有一个有趣的游

戏，将写作技法和写作巧思融汇到脑

洞大开的游戏中。

《孩子的抗逆力：培养让孩子受益

一生的快乐、幸福能力》贾新超、李晓

彤著/中国人民大学出版社2024年6

月版/59.90元

ISBN：9787300328591

该书以积极心理学、教育学为理

论基础，从积极的角度解读六项品格

优势，并给出培养孩子的抗逆力和逆

商的指导方法。

《第一性原理学习法》牧青野著/化

学工业出版社2024年6月版/48.00元

ISBN：9787122445742

该书分为 8 章，通过回到学习的

本质，研究从学习输入到学习输出过

程中的各分支要素，提升学习基础能

力，以学习环节为逻辑顺序，搭建适合

每个人的自学系统。
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