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推荐人：卢先和（清华大学出版社副社长、常务副

总编辑）

《生活中的情绪心理学：来自内心深处的福

流》彭凯平著/清华大学出版社 2024 年 5 月版/

68.00元

推荐理由：该书是清华大学新百年教学成就奖获

奖教授彭凯平送给中国人的情绪生活指南。帮助读

者了解各种情绪的本质，探究心理学家们设计的情绪

实验及实验成果，能够挖掘各种情绪的积极意义，变

“情绪负债”为“情绪资源”。

推荐人：黄立新（四川人民出版社社长）

《鬓已星星听雨声：人生哲思感言集》樊希安著/

四川人民出版社2024年6月版/58.00元

推荐理由：该书收录了出版人樊希安年过花甲

后所写的130篇文章，以轻松欢快的笔触，从家国情

怀、励志奋斗、婚姻家庭、品德修养等多个维度，深入

浅出地阐述了其对人生的独到见解和深刻感悟。这

些文章为读者提供了一盏照亮人生道路的明灯，引

导人们在纷繁复杂的世界中寻找心灵的归宿与生命

的真谛。

推荐人：方允仲（中国画报出版社社长、总编辑）

“手绘北京”系列 袁小茶文 刘天羽、徐翔宇、张伊

聪绘 刘海乐译/中国画报出版社 2024 年 6 月版/

226.00元

推荐理由：该系列以北京美食、北京休闲娱乐生

活为创作对象，由专业艺术家组成创作团队，通过手

绘原创的艺术形式呈现北京历史之韵、都市之美，以

艺术家的视角勾勒北京风物、名所及生活状态。每一

个分册都体现传统与现代的融合与碰撞。

推荐人：方立松（江苏凤凰美术出版社总编辑）

“柳宗悦文集”[日]柳宗悦著 徐艺乙译/江苏凤凰

美术出版社2024年6月版/224.00元

推荐理由：柳宗悦，被誉为日本民艺之父，其著

作《茶与美》《民与美》《物与美》不仅是对日本传统美

学的深刻挖掘，更是对现代生活美学的诗意诠释。

三书合璧，是理解日本美学、探索生活艺术不可或缺

的宝贵指南，引领读者在繁忙喧嚣中寻得一片心灵

的净土。

教育类（2种）

推荐人：郑豪杰（教育科学出版社董事长、社长）

《成长吧，心智！——智力、脑与教育的发展理

论》[塞]安德里亚斯·德米特里等著 左西年、刘斯漫等

译/教育科学出版社2024年4月版/86.00元

推荐理由：该书基于基因学、脑科学、计算机科

学等领域的研究成果，汇集了教育与心智发展的相

关研究，提出了培养综合思维的成长中的心智发展

理论，为人类的心智发展提供了一个全面的、发展性

的框架。

推荐人：王君校（华语教学出版社社长）

《超好玩的作文课》何捷著/华语教学出版社2024

年6月版/128.00元

推荐理由：该书分4册，共48堂游戏作文课，将写

作技法和写作巧思融汇到脑洞大开的游戏中，让孩子

们畅玩游戏的同时，体验全新的作文习作方式，将玩

与学巧妙融合，告别传统枯燥的写作模式，边玩边写，

最后还有范文指导，让学生将写作技法及时消化理

解，学以致用。

财经类（3种）

推荐人：罗春明（武汉大学出版社社长）
《经济发展的中国路径：理论与实证研究》邹薇

著/武汉大学出版社2023年12月版/138.00元
推荐理由：该书探讨中国经济发展的内在动能和

长效机制，聚焦应对中等收入发展阶段特殊问题的中

国方案，研究以制度创新推动经济全面升级，实现高

质量发展的中国智慧、中国路径。分析各国出现增长

加速、增长减缓、增长停滞或后退的路径差异以及财

政、税收等公共政策对经济发展的影响，探索中国可

持续高质量发展的路径选择，提出积极有效应对“中

等收入陷阱”挑战，实现高质量发展的新经济战略、制

度创新框架和公共政策体系。

推荐人：蒋万进（中国金融出版社有限公司董

事长）

《论中国金融体系的主要矛盾与资本市场》何

佳著/中国金融出版社2024年1月版/65.00元

推荐理由：该书基于现代金融学理论和中国渐

进性改革理论和实践，从一个独特的视角来研究和

分析中国资本市场，围绕资本市场的一般规律和中

国特色展开分析论述。作者认为，要理解中国资本

市场，首先需要理解中国特色社会主义市场经济。

要理解中国金融体系必须要抓住中国金融体系主要

矛盾。

推荐人：李永强（中国人民大学出版社党委书记、
董事长）

《四海为家：阿马蒂亚·森回忆录》［印］阿马蒂
亚·森著 刘建、张海燕译/中国人民大学出版社
2024年7月版/138.00元

推荐理由：该书是诺贝尔经济学奖得主阿玛蒂亚

森唯一自述的生平故事，在他的耄耋之年，依然睿智，

却又温情地讲述他年轻时的经历，讲述家、归属感、不

平等和身份认同等问题，再现他致力改善人类生活的

独特一生。

推荐人：姚巍 (安徽文艺出版社社长)

《爱情永远是年轻》石钟山著/安徽文艺出版社

2024年7月版/68.00元

推荐理由：该书承续了石钟山一以贯之的激情和

细腻，更抒发了在宏大叙事中对人性人生永恒和正道

的思考与追求，真切讴歌了时代主题和人性之美，也

充分展示了文学的艺术魅力和精神力量。

艺术类（12种）

推荐人：黄雯雯（北京出版社副总编辑）

《不一样的故宫》郑欣淼、李少白著/北京出版社

2023年6月版/289.00元

推荐理由：该书由故宫博物院原院长郑欣淼和故宫

摄影师李少白联袂创作。二人从不同身份角度出发，

用镜头和文字对故宫进行观察和呈现，内容涵盖多个

角度，是兼具历史性、文化性、艺术性的一部精品图书。

推荐人：刘祖燕（北京电子音像出版社副总编辑）

《中国京剧传承人大讲坛》（英文版）刘连伦著 译

邦达、刘璐译/北京电子音像出版社2024年1月版/

5391.00元（套）

推荐理由：该书对京剧行当、流派、代表人物、经

典剧目、表演特色等进行了系统介绍和权威阐释，形

成行当齐全、流派纷呈、名家荟萃、内容精良、影响宏

远的京剧艺术活宝库，力求让外国读者了解京剧艺

术，感受中华优秀传统文化。

推荐人：林青松（浙江摄影出版社社长、总编辑）

《旁观者：街头摄影的历史》[美]柯林·韦斯特贝

克、[美]乔尔·迈耶罗维兹著 张雯译/浙江摄影出版社

2024年1月版/298.00元

推荐理由：该书探讨了街头摄影的发展史，分析

了从19世纪到20世纪活跃在这一领域的摄影大师的

创作，新版收录了更多研究材料，囊括了更多当代摄

影师，并探讨了进入数码摄影时代后，街头摄影的最

新发展趋势。

推荐人：李尚（北京美术摄影出版社总编辑）

《摄影的力量：摄影史上的绝世佳作》[英]杰玛·帕

德利著 侯健译/北京美术摄影出版社2024年2月版/

128.00元

推荐理由：该书精选近100幅摄影作品，通过10

个独特视角重新诠释了摄影的全貌。这些视角打破

了传统的分类方法，将纪实摄影与当代观念摄影等多

种风格穿插排布，详尽解读了摄影作品如何记录历

史、唤醒情感，以及激发创造力。

推荐人：杜永寿(人民音乐出版社有限公司执行

董事（社长）、党委书记、总编辑)

《黑指头 红花瓣——田青谈艺录》田青著/人民音

乐出版社2024年3月版/96.00元

推荐理由：该书是音乐学家、文化学者田青闳论乐

事、乐人、乐书，展现其40年艺术追求的沉淀之作。其

笔触灵动而幽默，看似简约的文字中蕴含着大智慧。

他以《和艺术交朋友》作为本书代序，提出要去亲近艺

术，与艺术交朋友，因为艺术不仅能为我们的生活带来

审美上的愉悦，更能为我们的心灵带来一种力量，一种

对美好事物的不懈追求与执着坚守。这本书反映了田

青先生“闭门即是深山，读书随处净土”的读者观。

推荐人：田忠（河北美术出版社有限责任公司党

总支书记、社长、总编辑）

《龙门札记·艺术是一个问题》王春辰著/河北美

术出版社2024年5月版/86.00元

推荐理由：该书由20余篇具有内在联系又相对

独立的文章组成，是作者以札记的形式记录与阐释在

艺术活动中生发的诸多思考，深入探讨了当代复杂多

变的艺术现象，让我们得以用穿越古今的视野和广泛

的比照去不断思考，从而找到自己的艺术体悟。

推荐人：王先孟（读者出版社社长、总编辑）

《丝路花雨·飞天》陈晓斌著/读者出版社2024年

5月版/98.00元

推荐理由：《丝路花雨》背后的故事，如同舞台剧

一样，跌宕起伏、令人动容。该书忠实记录舞剧《丝路

花雨》化身“改革开放的报春鸟”，45年间走遍世界40

多个国家和地区，向世界展示一个自信、包容、友好的

中国形象。

推荐人：汤源生（福建教育出版社副总经理、副社

长、副总编辑）

“闽台南音文化丛书”曾宪林著/福建教育出版社

2024年5月版/407.00元（全5册）

推荐理由：该丛书以音乐田野调查资料为基础，采

用文化生态学、传播学、历史学、艺术学、音乐学、口述学

等跨学科理论和研究方法对人类非物质文化遗产代表

作——“南音”进行深入的研究；从闽台两地的视角去探

讨南音的过去、现在与未来，包括两地的南音的文化生

态模式、概况、艺术特色、海外传播、南音人的口述史等。

推荐人：夏中南（北京工艺美术出版社社长）

《中国画 画文物——北京中轴线主题写生创作

作品集》国家文物局机关服务局、中国国家画院编著/

北京工艺美术出版社2024年6月版/198.00元

推荐理由：该书聚焦北京中轴线独特的地标性景

观、历史文化、人文特色以及现代文明，生动诠释了中

华民族文化自信的底气与底蕴。艺术家们以中国画

的艺术视角、艺术语言描绘中国文化遗产、人文地标，

引导和鼓励更多中国画从业者、爱好者和广大的人民

群众共同参与到中国文物的保护和利用中来。

推荐人：董丽燕（北京教育出版社总编辑）

《华服霓裳——京剧戏服探秘》刘飞、刘连伦著/

北京教育出版社2024年6月版/149.00元

推荐理由：该书用近500张精美照片和通俗易懂

的文字深入浅出、系统全面地对京剧服饰知识进行解

读，以直观、生动的方式展现了京剧服饰之美、中华礼

制规制的博大精深，既是对京剧艺术的传承，也是对

中华传统文化的生动解读。

推荐人：傅梅（江苏凤凰科学技术出版社社长）

《自然而然：曾孝濂自传》曾孝濂著/江苏凤凰科

学技术出版社2024年7月版/139.00元

推荐理由：该书收录了300余幅作者在各时期的

代表作品和珍贵的历史照片，是一本极具可读性、图

文并茂的精品佳作，展现了一位始终以画笔回应时代

召唤的杰出科学艺术家勤奋卓绝、精益求精、锐意进

取的工匠精神、科学精神与责任担当。

推荐人：黄震（江西美术出版社党支部副书记、总

编辑）

《百年巾帼：新中国绘画中的女性形象》陈履生

著/江西美术出版社2024年7月版/ 368.00元

推荐理由：该书是新中国成立以来中国绘画艺术

中女性形象的深情呈现。书中收录500余幅珍贵画

作，展现女性形象在新中国绘画史上的重要地位和独

特魅力，反映中国社会的巨大变革，也为理解和欣赏

中国绘画艺术提供了新视角。

科普类（5种）

推荐人：赵猛（山东科学技术出版社社长）

《触手可及的未来科技——科学家与科幻作家的

跨时空碰撞》CC讲坛主编/山东科学技术出版社

2024年4月版/59.00元

推荐理由：该书分为十部分，每部分先介绍未来

科技在科幻作品中出现的场景，然后由科学家对这

些未来科技实现的可能性进行理性分析，未来科技

已没有那么遥不可及，中国智慧与中国经验让未来

触手可及。

推荐人：何家振（中国环境出版集团总编辑）

《菌主笔记》林彦徐、胡金龙、刘君著/中国环境出

版集团2024年5月版/199.00元（全6册）

推荐理由：该书融合近年来污水处理行业的大

量实践经验和国内外多所科研院校的研究成果。全

书图文结合且配套了生动有趣的动画和讲解视频，

非常适合污水处理行业的从业人员、专业院校的学

生和青少年阅读，是一套兼具趣味性和科学性的科

普读物。

推荐人：刘天金（中国农业出版社党委书记、董事

长、社长）

《中国小麦栽培学》于振文著/中国农业出版社

2024年6月版/300.00元

推荐理由：小麦作为我国的主要粮食作物之

一，对中国的农业和饮食习惯产生了深远影响。

该书系统梳理了近 50 年来我国小麦优质绿色高产

创建的理论与技术研究成果，通过典型示范案例，

系统介绍了高产高效栽培管理技术。作为小麦领

域的经典学术著作，为保障国家粮食安全起到积

极作用。

推荐人：樊红亮（北京理工大学出版社总编辑）

《此间鸟兽：文物里的中华文明》任疆著/北京理

工大学出版社2024年7月版/198.00元

推荐理由：该书讲述了16种动物，通过解读它们

在中国历史上曾经扮演的角色和不同时期承载的政

治、经济与文化“使命”，真正理解动物文化如何成为

传统文化的一部分。

推荐人：何龙（长江少年儿童出版社（集团）有限
公司党委书记、董事长）

《中国力量·讲给孩子的科技传奇》（第2辑）李朝
全、叶梅等著/长江少年儿童出版社2024年8月版/
175.00元

推荐理由：该书是向青少年读者全面展示中国重

大科技创新成就，弘扬科学家精神和创新精神的报告

文学丛书，内容紧扣科技方面的卓越成就，增强青少

年的民族自豪感，培养青少年的科学思维、创新思维

和立志投身祖国的科技强国事业的信念。

生活类（6种）

推荐人：刘占荣（国家开放大学出版社总编辑）

“老年心理健康与社会适应系列图书”韩布

新、张莉主编/国家开放大学出版社 2024 年 1 月

版/109.00元

推荐理由：该系列图书为老年人提供心灵导航，

教会老年人如何面对心理挑战、如何调整家庭角色、

如何与自己相处、如何与他人相处、如何构建社区支

持网络；它还告诉老年人，老年不仅是生命的沉淀，更

是心灵的升华。

推荐人：阳继波（长江文艺出版社副社长）
《清香的日常》潘向黎著/长江文艺出版社2024

年5月版/56.00元
推荐理由：该书收录了作者的经典散文名篇及

部分新作，分“茶”“诗”“好天气”三辑。作者用独具

个性的方式，将学识与妙悟融合，用灵心与文心共

振，在喧嚣尘世中寻访一缕茶香，在现代烟火中品味

古典风雅。

书博会特刊·社长总编辑荐书


