
说书人

何新月

（第一少儿图书事

业部策划编辑）

北京科学
技术出版社

品牌名

2025年“心头书”：《我决定说不：有些事我不想同意》[澳]优米·

斯泰恩斯、[澳] 梅利莎·康著 [英] 珍妮·莱瑟姆绘/北京科学技术出

版社/79.00元

说书人

易若是

（童书部

产品总监）

青豆书坊
品牌名

2025年“心头书”：“中国古典故事·新绘连环画”
（花木兰/桃花源记/三顾茅庐/凤求凰）洪涛绘 杨杭改
写/希望出版社/199.20元（暂定价）

脱口秀说书 该书作者洪涛出生于 1952 年，他

在人民美术出版社做了24年编辑，又在中国人民大

学做了 16 年教授，退休后开始全身心画画，如今也

画了近 10 年。这套“中国古典故事·新绘连环画”

有 4 个故事共 80 幅画，借鉴中国传统壁画、连环

画，书中造型、色彩和构图都是极致的中式审美，

而每个故事的 20 幅画又首尾相接，可以用长卷画

形式呈现！如此种种，真是在各个维度上把中国

画的美呈现到了极致！偶然的机会，我在朋友的

引荐下看到了这些作品，之后就再也无法释怀。

怀着极大的热情，我说服洪老师把这些作品交给

我来编辑，并说了我的计划——用原汁原味的古

典故事讲述方式，匹配这古香古色的中式绘画。

文字试稿时，我们锁定几位古典文学科班出身的

作者，最终选择了杨杭老师的版本。杨老师既有古

典文学素养，又有丰富的儿童故事创作经验，她在

极具儿童性的讲述之下，词句精练而富有韵味，古

典文学魅力跃然纸上。

从哪些渠道“连接”读者 这套书计划 2025 年 2

月底出版，出版前 1 个月先在小红书上找传统文

化、连环画发烧友博主进行种草，目前已建联了 30

余人；书出版后我们会把书寄给相关博主再进行一

轮推广。同时，因为洪老师的作品非常有艺术价

值，我们也会摸索线下办展形式，用内容资源对接

新技术、新形式、新场景，这有可能也是未来原创绘

本的新商业模式。

“心头书”情绪关键词 惊奇。用油画来呈现壁

画、连环画、长卷等中国元素，奇哉妙哉！感恩。与

这套书相遇实属天时地利人和，感激一路帮助我的

贵人。热情。编辑最大的梦想是做出能跨越时代

的作品，我愿为这样的作品，努力千千万万遍。洪

老师的作品，超越了过去连环画的开本画面小、排

版固定、图文关系不够紧密、细节不够丰富等缺点，

是真正意义上的现代绘本！

编辑开放麦编辑开放麦：：说说说说20252025年的年的““心头书心头书””

102025年2月7日 星期五 第2986期

本版编辑：孙珏
E-mail：4818208@qq.com

排版：艾琳特别策划中国
发现思想 传播智慧

B2

（上接第9版）

脱口秀说书 这是一本神奇的书。书中的主人公

“我”过着一成不变的生活，陪伴他的只有“我”的猫，

还有兄弟姐妹都想卖掉的这栋房子。在市中心开一

家酒吧是他一直以来的心愿，然而作为一名靠写评论

文章补贴家用的教师，银行没可能批准他的贷款申

请。天无绝人之路。就在走投无路的时候，他从新闻

上得知从5岁以后就再无联系的舅舅杰克的死讯，意

外发现他将自己打下的商业帝国留给了自己！可惜，

继承万贯家财并不一定是一件幸运的事情，因为主人

公逐渐发现，舅舅可能是一个彻头彻尾的恶棍。桀骜

不驯的海豚、会说话的间谍猫，在一个弱肉强食的世

界……总之是一本悬念迭起的书。

从哪些渠道“连接”读者 这本小说会正经八百地

探讨猫咪起名法则，经历一些脑洞大开又似乎合理的

奇异冒险，还会告诉大家一个 99.99%用不到的冷知

识：继承了万贯家产之后要怎么挥霍。参考《怪兽保

护协会》的做法，我们也许会在试读本上花费一些工

夫，让小部分感兴趣的读者先行品尝，如果能借机开

发一些猫咪好物就太好了！

“心头书”情绪关键词 猫咪上大分。有什么比猫

咪更让人无法抵抗的呢？也许是既拥有猫咪，又在一

夕之间继承了不可估量的遗产吧！斯卡尔齐本人也

是死忠猫奴，猫咪出镜率max，如果有朝一日读者发现

猫咪才是本体，可能也不会奇怪！继承遗产这件事在

推理悬疑小说里可能是命案的开关，在科幻小说里也

同样会打开新世界的大门……绝对不适合在公共场

合读的书。因为它会让你笑到头掉！

品牌名

2025年“心头书”：书名待定（译名在《新手反派》和

《菜鸟恶棍》之间犹豫）[美]约翰·斯卡尔齐著 [英] 珍妮·

莱瑟姆绘/新星出版社/68.00元（暂定）

说书人

施然

（科幻图书编辑）

新星出版社
幻象文库

脱口秀说书 在这本书中，我第一次接触到“权

力动态”这一概念。在社交情境中，不同个体的权力

差异可能导致隐形的不平等，尤其是孩子常因“人微

言轻”而更加明显地感受到这种不平等。无论是老

师、家长、教练、年长亲戚，还是语气严肃的售货员，

这些身份都可能在无形中对孩子形成威慑，阻碍他

们在平等语境下与他人交流。这本书通过平等的沟

通方式，为孩子提供了许多实用建议，关注那些连孩

子自己都未曾察觉的情绪。这种关注，正是我们在

更加开放、包容的时代背景下，应该为孩子提供的一

种情绪价值支持。

从哪些渠道“连接”读者 在这本书被选入社重

点选题后，我和社里的老师们联系了更多的推荐人

和达人为这本书背书，最终得到了蒋方舟、詹青云、

蒋胜男和来自香港大学、北京大学等学校的老师们

的推荐。

“心头书”情绪关键词 勇气。让更多人了解自

己拥有说“不”的同意权。拒绝内耗。“不需要为自己

的不同意解释”“如何设定属于自己的界限感”“总是

很难拒绝别人怎么办？”这本书用温和平等的语气和

孩子对话，解答有关说“不”后情绪上可能遇到的问

题。学会说“不”后也可能遇到很多问题：朋友的哀

求，某些场合的起哄，坚持自己的原则。在这样的情

况下，不内耗地说“不”，才能坚持自我，保持自我主

体性。力量感。学会说“不”的练习，如果没有从小

开始，就会越来越难讲出口。如果更多的孩子能够

在成长过程中学会拒绝，是否能够减少一些无谓的

内耗和痛苦？在未来的学习、工作、恋爱中，是否能

够少一些讨好，多一些自信？

大学问
品牌名

2025年“心头书”：《中国“马达”：“小资本主义”一千年

（960—1949）》[美]葛希芝著 马丹丹等译 石峰等审校/广西

师范大学出版社/89.00元

说书人

陈焯玥
（图书编辑 ）

脱口秀说书 这本书虽然书名有些晦涩，但内容

十分贴近我们熟知的社会生活。它从经济的角度出

发，探索了很多我们习以为常的社会现象的深层逻

辑。比如，我们现在谈到婚姻中的彩礼问题，会发现

各地对彩礼的要求存在明显差异。这种地域差异是

在漫长的历史中逐渐形成的，与现在一般认为彩礼

多少体现“诚意”的观点不同，在传统社会中，聘礼和

嫁妆的多少体现的是对女性价值的衡量：在“小资本

主义”发达的地区，女性可以通过劳动为家庭创造财

富，女方家庭要求的聘礼就会比嫁妆多，发展到极

端，就出现了“买卖婚姻”；在“小资本主义”薄弱、以

国家主导的贡赋制生产方式为主的地区，女性作为

劳动力的价值不高，她的价值只能通过生育来体现，

女方家庭就需要提供丰厚的嫁妆，以避免新娘在新

家中处于尴尬境地；当然，若“小资本主义”发展到一

定程度，女性足以通过自己的劳动来维持日常生活，

她们还可以拒绝踏入婚姻。

从哪些渠道“连接”读者 2025年1月中下旬图

书入库，农历新年后全面上市。春节前我们主要通

过自有渠道宣发，节后我们重点策划相应的线上线

下活动，与读者一同探讨书中的内容。

“心头书”情绪关键词 亲切感。《中国“马达”》

作为一本人类学著作，运用了许多通过田野调查得

来的资料，探讨的也是社会中熟悉的生活习俗与根

深蒂固的思维方式，阅读起来会有一种亲切感。与

此同时，作为一本学术著作，论述非常理性化，即使

在谈及一些为人诟病的社会现象时，也很少做激烈

批判，而是着重探求背后逻辑，因此它可以让我们更

理智地去认识和思考这些现象，并寻求改变之道。

独角兽的
想象地图

品牌名

2025年“心头书”：《护生画集》（全6册）丰子恺画 弘一

法师、叶恭绰、朱幼兰书/华东师范大学出版社/148.00元

说书人

陈斌

（华东师范大学

出版社编辑）

脱口秀说书 大家都熟悉丰子恺漫画，但很多

人可能不知道，丰子恺一生中最重要的漫画作品，

是《护生画集》。遵弘一法师嘱，从1929年弘一法

师50岁起，每十年作一集，各为50幅、60幅、70幅、

80幅、90幅和100幅，与弘一法师年龄同长。这部

画集分为6本，共450幅作品，从开始作画到全部

完成，长达46年。其实，《护生画集》第2集出版3

年后（即1942年），弘一法师就仙逝了，但丰子恺还

是信守诺言，在战乱和动荡中完成了后4集，直至

生命的尽头。《护生画集》是诸位先贤合作的结晶，

堪称艺术文化之精品。此次再版，力求还原初版

面貌，供读者品读和鉴赏。新版保留《护生画集》

初版中的全部序言。这些序言的作者均为当时的

文化大家马一浮、夏丏尊等。从他们的文字中，读

者可以一窥画集的出版缘由和出版价值。

从哪些渠道“连接”读者 除了常规的电商和

线下销售，我们还为这套书定制了独立书店版

本。特装本以橙绿刷边的形式呈现，每套书附赠

五幅“护生画片”和经典藏书票，年后我们将会公

布合作的独立书店名单。我们计划在上海、杭州、

苏州等地举办《护生画集》的读者见面会，邀请丰

子恺先生的后人杨子耘、杨朝婴、宋雪君等老师与

读者分享外公丰子恺的逸事，以及《护生画集》背

后的故事。由丰子恺外孙杨子耘、外孙女杨朝婴

写的《丰子恺漫画课：读懂外公的画》今年3月份也

将和读者见面。

“心头书”情绪关键词 大道至简。《护生画

集》是诸位先贤合作的结晶，在诗、文、书、画等领

域都有其特殊的艺术地位。书中可见“曲高和众”

的艺术主张和“小中能见大，弦外有余音”的艺术

特色，读者在阅读的过程中，心也会静下来。爱护

生灵。所谓“护生”，实际是在“护心”，要“去除残

忍心，长养慈悲心，然后拿此心来待人处世”。丰

子恺一生践行的“和平、仁爱、悲悯”思想在我们的

现实生活中也有积极的意义。

说书人

郭健

（四川人民出版社

文旅出版中心

主任）

鲸歌
品牌名

2025年“心头书”：《成都往事》杨红樱著/四川人民

出版社/79.80元(暂定）

脱口秀说书 提到著名作家杨红樱，也许你会立

刻联想到她创作的家喻户晓、深入人心的儿童文学

作品《女生日记》、“笑猫日记系列”、“淘气包马小跳

系列”等。但我们今天要聊的这本她即将出版的新

书——《成都往事》，是杨红樱首次脱离儿童文学创

作框架的一部成人文学作品，这本书凝聚了她40年

创作积淀。作为一部“献给生她养她的故乡的书”和

“写给自己的书”，《成都往事》承载了杨红樱老师对

故乡成都的深情告白，也是她对时代与人性的深刻

书写。《成都往事》发生在九思巷，成都的九思巷是一

条长满故事的巷子……土生土长的成都作家杨红樱

用原汁原味的成都话，把成都人“拿得起、放得下、想

得开”的精神气质彰显得淋漓尽致，用松弛幽默的笔

调把成都人的活法归结为顺其自然的“道”。

从哪些渠道“连接”读者 一是借力作者影响力，

做好新书预热宣传。通过作者自身影响力，引发全

渠道销售商和大众读者重点关注。做好新书预热宣

传，如线上平台新书预售，发布新书预告，调动主流

媒体，借助新媒体平台 KOL 矩阵，加强新书首发期

宣传效果。二是强化活动预热效果，重点辐射成熟

受众。发布重磅新书活动预告，组织读者见面会，强

化活动预热效果，如读者通过活动报名预约参与线

下活动等形式，以此重点辐射作者成熟粉丝群体，拉

近新书、作者和读者的距离。三是着力图书本身，深

耕特色内容亮点。强调计划性、效果性、互动性，按

节奏，划周期，列重点，分主题进行内容宣发，并通过

约请专业评论，挖掘热门议题，邀约读者书评等加强

读者互动。四是目前已经实施的动作：在2025年北

京图书订货会上以巨幅海报形式进行了首轮新书重

磅预告，引起了全国销售商的重点关注。

“心头书”情绪关键词 成都。书中满满的成都

元素，勾起成都人的记忆，吸引外地人去探寻。乡

愁。这是一部充满生命温情的怀乡之作，让每个异

乡人忆起自己的故乡。成长。全书通过平凡人物的

故事反映时代变迁与人性挣扎，一代人和一座城的

成长。

说书人

Swimmer

（编辑）

未读·漫画家
品牌名

2025年“心头书”：《手上有毒的猫》[日]原田千秋著

/四川美术出版社/58.00元

脱口秀说书《手上有毒的猫》出自日本新生代超

人气漫画家原田千秋之手，记录了一只名为“猫毒”的

小猫的故事。特别之处在于，这是一只因为“手上有

毒”，所以无法和朋友牵手，因为毛色难看，所以总是

披着白色床单的小猫。它游走在日本的大街小巷，遇

见不同的人与他们的故事……对我个人而言，一只猫

咪——寂寞的时候会抱紧电线杆——做这本书时，这

个画面总是在我的脑海中浮现，就像一面由雾做成的

镜子，照见了自己和许许多多其他人的身影。我期待

着，读者或许也能从中找到自己的影子，并收获独属

于自己的力量。

从哪些渠道“连接”读者 每一本书内都会附赠小

文创——每一位读者都可以将可爱猫猫拥入怀中！

新书上市阶段，我们也针对不同渠道特别定制了限量

版赠品周边，赠品设计群策群力，特别选择了当下年

轻小伙伴们喜闻乐见的形式，极富趣味性与互动性，

主打一个陪伴感。我们希望借助作者独树一帜的画

风和可爱猫猫周边，以话题互动、书店展陈、联合展

览、周边开发等形式将本书推向大众，特别是年轻读

者的视野。

“心头书”情绪关键词 融化在可爱猫猫故事中的

治愈感；厚着脸皮活下去“的神奇力量感；复古缤纷绚

烂艺术世界的沉浸感。你会来到一只不同寻常的猫猫

的故事中，即便手上有毒，它也会隔着床单，牵着你走

进它所经历的形色人生之中，让心灵得到仿佛猫垫抚

摸般的柔软与温暖。当然，这并不是一个百分百治愈

故事，缤纷绚烂的画笔下有哀伤的暗影，但这并不妨碍

人们的心随之舞动。生活永远有寂寞与艰难的时分，

人们或许也很难看清自己“手上的毒”是什么，但正如

作者在《后记》中所说，“厚着脸皮活下去”就好了呀。


