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《走进明朝：从严峻冷酷到自由放任》

方志远著/四川人民出版社2025年1月版/

82.00元

ISBN：9787220132087

该书从明朝的建立到灭亡，详细梳理

了其社会从洪武、永乐时期的冷峻冷酷，到

成化、弘治时期的自由开放，再到隆庆、万

历时期的任性放纵，以至最终灭亡的全过

程，揭示了明朝社会多元化进程中的各种

问题与矛盾，呈现了一个立体、多维的明朝

社会图景，有助于读者更全面地理解明朝

的历史发展脉络。作者以新颖的视角对明

朝的一些重要历史事件进行解读，挖掘出

事件背后深层次的社会、政治、文化因素，

提供了不同于传统史学研究的新见解。

《故宫掌门人1925—1949》章宏伟著/

中华书局2025年3月版/98.00元

ISBN：9787101166675

该书记录了从1925年到1949年，风雨

飘摇中的故宫七位掌门人的智慧与勇气。

在文化政治的大变局中，他们和千千万万有

识之士为保护故宫和中华珍贵文化遗产，筑

起了一道坚不可摧的防线。紫禁城作为明

清两代的皇宫，是如何演变为如今的博物院

的？在演变过程中，是谁在为它谋划未来，

想尽办法保存其中的文物珍品和历史遗

存？在那个动荡不安的时代，它和它的历任

掌门人又经历和见证了哪些历史？

《第一等好事：北大学者书房》任羽中

主编/北京大学出版社 2025 年 3 月版/

128.00元

ISBN：9787301358399

该书选取了北大各学科具有代表性的

16位老师，他们来自中文、历史、法学、化学

等诸多领域，分别是贺桂梅、范晔、罗新、于

铁军、章永乐、孙明、邱泽奇、程美东、苏祺、

阎天、陈平原、夏晓虹、易莉、贾妍、赵冬梅、

李彦。书中通过摄影镜头和文字展示他们

的书房和教学风采，还原了16位学者的书

房这一学术空间，以最直观的方式呈现在

了读者面前，并且记录了他们的学术生活、

阅读习惯和学术探索等人生故事。

《与哀伤共处：经历父母离世的年轻子

女》李昀鋆著/广东人民出版社2025年3月

版/88.00元

ISBN：9787218183220

该书聚焦一个被主流声音长期忽视的

庞大群体——经历父母早逝的年轻子女。

作者通过历时13个月的田野调查，深入访

谈了44位在青少年期至成年初期经历父母

离世的年轻失亲者，收集了丰富、隐秘、深

层的哀伤叙事。书中超越了哀伤理论的传

统视角，没有将丧亲经验视为纯粹个人的、

内在的心理反应，而是将甚少被过往研究

关注的社会情境整合融入分析框架，通过

对“哀伤经验、追寻意义、身份改变”这三个

关键主题的诠释，重构了年轻失亲者的真

实叙述。

《跟着玄奘走丝路》党琳著、张安福主编/

岭南古籍出版社2025年3月版/49.00元/

ISBN：9787807750444

这是一趟跟着玄奘足迹、跨越古今的

丝路人文之旅。全书依托作者多年对玄奘

西行路上榆林窟、塔尔寺、高昌故城、克孜

尔石窟等历史遗迹的实地考察，结合玄奘

远赴印度取经的故事及当时唐朝、西域、印

度的历史背景，并以百余幅实景图深度打

卡、解锁玄奘之路的古与今，呈现丝路上的

文明互鉴，感悟玄奘信念的力量。作者以

细腻的笔触走进玄奘的世界，勾勒出玄奘

佛性的超脱与人性的执着。

《成为苏东坡》吴淡如著/岳麓书社

2025年3月版/78.00元

ISBN：9787553821733

该书是一部温暖治愈的苏东坡心灵

传，作者绕开陈说，独辟蹊径，采用侦探小

说的结构设置和解谜式戏剧手法，抓住人

物命运主线，重绘苏东坡的内心世界和人

物链环，从多元角度追踪苏东坡的命运与

际遇，探寻其命运沉浮的隐秘终点。

《汉末之变：曹操发迹与董卓之死》刘三

解著/天地出版社2025年3月版/88.00元

ISBN：9787545588491

该书主角是初平三年（192年）之前的

曹操和董卓，主题是“篡权者的真面目”，讲

的是曹操和董卓这两个将天子、朝廷玩弄

于股掌间的汉末权臣，面对汉末乱世的不

同选择，以及大转折时代背景下，何进、王

允、袁绍、袁术等豪杰之士的复杂面相。汉

末乱世，不仅有毫无底线、两面三刀的投机

者左右逢源，更有自诩忠于汉室、顺应天命

的士大夫在扰乱朝纲。他们的忠奸贤愚，

全都隐藏在史书的字缝里。

《法庭上的妇女：晚清民国的婚姻与一

夫一妻制》[美]陈美凤著赵珊译/广西师范

大学出版社2025年2月版/89.00元

ISBN：9787559875860

该书是一本对晚清民国纳妾法律的变

化进行比较研究的妇女史、法律史著作，立

足于司法机构会议记录，不同地区出版的

期刊，以及581起涉及妾的法庭案件记录，

在个案分析的基础上呈现了妾在社会、家

庭中的百态，展演了妾这一群体在法庭上

捍卫自身权益的戏剧性故事，对20世纪中

国法律对妇女及其家庭的实际意义进行了

生动描述。该书从性别、家庭、法制、社会

文化等视角切入，反映了一夫一妻制和性

别平等观念在中国的变化与普及。

《地中海四千年》[英]大卫·阿布拉菲亚

著刘岩译徐家玲校译/中国人民大学出版

社2025年3月版/168.00元

ISBN：9787300332901

作者邀请一批来自多个国家的一流专

家，讲述了一个迷人而复杂的故事：以地理

环境和史前贸易为开头，从腓尼基人、希腊

人、伊特鲁里亚人争霸到罗马帝国建立，从

奥斯曼取代拜占庭到近代英国与法国在这

一区域确立霸权。该书不仅包含详尽的历

史叙述，还结合了从语言学到水下考古学的

最新研究，更有丰富、美观的插图，是对世界

史中一个伟大主题的一次全新阐释。

《论美国：美国外交及外交政策史》[美]

罗伯特·佐利克著 余乐译/中信出版集团

2025年3月版/128.00元

ISBN：9787521773620

该书以宏大的历史视野叙述了从美国

建国时期的本杰明·富兰克林到21世纪的

特朗普，250年来美国与世界的互动。书中

梳理了美国外交政策的演变轨迹，总结了

美国与世界互动过程中遵循的实用主义精

神，并辨析出五个关键传统：对北美的重

视，对国际贸易自由的重视，同盟关系的转

变，对公众和国会支持的依赖，以及对美国

承担着宏大使命的想象。这一底层逻辑仍

将是解读未来美国外交政策的一把钥匙。
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今年是故宫博物院建院100周年，不断出版的相关新书，带人走进这座历

史宝库的每个角落。《故宫掌门人1925—1949》记录了历史大变局中七位故宫

掌门人的勇气。《论美国：美国外交及外交政策史》难免让人想起基辛格的《论

中国》。无论中外历史如何变幻，对读书人来说，书房永远是最安全的一隅。

《第一等好事: 北大学者书房》带你走进16位北大学者最私人的空间。

世界孤独症日前两天刚刚过去，舒飞廉的《团圆酒》写了乡村盛宴下的

孤独者。孤独又何尝不是时代的症候，无论城乡皆是如此。《生女有所归》

《她的生活》目光落在城市生活的女性。王蒙先生的《诗词中国》解读传统经

典，毕淑敏的新长篇《昆仑约定》聚焦戍边战士的理想。
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《团圆酒》舒飞廉著/上海文艺出版社

2025年2月版/68.00元

ISBN：9787532189694

小说塑造了一群从云梦泽中生长出

来的孤独者。六篇故事，一切纷扰，孤独

的、怨怼的、求索的人，归拢在同名小说

《团圆酒》。作者书写一场乡村盛宴，从

筹备到结束，洋洋洒洒，表现得淋漓尽

致，丰富而紧密，呈现了人物的不同情态

与乡村风物的盛大，深描了新千年以来

江汉平原乡村的巨大变化，一场大酒

“喝”出了哲学意味。这是水气、云气、地

气、夜气、巫气混合的云梦泽。在这片土

地上生长的人，他们有朴素的善良与坚

韧、泼辣与柔情，也因人间之爱而经受着

折磨与祝福。

《生女有所归》毛利著/湖南文艺出版

社2025年2月版/59.80元

ISBN：9787572622090

该书采取了双女主模式，讲的是两

个性格迥异、关系亲密的年轻知识女性，

在上海这样的国际大都市生活，在面对

生孩子这件事上，走上了两条完全不同

的道路，和在这一路坎坷上遇到的各种

纠结诱惑、艰难抉择的故事。她们在思

考，在这个时代，如何处理好亲密关系中

自我和他人更好相处的话题，以及如何

成为一个更好的母亲。

《写作的细节》张佳玮著/西苑出版社

2025年2月版/42.00元

ISBN：9787515110202

该书是一本文学经典的研习笔记，

更是一部窥探大师脉络的创作自由谈，

既有文学大家的创作之道，也有作者二

十余年来的创作心得。如何才能写出一

篇漂亮文章？从名词、动词、形容词和成

语的用法，到风格、主题、韵律和腔调的

形成，听作者将写作的“干货”一一道来，

趣谈大师的技艺，经典的高明，创作的妙

趣，翻译的苦衷……

《外交官笔下的“一带一路”》周晓

沛、范中汇主编/作家出版社2025年2月

版/88.00元

ISBN：9787521230826

该书是一部文化散文集。2013 年

“一带一路”倡议被提出后，凸显了长期

以来默默工作在世界各地各个岗位上

“外交人”的成绩。该书收集了一些有过

驻外经历的退休使节的一部分能反映时

代变化和世界人民精神面貌的文章，以

文学的方式书写了一系列“一带一路”建

设中真实、立体、生动的外交故事，从一

线工作者的视角展示中外人民之间的友

谊、情感。

《诗词中国》王蒙著/江苏人民出版社

2025年3月版/118.00元

ISBN：9787214270078

该书是著名作家、文化部原部长、人

民艺术家王蒙解读、鉴赏中华古典诗词

的普及读物。作者精心选取二百余首经

典诗词，纵贯整个中华诗歌史，精妙解

读、深入剖析，以诗化、散文化的文学语

言解诗论词，对诗境、诗意、诗趣等展开

论述，其中注入了丰富的阅历、广博的学

识、细腻的体察、宽阔的想象、饱满的激

情，包含着宏阔的历史观、人生观、文学

观，语言磅礴，睿智幽默，感染力极强。

书中还介绍了诗人词人简况和创作特

点，并配有30余幅古典名画，诗画相映，

鲜活生动地展现传统文化的无限魅力。

《昆仑约定》毕淑敏著/人民文学出版社

2025年3月版/79.00元

ISBN：9787020191635

该书以上世纪六七十年代的高原戍边

生活为背景，讲述了一群年轻战士在极端

环境中淬炼生命、追寻理想的故事。小说

聚焦高原军区诊所，通过郭换金、景自连、

麦青青等人物，展现了他们在“世界第三

极”的严酷环境中，在未定国界的生死瞬

间，牢记家国情怀、勇于奉献的大无畏精

神。作家以亲身经历为底色，将时代风雨

与个人命运紧密相连，刻画了戍边战士对

理想主义的执着追求。

《给青年编剧的信3.0》宋方金著/江苏

凤凰文艺出版社2025年3月版/69.80元

ISBN：9787559493965

该书谈及了一个青年编剧可能面临的

行业规则、权利之争、市场压力和创作技法

等各种状况。宋方金结合自身经历和大量

生动的内幕故事，给出了一份关于编剧这

门手艺、这个行业深情坦诚的答卷。诚恳

生活，大胆写作。故事是生活的比喻，也是

生活的神明。

《她的生活》默音著/浙江文艺出版社

2025年3月版/68.00元

ISBN：9787533977597

该书是默音全新中短篇小说集，收录

《上海之夜》《彼岸之夏》《梦城》《竹本无心》

《柜中人》《舌中月》等六篇作品。她从文

本、经验乃至其他地方拾取一个个“她”，写

进小说的世界里。在默音笔下，主人公们

从上海踱步东京，从未来走回千禧年，有人

在青春的迷雾中一夜长大，有人在婚姻的

泥潭里宛如婴孩……几乎每一个“她”都在

面对不公、暴力和被丢下的命运，但好在拥

有自由意志与爱之体验，千百种无常人生

中多了一重确认。

《不说告别的贼》[美]劳伦斯·布洛克著

郭朝伟译/新星出版社 2025 年 3 月版/

48.00元

ISBN：9787513357913

四十年前，美国侦探小说大师劳伦斯·

布洛克创造了一个享誉世界的角色：伯尼·

罗登巴尔，一位聪明、灵巧的窃贼。该书首

次将所有关于伯尼的短篇作品收集起来，

从伯尼初次登场到当书店老板的他遇到自

己的猫，从伯尼勇闯好莱坞的悲惨遭遇到

他的“纽约旅行指南”……还有两篇全新的

文章，一篇介绍雅贼的起源，一篇聊聊伯尼

的未来：作者在考虑退休时，与自己创作的

角色面对面促膝长谈。

《塔斯马尼亚》[意] 保罗·乔尔达诺著

魏怡译/上海译文出版社2025年3月版/

72.00元

ISBN：9787532798162

该书是意大利作家、斯特雷加文学奖

得主保罗·乔尔达诺出版于2022年的长篇

小说。这是一部丰富而深刻的长篇小说，

它跟随主人公行走在意大利罗马街头、法

国巴黎的气候峰会、日本的广岛与长崎，

甚至遥远的瓜德罗普岛，与气象学家、物

理学家、记者和原子弹爆炸幸存者对话，

试图展现当下世界的复杂性、当代人的精

神危机，探察人类社会所面临的危险未

来，是一部具有现实关怀和话题意义的文

学作品，被媒体盛赞为“一部真正属于我

们时代的小说”。

《红军长征回忆录精选》薛庆超编/人民出版

社2025年2月版/118.00元

ISBN：9787010216911

该书收录的史料包括了党和国家领导人、参

加过长征的老红军战士的回忆。

《世界里的中国》韩毓海著/中国少年儿童出

版社、江苏人民出版社2025年2月版/39.00元

ISBN：9787514893571

该书巧妙地将生动笔触运用于宏大叙事，从

世界视角切入，从中华文明讲起，梳理了中华文

明、中华民族历史发展的大逻辑。

《一脉相承——延安与红旗渠》涂小雨著/文

心出版社2025年2月版/56.00元

ISBN：9787551030762

该书是一部深刻揭示延安精神与红旗渠精

神内在联系的理论力作。

《冲锋号：作风建设永远在路上》王启超、张荣臣

编著/中国民主法制出版社2025年3月版/48.00元

ISBN：9787516231371

该书为新时代加强和改进党的作风建设、加

强党性党风党纪教育，提供理论上的参考和实践

上的帮助。

《全过程人民民主的中国逻辑》李笑宇著/上

海人民出版社2025年3月版/60.00元

ISBN：9787208192560

该书立足新时代中国国情、改革开放以来中

国政治发展的历程，是一本研究全过程人民民主

的政治理论著作。


