
普 及 深 度 和 广 度 不 足

调查显示，超过6成（61.53%）的受访者对中文分

级阅读有了解，在这部分受访者中，仅有1成受访者选

择“非常了解”，“一般了解”的受访者占65%。在所有

受访者中，超3成（33.85%）听说过中文分级阅读但不了

解，极少数（4.62%）受访者选择“完全没有听说过”。

自 2011 年国务院颁布的《中国儿童发展纲要

（2011—2020 年）》首次明确提出“推广面向儿童的

图书分级制”之后，《全民阅读“十三五”时期发展规

划》《中国儿童发展纲要（2021—2030 年）》《教育部

基础教育课程教材发展中心中小学生阅读指导目

录（2020 年版）》《全民阅读促进条例（征求意见稿）》

等系列文件都不同程度地倡导、推动儿童阅读分

级。从调研数据来看，在 15 年的政策引导下，出版

策划机构的从业者对中文分级阅读的认知程度总

体而言仍较为一般，普及深度和广度都存在较大提

升空间。

近年来，关于中文分级阅读的研究持续推进，尤

其在标准建设方面一系列代表性成果，比如中文分级

阅读首个学术标准“鎏阅”分级标准，国家新闻出版署

儿童分级阅读指导行标，中国书刊发行业协会、教育

部中国教育装备行业协会的“儿童分级阅读指导”团

体标准。但是，从调研来看，仅29.23%的受访者对中

文分级阅读标准有了解。由此可见，中文分级阅读标

准从专业研究到行业普及之间还存在较大距离。

调查显示，6 成以上的受访者尚没有渠道获取

有关中文分级阅读的相对系统、专业的普及信

息。36.15%的受访者通过自主查找、媒体宣传、行

业活动等方式针对中文分级阅读获取专业信息；

其中自主寻找专业图书或者线上专业资源是最主

要的途径，媒体宣传和行业活动也在普及中起到

了重要作用。

目前，关于中文分级阅读的专业研究类出版物还

较少。近期，由上海教育出版社出版的《中文分级阅

读首个学术标准“鎏阅”标准解读与多维应用》首次

系统性地介绍了“瑬阅”——中文分级阅读的首个学

术标准，有助于理解儿童读物的评价体系，也为教育

资源开发、课程设计提出了创新的应用建议。《亲近

母语中文分级阅读标准》（江西科学技术出版社）则

涵盖了文本分级标准和儿童阅读素养发展标准。

DeepSeek、豆包、通义、文小言等大模型所能提供的中

文分级阅读专业研究数据也比较有限。由此来看，关

于中文分级阅读的专业性、系统性、普及性信息建设

还有进一步拓展的空间。

与目前专业学习信息和学习途径相对有限的情

况相对照，出版策划机构的从业者学习意愿则相对较

高。93.85%的受访者有意愿对中文分级阅读进行专

业性、系统性学习，43.08%的受访者表示“意愿强

烈”。这也表明，专业学习资源有待进一步开发。

调查显示，专题培训作为系统性、专业性推进行

业专项技能提升的方式之一，在中文分级阅读领域开

展情况尚不乐观。虽然总体学习需求较为旺盛，但

94.62%的受访者并未参加过有关中文分级阅读的专

题培训。24.39%的受访者表示本身对专题培训这种

学习方式“没有需要”，68.29%表示“没有途径”，7.32%

表示“没有经费”。

为数较少的受访者（5.38%）参加过专题培训，相

关培训主要通过政府管理部门、相关协会、相关企业

等方面组织，其中参加相关协会专题培训的受访者占

比略高，相关企业的次之。28.57%的受访者表示相关

专题培训对业务实践“很有帮助”，其他受访者则表示

作用一般。

总体来看，大多数受访者对专题培训有需求，专

题培训的供给相对不足。从有效性角度来看，相关培

训需进一步细化设计，明确培训目标，提升针对性，使

培训内容更好地作用于业务实践。

业 务 实 践 存 在 短 板

调查显示，参加过与中文分级阅读产品生产相关

工作的受访者不足一半（41.54%），其中一半受访者

“编辑过”，另一半则“策划过”或“推广过”。“国内相关

学术和行业标准”（56.1%）、“自主研发的分级体系”

（60.98%）是目前国内中文分级阅读产品开发的主要

依据，后者占比略高于前者，少数产品在开发中也将

教材和课程标准作为参考因素；推广过中文分级阅读

产品的受访者（10%）主要依据图书上的分级标注以及

出版机构、专家等方面的分级建议进行推广筛选。

从业务难度角度看，大多数受访者（62.96%）认为

中文分级阅读类产品的策划、编辑、推广难度更大。

而像自主研发分级体系等探索方式决定了相关项目

在时间成本、人力成本、经费成本等方面都将面临不

同程度的挑战。

对于出版策划机构从业者而言，中文分级阅读产

品尚属小众产品。中文分级阅读产品的策划研发、编

辑乃至产品推广都具备更高的“门槛”，这也成为该板

块产品发展速度和规模受限的原因。

调查发现，中文分级阅读资源的产品形态目前涵

盖纸质图书、电子书、有声书、课程类产品、活动资源

包以及配套的数字资源等。从受访者在不同类型产

品开发或推广中的参与度可判断，纸质图书仍是这一

图书板块中最主要的产品形态。

值得一提的是，受访者对于课程类产品开发和推

广的参与度（29.36%）虽然远低于纸质图书（98.51%），

但是该细分类型在总体对比中占优势。目前，从出版

融合大背景下产品形态创新角度以及商业变现挑战

下产品内容优化角度考量，课程类阅读产品是越来越

多出版策划机构的优势选择。该类产品定位于“阅

读+教育”，从阅读教育角度服务于孩子的阅读能力发

展乃至更为综合的素养提升。因此，此类产品的占比

有望持续上升。但是，其开发难度相对更大，更加考验

开发方的综合实力。目前，一些机构正在从中文分级

阅读切入，构建复合型资源体系乃至平台，以大模型加

持，提供个性化的解决方案。这其实是整个阅读领域的

发展趋势之一，而中文分级阅读资源得益于“身心发展

的匹配度”具有更强的开发适应性和发展潜力。

调查显示，从业者对中文分级阅读资源数量和质

量的评价来看，这一板块的发展目前处于中等水平。

48.46%的受访者认为中文分级阅读资源的出版数量

“一般”，79.23%的受访者认为该类资源的质量“一

般”，83.85%的受访者认为开发的专业性“一般”。尤

其要关注的是，在质量评价方面，16.92%的受访者选

择了“较好”，但没有一位受访者选择“很好”。

总体来看，业内绝大多数机构和绝大多数从业者

对于中文分级阅读资源的把控力尚且有限，中文分级

阅读资源的开发还不够成熟，这一细分板块的总体市

场影响力相对较弱。

发 展 空 间 需 多 方 共 拓

调查显示，多数受访者（66.92%）认为，中文分级

阅读在出版行业、阅读推广、教育领域的综合普及程

度“一般”。约1/4的受访者认为普及度“较低”。70%

以上的受访者认为，“统一权威的分级标准研制及普

及不足”“各方面对分级阅读的价值和意义等认知普

遍不足”是现阶段中文分级阅读普及不足的两大主要

原因，其中前者的影响更甚。超过一半的受访者认

为，“分级阅读资源开发不足或适配性有限”“市场推

广及阅读活动针对性有限”“缺乏专业人才支持（如阅

读指导师等）”对普及不足影响力也较大。

大多数受访者（83.85%）支持在出版、阅读、教育

多个关联领域持续增强对中文分级阅读的普及推

广。在推动分级阅读工作的资源和途径方面，受访者

对“专业培训”的呼声最高，88.07%的受访者均对这一

方式有期待。此外，侧重于案例分享、经验推广的行业

交流以及政府支持与资金补贴的需求度也较高，选择

比重分别为 75.23%、73.39%。超过半数的受访者

（55.96%）对AI等技术合作有兴趣。在国内，中文分级阅

读的普及推广仍待进一步加强，相关理论研究、实践应用

也需要持续配套推进，这些工作均需要多方力量协同共

建，相关专业力量尤其要发挥引领、示范、服务作用。

调查显示，在资源建设和发展空间方面，54.62%

的受访者认为，中文分级阅读资源的开发是必然趋势

并且前景可期；但40.77%的受访者则认为，虽然这一

板块是发展趋势，但是难以深化，因此发展空间一

般。针对“中文分级阅读资源最需改善的方面”这一

问题，绝大多数受访者（86.15%）选择“内容的科学性

和适配性”；按照选择比重，其他被认为最需改善的方

面依次为“互动性和趣味性”（71.54%）、“评估体系的

完善”（60.77%）、“多元化推广渠道”（55.38%）、“多媒

介特别是新技术的引入”（50.77%）。此外，超过1/4的

受访者重点关注了“价格合理性”。也有受访者提出

“明确分级阅读的目的是什么”“什么是真正的分级阅

读”是最需要优先完善的方面。

39.23%的受访者表示，其所在部门或单位有计划涉

足中文分级阅读产品的开发和推广，或者持续完善既

有产品。26.92%的受访者表示，暂不会涉足相关业

务，其核心原因有两点，一是缺乏专业依托，二是市场

需求不明。

总体来看，中文分级阅读在理论研究、资源建设、

普及应用等多方面仍存在短板甚至缺口，导致各方面

相关力量在实际推进中面临较多不确定性。但另一

方面，从出版、阅读、教育多重维度来看，中文分级阅

读存在较强的创新价值和潜力空间，需要相关力量持

续进行积累性的探索，为全民阅读的深化、阅读教育

的探索、出版企业的发展提供创新路径。

中文分级阅读普及和应用不完全调查
本次调研重点约请少儿出版社、教育出版社、童书策划公司等87家出版策划机构的130位中高层管理人员、一线编辑及营销人员围绕中文分级阅读的认知情况、相

关产品开发情况、相关板块发展预判等几大维度，通过电子问卷和访谈形式进行信息采集，以期为业者带来一些思考。

■中国出版传媒商报记者 刘海颖
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