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编辑编辑//博主说博主说：：

全民阅读周全民阅读周，，我干了些什么我干了些什么？？
■中国出版传媒商报记者 孙 珏 采写/整理

中国出版传媒商报讯 4月19日，“当科学遇

上阅读——中关村街道阅读联盟成立暨中国科

学院幼儿园阅读季系列活动”在中国科学院第三

幼儿园举行开幕式与首场对外公众开放体验活

动。活动同步开启“十亩林的故事”线上直播，线

上线下近3000人共赴这场科学与阅读相遇的文

化盛宴。

此次活动秉持“把最好的阅读和最好的科学

带给孩子”的理念，打破传统阅读活动的单一形

态，联合教育界、科普界、出版界、阅读界四大领

域资源，构建起“专家引领、创作互动、沉浸体验、

户外探究”四位一体的科学阅读新生态。从跨界

专家讲座到绘本作者见面会，从儿童原创作品展

演到文化创意市集，从沉浸式体验活动到户外自

然探究，让孩子们在阅读中发现科学之美，在探

究中感受阅读之乐。

北京中关村街道办事处副主任黄宇玲、中国

科学院行政管理局科学教育研究中心主任张晓

虎、中国科学院行政管理局科技人才服务中心主

任何有华、海淀区教委学前教育科科长刘海英、海

淀区教师进修学校学前研究室主任李峰、全国家

庭亲子阅读推广大使李一慢、中国科学院幼儿园

总园长王学军，以及中关村街道辖区近10所高校、

出版社、企业代表，与中国科学院幼儿园近百名教

师和小朋友共同参加开幕式现场活动。首场对外

开放活动吸引了700余组家庭参与。 （林 致）
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2024年中国建设科技出版社有

限责任公司（原中国建材工业出版

社）申报的“矿物复合新材料系列丛

书”（第一辑）成功入选国家出版基金

资助项目，近期该书顺利出版，引发

行业内关注。我深刻感受到，出版一

本专业科技领域好书，从来没有捷径

可走，更不能靠碰运气。想要做出精

品、成功申报国家出版基金项目，必

须紧扣国家发展需求精准选题，深入

行业筛选顶尖专家作者，并以严谨态

度严把出版的全流程。

路径一：紧扣政策，找准图书策

划方向。优质科技出版选题，必须

依托出版社专业优势，紧跟国家重

大战略，这也是基金项目立项的核

心前提。中国建设科技出版社有限

责任公司是原国家建筑材料工业局

创立的中央级出版社，深耕建材、新

材料领域多年，材料类科技图书的

策划、编辑与出版，一直是出版社的

核心专长。找准选题，离不开对国

家政策的深度研读。2016 年，工业

和信息化部等四部委出台《新材料

产业发展指南》，明确重点发展先进

基础材料、关键战略材料和前沿新

材料。2021年，《中共中央国务院关

于完整准确全面贯彻新发展理念做

好碳达峰碳中和工作的意见》要求

加快发展新材料等战略性新兴产

业，全面推广绿色低碳建材，推动建

筑材料循环利用。我们结合政策要

求 ，提 炼 出 绿 色 低

碳、循环利用、前沿

创新等核心关键词，

逐步缩小选题范围，

最终锁定矿物复合

新材料领域。这一

学科是矿物学、材料

学、环境学等多领域

交叉融合的产物，紧

密关联矿产资源利用、新能源、生态保护、循环经

济等国家重大需求，实用价值与战略意义突出。

凭借优异性能，矿物复合新材料打破了传统材料

的应用局限，在固废利用、生态修复、新能源等领

域应用广泛，已然成为各国重点布局的战略性新

兴产业。立足这一选题，既贴合出版社专业优势，

又契合国家战略需求，具备较高的出版价值和立

项潜力。

路径二：遴选队伍，精挑细选组建作者团队。

确定选题后，遴选权威作者团队成为关键。只有

深耕该领域、掌握前沿成果的专家，才能打造出顶

尖精品力作，提升基金申报成功率。为此，笔者花

费大量时间梳理全国相关领域专家，经过多方考

察，中国地质大学（北京）张以河教授团队成为最

佳人选。该团队深耕铁尾矿等固废资源化利用、

矿物复合材料研发20余年，学术功底扎实，实践

经验丰富，且当时正与中国建设科技出版社合作，

沟通顺畅、配合默契。深入交流后得知，该团队在

石墨矿、玄武岩等矿物深加工领域，积累了系统完

整的研究成果，技术覆盖矿产利用、新材料研发、

新产品落地全产业链，形成了成熟的资源循环利

用技术体系，完全贴合绿色低碳政策导向。依托

这支顶尖团队，“矿物复合新材料系列丛书”正式

敲定，为后续基金申报筑牢了内容根基。

路径三：做细申报，扎实做好基金申报各项工

作。出版基金申报是一项严谨细致、环环相扣的

工作，对策划编辑的专业能力、统筹能力是极大考

验。申报期间，编辑不仅要吃透国家政策，找准选

题与政策的契合点，还要吃透书稿内容，用精炼专

业的语言，阐明图书的出版价值、学术创新与社会

意义，拿出充足的立项理由。

提交材料后，审核周期近1年，这段时间绝不

能松懈。编辑要持续与作者保持沟通，督促其完

善书稿、反复打磨内容、精益求精。提前完成书稿

完善工作，能在立项结果公布后立刻启动出版，避

免仓促出书影响质量，也能保障出版时效，让优质

科技成果早日面世。

总而言之，成功的出版基金资助项目，从来

不是碰运气碰来的，而是靠精准的选题判断、优

质的内容支撑、严谨的流程把控和全身心的付出

换来的。立足专业、紧跟政策、深耕内容、全力以

赴，才能做出经得起检验的精品图书，拿下重量

级出版项目。
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自2026年起，每年4月的第4周为“全民阅读活动周”。今年的全民阅读周可谓书业的“高光时刻”，作为编

辑（策划编辑、营销编辑）/读书博主，从哪天正式进入“阅读周模式”？参与了什么特别“活动”？本期我们呈现部

分编辑、博主的阅读周有趣经历，下期将推出更多精彩内容。

这次阅读周，南京大学出版社·守望者营销编辑

宋思洋和市场部的同事提前近1个月商讨规划，将各

方资源充分利用起来。宋思洋参与了豆瓣4·23共读

活动、小红书趣味互动、江苏广播·大蓝鲸的“声音书

房”、南京景枫中心“户外图书馆”选书、“壹心理”平台

的读书日心理学书单、联邦走马的“散装麻雀计划”，

还自己筹备了阅读日书单和鲍曼私藏书单等。这么

“卷”的活动节奏，宋思洋似乎并不担心活动灵感的

“枯竭”。“大多来自团队讨论，并且日常就在某些平台

做运营，正好借这个节点策划几场有趣的重点活动，

再通过图文、视频、线下活动、跨界合作等多种形式，

扩大整体影响力。”宋思洋说。

与宋思洋全职编辑的身份不同，哈迪最开始是一

家游戏媒体机核网的内容编辑，上了7年的班，离职

后开始自己做独立博主，在微博有35万粉丝，但都与

游戏相关。近两年，她开始与出版社合作推书，2年

间，一共推了近 100 种书。当接到未读联系她参加

“人间精神便利店”全民阅读快闪活动时，是以读书博

主身份邀约，而非游戏博主，这让哈迪顿感打开了新

世界的大门。“首次拥有自己的图书摊位，能和大家一

起玩，还可以展示自己的藏书，挺爽的。”

这次阅读周中，让宋思洋印象最深的是与江苏广

播·大蓝鲸合作的“声音书房”——一档阅读周特别策

划的系列节目，以编辑对谈形式向大家推荐好书。前

期团队和主持人一起开会，确定每一期的主题，再召集

编辑们集中讨论。最终敲定3期对谈，主题定为“在阅

读、食物与日常之间”。第一期“与书为伴——阅读如

何塑造我们的生活”，介绍的是阿尔维托·曼古埃尔的

《想象的生活：与阿尔维托·曼古埃尔对谈》。第二期

“人间至味——春日美食里的记忆与温情”，聊的是美

食作家徐永清的《酥头令：淮扬风味》，书中既有食物特

色和风俗传统，也盛满了与吃有关的记忆，从饮食切入

文化，又从文化反观人生。第三期“流动时代——我们

如何理解这个世界”，探讨社会学家齐格蒙特·鲍曼的

对谈录《我们如何理解这个世界：与齐格蒙特·鲍曼对

谈》，这是鲍曼与他的得意门生写给现代人的“清醒生

存指南”，从多个侧面回应了时代浪潮中个体的困惑。

这档活动最终会产出视频和播客两种宣传形式，南大

社计划联合“大蓝鲸APP”共同发布。前期准备结束

后，宋思洋参与了一期录制。因为时间紧张，先由责编

拟好问题发给媒体方审核，对方返回提纲后，大概只有

1天时间来准备回答和访谈。宋思洋在拿到对谈提纲

后，根据时间节奏和说话习惯，花了一上午时间编写对

谈词，然后开始记稿。“工作间隙里反复默念，在脑海中

模拟录制的场景，好在最后录制时一切顺利。”

哈迪主要展出的是与游戏文化相关、珍藏多年的

好书，也有一些近两年在包装、设计或内容上有特色的

书。由于此次“人间精神便利店”全民阅读快闪活动地

点在书店/办公园区，周边有很多居民楼，能接触到很

多居住在附近的学生，还有年龄更大的读者，这些人本

身不在哈迪的受众范围内，却意外让她发现：不少人对

其私藏有浓厚兴趣。谈及阅读周的收获，哈迪特别提

到，有一套藏书《童话往事》讲的是国产译制片，大部分

是 70 后、80 后的儿时回忆，而来到摊位前的10 后小

学生居然可以指认出封面上的卡通人物。还有一位年

纪估摸50多岁的男士，居然拿起一本《JOJO》单行漫画

问她多少钱，无需太多解释，很快成交。

专栏
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在哪些细节上花了最多心思？

宋思洋：我筹备了一期齐格蒙特·鲍曼的私藏书

单推文。这个书单以鲍曼的新书《我们如何理解这个

世界：与齐格蒙特·鲍曼对谈》为线索，串起他个人的

一份阅读清单。鲍曼是21世纪重要的社会学家，其

《工作、消费主义和新穷人》引进国内后，引发一阵“鲍

曼热”。守望者也出版了一系列鲍曼的访谈录：2023

年的《将熟悉变为陌生》、2024年的《自我》，以及今年

的《我们如何理解这个世界》。该系列很受读者欢迎，

前两种在豆瓣的评分一直保持在8.7分左右，最新一

种从开分起就一直维持在9.3分以上。我想，这样一

份鲍曼本人的阅读书单，应该也会对大家有吸引力。

于是我和责编从访谈内容中选出合适的书，再联络这

些书的出版方，希望联合大家发布，扩大影响力。最

后确定了6种书、4家出版方，从各位编辑那里收集来

图书资料，做了一份海报版书单发布在小红书、豆瓣、

微博等平台，又整理了一份详细的文字版，发布在公

众号上。

哈迪：我与其他博主摊位不同的是，在宣传上我并

没有加特别多的titile，就写了一句话，“喜欢推游戏玩

家爱看的书的好博主”。重点是摊位上书的摆放。起

初我只是单纯将带去的书平放在桌子上。后面几天，

我将大家翻阅最多的书，放在最显眼的位置，结合客流

进行调整。又如，将定价在几十元、体量稍小一些的

书，放在更醒目的位置，让读者减少消费压力。

哪个瞬间让你觉得，当编辑/读书博主真不错？

宋思洋：我在读者群和大家做互动游戏——根据

书的封面碎片猜书名，第一个猜中的读者可以获得小

奖励。这个游戏没办法通过百度的方式查答案，本来

以为对读者来说比较难，毕竟谁会记住那么多书的封

面呢？结果非常出乎我的意料，刚发出去十几秒，就

有读者报出正确答案，出了五六道题，无一例外。惊

讶之余我也非常感动——有这么多真诚的读者朋友，

仅仅通过封面一角就能认出是哪本书，可见他们对我

们出版的书有多熟悉。这种时刻会觉得，当编辑真的

很幸福。

哈迪：我摊位边上是知名作家绿茶老师的摊位，

他要比我更受欢迎，很多爱他的读者、朋友都过去捧

场，买他制作的小文创周边，这些产品也很便宜，5

元、10元。有时觉得，内容创作者似乎天生就不太会

挣钱，包括这次现场的“离线阅读一小时活动”，也是

市集中最受欢迎的活动，一天送出200本书，纯赔本

生意，但真的有很多出版机构参与，希望大家放下手

机，安安静静坐在草坪上读读书。这时候，能感受到

一种脱离物质、纯粹分享精神生活的诉求和快乐。

推荐好书时，有没有读者马上下单？

宋思洋：有的。我有读者群，也有相熟的读书博

主群，大部分时候只是单纯分享新书信息。但有时也

会忍不住在群里说一两句对某本书的真诚推荐，或是

感慨这么好的书却销量平平，这种时候总会有人被勾

起兴趣。比如我们1月出版的心理学小词典《自尊与

自忘》，我个人非常喜欢。这是一位心理学资深临床

专家写的词条式小散文，每一条都经得起反复咀嚼。

在内耗、焦虑的时刻，可以带给人抚平心灵的温暖

感。我当时在群里大力推荐，说这是过年阅读的不二

之选——经过一年的疲惫消耗，这样的书能帮我们补

充能量。很多朋友听了我的推荐都忍不住想去读一

读，有些特别爱书的博主甚至会自费购买。这种时

候，能感受到爱书人之间那种惺惺相惜。

哈迪：当然，问得最多的还是我的藏书。其中有

一本《童话往事》是我众筹买的，当下，在闲鱼平台价

格已经炒到一本400元。被翻得最多的是《拳皇终极

历史》，虽然市面上有卖，但逛展的人很少见过，翻阅

后就能感受到这套书的精美和厉害之处。有个小伙

子翻完立马就买了。书展快结束时，还有人来寻问，

但我只能真诚推荐他们去出版社官方平台购买了。

观察到读者阅读喜好有什么新变化吗？

宋思洋：通过每年市集的销售情况，能比较直观

地看出读者的阅读喜好。近年，读者更喜欢哲学、社

科类较硬核的作品。比如让·波德里亚的《拟像与拟

真》、齐格蒙特·鲍曼的《我们如何理解这个世界》，是

近几个月我们销售和口碑最好的书。再往前，马克·

费舍的《资本主义现实主义》、鲍曼的《自我》和《将熟

悉变为陌生》，比较好卖。大家对时代与社会、个人与

情绪相关的话题，普遍比较感兴趣。

哈迪：读者的偏好从来不限于“畅销书”，反而是

出版社跟我反馈并不好卖的书，拿到市集上也可以

动销。比如，《任天堂哲学》这本书对于游戏圈死忠

粉丝来说，是不可能不知道的传奇佳话，但逛市集的

人不一定玩游戏，却知道“任天堂”这3个字，细看它

其实是一本财经书，经过我的介绍，他们很容易产生

兴趣，在泛群体中产生销量。所以，将垂类书带到大

众群体，给书新的曝光机会，或许是图书市集的意义

所在。

后续有什么新的工作想法或计划？

宋思洋：现在做营销，最直观的感受就是艰难

——流量越来越分散，愿意买单的读者越来越少，甚

至深度阅读的人群也在不断收缩。这种情况下，我们

只能从小事做起，一点一滴地推进。比如书单的阅读

量比单本书高，我们就多策划主题书单；在图文之外，

增加视频、直播等宣传形式；找合适的合作方，不断拓

展读者群体。

哈迪：不同平台有不同特性，需要做适合不同平台

的内容。个人而言，在身份上可能还有一些新的突破。

（（上上））
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